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အတ  ိုနကာ က်စကာ ေးလ ိုေးြျ ာ ေး 

 

ADS Air Dried Sheets 

ANRPC Association of Natural Rubber Producing Countries  

ARDC Agriculture and Rural Development Corporation  

ARD Agriculture Research Department 

BOD Biochemical Oxygen Chemical 

CAD Consumer Affairs Department 

CCCMC China Chamber of Commerce of Metals, Minerals & Chemicals Importers & Exporters  

CDC City Development Committee 

CO2 Carbon Dioxide 

COD Chemical Oxygen Demand 

DALMS Department of Agriculture Land Management and Statistics 

dB Decibel Unit 

DAP Diammonium Phosphate 

DDG Deputy Director General 

DICA Directorate of Investment and Company Registration 

DISI Directorate of Industrial Supervision and Inspection 

DOA Department of Agriculture 

DOF Department of Forestry 

DOL Department of Labour 

DOT Department of Trade 

ECC Environmental Compliance Certificate 

ECD Environmental Conservation Department 

EHS Environmental, Health and Safety 

EIA Environmental Impact Assessment 

EID Electrical Inspection Department 

EMP Environmentally Management Plan 

EMoP Environmental Monitoring Plan 

ESP Electrostatic Precipitator 

ESS Environment and Social Safeguards 

FGD Focal Group Discussion 

GAD General Administration Department 

GRO Generating Rubber Opportunities 

GW Ground Water 

ha Hector 
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HIE No.2 Heavy Industrial Enterprise 

HPDE High Density Polyethylene Sheet 

HCS High Conservation Value  

HCV High Conservation Value  

H2S Hydrogen Sulphide 

IEC Information, Education, Awareness Raising and Communication Campaigns 
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စကာ ေးချေီး 

မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာလိုြ် ငန ်ေးအတွက ် အနထ ာက ် အက ူမ စ ်နစ ြည ာ့် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရ ာ အန လာ့အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးအ ာ ေး  

စ ိုစ ည ်ေးန ာ်မြထ ာေးန သာ ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်သည ် Care အင်တ ာန ယ်ရှ င်န ယ်မ ြန ်ြာ ြှ 

အနက ာင် အထည ် န ာ် နဆ ာင်ရွ က ်နသ ာ မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာ အခ ွ ငာ့် အလြ်ေး မြြှ ငာ့်တ င်နရေး စ ီြ က  န ်ေး (GRO) ၏ နဆ ာင်ရွက ် ြှု  

ရလဒ်ြျ ာေးြ ှ တစ ်ခိုမ စ ်ြါ သည ်။ မ ြန ်ြာာ့နရာ် ဘာ အခ ွ ငာ့်အ လြ်ေး မြြှငာ့် တင်နရေး စ ီြ က  န ်ေးသည် ြ ိုြ ိုခ  ိုင်ြ ာ၍ ယှဉ်ပြ ြုင်န  ို င်စ ွြ်ေးရ ှ ပြီေး 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ က  စ စရြ ်ြျ ာေးအာေး အန လေးနြေး န သ ာ မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာန ေး က ွက ် မ စ ်နြေါ်လ ာ နစ နရေး အတွက ် 

ဦေးတည ်န ဆာ င်ရွက ်မခ င်ေး မ စ ်ြါ သ ည ်။ ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအို ြ်သည် နက ာ င်ေးြ ွန ် န သာ သဘ ာ၀ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်န ှ ငာ့် 

လူြှုဆ ိုင်ရ ာ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုြ ျ ာေး ရရ ှ န  ိုင်နစ ရန ်အတွက ် နရ ာ်ဘ ာ စ  ို က ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးန ှငာ့် သဘ ာဝ  နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လိုြ်ြ ှု  လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာ ေး 

လိုြ်က  ိုင်နန စ ဉ်အ တွင်ေး အ န က ာင် အထည ် န ာ် နဆ ာင်ရွက ်န  ို င်န သာ အ နလာ့ အက ျ ငာ့်  န က ာင်ေးြ ျ ာေး အာေး လြ်ေး ည ွှန ် 

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

သ ြပ အြည ်  Hevea brasiliensis ဟို နခ ေါ်န သာ နရာဘ် ာြ င်သည ် မြန ်ြာန  ိုင် င သ ို့် ၁၈ ၇၆ ခ ိုန ှစ ်  

ြတ ိုင်ခငန် ှစ ်ြျ ာေးက တည ်ေးက ြ င် ပ  တ သ  ြှ စ တင် ယူ နဆာ င်လ ာခ ဲာ့မခ င်ေး မ စ ်သ ည ်။ ၁၉၀ ၀ ခ ိုန ှစ ် 

အနစ ာြ ို င်ေးက ာ လြျ ာေးက တည ်ေး က နရာဘ်ာ ခခ  ြျ ာေး စ တင် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးခ ဲာ့ က သည ်။ ယခိုအခ ါ မြန ်ြ ာန  ိုင် င တွင် ြွန ်မြည ်န ယ် ၊ 

တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေး ၊ က ရငမ်ြည ်န ယ်နှငာ့် ြဲခ ူေးတ ိုင်ေး တ ို့်တွ င် အဓ  က စ  ိုက ်ြျ  ြုေး  က ပြီေး ၂၀ ၁၇ ခ ိုန ှစ ်တွင် စ  ိုက ်ဧရ ယ ာ 

ဟတ် တာ ၆ ၅ ၉,၉၁၀ န ှငာ့် အ န စ ေးမခ စ ်ဧရ ယာ  ဟတ် တာ ၃ ၁ ၁,၃ ၄ ၄ ရှ သည ်။ နရ ာ်ဘ ာသည ် န  ိုင်င စ ီေးြ ွာေး နရေး အ တွက ် 

အနရေး ြါ န သ ာ ြ ို့်က ိုန ်တစ ်ခိုမ စ ်လာ သည ်။ 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးနှင   သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ ထိုတ်လိုြ် သည ာ့် လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးသည် နရာ် ဘာစ  ို က ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်သြူျ ာေး န ှ ငာ့်  

လူြှုအ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ျ ာေး အ တွက ် အက ျ  ြုေးရလဒ်ြျ ာေးစ ွ ာ ရရ ှ နစ နသ ာ်လည ်ေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် 

လြူှုအ သ ိုင်ေး အဝ  ိုင်ေး အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးအပ ေါ် သ သ ာထ င်ရှာေး နသ ာ ဆ ိုေးက ျ  ြုေးသက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးလည ်း အတူယှဉ တ ွဲ ါလာသည ။ 

ပ ာ ဘာစ ိုက     ်းထိုတ် လိုြ်သူမ ာ်းြှ ပကာင ်းမ န ပသာ  တ ဝန ်းက င နှင   လမူှုဆ ိုင  ာ အပလ အက င  ပကာင ်းမ ာ်းက ို 

အပလ်းအနက ထာ်း က င  သ ို်း ါက မလ ိုလာေးအြ်ပသာ ဆ ို်းက   ်းသက ပ ာက မှုမ ာ်းက ို ပလ ာ နည ်းပအာင  ပ  လို  န ိုင  ါသည ။ 

သ ို့်ရာ တွင် မြန ်မာ နရ ာ်ဘ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ် သူြျ ာေးသည် ထ ို အ နလာ့အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေး အာေး န က ာင်ေးစ ွာြ သ ရှ သည ာ့်အ မြ င် 

အထူေးေ ရိုမြြု  လ ိုက ်န ောန ဆာ င်ရွ က ်မခ င်ေး ြရ ှ န က ာင်ေး နတွွဲ့ ရှ ရြ ါ သ ည ်။ 

ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ် သည ် နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ် သူ ြျ ာေး က  ို လက ်နတွွဲ့တ င  ရ ိုေး ရှင်ေးပြီေး လွယလ် ငာ့်တကူ 

နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ြည ာ့် ြတ်ဝ န ် ေးက ျ င် န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရ ာ အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ရန ် အတွ က ် 

ြ တ်ဆက ်န ာ်မြရ န ်  ရည ်ရွယ်ြါ သည ်။ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်သ ည ် မ စ ်န  ိုင်နခ ျ ရှ နသာ အ နလာ့ အ က ျ ငာ့်နက ာ င်ေးအ လ ိုေးစ  ိုအ ာ ေး 

စ ိုစ ည ်ေးန ာ်မြထ ာေးမခငေ်း ြ ဟိုတ် ဘဲ အ နရေး ြါ ပြီေး  လက ်နတွွဲ့က ျ န သာ  အ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေးက ိုသာ 

အနလေး နြေး န ာ်မြထ ာေးြ ါ သည ်။ ထ ို့်အမြ င် မြန ်ြာန  ို င်င ြှ လက ်ရှ  ထိုတ်မြန ်ထ ာေးန သာ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင် ရ ာ 

န ည ်ေးဥြနဒြျ ာေးန ှငာ့် အည ီ နရ ာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်သူြျ ာေး လ ို က ်န ောနဆ ာင်ရွက ်ရြ ည ာ့် ြတ်ဝ န ် ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ လ ိုအြ်ခ ျ က ်  

လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး အ ာေး ရ ိုေးရှင်ေး န သာ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးမ ငာ့် အ တ ိုချ  ြုွဲ့ ရှင်ေးလ င်ေး  န ာ် မြထ ာေးြ ါ သ ည ်။ 

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်က  ို အ ဓ  က အာေးမ ငာ့် အြ ို င်ေး (၅) ြ ိုင်ေးမ ငာ့် န ာ် မြထ ာေးြ ါ သည ်။ အခ န ်ေး(၁) တွ င် 

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်အ ာေး နရ ေးသာေးရ မခ င်ေးန ှငာ့် ြတ် သက ်ပြီေး န ဒါန ်းြျ  ြုေးန ာမ်ြထာေးြါ သည ်။ အခ န ်ေး (၂) တွင် 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးန ှ ငာ့် သဘ ာ ၀နရာ် ဘာ ထို တ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် င န ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် သက ်ဆ ို င်န သာ မြန ် ြာန ိုင်င ရှ  ြူဝ ါ ဒြျ ာေးန ှ ငာ့် 

န ည ်ေးဥြနဒြျ ာေးအမြ င်  တ ဝန ်းက င နှင   ပလ ာ ညီပ ီ်း နရရ ှည ် တည ်တ ာ့ခ  ိုင် ပြဲန သာ သ ဘာ ၀နရ ာ်ဘ ာန ှငာ့် သက ်ဆ ို င် သ ည ာ့် 

န  ိုင်င တက ာလြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးအ ာေး  န ာ်မြထ ာေးသည်။ အ ခ န ်ေး (၃) တွင် နရ ာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေး အတွ က ် 
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အန သေးစ  တ်လြ်ေးည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေး အာေး န ာ် မြထ ာေးသည်။ ဤအခ န ်ေးက ဏ္ဍ တွင် နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေး အတွ က ် 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ လ ိုအြ် နသ ာ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး ြျ ာေး က  ို ြ တ်ဆက ်န ာမ်ြ ပြီေး နန ော က ် မြန ်ြာန  ိုင်င တွ င် 

လက ်ရှ နဆ ာင်ရွက ်လျ က ်ရှ န သ ာ နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး ဆ ိုင်ရာ အနလာ့ အက ျ ငာ့် ြျ ာေးန ှငာ့် နရာဘ် ာ  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးန က ာ ငာ့်မ စ ်နြ ေါ်န  ိုင်န သာ  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဝ န ် ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ က  စ စရြ ်ြျ ာေးက  ိုန ာမ်ြထ ာေးြ ါ သည ်။ အခ န ် ေး 

(၃) ၏ နန ောက ်ဆ ိုေးအြ ို င်ေး တွ င်  နရှာ င်လွဲြရ န  ိုင် န သာ ဆ ိုေးက ျ  ြုေးသက ် နရ ာက ်ြှုြျ ာေးအ ာေး နလ ာာ့ခ ျ န  ိုင်ရန ်အ တွက ် 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရ ာ အ နလာ့အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေး အာေး န  ာမ်ြထ ာေးြ ါ သည ်။ အခ န ်ေး (၃) က ဲာ့သ ို့် အခ န ်ေး (၄) တွ င် 

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ ထိုတ် လိုြ်မခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး န ှငာ့် ြတ် သက ်န သ ာ အ န  က ာင်ေး အရ ာြျ ာေးအ ာေး အဓ  က အ ာ ေးမ ငာ့်န ာ်မြထ ာေးြ ါ သည ် ။ 

ဤအခ န ်ေးက ဏ္ဍတွ င် သဘ ာဝ န ရာဘ် ာထိုတ် လိုြ်မခင်ေး လိုြ်ငန ်ေးန ှ ငာ့် ြတ် သက ်န သာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေး ၊ 

မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င် လ က ်ရှ လိုြ်က  ိုင်လျ က ်ရှ န သာ သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် င န ်ေး၊ 

နရာဘ် ာထို တ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးတွင် မ စ ်ြွာေး နလာ့ရှ န သ ာ ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရာ က  စ စရြ ်ြျ ာေး ၊ 

စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးအတကွ ် ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ို င်ရာ အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ါ ဝ င် ြါ သည ်။ အခ န ်ေး (၅) တွ င် 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်သူြျ ာ ေးအတကွ ် အန လာ့အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေး ြျ ာေး လ ိုက ်န ောန ဆာ င်ရွက ်မခ င်ေးအ ာေး နစ ာငာ့် က ြ်  က ည ာ့်ရှုရ န ် 

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးအာေး အ တ ိုချ  ြုွဲ့ န ာမ်ြထ ာေးြ ါ သည ် ။  

ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ် သည ် နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေး ထို တ်လိုြ် သူြျ ာေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူ ြှုဆ ိုင်ရာ က  စ စရြ ်ြျ ာေးအ ာေး 

စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုမြြုလိုြ်ရာတွ င် သ ယ ဇ ာတန ှငာ့် သဘ ာ၀ြ တ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဝ န ်ကက ီေးဌာန (MONREC)၊ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌာန(ECD) ၏ နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးန ှငာ့် ထို တ်လိုြ်မ ခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး ြျ ာေး အ တွ က ် 

ခ ျ ြှတ်ထာေးန သ ာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာစ ီြ ခ န ့််ခွဲနရေး အစ ီ အစ ဉ်(EMP) ၏ အနမခ ခ  က ျ န သာ လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးအာ ေး 

မြည ာ့်ြှီန  ိုင်နရေး အတွက ် လက ်စ ွဲစ ာ အိုြ်အ မ စ ် အ သ ိုေးမြြုန  ိုင် နစ ရန ် ရည ်ရွယ်ြါ သည ်။ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေး စ ီေးဌာန ၊ တ ို င်ေးန ှငာ့် မြ ည ်န ယ်ရှ  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌ ာန ရ ိုေးြျ ာေး ၊ 

အမခ ာေးမြည ်န ယ်နှငာ့် တ ိုင်ေး ဦစ ီေးဌာန ရ ိုေးြျ ာေး (စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်န ရေး န ှငာ့် စ စ ်နဆေးနရေး ဦေးစ ီေးဌ ာန ၊ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန ၊ 

မြန ်ြာာ့က ိုန ်သွယြ်ှု မြငာ့် တင် နရေး အ ွဲွဲ့န ှငာ့ ် စ ာေးသ ိုေး သူနရေး ရ ာဦေးစ ီေးဌ ာန)၊ မြန ်ြာန  ို င်င နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြု ေးထိုတ်လိုြ် သူြျ ာေးအ သ င်ေး 

(MRPPA) န ှငာ့် န ဒ သတွင်ေး နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ် သူအ သ င် ေး အ ွဲွဲ့ြျ ာေး ၏ စ  တ်ြါ ဝ င်စ ာေးစ ွ ာ ြူေး နြါ င်ေးနဆ ာ င်ရွက ်မခ င်ေး၊ 

တန ်  ိုေးရ ှ နသ ာ အခ ျ က ်အ လက ်ြျ ာေးအ ာေး ြ နဝ နြေး မ ခ င်ေး န ှငာ့် ၎င ်းတ ိုို့၏သ နဘ ာ ထာေးြ ှတ်ချ က ်ြျ ာေး အတွက ် 

စ ီြ က  န ်ေးအ ွဲွဲ့သာေးြ ျ ာေးြ ှ အထူေး နက ျ ေးဇေူးတင်ရှ န က ာင်ေး န ာမ်ြ လ ိုြါ သည ်။ အ ထူေးသ မ ငာ့် ြွန ်မ ြည ်န ယ်၊ က ရငမ်ြည ်န ယ် ၊ 

တန သသာရီ တ ိုင်ေးန ှ ငာ့် ြဲခ ူေးတ ိုင်ေးရ ှ  က ွင်ေးဆင်ေး နလာ့လ ာနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးတွင် ြူေး နြါ င်ေးြ ါ ဝ င်က ူည ီခဲာ့ က နသ ာ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူ 

နတာ င် သူင ယ်ြျ ာေး၊ နရ ာ်ဘ ာထို တ်လိုြ်နရေး စ က ်ရ ိုြ ို င်ရှင်ြျ ာေး အ ာ ေး အထူေးအ သ ြှတ် မြြု န ာ်မြလ ိုြ ါ သည ်။ 

ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ် သည ် နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်သြူျ ာေး အတွက ် ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်န ှငာ့်လူမှုဆ ိုင  ာ  

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ တ်သက ် န သ ာ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ် မ  န ့််နဝ န  ိုင်ရန ်ရည ်ရွယ်ပြီေး က န ့်် သတ်ထ ာေးန သ ာ အခ ျ  န ်န ှ ငာ့် 

နငွန  က ေးလျ ာ ထာေးခ ျ က ်အ တွင်ေး နဆာ င်ရွက ်ပြီေး စ ီေးခ ဲာ့မခ င်ေး မ စ ်ြါ သ ည ်။ သ ို့်မ စ ်ြါ ၍ နြ ာ်ြှန ်ေးြ ထ ာေး နသ ာ အြှ ာေးြ ျ ာေးြ ါ ရှ န  ိုင်ပြီ ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်မခင်ေးန ှ ငာ့် ြတ်သက ် ၍ ရှုနထာ ငာ့်နြါ င်ေးစ  ိုြှ ခခ  ြုင ိုန ာ်မြန  ိုင်မခ င်ေးြ ရှ န  ိုင်ြါ ။ 

အန ော ေတ်တွ င်ြ ိုြ ိုနက ာင်ေးြ ွန ် န သာ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအို ြ်မ စ ်လာန  ိုင် နစ ရန ်အတွက ် နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေး ၊ 

သဘ ာ၀နရ ာ်ဘ ာထို တ်လိုြ် သူြျ ာေးန ှငာ့် စ ာ တ် သူြျ ာေး ထ ြှ တ ို့်မြန ် ခ ျ က ်ြျ ာေး ရရ ှ ရန ်နြ ာ်လငာ့်ြါ သည ် ။ 
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အခန်ေး (၁) န ဒါနေ်း 

၁.၁ စီြ က န်ေးအ န ကာ င်ေးအ ရာ န  ာ ်မြချက် 

CARE အ င်တ ာနန ရှ င်န ယ် မြ န ်ြာ (“CARE Myanmar”) သည ် မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာ အခ ွငာ့် အ လြ်ေး မြြှငာ့် တင် နရေး (GRO) 

စ ီြ က  န ်ေးြ ှတစ ်ဆင်ာ့ ြ ိုြ ိုခ  ိုင်ြာ ၍  ယှဉ်ပြ ြုင်န  ိုင်စ ွြ်ေးရ ှ ပြီေး  ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ  က  စ စရြ ်ြျ ာေးအ ာေး  အ နလေးနြေး နသ ာ  

မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာ န ေး က ွက ်မ စ ်နြေါ်လ ာ နစ နရေး အတွက ် အ န က ာင် အထည ် န ာ် နဆ ာင်ရွက ်လ ျ က ်ရှ ြါ သည ်။ GRO ၏ 

တစ ်စ  တ်တစ ်ြ ိုင်ေး အနန မ ငာ့် ဤစ ီ ြ က  န ်ေးသည် နရာ် ဘာ ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ တ်သက ် န သာ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ 

စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုြ ျ ာေးအာေး ြ ိုြ ိုထ နရ ာ က ်စ ွာ နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ရန ် အတွ က ် အနမခ ခ  က ျ န သာ လြ်ေး ည ွှန ် ခ ျ က ်ြျ ာေး န ာထ်ိုတ်န ို င်ရန ် ၊ 

လူထိုနဆွေး နန ွေးြ ွဲြျ ာေးအ ာေး က ျ င်ေး ြမခငေ်းန ှငာ့် သတ င်ေးအခ ျ က ် အလ က ်ြျ ာေးအာေး နဝ ြ မခငေ်း ၊ ြည ာ နြ ေးမခငေ်း၊ အသ နြေး မခ င်ေးန ှ ငာ့် 

လူြှုဆက ်ဆ နရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး န ဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ရန ် ရည ်ရွယ်ြါ သ ည ်။ 

 

၁.၂ စီြ က န်ေး အ န ကာ င်အ ထ ညန် ာ ်ရာ တွင် နဆာ င်ရွက်ခဲာ့သညာ့် လိုြ်ငန် ေးစဉ ်ြျာ ေး 

စ ီြ က  န ်ေးရ ည ်ရွယ်ချ က ်ြျ ာေးအာေး အနက ာ င်အ ထည ်န ာ်န ဆ ာင်ရွက ်ရ ာတွ င် လက ်နတွွဲ့ရ င်ဆ ိုင် ကက  ြုန တွွဲ့နန ရ နသ ာ 

အနမခ အ နန ြျ ာေးအ ာေး သ ရှ န  ိုင် န စ ရန ်န ှငာ့် မြည ်န ယ်နှငာ့်တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေး တစ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီ၌ လက ်ရှ နဆာ င်ရွက ်လျ က ်ရှ န သ ာ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရ ာ အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေး သ ရှ န  ိုင် နစ ရန ်အတွက ် နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ဧကြ ျ ာ ေးမြာေးန သာ ြွန ်မြည ်န ယ် ၊ 

တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေး၊ က ရ င်မြည ်န ယ်နှငာ့် ြဲခ ူေး တ ိုင်ေး တ ို့်တွ င် အ နသေးစ  တ ် က ွ င်ေးဆ င်ေးန လာ့လာ မခ င်ေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာ ေး  

နဆာ င်ရွက ်ပြီေး နန ောက ် ရ ာဘ ာ ထိုတ်လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေးန ှ ငာ့်  ြတ်သက ် သည ာ့်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ က  စ စရြ ်ြျ ာေးန ှငာ့်  

သက ်ဆ ိုင် န သာ သ တင်ေး အ ခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး က  ို လိုြ် င န ်ေးရ ှင်ြျ ာေး၊  ြူဝ ါ ဒ နရေး ဆွဲ သူြျ ာေးန ှငာ့် အ မခ ာေး နသ ာ 

ဆက ်စ ြ်ြ ါ ဝ င်သူြျ ာေး အာေး ြ နဝ ခ ဲာ့ြါ သည ်။ ထ ို့် နန ောက ်  ရာဘာ ထိုတ် လိုြ်သည ာ့်  န ည ်ေးစ န စ ်ြျ ာေးအာ ေး  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာရှု နထာ ငာ့်ြှ န န ၍ နလာ့ လာ သ ိုေးသြ်ခ ဲာ့ြါ သည ်။  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ အ နလ ေးထာေးန ဆာ င်ရွက ်ရြ ည ာ့် 

က  စ စရြ ်ြျ ာေးအာေး အ သ ြည ာ နြေး ြ နဝ ရန ် နရာဘ် ာန တာ င်သူြျ ာေး အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးန ှငာ့် နသာ် လည ်ေးနက ာင်ေး 

လိုြ်ငန ်ေးရ ှင် တစ ်ဦေးခ ျ င်ေးန သာ် လ ည ်ေးနကာ င်ေး နြေး ခ ွန ်ေးြ ျ ာ ေးနြေးမြန ်ေးမခင်ေး၊ အ ွဲွဲ့ လ ို က ် နဆွေးနန ွေးမခင်ေး၊ 

လူထိုန တွွဲ့ဆ ိုန ဆွေးနန ွေးြ ွဲြျ ာေး မြ ြု လိုြ်မခင်ေးြ ျ ာေး န ဆာ င်ရွက ် ခ ဲာ့ြါ သည ် ။ ထ ို့် အမြင ် နရာ် ဘာ ထိုတ်လိုြ် သည ာ့်လိုြ် ငန ်ေးန ှ ငာ့် 

သက ်ဆ ိုင် န သာ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးြ ျ ာေး၊ လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ျ ာေးက  ို သ ရှ န  ိုင်ရန ်အတွက ် သက ်ဆ ို င်ရ ာ တ ိုင်ေးန ဒသ ကက ီေးန ှငာ့်မြည ်န ယ် ရှ  

အစ  ိုေးရ အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ျ ာေးြ ှ အနရေး ြါ နသာ အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို နြေး န  ိုင်သူြျ ာေးန ှငာ့် န တွွဲ့ဆ ို နြေး မြ န ်ေးခ ဲာ့ြါ သည ်။ 

 

၁.၃ မြန်ြာ န ိုင်င ရှ  သဘာ ၀နရာ ် ဘာ ထိုတ်လိုြ်ြှု အ နမခအ နန 

မြန ်ြာန  ိုင် င အြျ  ြုေး သာေးြ  ို့်က ိုန ် ြဟ ာ ျ ျူဟ ာ (၂၀၁၅-၂ ၀၁၉) တွ င်န ာ်မြ ထာေးခ ျ က ်အရ သဘ ာ၀နရ ာ်ဘ ာ က  ို 

မြန ်ြာာ့လယ် ယ ာထိုတ် တ င်ြ ို့်က ို န ်တစ ်ခိုအမ စ ် ပမ ာ ြှန ်ေးထ ာေးြ ါ သည ်။ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန ၊ န ှစ ် ရှည ်သီေးန ှ ဌာန ခ ွဲ ၏ ၂၀၁ ၇-

၂၀၁၈ အခ ျ က ် အလက ်ြျ ာေး အရ နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြ ဧက (၁၆ ၂၃ ၂၆ ၀ ဧက) ၏ ထက ်ဝက ်ြှာ အ နစ ေး လှီေးဧက (၇၆ ၉ , ၃ ၄ ၈ 

ဧက) မ စ ်ပြီေး ထိုတ်လိုြ်ြ ှု တန ်ချ  န ်အနန မ ငာ့် ၂၄၁၉ ၁၈ ြက ်ထရစ ်တန ် ရှ ခ ဲာ့ြါ သည ်။ ၂၀၁၇ ခ ိုန ှစ ်တွင် မြန ်ြာန  ိုင် င သ ည ် 
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က ြ္ာာ့သ ဘာ၀ နရာ် ဘာ တ င်ြ ို့်ြှု အြျ ာေးဆ ိုေး န  ိုင် င ြျ ာေးတွ င် အဆ ငာ့် (၆) နန ရာနရ ာက ်ရှ ခဲာ့ပြီေး က ြ္ာာ့ တင်ြ ို့်ြှု၏ ၁.၆% (၁၃ ၈၅ ၃ ၂ 

ြက ်ထရစ ်တန ်) ရှ န က ာင်ေး (http://www.worldstopexports.com) ဝ က ်ဘ်ဆ ိုဒ် တွင်န ာ် မြထ ာေးြ ါ သည ် ။ 

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန ၏ ၂၀ ၁၆-၂၀၁၇ အခ ျ က ်အ လက ်ြျ ာေးအရ မြန ်ြာန  ိုင် င ၏ စ ိုစ ိုနြါ င်ေး နရ ာ် ဘာထို တ်လိုြ်ြှုတွ င် RSS 

(ြ ှုင်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြ ာေး) သည ် ၆ ၃.၂% မ ငာ့ ်ထို တ်လိုြ်ြှု အြျ ာေးဆ ိုေးမ စ ်ပြီေး TSR (နရာ် ဘာ အတ ိုေး) န ှငာ့် အမခ ာေးနရာ် ဘာ ထိုတ်ကို န ် 

ထိုတ်လိုြ်ြ ှု ြြ ာ ဏြ ှာ ၇.၃ ၉% န ှငာ့် ၂၈.၂၉ % ရှ န က ာ င်ေးနတွွဲ့ရှ ရ သည ်။ နန ောင်န ှစ ် အန ည ်ေးငယ် အတွ င်ေး မြန ်ြ ာာ့ 

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြ ြာဏ သည ် တန ်ချ  န ်နြါ င်ေး သ န ်ေးဝ က ်ခန ့်် တ ိုေးလာြည ်မ စ ်ပြီေး ထိုတ်လိုြ်ြ ှုန ှုန ်ေးြ ှာလည ် ေး 

ဆက ်လက ်တ ိုေးတက ်လ ာလ ြာ့်ြ ည ်ဟို နြ ာ်လ ငာ့်ထ ာေး သည ်။ ဤက ဲာ့သ ို့် ထိုတ်လိုြ်ြ ှု တန ်ချ  န ် တ ိုေးတက ်လ ာသည ်န ှ ငာ့်အြ   

မြည ်တွင်ေး စ ီေးြ ွာေး နရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာ ေးန ှငာ့် န  ိုင်င တ င်ြ ို့်က ိုန ် တ ိုေးတက ်လ ာနရေး အတွက ် အ နထ ာက ်အက ူ မ စ ်နစ ြည ်မ စ ်ြါ သည ်။ 

ယခို လက ်ရှ တွ င် ြွန ်မြည ်န ယ်၊ တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးန ှ ငာ့် က ရငမ်ြည ်န ယ် တ ို့်၏ နရ ာ်ဘ ာထို တ်လိုြ်ြှုြှာ ၂၀၁၅-၂၀ ၁ ၆ 

အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး အရ မြန ် ြာန ိုင်င နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လိုြ်ြ ှု၏ ၈၇% ခ န ့််ရှ န  က ာ င်ေးသ ရှ ရ သည ်။ ြွန ်မြည ်န ယ် တွ င် 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ဧက အြျ ာေးဆ ိုေးရ ှ ပြီေး တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးန ှ ငာ့် က ရငမ်ြည ်န ယ် တ ို့်သည ် ဒိုတ ယန ှ ငာ့် တတ ယ  

စ  ိုက ်ဧကအြျ ာေးဆ ိုေး အမ စ ် ရြ ်တည်လ က  ှ သည ်။ နရာ် ဘာ ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြှ ာလည ်ေး ထ ို့်အ တူမ  စ ်သည ်။ (အြ ို ဒ် ၃.၃ 

က  ို က ည ာ့်ြါ) 

အနမခ ခ  အ ာေးမ ငာ့် န ထာ င်နြါ င်ေးြ ျ ာေးစ ွာန သာ အန သေးစ ာေးနရ ာ်ဘ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်သြူျ ာေး သည ်  ြ ှုင်ေးခ  နရာဘ် ာမြ ာေး ြျ ာေး 

(RSS) က  ို အဓ  က  နရ ာ်ဘ ာထို တ် က ိုန ် အမ စ ် ထိုတ်လိုြ်  က သည ်။ နရာဘ် ာ အတ ိုေး (TSR) က  ို န  ိုင် င ြ ို င်စ က ်ရ ို အန ည ်ေး ငယ်နှ ငာ့် 

ြ ိုေဂလ က စ က ်ရ ိုြျ ာေးကသာ ထို တ် လိုြ် ကသည်။ 

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာလိုြ် ငန ်ေး က  ို န  ိုင်င တက ာ နရာ င်ေးတန ်ေးဝ င်အ ဆငာ့် မ စ ်လာ နစ ရန ်အ တွက ် ရှု နထာ ငာ့် နြါ င်ေးစ  ိုြှ 

 ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် နအ ာင် အန လေး ထာေး နဆ ာ င်ရွက ်နန  က ပြီမ စ ် သည ်။ နရ ာ်ဘ ာန ှငာ့် သက ် ဆ ိုင် န သာ ြူဝ ါ ဒြျ ာေး၊ ဥြန ဒြျ ာေး ၊ 

စ ီြ က  န ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် လှုြ်ရ ှာေးန ဆာ င် ရွက ်ြှုြျ ာေး က  ို အနက ာင် အထည ် န ာရ်န ် စ ီြ နဆ ာ င်ရွက ်လျ က ်ရှ ြါ သည ်။ ဥြြ ာအ ာေးမ ငာ့် 

မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာလိုြ် ငန ်ေး ဥြန ဒ က ြ်ေး အာေး အတည ် မြြုထို တ်မြ န ်န  ိုင်ရန ် အတွက ် ကက  ြုေးြ ြ်ေး နဆာ င်ရွက ်လျ က ်ရှ ြါ သည ် ။ 

နရာဘ် ာ ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် နရေး ဥြ န ဒန ှငာ့် သဘာဝ တ ဝန ်းက င နှင  ပလ ာ ညီပ ီ်း နရရ ှည ်တည်တ ာ့ 

ခ  ိုင်ပြဲန သ ာနရ ာ်ဘ ာ ထိုတ် လိုြ်ြ ှု လိုြ်ငန ်ေး မ စ ်နြေါ် နစ နရေး ြ ဟာ စ ီြ ခ ျ က ်ြျ ာေးအာေး မြင် ဆင် နရေး ဆွဲမခ င်ေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး သည ် 

အန ော ေတ်တွ င် အ နက ာ င် အ ထည ်န ာ် နဆ ာင်ရွက ်ြည ်ာ့  အ ဆငာ့်ြျ ာေး မ စ ်ြါ သည ်။ မြန ်ြာာ့ နရ ာ်ဘ ာဘိုတ် အ ွဲွဲ့  (MRB)န ှ ငာ့် 

မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာသို နတ သန ဌ ာန  (MRRI) က  ို ွဲွဲ့စ ည ်ေးရ န ် မြ င်ဆ င်န ဆာ င်ရွက ်လျ က ်ရှ ြါ သည ်။ မြန ်ြ ာာ့နရ ာ်ဘ ာန ှီေးနန ှော လှ ယ် ြွဲ 

(တ ိုင်ေး အဆ ငာ့်) က ျ င်ေးြ မခ င်ေး၊ အ မ ြည ်မြည ်ဆ ိုင်ရ ာ နရာ် ဘာ သိုန တသန န ှငာ့်  ွ ွဲ့ပ  ြုေး တ ိုေးတက ်နရေး ဘိုတ် အ ွဲွဲ့ (IRRDB) ၏ 

န ှစ ်ြတ်လည ်အစ ည ်ေးအ နဝ ေး တက ်နရ ာက ်မခ င်ေး တ ို့်အ ာေး နဆ ာင်ရွက ်ခဲာ့ပြီေး မ စ ်ြါ သည ်။ ြွန ်မြည ်န ယ် တွ င် 

နရာဘ် ာစ ီေးြ ွာေး နရေးဇိုန  (နရ ာ် ဘာပြ ြုွဲ့န တာ်) မ စ ်နြေါ်လ ာနစ နရေး အတွက ် အ နလေးနြေး န ဆာ င်ရွက ်လျ က ်ရှ ြါ သည ်။ 

မြန ်ြာနရ ာ်ဘ ာက ဏ္ဍ အတွက ် န  ိုင်င တက ာ အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ခ ျ  တ်ဆက ်နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ရန ် အတွ က ် 

က န ဦေးနမခ လှြ်ေးြ ျ ာေး ထဲြှ တစ ်ခို အမ စ ်  အစ  ိုေးရြ ဟိုတ် နသ ာ အ ွဲွဲ့အစ ည ်ေးတစ ်ခိုမ  စ ်နသ ာ 

မြန ်ြာန  ိုင် င နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်သြူျ ာေးအ သင်ေး (MRPPA) က  ို ၂၀၀၅ ခ ိုန ှစ ်တွင် တည ်နထာ င် ွဲွဲ့စ ည ်ေးခ ဲာ့ ြါ သ ည ် ။ 

ထ ို့်အမြ င် န  ိုင် င တက ာြှ အစ  ိုေး ြဟို တ်န သာ အ  ွဲွဲ့အစ ည ်ေးြ ျ ာေးသည် ြ တူညီ နသ ာ န ည ်ေးလြ ်ေး ြျ ာေးမ ငာ့် 

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာလိုြ် ငန ်ေးအာေး က ူည ီနထာက ်ြ ာ့ နြေး လျ က ်ရှ ြါ သ ည ်။ ဥြြ ာ CARE အ င်တ ာ နန ရှင်န ယ် မြန ်ြ ာသ ည ် 

မြန ်ြာန  ိုင် င နတ ာ င်ြ ိုင်ေးရ ှ  အ နသ ေးစ ာေးစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူ ြျ ာေး (WMSHF) န ှငာ့် အနစ ေးလှီေးသြ ာေးြ ျ ာေး၏ ဝ င် နငွန ှငာ့် စ ာေးဝ တ် နန နရေး 

 ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် လာ နစ ရန ်အတွ က ် နရာဘ် ာန ေး က ွက ် မြ န ်လည ်ခ ိုင်ြာ လာ နစ ရန ် န ေး က ွက ်အလာေး အလ ာဆ ို င်ရ ာ 

သတ င်ေးအခ ျ က ်အ လက ်ြျ ာေးြ  နဝ မခ င်ေး၊ န ေး က ွက ် အခ ျ  တ် အဆက ်ြျ ာေး၊ စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာက  စ စရြ ်ြျ ာေးန ှ ငာ့် 

န ည ်ေးြ ည ာဆ ိုင်ရ ာ က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှု  ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် နရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး အ နလေးနြေး နဆ ာင်ရွက ်လျ က ်ရှ ြါ သည ် ။  
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13 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

န  ိုင်င တက ာဆက ်ဆ နရေး အ နန မ  ငာ့် မြန ်ြာန  ိုင် င သည ် ၂၀၁ ၈ ခ ိုန ှစ ်တွင် သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာထို တ်လိုြ်သည ာ့်န  ို င်င ြျ ာေးအ ွဲ ွဲ့ 

(ANRPC) တွ င် ၁၃ န  ိုင် င န မြာ က ် အ ွဲွဲ့ဝ င်န  ို င်င မ စ ်လ ာြါ သည ် ။ န  ိုင်င တက ာနရ ာ်ဘ ာ နလာ့လ ာနရေး အ ွဲွဲ့ (IRSG) တွ င်  

မြန ်ြာန  ိုင် င ြှ  ြိုေဂလ က က ိုြပဏီ ြျ ာေးက  ို  က  ိုယ်ြ ိုင်န  က မ ငာ သည ာ့်  အ ွဲွဲ့အစ ည ်ေး အမ စ ်  ြှတ်ြ ို တ င်ထာေး ြ ါ သည ်။ ထ ိုို့အပ င  

အြျ  ြုေးသ ာေးဓ ာ တ်ခွဲခ န ်ေးက ိုလည ်း တည ပထာင ခွဲ သည ။ 

၂၀၁၇- ၂၀ ၁၈ အခ ျ က ် အလက ်ြျ ာေးအရ မြန ်ြာ တစ ်န  ိုင် င လ ိုေးအ တ ို င်ေးအ တာ အာေး မ ငာ့် နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြ ျ  ြုေး သည ာ့်နမြ ဧက ၏ ၆ ၄% 

က  ိုသာ အနစ ေးလှီေးန  ိုင် န က ာင်ေး န တွွဲ့ရှ ရသည ်။ သ ို့်ရာ တွင် နန ောက ် (၇) န ှစ ် အတွ င်ေး နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြဧ က ရ ာခ  ိုင်န ှုန ်ေးမြည ာ့် 

အနစ ေးလှီေးန  ိုင် လ ြာ့် ဟို ခ န ့််ြှန ်ေးထွက ်ချ က ်ထာေးြ ါ သည ်။ လ ာ ြည ာ့်န ှစ ်ြျ ာေးတွင် နရ ာ်ဘ ာနစ ေး ထိုတ်လိုြ်ြ ှုတန ်ချ  န ် 

ြျ ာေးလာ သည ်န ှငာ့် အြ  ြ ှုင်ေးခ  နရာဘ် ာမြ ာေး (RSS) န ှ ငာ့် န ရာဘ် ာတ ိုေး (TSR) ထိုတ် လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေး တ ိုေးချ ဲွဲ့  

တည ်နဆ ာက ်ရန ်လ ိုအြ် လာြည ် ဟို ဆ ိုန  ို င်ြါ သည ်။ အမခ ာေးတစ ် က ်တွင်ြ ူ က ြ္ ာာ့နရ ာ်ဘ ာန ေး က ွက ် သည ် 

သဘ ာဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ို င်ရာ တာဝ န ်ယူ တ ာဝ န ်ခ ြ ှုရှ နသ ာ နရာဘ်ာ ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးက  ို သ ာ လ ိုလာေး နသ ာန  က ာ ငာ့် 

က ြ္ာာ့နရ ာ်ဘ ာန ေး က ွက ်၏ လ ို အြ်ခ ျ က ်မြည ာ့်ြီန  ိုင်နရေး အတွက ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ို င် ရာ သ ဟ ဇာ တမ စ ်န သ ာ 

နရရ ှည ်တည်တ ာ့ခ ို င်ပြဲန သ ာ သ ဘာဝ နရ ာ်ဘ ာ ထိုတ်လိုြ်န  ို င်န ရေး အတွက ် သတ မြြုန ဆာ င်ရွ က ်လာ က ပြီေး မ စ ်ြါ သည ်။ 

နန ောက ်တစ ်ဆ ငာ့် အနန မ ငာ့် မြန ်ြာ န  ိုင်င အစ  ိုေးရသည် စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေး ြျ ာေးန ှငာ့် ြတ် သက ်၍ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်ြှုြ ျ ာ ေး 

ြ ိုြ ိုနဆာ င်ရွက ်လ ာပြီေး မ စ ်ြါ သ ည ်။ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ လိုြ် ထ ိုေး လိုြ်န ည ်ေး (၂၀ ၁၅) အ ရ 

စ က ်ြှုလို ြ်ငန ်ေး အြျ  ြုေးြျ  ြုေးအ တွ က ် သတ်ြှ တ်ထ ာေးန သာ ထိုတ် လိုြ်ြ ှုြြ ာဏ အလ ိုက ် သ ငာ့်နလျ ာ်န သာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှ ငာ့် 

လူြှုဆ ိုင်ရ ာ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုြ ျ ာေး နဆာ င်ရွက ်ရြ ည ်မ စ ်န က ာင်ေး  န ာ်မြ ထာေး ြ ါ သည ်။ 

ြ ိုြှန ်အာေးမ ငာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေးြ ှထွက ် ရှ နသ ာ နရဆ ိုေးြ ျ ာေး အာေး အန ီေးရ ှ နမ ြာင်ေး၊ နခ ျ ာ င်ေးန ှငာ့် မြစ ်ြျ ာေး အတွ င် ေးသ ို့် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး၊ စ က ်ရ ိုြှ 

အန  ့်ဆ ိုေး ထွက ်ရှ မခ င်ေးတ ို့် သည ် ယခိုလက ်ရှ မ စ ်နြေါ် နန န သာ အဓ  က မြဿ န ောြျ ာေး မ စ ်ြါ သ ည ်။ ၎ င်ေးမြဿ န ောြျ ာေး သ ည ် 

စ က ်ရ ိုတည်နန ရာ ၊ ထို တ်လို ြ်ြ ှုြြ ာဏ၊ စ ွန ့််ြစ ်နရ ြ ြာဏ၊ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုစ န စ ် စ သည ်တ ို့် အနြေါ်ြ ူ တ ည ် ၍ 

သက ်နရ ာက ်ြှုအန ည ်ေးန ှငာ့် အြျ ာ ေး ရှ န  ိုင်ြါ သည ်။ နယဘို ယျအ ာေးမ  ငာ့် မြန ်ြာန  ိုင် င ရှ  နရာ် ဘာထို တ်လိုြ်နရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး ြှ 

မ စ ်နြေါ်လ ာ န သာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ဆ ိုင်ရာ မြဿ န ောြျ ာေး သည ် ဆ ိုေးရွ ာေးြ ှုြရ ှ န က ာင်ေး န တွွဲ့ရြါ သည ် ။ 

ြည ်သ ို့်ြငမ် စ ် နစ က ာြူ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး န ှငာ့် ထိုတ် လိုြ်နရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး တွင် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင် ရ ာ 

ည စ ်ည ြ်ေး ြှုထ န ်ေးခ ျ ြုြ်နရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် လူြှုဆ ို င်ရာ စ ီ ြ ခ န ့််ခွဲြှုြ ျ ာေးအတကွ ် အ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေး အ ာ ေး 

အနက ာင် အထည ် န ာ် နဆာ င်ရွ က ်ရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

 

၁.၄ အ နလာ့အ ကျငာ့်နကာ င်ေး ြျာ ေး အ ာ ေး တင်မြ မခင်ေး 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ို င်ရာ အ နလာ့အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေး လြ်ေး ည ွှ န ်ချ က ် စ ာအိုြ် အ ာေး မြင် ဆင် နရေး သာေးရ ာတွ င် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် 

ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး (၂၀ ၁၅) အရ အရွယ် အစ ာေးခ ွဲမခ ာေးထ ာေးန သာ န ရာဘ် ာစ  ိုက ်ဧက (ဧက ၁၂ ၀၀ 

အထက ် (သ ို့်) ဟ တ်တ ာ ၅ ၀၀ အထက ်) န ှငာ့် နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လို ြ်ြ ှုတန ်ချ  န ် (တစ ်န ှစ ်လ င် တန ် ၂၀၀၀ အထက ်) ရှ န သ ာ 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်သည ာ့်  လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးြ ှ မ စ ်နြေါ်န  ို င်န သာ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ သ က ်နရာက်ြ ှုြျ ာေး (ဥြြ ာ - 

နလထိုအတ င ်းသ ို့် ထိုတ်လွှ တ်ြှုြျ ာေး ၊ နရ ဆ ိုေး၊ အစ  ိုင် အခ ဲ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၊ ဆူည  သ ၊ အန တရ ာယ်ရှ  စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာ ေး 

အစ ရှ သမ ငာ့်) န ှငာ့် လူြှု ဆ ိုင်ရ ာ သက ်နရာက်ြ ှုြျ ာေး (ဥြြ ာ - လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှ ငာ့် န ဘေးအနတရ ာ ယ်ကငေ်းရ ှ င်ေးနရေး ၊ 

အြျ ာေး မြည ် သူက ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့် နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နရေး အ စ ရှ သည ်မ ငာ့်) တ ို့်အ ာေး အဓ  က ထာေးန ာ်မြထ ာေးြ ါ သည ် ။ 

နရာဘ် ာထို တ် စ က ်ရ ိုြျ ာေးြ ှ အရည ်အန သွေးမြ ငာ့် က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာမ စ ်န သ ာ (ြ ှုင်ေး ခ  နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေး (RSS)၊ 
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နရာဘ် ာ အတ ိုေးြျ ာေး (TSR)၊ နရာဘ်ာ အ နစ ေးရ ည ်ြျ စ ် (Concentrated Latex) တ ို့်သည ် မြန ်ြာန  ိုင် င ၏ 

အဓ  က တင်ြ ို့်က ိုန ်ြျ ာေး မ စ ်သည ်။  ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်တွ င် န ရာဘ် ာလိုြ်ငန ်ေးြ ှ မ စ ်နြေါ်လာန  ို င်သည ာ့် မ စ ်န  ိုင်န မခ ရှ န သ ာ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရ ာ သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးအ ာေး နလျ ာာ့ခ ျ ြည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက ို ြတ်ဝန ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရ ာ 

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး အမ စ ် အဆ ိုမြြု တင် မြထ ာေးြ ါ သည ်။ 

ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ် မြြုစ ို ရ ာတွ င် အိုြ်ခ ျ ြုြ်နရေး န ှ ငာ့် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုဆ ိုင  ာ လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးန  က ာ ငာ့် နရာ် ဘာ ထိုတ်လိုြ် နရ ေး 

လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ တ်သက ် နသ ာ အခ ျ က ်အလက ် အခ ျ  ြုွဲ့က ိုသ ာ ရရ ှ ခ ဲာ့ြါ သည ်။ သ ို့် မ စ ်ြါ ၍ ယင်ေး ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ို င် ရ ာ 

အနလာ့ အက ျ ငာ့်  နက ာင်ေးြ ျ ာေး လြ် ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ် သည ် က ွင်ေးဆ င်ေး နလာ့ လာရ ာတွ င်န တွွဲ့ရှ ခဲာ့သည ာ့် လက ်ရှ က ျ ငာ့်သ ိုေး နန န သ ာ 

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး၊ န  ို င် င တက ာ အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ျ ာေး ၏ ြ ည ာရြ ်ဆ ိုင်ရ ာ နလာ့လ ာထ ာေးသ ည ာ့်စ ာရွက ်စ ာတြ်ေး ြျ ာေးန ှ ငာ့် 

အမခ ာေးနရာ် ဘာ ထိုတ် လိုြ်သည ာ့် န  ိုင်င ြျ ာေး (ထ ို င်ေး ၊  ီယက ်န ြ်၊ အ င် ဒ ိုန ီေးရ ှာေး၊ သီရ လက သာ အစ ရှ သည ်) ၏ နဆာင်ရွက ် နန နသ ာ 

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး စ သ ည ာ့် အခ ျ က ်အလက ်ရရ ှ ြှုအ နြေါ် အနမခ ခ  ၍ မြြုစ ို နရေး သ ာေးထ ာေးမခငေ်း မ စ ်ြါ သည ်။  

 

၁.၅ ြတ်ဝန်ေးကျ င် နှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရာ အ နလာ့အ ကျငာ့်န ကာ င်ေးြျာ ေးအ ာ ေး 

အ သ ိုေးမြ ြုန ိုင်ြညာ့်အတ ို င်ေးအ တာ 

ဤစ ာ အိုြ်သည ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြဧ က ဟတ်တ ာ (၅ ၀၀) ထက ် က ျ ယ်ဝန ်ေးနသာ နရ ာ်ဘ ာခခ  ြျ ာေးန ှငာ့် ထိုတ် လိုြ်ြ ှုတန ်ချ  န ် 

တစ ်န ှစ ်လ င် တန ် (၂၀၀၀) ထက ်ြျ ာေးန သာ နရာ် ဘာ ထိုတ် လိုြ်သည ာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေး အတွက ် အဓ  က ရည ်ရွယ်ြါ သည ် ။ 

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ ထို တ်လိုြ် သ ည ာ့် စ က ်ရ ိုငယ်ြျ ာေး သည ် လည ်ေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ို င်ရ ာ အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး 

ရရ ှ နစ ရန ် အတွက ် ဤလြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်အ ာေး ၎ င်ေးတ ို့် လ ိုက ်န ောန ဆာ င်ရွက ်န  ိုင်န သ ာ အတ ို င်ေးအ တ ာ အ ထ  

က  ိုေးက ာေးအ သ ိုေးမြြုန  ိုင်ြည ် မ စ ် သည ်။ ကက ီေး က ြ်နရေး အ ွဲွဲ့ြျ ာေးန ှ ငာ့် အမခ ာေး သက ်ဆ ိုင် နသ ာ အ  ွဲွဲ့အစ ည ်ေးြ ျ ာေးသည် လည ်ေး 

ဤလြ်ေးည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်က  ို အသ ိုေး မြြု၍ နရ ာ်ဘ ာလိုြ် ငန ်ေး၏ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ို င်ရ ာ န ဆာ င်ရွက ်ြှုြျ ာေးအ ာ ေး 

အက ဲမ တ် မခ င်ေး/ အသ ြှ တ်မြြု မခ င် ေး နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ြည ်မ စ ်ြါ သည ် ။ 
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အခန်ေး (၂) ြ ူဝါဒ၊ ဥြနဒ၊ နည်ေးဥြနဒ၊ လ ြ ်ေးညွှန်ချက်ြျာ ေး 

 

ဤအခ န ်ေးတွ င် န  ိုင်င တွ င်ေးထို တ်မ ြန ်ထာေးန သာ မြန ်ြာာ့ နရာ် ဘာ က ဏ္ဍန ှငာ့် သက ်ဆ ိုင် သည ာ့် ြူဝ ါ ဒ၊ ဥြန ဒ၊ န ည ်ေးဥြန ဒ ၊  

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးက  ို နရာဘ် ာ စ ီေးြ ွာေးနရေးက ဏ္ဍ  ွ ွဲ့ပ  ြုေး တ ိုေးတက ် နစ ရန ်အတွက ် သက ်ဆ ိုင် န သာ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးြ ျ ာေး၊ 

လ ိုအြ်န သ ာ အခ ျ က ်အ လက ်ြျ ာေးမ ငာ့် အတ ို့်ခ ျ  ြုွဲ့ န ာ် မြထာေးြါ သ ည ်။ အထူေး သမ ငာ့် ဤအ နလာ့ အ က ျ ငာ့်နက ာ င်ေးစ ာ အိုြ်သ ည ် 

န  ိုင်င တွ င်ေးဥြ နဒ ဆ ိုင်ရ ာ လ ို အြ် ခ ျ က ်ြျ ာေးမြည ာ့်ြီနရေး အတွက ် မြ င် ဆင်န ာ်မြ ထာေးမခ င်ေး မ စ ်ြါ သည ် ။ 

 

၂.၁ န ိုင်င တင်ွ ေးထိုတ်မြန်ထာ ေးန သာ ြူဝါဒ၊ ဥြန ဒ၊ နည်ေးဥ ြ နဒ၊ လြ်ေးညွှန်ချ က်ြျာ ေး 

မြန ်ြာန  ိုင် င အြျ  ြုေး သာေးြ  ို့်က ိုန ်ြ ဟ ာ ျ ျူဟ ာ (၂၀ ၁၅-၂၀ ၁၉) တွင် န ာ်မြထ ာေးခ ျ က ်အရ အစ  ိုေးရဝ န ်ကက ီေးဌာန ြျ ာေးန ှ ငာ့် 

ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေး သည ် မြန ်ြာာ့နရ ာ် ဘာ က ဏ္ဍအ တွက ် ဥြန ဒဆ ို င် ရာ အန ထာက ် အြ ာ့နြေး နရေး ြူနဘာ င်တွ င် အနရေး ြါ န သ ာ 

အခ န ်ေးက ဏ္ဍြ ှ ြါ ဝ င်ြ ါ သည ်။ ြ ို ၂-၁ တွ င်မြသထ ာေးသညာ့် အတ ို င် ေး နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး၊ ထိုတ် လို ြ်မခင်ေး၊ နရ ာ င်ေးခ ျ မခ င်ေးန ှငာ့်  

တင်ြ ို့်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးတွင် န  ိုင်င ၏ အခ န ်ေးက ဏ္ဍ အသီေး သီေးြ ှ သက ်ဆ ို င်ရာ ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေး၏ ဥြန ဒ၊ န ည ်ေးဥြ န ဒ ၊ 

စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေး၊ ခ ွငာ့်မြြုြ န ့်် ြျ ာေး ၊ တာဝ န ် န ှငာ့် ဝ တတရ ာေးြ ျ ာေး က  ို လ ိုက ်န ောနဆ ာင်ရွက ်ရြ ည ်မ စ ်သည ်။ 



16 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

 

 

ြ ို  ၂ - ၁ မြန ်ြာာ့နရာ ်ဘာကဏ္ဍအတွက် ဥြနဒဆ ိုင်ရာ  အနထာက ်အြ ာ့နြေးနရေးြနူဘာင ်

 

 

 

 

 

 

• ြတ်ဝန်ေးကျင ်ထ န်ေးသ ြေ်းနရေးဦေးစီေးဌာန

• သစ်နတာ ဦေးစီေးဌာ န

သယ ဇာတ နှင ာ့ ်သဘ ာဝြတဝ်နေ်းကျင ်
ထ န်ေးသ ြေ်းနရေးဝနက်ကေီးဌာန

• စ ိုက ်ြျ  ြုေးနရေးဦေးစီေးဌာ န

• လယ်ယာနမြစီြ ခန့််ခဲွနရေးနှင ာ့် စာ ရင်ေးအင်ေးဦေးစီေးဌာ န

• စ ိုက ်ြျ  ြုေးနရေးသိုနတသနဦ ေးစီေးဌာ န

စ ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး နြွေး မြျူနရေး နှင ာ့ ်
ဆညန်မြာငေ်းဝနက်ကေီးဌာန

• အြှတ(်၂) အကက ီေးစာ ေးစက ်ြှုလိုြ်ငန်ေး

• စက ်ြှုကက ီေး က ြ်နရေးနှင ာ့် စစ ်နဆေးနရေးဦေးစီေးဌာ န

• အနသေးစာ ေးနှင ာ့် အလတ်စာ ေးစက ်ြှုလိုြ်ငနေ်း  ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ်နရေး ဟ  ိုဌာန

စက ်ြှုဝနက်ကေီးဌာန

• မြန်ြာ က ိုန်သွယ်ြှုမြြှငာ့်တင်နရေးအ ွွဲဲ့

• စာ ေးသ ိုေးသူနရေးရာဦေးစီေးဌာ န

• က ိုန်သွယ်နရေးဦေးစီေးဌာ န

စီေး ြွာေးနရေး န ှင ာ့ ်
က ူေး သနေ်းနရာငေ်းဝယ်နရေးဝနက်ကေီးဌာန

• အလိုြ်သြာေးညွှန် က ာေးနရေးဦေးစီေးဌာ န

• လူြှု လူ ိုနရေးအ ွဲွဲ့

• အလိုြ်ရ ိုနှငာ့် အလိုြ်သြာေးဥြနဒစစ ်နဆေးနရေးဦစ ီေးဌာန

အလိုြသ်ြာေး လူဝငြ်ှုကကေီး ကြန်ရေး နှင ာ့ ်
မ ြညသူ်အငအ်ာေး ဝန ်ကကေီးဌာန

• အနက ာက ်ခနွ်ဦေးစီေးဌာ န

• မြညတ်ွင်ေးအခနွ်ြျာေးဦေးစီေးဌာ န

• မြန်ြာ ာ့န ိုင်င မခာေးက ိုန်သွယ်ြှုဘဏ်

• မြန်ြာ ာ့ရင်ေးနှီေးမြြှြ်နှ ြှုနှငာ့် က ူေးသန်ေးနရာင်ေးဝ ယ်နရေးဘ ဏ်

• မြန်ြာ ာ့စီေးြွာေးနရေးဘ ဏ်

• မြန်ြာ ာ့လယ်ယာ ွ ွဲ့ပ  ြုေးနရေးဘ ဏ်

• မြန်ြာ ာ့ဆ ြ်ကြ်ေးအာဏာြ ိုင် (နရန က ာ င ်ေး က ိုန်သွယ်မခင ်ေး

နှင ာ့်ဆ ြ ်က ြ ်ေး ြ ျ ာ ေး တွင်က ိုန်ြ စစည ်ေး န က မင ာမခင ်ေး)

စီြ က  နေ်းနငှာ့ ်ဘ ဏ္ဍာနရေးဝနက်ကေီးဌာန

• မြန်ြာ ာ့ဆ ြ်ကြ်ေးအာဏာြ ိုင် (နရန က ာ င ်ေး က ိုန်သွယ်မခင ်ေး နှင ာ့ ်ဆ  ြ ်က ြ ်ေး ြ ျ ာ ေး တွင် 

ကိုန်ြ စစည်ေး န ကမငာ မခင်ေး)
ြ ို့်နဆာငန်ရေးနငှာ့ ်ဆကသွ်ယ်နရေးဝနက်ကေီးဌာန

• အမြညမ်ြညဆ် ိုင်ရာအ ွဲွဲ့အစညေ်းြျာေးနှင ာ့် စီေးြွာေးနရေးဦေးစီေးဌာ န 
(စီေးြွာေးနရေးဆ ိုင်ရာအချ  တ်အဆက ်ြျာေး/က ိုန်သွယ်နရေးဆ ိုင်ရာအကက  နြေးြျာေး)

န ိုင်င  မခာေးနရေးဝနက်ကေီးဌာန

• မြညသူ်ူ့က ျန်ေးြာနရေးဦေးစီေးဌာ နက ျ နေ်းြာနရေးနငှာ့ ်အာေးကစာေးဝနက်ကေီးဌာန

• ြီေးသတ်ဦေးစီေးဌာ နမ ြညထဲ်နရေးဝနက်ကေီးဌာန

• အနထွနထွအိုြခ်ျြုြ်နရေးဦေးစီေးဌာ နမ ြညန်ထာငစ်ို အစ ိုေးရအ ွွဲဲ့ရ ိုေးဝနက်ကေီးဌာန
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ဇယ ာေး ၂ - ၁ အဓ  က က ျ န သာ ဥြ နဒ၊ န ည ်ေးဥြ နဒန ှ ငာ့် စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေး 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

သယ  ဇာ တ နငှ ာ့် သဘာ ဝြ တ်ဝန ်ေး ကျင ် ထ  န်ေး သ  ြ်ေး န ရေး ဝန်ကကေီး ဌ ာ န (MONREC) 

၁ အ ြျ  ြု ေး သာ ေး ြတ ်ဝနေ်း ကျင ်

ဆ  ိုင ်ရာ ြူဝါဒ 

ယ ခို ြူ ကြ်ေး က ို အ ြျ  ြု ေး သာေး ြတ ်ဝန ်ေးကျင ်ဆ ိုင ်ရာ  ြူဝါဒ 

အ မ စ ် ချြှတ ်သွာေး ြည်မ စ ်ပြေီး  အ စ  ိုေး ရ၊ မြ ည်သူလ ူထ ို၊ 

ြိုေဂလ  က ကဏ္ဍ ြျာေး တ ွင ် ြတဝ်န ်ေး ကျင ်နငှ ာ့ ်

န လ ျာ ်ညီန သာ  စ ီေး ြာွ ေး န ရေး တ  ိုေးတ က်ြှု၊ 

ရာ သီဥ တ ိုန မြာ ငေ်း လ ဲြှု၊  စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည်ေး  စ ီြ ခန ့််ခွဲြှု 

 ျျူ ဟာ ြျာ ေး နငှ ာ့ ် သက်ဆ ိုင ်နသာ  

န ရရှည်လ ြ်ေး ည ွှန ်ချက်အမ  စ ် သာ ြက န  ိုင ်င  ၏ အ မခ ာေး  

အ စ ီအစ ဉ်ြျာေး န ှင ာ့ ် ြူဝါဒတ  ိုေး တ ကန် ရေး ဆ  ိုင ်ရာ ြျာ ေးတ ွင ်

ြတ ်ဝန ်ေး ကျငဆ်  ိုင ်ရာ ြျာေး က ိုြါ ထ ညာ့သွ်င ်ေး စ ဉ်ေးစာ ေးန စ ပြေီး  

လ ြ်ေး ည ွှန ်န ြေး န  ိုင ်ရန ်ရည်ရွယ်သည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၂ ြတ ်ဝန ်ေး ကျငဆ်  ိုင ်ရာ 

ထ  န ်ေး သ ြ်ေးန ရေး ဥ ြနဒ 

(၂၀၁ ၂) 

ဤဥ ြန ဒသည် မြန ်ြာန  ိုင ်င  တ ွင ် ြတ ်ဝန ်ေး ကျင ်ဆ ိုင ်ရာ 

စ ီြ ခန ့််ခွဲြှုနငှ ာ့် ြတဝ်န ်ေး ကျင ်ဆ ိုငရ်ာ  ထ  နေ်း သ ြ်ေး ြှု 

တ  ို့်အ တ ွက ် အ ဓ က ဥ ြန ဒမ  စ ်သည်။ ဥ ြန ဒသည် 

ဝန ်ကကီေး ဌာ န ၏ ြတ ်ဝနေ်း ကျင ်ဆ ိုငရ်ာ  ြူဝါဒ န ှင ာ့ ်

စ ီြ အ ိုြ်ချြု ြ်န ရေး ၊ ြတ ်ဝနေ်း ကျင ်ဆ ိုင ်ရာ  စ ီြ ခန ့််ခွဲြှု  

အ စ ီအ စ ဉ်န ာ ်နဆ ာ င ်ြှု၊ နစ ာ င ာ့် ကြ ်ကညာ့်ရ ှုြှု၊ 

ြတ ်ဝန ်ေး ကျငဆ်  ိုင ်ရာ စ  န ှုန ်ေး ြျာေး ၊ အ န တရာ ယ ်ရှ နသာ 

စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည်ေး  စ ီြ ခန ့််ခွဲြှုနငှ ာ့် EIA န  ာန် ဆ ာင ်ြှုန ှင ာ့် 

အ န ကာ ငအ် ထ ည်န  ာြ်ှုန ှင ာ့ ် ဆ  ိုင ်န သာ တ ာဝန ်

ဝတ တရာ ေး ြျာေး က ိုန  ာ ်မြ ထာ ေး ြါသည်။ ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ ်

(၂၉) အ ရ ြည်သူြှ န ည်ေး ဥ ြန ဒြျာ ေး ၊ 

အ ြ န ့််န  ကမင ာစ ာ ြျာ ေး ၊ အ ြ န ့််ြျာ ေး ၊ ည ွှန ် ကာေး ြှုြျာ ေးန ှင ာ့် 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး ြျာေး က ို 

န  ာ က်ဖ က မခ င ်ေးြမ ြြုန စ ရန ြ။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၃ ြတ ်ဝန ်ေး ကျငဆ်  ိုင ်ရာ 

ထ  န ်ေး သ ြ်ေးန ရေး 

န ည်ေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၄) 

ဤန ည်ေး ဥ ြန ဒသည် ြတ ်ဝန ်ေး ကျင ်ဆ ိုင ်ရာ 

ထ  န ်ေး သ ြ်ေးန ရေး ဥ ြနဒ န အာ က်ြှ 

သတ ်ြှတ ်န  ာမ်ြ ထာ ေး သည်။ ဥ ြန ဒြါ အ ြ ိုဒ် ၆ ၉ အ ရ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာ 
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စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

အ ြျာ ေး မြ ည်သူအကျ  ြု ေး ငာှ သက်ဆ ိုင ်ရာ ဝန ်ကကေီး ဌာ န ၏ 

ခွင ာ့်မြြု ချက်အရြ ှ တ စြ်ါေး နေဟစ န စ ် နငှ ာ့ ်

ယ င ်ေး စန စ ်န ကာ င ာ့ ် မ စ ်န ြေါ်န မြ ာ ငေ်း လနဲ န န သာ  

သဘာ ဝြ တ ်ဝနေ်း ကျင ်က ို ထ  ခ ိုက်ြျက်စီေး န စ န  ိုင ်သညာ့် 

မြ ြု လ ိုြ်ြှုြျာေး က ို ြည်သူြ နဆ ာ င ်ရကွ်မခင ်ေး ြမ ြြု နစ ရြါ။ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၄ အ ြျ  ြု ေး သာ ေး ြတ ်ဝနေ်း ကျင ် 

အ ရည်အန သွေး  

(ထ ိုတ ်လ ွှတ ်ြှု) 

လ ြ်ေး ည ွှန ်ချက် (၂၀၁ ၅ ) 

အ ြ ိုဒ် (၂. ၃.၇. ၄) အ ရ န ရာဘ်ာ ထ ိုတ ်ကိုန ်ြစ စည်ေး  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် သာ  စ က်ရ  ိုြျာေး သည် လ ြ်ေးည ွှန ် ချက်ြါ 

စ ွန ့််ထ ိုတအ် ရည်န ှင ာ့ ် ထ ိုတ ်လွှတ အ ခ ိုေး အန င ွွဲ့ 

သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး က ို လ  ိုက်န ော ရြည်မ စ ်သည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၅ ြတ ်ဝန ်ေး ကျင ်

ထ  ခ ိုက်ြှုဆ န ်ေးစ စ ်မခင ်ေး 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး 

(၂၀၁ ၅ ) 

ဤလ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး ြါ အ ြ ိုဒ ် (၈) အ ရ 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး ြထ ိုတ ်မြန ်ြ ီ တ ည်နဆ ာ က်နရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး စ တင ်ခဲာ့နသာ  (သ ို့်) 

န ဆ ာ င ်ရွက်ဆ ဲမ စန် သာ   စြီ က န်ေး  အ သီေး သီေး န ှင ာ့်  အ ြ ိုဒ ်

(၉) အ ရ စ ီြ က န ်ေး တ  ိုေး ချဲွဲ့ လ ိုြက် ိုင ်ြှုြျာ ေး က ိုလ ည်ေး 

ဝန ်ကကီေး ဌာ န ြ ှ သတ ်ြတှ ်ထ ာေး သညာ့်အတ  ိုင ်ေး EIA (သ ို့်) 

IEE (သ ို့်) EMP န ဆာ င ်ရကွ်ရြည်မ စ ်သည်။  

န န ော က်ဆကတ် ွဲ (က) တ ွင ် စ ီြ က န ်ေး  အ ြျ  ြု ေး အစ ာ ေးန ှင ာ့ ်

အ ရွယ်အ စာ ေး န ြေါ်ြတူ ည်၍ EIA (သ ို့်) IEE (သ ို့်) EMP 

န ဆ ာ င ်ရွက်ရန ် သတ ်ြတှ ်မြဌ ာ နေ်း ထာ ေး ြ ါသည်။ 

န ရာ ်ဘာထ ိုတ ်လ ိုြ်သညာ့် စက်ရ  ိုအသစ်ြျာေး သည် 

န န ော က်ဆကတ် ွဲ(က) ြါ စ ီြ က နေ်း အြျ  ြု ေး အ စ ာေး န  ြါတစ် ဉ် 

(၉၁  န ှင ာ့် ၉၂) ြါသတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး န ှင ာ့ ် တ ူညီြါက၊ 

စ ီြ က န ်ေး အ ြျ  ြုေး အ စာ ေး န  ြါတ ်စ ဉ ် (၂၉) န ှင ာ့်က ိုက်ညီန သာ 

ဟတ ်တ ာ ၂၀၀ ထ ကန် ကျာ ်သညာ့် န ရာ ်ဘာ စ  ိုက်ြျ  ြု ေး  

လ ိုြ်င နေ်း အ သစ ်သည် IEE (သ ို့်) EIA က ို 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး ြါ အ ြ ိုဒ်(၃)  အ ရ လ ိုြ်န ဆာ င ်ရြည် 

မ စ ်သည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၆ ဇီဝြျ  ြု ေး စ  ို ြျ  ြု ေး ကွနဲငှ ာ့် 

သဘာ ဝထ  န ်ေး သ ြေ်း န ရေး 

ဤဥ ြန ဒသည် အ စ  ိုေး ရ၏ ဇီဝြျ  ြုေး စ  ို ြျ  ြု ေး ကွ ဲျျူ ဟာ န ှင ာ့ ်

ြူဝါဒြျာေး က ို အ န ကာ င ်အထ ည်န ာ ်န ဆာ င ်ရွက်ရန ်၊ 
န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 



19 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

န ယ ်န မြ ြျာေး  

ကာ ကွယ်န စ ာင ာ့်နရာှ က်

မခ င ်ေး ဆ  ိုင ်ရာ ဥ ြနဒ 

(၂၀၁ ၈) 

အ စ  ိုေးရ၏ သဘာ ဝထ  န ်ေး သ ြ်ေးန ရေး နယ ်န မြ ြျာ ေး ကာ ကွယ်  

န စ ာ င ာ့န် ရှာ က်မခင ်ေး ဆ  ိုင ်ရာ ြူဝါဒက ို အ န ကာ င ်  

အ ထ ည်န  ာန် ဆ ာင ်ရွက်ရန ်နငှ ာ့် န တာ ရ  ိုငေ်း တ  ရစ ဆာ န ်ြျာ ေး ၊ 

သဘာ ဝအ ြင ်ြျာေး ၊ န ေဟစ န စ ်ြျာေးန ှင ာ့် ရာ သီအလ  ိုက် 

န ဒသန မြ ာင ်ေးန ရ ွဲ့  ကျက်စာ ေး န လ ာ့ ရှ န သာ 

တ  ရစ ဆာ နြ်ျာ ေး က ို န  ိုင ်င  နတ ာ ်ကလက်ခ  

သန ဘာ တ ူ ထာ ေး သညာ့် အ မြ ည်မြည်ဆ ိုင ်ရာ သန ဘာ 

တ ူညီချက်ြျာ ေး န ှင ာ့ ် အ ညီ ကာ ကယွ ် န စ ာင ာ့်နရှာ က်ရန ် 

မြ ဌ ာ နေ်း ထာ ေး မခင ်ေး မ စ ်ြါသည်။ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး  

၇ သစ ်န တ ာဥ ြန ဒ 

(၁ ၉၉၂) 

ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ် (၁ ၂) အရ ြည်သူြဆ  ို 

သစ ်န တ ာ နယ ်န မြ န ှင ာ့ ် သစ ်န တာ   ိုေးလ ွှြ်ေး လ ျက်ရှ သညာ့် 

အ စ  ိုေးရက  စ ီြ ခန ့််ခွဲခငွ ာ့်ရှ န သာ န မြ အတ ွငေ်း  

 ွ ွဲ့ ပ  ြုေး ြှုလ ိုြင် န ်ေး (သ ို့်) စ ီေး ြွာေး န ရေးစ ီြ က န ်ေး 

လ ိုြ်င နေ်း တ စ ် ရြ်ရြ်က ို လ ိုြ်က ိုင ် န ဆ ာ င ်ရွက်လ  ိုလ  င ်  

ဝန ်ကကီေး ဌာ န ၏ သန ဘာ တ ူညီချက်က ို 

ကက ြု တ င ်ရယ ူရြည် မ စ ်သည်။ စ ီေးြွာ ေးန ရေး 

စ ီြ က န ်ေး ဆ  ိုရာ တ ွင ် န ရာဘ်ာ စ  ိုက်ြျ  ြု ေးန ရေး နငှ ာ့် 

န ရာ ်ဘာထ ိုတ ်လ ိုြ်န ရေး လ ိုြင် န ်ေးြျာ ေး  ြါဝင ်သည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး  

၈ သစ ်န တ ာ န ည်ေးဥ ြနဒ 

(၁ ၉၉၅ ) 

န ည်ေး ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ ် (၂၀) အ ရ  သစ ်န တ ာန ယ ်နမြ န ှင ာ့ ်

သစ ်န တ ာ    ိုေး လ ွှြေ်း လ ျက်ရှ သညာ့် အ စ  ိုေးရက 

စ ီြ ခန ့််ခွဲခွင ာ့်ရှ န သာ န မြအ တ ွငေ်း  ွ ွဲ့ ပ  ြု ေး ြှုလ ိုြ်င နေ်း  (သ ို့်) 

စ ီေး ြွာေး န ရေး စ ီြ က န ်ေး လ ိုြ်င န ်ေးတ စ ် ရြ်ရြ်က ို 

လ ိုြ်က ိုင ် န ဆာ င ်ရွက်လ  ိုလ  င ်  

သဘာ ဝြ တ ်ဝနေ်း ကျင ်အာေး  ထ  ခ ိုက်ြျက်စီေး ြှု ြရှ ြါက 

ဝန ်ကကီေး ဌာ န ြှခငွ ာ့်မြြုန  ိုင ်ြါသည်။ အြ ိုဒ် (၃၇/ င ) အ ရ 

စ က်ြှုကိုန ် ကြ်ေး စ  ိုက်ခင ်ေး ြျာေး က ို တ ည်န ထ ာင ်ရာ တငွ ် 

န ရ၊ န မြန ှင ာ့ ် သဘာ ဝြ တ ်ဝန ်ေး ကျင ်က ို 

ြျက်စီေး ြှုြရှ န စန သာ န ည်ေး ြျာေး မ င ာ့ ်

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး ရြည်မ စ ်သည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ် လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး န ှင ာ့ ် န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 



20 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး ၊ န ြေွး မြ ျူန ရေး နငှ ာ့် ဆ ည်န မြ ာ င်ေး  ဝန်ကကေီး ဌ ာ န  (MOALI) 

၉ မြ န ်ြာ ာ့နရာ ်ဘာလ ိုြ်ငန ်ေး

ဥ ြန ဒ ကြေ်း 

ဤဥ ြန ဒသည် မြန ်ြာ ာ့န ရာ ်ဘာ လ ိုြ်င န ်ေး ဘိုတ ်အ ွွဲဲ့ ၏ 

တ ာ ဝနန် ှင ာ့် ဝတ တရာေး ြျာ ေး က ို အ ဓ ကန ာ ်မြ ထာ ေး ြါသည်။ 

န ရာ ်ဘာလ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေးမ စ ်န သာ စ  ိုက်ြျ  ြု ေးမခ င ်ေး ၊ 

ကိုန်န ချာ ြစ စည်ေး ထ ိုတ ်လ ိုြမ်ခ င ်ေး ၊ သစ ်န ှင ာ့ ်

သစ ်ထ ွကြ်စ စည်ေး  လ ိုြင် နေ်း ၊ န  ိုငင်  မခာ ေး သ ို့် တ င ်ြ ို့်  

န ရာ ငေ်း ချမခ င ်ေးလ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး သည် ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ ် (၁ ၉) 

အ ရ ြှတြ် ိုတ င ်သွငေ်း ရပြေီး  အြ ိုဒ် (၂၀) ြါ 

စ ည်ေး ကြ်ေး ချက်ြျာ ေး က ို လ  ိုက်န ော ရြည်မ စ ်သည် ။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေးန ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

၁ ၀ န တ ာင ်သူလ ယ ်သြာ ေး 

အ ခွင ာ့်နရေး ကာ ကွယ်န ရေး  

န ှင ာ့် အ ကျ  ြု ေး စေီး ြွာေး 

မြ ြှင ာ့တ်င ်န ရေးဥ ြန ဒ 

(၂၀၁ ၃) 

န တ ာင ်သူလ ယ ်သြာ ေးအ ခွင ာ့အ် န ရေးကာ ကွယ်န ရေး နငှ ်ာ့် 

အ ကျ  ြု ေး စ ီေး ြာွ ေးန ရေး မြ ြှင ာ့်တ ငန် ရေးအ တကွ် ဦ ေးန ဆ ာင ်အ ွွဲဲ့ ၏ 

လ ိုြ်င နေ်း တ ာဝန ်ြျာ ေး က ို အ ဓ ကအာ ေး မ င ာ့် 

န  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ လယ ်ယာ န မြဆ  ိုရာတ ွင ်

န ှစ ်ရှည်သီေး န ှ ြျာ ေး စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န မြနငှ ာ့် 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး နမြ ြျာ ေး  ြါဝင ်ြါသည်။ 

အ တ  အကျ 
န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး ၊ 

၁ ၁ ြ ိုေး သတ ်န ဆေး  ဥ ြနဒ 

(၂၀၁ ၆ ) 

ဥ ြပဒြါအြ  ိုဒ ် (၁ ၃) အ ရ ြ ိုေးသတ ်န ဆ ေး  (သ ို့်) 

အ ဆ  ြ်ရှ ြစ စည်ေး က ို မြ ည်ြြ ှ တ င ်သွငေ်း မခ ငေ်း  

မြ ြု လ ိုြလ်  ိုသူသည် ြှတ ်ြ ိုတင ်လ ကြ်ှတ ်မ စန် သာ  (က) 

စ ြ်ေး သြ်သ ိုေးစ ွဲခွင ာ့ ် (၂န ှစ ် သက်တြ ်ေး ) ၊ (ခ) 

ယ ာ ယ ီသ ိုေးစ ွဲခငွ ာ့ ် (၅  န ှစ ်သက်တြ ်ေး ) ၊(ေ)  

အ မြ ညာ့်အဝ သ ိုေးစ ွဲခငွ ာ့် (၁ ၀ နစှ ်သက်တြ ်ေး ) နငှ ာ့် (ဃ) 

အ ထ ူေး သ ိုေး စ ွခဲွင ာ့ ် (အ န ရေး န ြေါ် ၁ နစှ ်သက်တြ ်ေး ) 

လ က်ြှတ ်တစ ်ြျ  ြု ေး ြျ  ြုေး ရရှ ရန်အတ ွက ်

ြှတ ်ြ ိုတ ငအ်  ွဲွဲ့ သ ို့် န လ  ာ က်ထာေး ရြည်မ စ ်သည်။ 

အ တ  အကျ 
န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၁ ၂ ြ ိုေး သတ ်န ဆေး 

ဥ ြန ဒဆ  ိုင ်ရာ 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး 

(၁ ၉၉၁ ) 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး  အ ခန ်ေး (၆ ) တ ွင ်

ြ ိုေး သတ ်န ဆေး သ ိုေးစ ွဲသူက လ  ိုက်နော ရြညာ့် 

စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး က ို န  ာမ်ြ ထ ာေး ြါသည်။ 
အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 



21 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

၁ ၃ ဓာ တ ်နမြ  သဇာ  ဥ ြနဒ 

(၂၀၀၂) [ ၂၀၁ ၈ 

တ ွင ်မြင ်ဆင]် 

ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ ် (၁ ၄) အ ရ န မြ  သဇာ န ကာ ်ြတ ီက 

သတ ်ြှတ ်ထ ာေး န သာ အန လ ေး ချ  န ်၊ 

ြြာ ဏ ထ ကန် ကျာ ်လ ွန ်သညာ့ ် န မြ  သဇာ က ို 

မ န ့််မ ျူေး န ရာ င ်ေး ချမခင ်ေးလ ိုြ်င နေ်း လ ိုြ်က ိုင ်လ  ိုသူသည်  

လ ိုြ်င နေ်း လ  ိုငစ် င ် ရရှ ရန် သတြ်တှ ်ချက်ြျာ ေး န ှင ာ့်အညီ 

န လ  ာ ကထ် ာ ေး ရြည် မ စ ်သည်။ အ ခန ်ေး  (၁ ၀) တ င  

ဓာ တ ်နမြ  သဇာ ထ ိုတလ် ိုြ်မခင ်ေး မ န ့််မ ျူ ေး မခင ်ေး ၊ 

န ရာ ငေ်း ချမခ င ်ေး နငှ ာ့ ် သက်ဆ ိုင ်န သာ 

တ ာ ေး မြစ ်ချက်ြျာ ေး က ို လ ည်ေး န  ာ ်မြ 

မြ ဌ ာ နေ်း ထာ ေး ြါသည်။ 

အ တ  အကျ 
န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၁ ၄ ဓာ တ ်နမြ  သဇာ  

ဥ ြန ဒဆ  ိုင ်ရာ 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး 

(၂၀၀၇) [ ၂၀၁ ၇ 

တ ွင ်မြင ်ဆင]် 

စ ီေး ြွာေး န ရေးအ ကျ  ြု ေး ငာှ ဓာတ ်န မြ သဇာ  

သ ိုနလ ှာ ငလ်  ိုသူသည် လ ိုြ်ထ  ိုေး လ ိုြန် ည်ေး  အ ြ ိုဒ် (၃၀) 

အ ရ န  ာ ငြ် ိုစ   (၁ ၃) က ိုအ သ ိုေး မြ ြု ကာ လ  ိုင ်စင ်  

န လ  ာ ကထ် ာ ေး ရြည်မ စ ်သည်။ 

အ တ  အကျ 
န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၁ ၅ အ ြင ်ြ ိုေး ြွှာ ေး 

ကာ ကွယ်သညာ့ ် ဥ ြနဒ 

(၁ ၉၉၃) 

ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ် (၄) အ ရ အ ြင ်၊ အ ြင ်ထ ွကြ်စ စည်ေး ၊ 

ြ ိုေး ြွှာ ေး ၊ အ ကျ  ြု ေး မြြု သက်ရှ  (သ ို့်) န မြ ကကေီး က ို 

မြ ည်ြြှမ ြည်တ ွင ်ေး သ ို့် တ င ်သွင ်ေးလ  ိုသူသည်  

သက်ဆ ိုင ်ရာ ဌ ာန  (သ ို့်) အ  ွဲွဲ့ အစ ည်ေး ထ  ြ ှ

တ င ်သွင ်ေး ခငွ ာ့်လ  ိုင ်စ င ် (သ ို့်) ြါြစ ်ယူမ ခ ငေ်း ြမ ြြုြီ 

တ င ်သွင ်ေး ခငွ ာ့်နထ ာ က်ခ ချက် လ က်ြတှ ်ရရှ န ရေးအ တ ွက ်

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေးဦ ေးစ ီေး ဌာ န သ ို့် န လ  ာ က်ထာ ေး ရြည်မ စ ်သည်။ 

တ ာ ေး မြစ ်ချက်နှင ာ့် မြစ ်ဒဏ ်ြျာ ေး က ို အ ခန ်ေး  (၁ ၀) 

တ ွင ်န  ာ ်မြ ထာ ေး ြါသည်။ 

အ တ  အကျ 
န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး 

၁ ၆ အ ြင ်ြျ  ြု ေး သစ ်

ကာ ကွယ်န ရေးဥ ြန ဒ 

(၂၀၁ ၆ ) 

ဤဥ ြန ဒသည် အ ြင ်ြျ  ြု ေး သစ ်ြျာေး က ို 

ကာ ကွယ်ရန ်အတ ွက ်

ြှတ ်ြ ိုတ ငစ် ာ ရင ်ေး သွင ်ေးမခ င ်ေးြျာ ေး က ို န  ာ ်မြထ ာ ေး သည်။ 

အ ြင ်ြျ  ြု ေး သစန် ြွေး မြျူ သူ၏ ရြ ိုင ်ခငွ ာ့် အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး က ို 

ကာ ကွယ်န  ိုင ်သညာ့် အ နမခ အ နန 

အ တ  အကျ 
န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး 



22 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

ြျာ ေး က ိုလ ည်ေး န  ာ ်မြ ထာ ေး သည်။ 

န မြ အ သ ိုေး ချြ ှု 

၁ ၇ အ ြျ  ြု ေး သာ ေး 

န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု ြဝူါဒ 

(၂၀၁ ၆ ) 

ဤြူဝါဒသည် န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု န ရရည်ှအကျ  ြု ေး ရှ နစ ရန ်၊ 

သဘာ ဝြ တ ်ဝနေ်း ကျင ်န ှင ာ့ ် သယ  ဇာ တ ြျာ ေး က ို 

ကာ ကွယ်ထ  န ်ေး သ ြေ်း ရန ် ရည်ရွယ်ြါသည်။ န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး ြျာ ေး ၏ 

န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု 

၁ ၈ န မြ သ ြ်ေး အ က်ဥြန ဒ 

(၁ ၈၉၄)  

န မြ သ ြ်ေး အ က်ဥြန ဒ

န အ ာ က်ရှ  

န ည်ေး ဥ ြန ဒြ ျာေး  

(၁ ၈၉၄) 

န မြ သ ြ်ေး လ ကစ် ွဲစာအ ိုြ် 

(၁ ၉၄၇) 

ဤဥ ြန ဒသည် မြန ်ြာ န  ိုင ်င  ရှ  န မြ ြ ိုင ်ဆ ိုင ် ြ ှုန ှင ာ့ ်

န မြ နလ ျာ ်မခငေ်း ဆ  ိုင ်ရာ  လ ိုြထ်  ိုေးလ ိုြန် ည်ေး ြျာ ေး က ို 

န  ာ ်မြထ ာ ေးန သာ  နမြြ ိုင ်ဆ ိုင ်ြှုဆ  ိုင ်ရာ 

အ ဓ ကဥ ြန ဒမ စ ်သည်။ ဤအ က်ဥြ န ဒသည် 

န  ကမ င ာချ  န ်ကာလ  အ ြ ိုငေ်း အ မခ ာေး ြျာ ေး ၊ ြ ိုင ်ဆ ိုင ်မခငေ်း က ို 

မင င ်ေးြယ ်မခငေ်း ဆ  ိုင ်ရာ လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြန် ည်ေး ြျာ ေး ၊ 

န မြ အ   ိုေး အ ခြျာေး  သတြ်ှတ ်မခင ်ေး န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး ၊ 

န မြ ြ ိုငဆ်  ိုင ်ရယူရာ တ ွင ် မြ ြုလ ိုြ်ရန ်လ  ိုအ ြ်သညာ့် 

လ ိုြ်င နေ်း စ ဉ်၊ တ ရာေး ရ  ိုေး ဆ  ိုင ်ရာ လ ိုြ်ငန ်ေး စ ဉ်၊ 

န မြ ယ ာယ ီအသ ိုေး မြြု ရန ်နငှ ာ့ ် ကိုြပဏ ီြျာေး ၏  

န မြ ြ ိုငဆ်  ိုင ်ြှုဆ  ိုင ်ရာ  လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြန် ည်ေး ြျာ ေး ၊ 

န မြ သ ြ်ေး ယ ူရာ တ ွင ် န မြြ ိုင ်ဆ ိုင ်သူြျာ ေး က ို 

ကာ လ န ြါက်န စ ျေး အ တ  ိုငေ်း မြ နလ် ည်န ြေး နလ ျာ ်ရန ်

လ  ိုအြ ် ချက်ြျာ ေး စ သညာ့်   သက်ဆ ိုင ်ရာ  

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး ြျာေး က ို မြဌ ာ နေ်း ထာ ေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေးြျာ ေး

၏ န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု 

၁ ၉ လ ယ ်ယာန မြ ဥ ြန ဒ 

(၂၀၁ ၂) 

ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ် (၄) အ ရ လ ယ ်ယာ န မြ  

အ သ ိုေးမ ြြု ခငွ ာ့်ရရှ ထ ာေး သူသည် လ ယ ်ယာ န မြ  

လ ိုြ်က ိုင ်ခွင ာ့်ရရှ ရန ် သက်ဆ ိုင ်ရာရြ်ကွက် (သ ို့်)  

န ကျေး ရွာ အ ိုြ်စ ို လ ယ ်ယာ န မြစ ီြ ခန ့််ခွဲြှုအ  ွဲွဲ့ ြတှ စ ်ဆင ာ့် 

ပြ  ြု ွဲ့ နယ ်ဦ ေးစ ီေးဌ ာ နရ  ိုေးသ ို့် သတ ်ြတှ ်ချက်ြျာ ေး န ှင ာ့်အညီ 

န လ  ာ ကထ် ာ ေး ရြည်။ အ ြ ိုဒ ် (၂၈) အရ 

လ ယ ်သြာ ေး သည် ြူလ စ  ိုက်ြျ  ြု ေး သီေးန ှ ြ ှ

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး ြျာ ေး ၏ 

န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု 



23 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

အ မခ ာ ေး သီေးန ှ အြ ျ  ြု ေးအ စ ာေး န မြာ ငေ်း လ ဲ စ  ိုက်ြျ  ြု ေး ြါက 

 ဟ ိုလ ယ ်ယာန မြ စြီ ခန ့််ခွဲြှုအ ွွဲဲ့ ထ   

ခွင ာ့်မြြု ရန ်န လ ာ က်ထာ ေး ရြည်မ စ ်သည်။ လ ယ ်ယာ  

န မြ ဆ  ိုရာတ ွင ်  န ှစ ်ရှည်ြငစ်  ိုက်ြျ  ြု ေး လ ိုြ်က ိုင ်န သာ 

န မြ ြျာ ေးလ ည်ေး  ြါဝင ်သည်။ 

၂၀ လ ယ ်ယာန မြ  

န ည်ေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၂) 

န ည်ေး ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ ် (၃) တငွ ်မြ ဌာ န ်ေးထ ာ ေးန သာ 

အ ချက်ြျာ ေး န ှင ာ့ ် က ိုက်ညီသူသည်   လ ယ ်ယာန မြ  

လ ိုြ်ြ ိုင ်ခွင ာ့်ရရှ ရန် နလ  ာ ကလ် ွှာ  ြ ိုစ   - ၁  က ိုအ သ ိုေးမ ြြု ၍ 

န လ  ာ ကထ် ာ ေးန  ိုင ်ြါသည်။ လ ယ ်ယာန မြ က ို 

အ မခ ာ ေးန ည်ေး မ င ာ့ ်အ သ ိုေးမြြု ခွင ာ့်ရရှ န စ ရန ် နလ  ာ က်လွှာ ြ ိုစ   

၁ ၄ မ င ာ့ ် ပြ  ြုွဲ့န ယ ်ဦ ေးစ ီေး ဌာ နရ  ိုေးသ ို့်  

န လ  ာ ကထ် ာ ေးန  ိုငန်  ကာ ငေ်း က ို အ ြ ိုဒ် ၈၂ 

တ ွင ်န  ာ ်မြ ထာ ေး ြါသည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေးြျာ ေး

၏ န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု 

၂၁ န မြ လတွ ်၊ န မြလ ြ်နငှ ာ့ ်

န မြ ရ  ိုင ်ေး ြျာ ေး 

စ ီြ ခန ့််ခွဲနရေး  ဥ ြန ဒ 

(၂၀၁ ၂) 

န မြ လတွ ်န မြလ ြ်န ှင ာ့ ် န မြ ရ  ိုင ်ေး ြျာေး တ ွင ် န ရာ ်ဘာ  

လ ိုြ်င နေ်း ကဲာ့ သ ို့်န သာ  စ  ိုက်ြျ  ြု ေးန ရေး နငှ ာ့် ဆ က်နွယ ်န သာ 

စ ီေး ြွာေး န ရေးလ ိုြ်ငန ်ေး ြျာ ေး  လ ိုြ်က ိုငလ်  ိုြါက စ  ိုက်ြျ  ြု ေး ရန ်  

ခွင ာ့်မြြုန သာ  ဧကက ို အ ြ ိုဒ ် (၁ ၀) တငွ ်

န  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေးြျာ ေး

၏ န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု 

၂၂ န မြ လတွ ်၊ န မြလ ြ်နငှ ာ့ ်

န မြ ရ  ိုင ်ေး ြျာ ေး 

စ ီြ ခန ့််ခွဲနရေး  န ည်ေး ဥ ြန ဒ 

(၂၀၁ ၂) 

နည ်းဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ ် (၄) အ ရ နည်ေး ဥ ြန ဒအ ြ ိုဒ် (၃) 

တ ွင ်န  ာ ်မြ ထာ ေး ချက်နှင ာ့ ် က ိုက်ညီန သာ သူန ှင ာ့် 

အ  ွဲွဲ့ အ စ ည်ေးြျာ ေး သည် နစှ ်ရှည်သီေး န ှ ြင ်ြျာ ေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး မခင ်ေး ြျာေး  လ ိုြ်က ိုင ်ခွင ာ့်ရရှ ရန ်  

န လ  ာ ကလ် ွှာ  ြ ိုစ  - ၁  မ င ာ့ ်  ဟ ိုန ကာ ်ြတ ီသ ို့်  

န လ  ာ ကထ် ာ ေး န  ိုင ်သည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေးြျာ ေး

၏ န မြ အ သ ိုေးခ ျြှု 

စ က်ြ ှု ဝန်ကကေီး ဌ ာ န 

၂၃ ြိုေဂလ  က စ က်ြှုလ ိုြ်င နေ်း 

ဥ ြန ဒ (၁၉၉၀ ) 

ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ်(၄) အ ရ မြ င ်ေးန ကာ ငန် ရ 

(၃)န ကာ င ် အ ာေး န ှင ာ့် အ ထ က်ရှ န သာအ ာ ေး တစ ်ြျ  ြု ေး ြျ  ြုေး က ို 

အ သ ိုေးမ ြြု ၍  မ စ ်နစ ၊ လ ိုြခ်စ ာ ေး အလ ိုြ်သြာေး  

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ် 

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး



24 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

တ စ ်ဆယဦ် ေး နငှ ာ့ ် အ ထ က်မ င ာ့မ် စ ်နစ  

လ ိုြ်က ိုင ်န န သူသည် ြိုေဂလ  က 

စ က်ြှုလိုြ ်ငန ်ေး ြှတြ် ိုတ င ်ရန ် လ  ိုအြ ်ြါသည်။  

န ရာ ်ဘာလ ိုြ်င နေ်း လ ိုြ်က ိုင ်သူသည် အ ြ ိုဒ် (၁ ၁ ) ြါ  

အ ချက်ြျာ ေး က ို လ  ိုက်န ော ရနလ်  ိုအြ ်ပြေီး  ြတ ်ဝနေ်း ကျ င ်န ှင ာ့ ်

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်အတ ွငေ်း  ဆ  ိုေးကျ  ြု ေးသက်နရာ က်ြှုြျာ ေး 

န လ ျာ ာ့န ည်ေး န အာ င ်နဆ ာ င ်ရွက်ရြည်။ 

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

၂၄ ြိုေဂလ  က စ က်ြှုလ ိုြ်င နေ်း 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး 

(၁ ၉၉၁ ) 

ြိုေဂလ  က စ က်ြှုလိုြ ်ငန ်ေး လ  ိုင ်စင ် န လ  ာ ကထ် ာေး ရန ်  

အ တ ွက ် အ ြ ိုဒ် (၃) အ ရ န လ  ာ ကလ် ွှာ  (ြ ိုစ   - က) က ို 

အ သ ိုေးမ ြြု ၍ န လ  ာ က်ထာ ေး ရြည်မ စ ်သည်။ 

န လ  ာ ကထ် ာ ေးမခ ငေ်း န ှင ာ့ ် ဆ  ိုငန်သာ  လ ိုြ်ထ  ိုေး  

လ ိုြ်န ည်ေး ြျာ ေး က ို အ ခနေ်း  (၂) တငွ ်န  ာ ်မြ ထ ာေး ြါသည်။ 

အ တ  အကျ  

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ် 

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

၂၅ အ န သေး စ ာေး နငှ ာ့် 

အ လ တ ်စာ ေးစ ီေး ြွာေး န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

 ွ ွဲ့ ပ  ြုေး တ  ိုေးတ က်နရေး ြူဝါဒ 

(၂၀၁ ၅ ) 

န ရာ ်ဘာထ ိုတ ်လ ိုြ်သညာ့် စ က်ရ  ိုြျာ ေး သည် 

အ န သေး စ ာေး နငှ ာ့် အ လ တစ် ာ ေး လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး အမ စ ်

ဤဥ ြန ဒအ ရ သတ ်ြှတန်  ိုင ်သည်။ အ န သေး စာ ေး နငှ ာ့ ်

အ လ တ ်စာ ေး   ွ ွဲ့ ပ  ြု ေး န ရေး  ြူဝါဒအ ရ သက်ဆ ိုင ်ရာ 

ဝန ်ကကီေး ဌာ န နငှ ာ့် အ စ  ိုေးရသည် အ ခက်အခ ဲြျာေး က ို 

န မ ရှငေ်း န ြေး ရြည်  မ စ ်သည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

ထ ူန ထာ င ်မခင ်ေး 

၂၆ အ န သေး စ ာေး နငှ ာ့် 

အ လ တ ်စာ ေးစ ီေး ြွာေး  

န ရေး လ ိုြင် န ်ေး ြျာေး  

 ွ ွဲ့ ပ  ြုေး တ  ိုေးတ က်နရေး  

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၅) 

အ န သေး စ ာေး နငှ ာ့် အ လ တစ် ာ ေး လ ိုြင် န ်ေး ြျာေး ၏ 

အ ဓ ြပာ ယ ် ငွ ာ့်ဆ ိုချက်ြျာ ေး က ိုန  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ 

ဤဥ ြန ဒသည် အန သေး စ ာေး န ှင ာ့ ် အ လတ ်စ ာေး 

လ ိုြ်င နေ်း ဥ ြနဒမ ာ်းအတ ွက ် စေီး ြွာ ေးန ရေး  န ှင ာ့ ်

ဆ ကစ် ြ်သညာ့် သတ ငေ်း အ ချက်အလက်ြျာ ေး ၊ နည ်းြညာ 

အ န ထ ာ ကအ် ကူြျာ ေး နငှ ာ့် န င ွန  ကေး ြ ာ့ြ ိုေး ြှုြျာေး 

လ ွယ်ကူစ ွာ ရရှ န  ိုင ်ရန ်၊ အ န သေးစ ာေးန ှင ာ့ ် အ လတ ်စ ာေး  

စ ီေး ြွာေး န ရေးလ ိုြ်ငန ်ေး ြျာ ေး က ို သဘာဝြ တ ်ဝနေ်း ကျင ်န ှင ာ့ ်

လ ူြှုစ ီေး ြာွ ေး ဝန ်ေး ကျင ်တ  ို့်အ ာ ေး ဆ  ိုေးကျ  ြု ေး သက်နရာ က်ြှု 

အ န ည်ေး ဆ  ိုေးမ င ာ့ ် သယ  ဇာ တ အ ရငေ်း အ မြ စြ်ျာ ေး  

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

ထ ူန ထာ င ်မခင ်ေး 



25 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

စ ဉ်ဆက်ြမ ြတတ်  ိုေးတ က်ရရှ န စ ရန ် စ ီြ  

န ဆ ာ င ်ရွက်န စ မခင ်ေး ၊ အ န သေးစ ာ ေး န ှင ာ့ ် အ လတ ်စ ာေး 

စ ီေး ြွာေး န ရေး လ ိုြင် န ်ေး ြျာေးန ဆ ာ င ်ရွက်ရာ တငွ ် 

လ ိုြ်င နေ်း ဆ  ိုင ်ရာ  အ ခကအ် ခဲြျာ ေး နငှ ာ့် အ ဟန ့််အတာ ေး ြျာ ေး 

န လ ျာ ာ့ြါေး နစ ရန ် ရည်ရွယ်ြါသည်။ အ ခန ်ေး  (၉) တငွ ် 

လ ိုြ်င နေ်း န ဆာ င ်ရွက်သူ၏ တာ ဝန ်နငှ ာ့် အ ခွင ာ့အ် န ရေး ြျာ ေး 

က ို န  ာ ်မြထ ာေး ြါသည်။ 

၂၇ အ န သေး စ ာေး နငှ ာ့် 

အ လ တ ်စာ ေးစ ီေး ြွာေး န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

 ွ ွဲ့ ပ  ြုေး တ  ိုေးတ က်နရေး  

န ည်ေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၇) 

လ ိုြ်င နေ်း န ဆာ င ်ရွက်သူသည် အြ ိုဒ် (၃၆) ြါ 

သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး က ို ြတ ်ဝန ်ေး ကျင ်န ှင ာ့ ် လ ိုြင် န ်ေး ခငွ ် 

ကျန ်ေး ြာ န ရေးအ န ြေါ် အကျ  ြု ေး သက်နရာ က်ြှု 

န လ ျာ ာ့န ည်ေး နစ ရန ် လ  ိုက်န ောန ဆ ာင ်ရကွ်ရြည်မ စ ်သည်။ အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

ထ ူန ထာ င ်မခင ်ေး 

၂၈ ဓာ တ ိုြစ စည်ေးန ှင ာ့ ်

ဆ က်စြ ်ြစ စည်ေး ြျာေး  

အ န တရာ ယ ်ြ ှ တာ ေး ဆေီး 

ကာ ကွယ်န ရေးဥ ြန ဒ 

(၂၀၁ ၃) 

ဥ ြန ဒြ ါအ ြ ိုဒ ် (၁ ၃) အ ရ ဓာတ ိုြစ စည်ေး နငှ ာ့ ်

အ မခ ာ ေးဆ က်စြ ်ြစ စည်ေး ြျာေး နငှ ာ့ ် သက်ဆ ိုင ်န သာ  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး လ ိုြ်က ိုင ်လ  ိုြါက (အထ ူေး သမ င ာ့ ် န ရာဘ်ာ 

စ က်ရ  ိုြျာ ေးတ ွင ် ဆာ လ မ ျူ ရစ ်အက်စစ  မ န ့််ချမီခ ငေ်း ၊ 

သ ိုနလ ှာ င ်မခင ်ေး အတ ွက)် အ သ ိုေးမြြု ခွင ာ့ ်

လ  ိုင ်စင ်န လ ာ က်ထာ ေး ရနလ်  ိုအြ ်ြါသည်။ အ ြ ိုဒ် (၁ ၁ ) 

အ ရ စစ ်န ဆေး န ရေး အ  ွဲွဲ့ သည်  ဓာတ ိုြစ စည်ေး နငှ ာ့် 

ဆ က်စြ ်ြစ စည်ေး ြျာေး အ ာေး  န မခာ က်လလ  င ်တစ ်ကက ြ်ြ ိုြှန ်

စ စ ်န ဆေး မခ ငေ်း ၊ န မခာ က်လလ  င ်တစ ်ကက ြ်ြ ိုြှန ်

စ စ ်န ဆေး မခ ငေ်း ၏  ကာ ေး ကာလ တငွ ် န ရာှ ငတ် ခင ်  

စ စ ်န ဆေး မခ ငေ်း န ှင ာ့် သတ င ်ေးအ ရစ စန်ဆ ေး မခ ငေ်း လ ိုြင် န ်ေး ြျာေး  

န ဆ ာ င ်ရွက်ြည်မ စ ်ြါသည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး တ ွင ်

ဓာ တ ိုြစ စည်ေးြျာ ေး  

သ ိုနလ ှာ င ်မခင ်ေး 

က ိုင ်တ ွယ်အ သ ိုေး

မြ ြု မခ ငေ်း 

၂၉ ဓာ တ ိုြစ စည်ေးန ှင ာ့ ်

ဆ က်စြ ်ြစ စည်ေး ြျာေး  

အ န တရာ ယ ်ြ ှ

အ ြ ိုဒ် ၂၀ အရ လ ိုြ်ငန ်ေး ရှင ်သည် 

လ  ိုင ်စင ်ရရှ ထ ာေး န သာလ် ည်ေး ဓာတ ို ြစ စည်ေး နငှ ာ့် 

ဆ က်စြ ်ြစ စည်ေး ြျာေး အ ာေး  မြ ည်ြသ ို့်တ င ်ြ ို့်မခင ်ေး (ြ ိုစ  -၃) ၊  

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး



26 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

တ ာ ေး ဆေီး ကာ ကွယန် ရေး  

န ည်ေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၆ ) 

မြ ည်တ ွင ်ေး သ ို့် တင ်သွင ်ေး မခင ်ေး  (ြ ိုစ  - ၄) အ တ ွက ်

န ထ ာ က်ခ ချက်ရရှ ရန ်  န  ာင ်  (ြ ိုစ  -၃ န ှင ာ့ ် ြ ိုစ  - ၄) အ ရ 

န လ  ာ ကထ် ာ ေး ရြည်  မ စ ်သည်။ 

လ  ိုင ်စင ်ရရှ ထ ာေး သူသည် အ ြ ိုဒ ် (၂၄) ြါ 

စ ည်ေး ြျဉ်ေးစ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး က ို လ  ိုက်နော န ဆ ာင ်ရွက်ရြည် 

မ စ ်သည်။ 

န ရေး  န ှင ာ့် န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး တ ွင ်

ဓာ တ ိုြစ စည်ေးြျာ ေး  

သ ိုနလ ှာ င ်မခင ်ေး 

က ိုင ်တ ွယ်အ သ ိုေး

မြ ြု မခ ငေ်း 

၃၀ ဘွ ြု င ်လာ ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၅ ) ဤဥ ြန ဒသည် ဘွ ြု ငလ် ာ  ြန တာ ်တ ဆ  ထ  ခ ိုက်ြှု 

န ဘေး အ န တရာ ယ ်ြ ှ ကက ြု တင ်ကာကွယ ်န  ိုငရ်န ်၊ 

ဘွ ြု င ်လာ ထ ိုတလ် ိုြ်၊ မြြု မြ င ်၊ က ိုင ်တ ွယ ်

ထ  န ်ေး သ ြ်ေးန  ိုင ်န သာ ကျွြ်ေး ကျငသူ်ြျာ ေး  တ  ိုေး တ က်  

န ြေါ်န ြါက်လ ာန စ ရန ်၊ ဘွ ြု င ်လာ ြျာ ေး 

သက်တြ ်ေး ရှည် ကာ စ ွာ အ သ ိုေးမ ြြု န  ိုင ်ရန ်နငှ ာ့် 

ယ င ်ေး တ  ို့်န  ကာင ာ့် သဘာ ဝ လ ူြှုကျန ်ေး ြာန ရေး ဆ  ိုင ်ရာ  

ြတ ်ဝန ်ေး ကျငအ် န ြေါ်သက်နရာ က်ြှု က ိုန လ  ာ ာ့ချန  ိုင ်ရန ်

ရည်ရွယ်ြါသည်။ ဥ ြန ဒြ ါ အြ ိုဒ် (၁ ၂) အ ရ 

ြှတ ်ြ ိုြတင ်ရန သေး န သာ ဘွ ြု င ်လာ က ို 

အ သ ိုေးမ ြြု ခငွ ာ့် လ က်ြှတ ် ရရှ  န ရေး အတကွ်  သတ ်ြှတ ်သညာ့် 

န ည်ေး လ ြ်ေး နငှ ာ့် အ ညီ သက်ဆ ိုင ်ရာ  စ စ ်န ဆေး န ရေးြှျူ ေးထ   

န လ  ာ ကထ် ာ ေး ရြည်။ ဘွ ြုင ်လာ  အ သ ိုေးမ ြြု မခ င ်ေး ဆ  ိုင ်ရာန ှင ာ့ ်

ြတ ်သက်နသာ  

သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး က ိုလ ည်ေး န  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး တ ွင ်

ဘွ ြု င ်လာ ြျာ ေး 

တ ြ်ဆ င ်မခင ်ေး န ှင ာ့ ်

လ ိုြ်င နေ်း ခွ င ်

ကျန ်ေး ြာ န ရေး 

၃၁ ဘွ ြု င ်လာ 

လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည်ေး 

(၂၀၁ ၆ ) 

အ ခန ်ေး  (၂) တ ွင ် ဘွ ြု ငလ် ာ 

ြှတ ်ြ ိုတ ငလ် က်ြှတ ်မြြု လ ိုြ်ရန ်အတကွ် လ ိုြထ်  ိုေး  

လ ိုြ်န ည်ေး ြျာ ေး က ို ရှင ်ေးလ ငေ်း န  ာမ်ြ ထာ ေး ြါသည်။ အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး တ ွင ်

ဘွ ြု င ်လာ ြျာ ေး 

တ ြ်ဆ င ်မခင ်ေး 

စ ြီ က  န ်ေး န ငှ ာ့် ဘဏ္ဍ ာန ရေး ဝန်ကကေီး ဌ ာန 



27 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

၃၂ မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  ၏ 

န ရရှည်တ ည်တ  ာ့ 

ခ ိုင ်ပြ ဲပြေီး  

ဟန ်ချက်ညီန သာ  

 ွ ွဲ့ ပ  ြုေး တ  ိုေးတ က်ြှု  

စ ီြ က န ်ေး  (၂၀၁ ၈ - 

၂၀၃၀) 

 

MSDP သည် အ ြျ  ြု ေး သာ ေး မြ န ်လ ည်သင ာ့်မြတန် ရေး အတ ွက ်

န ထ ာ က်ြ ာ့န ြေး ပြေီး  တ  ိုင ်ေး နဒသကကီေး န ှင ာ့ ် မြ ည်န ယ ်ြျာ ေးတ ွင ်

စ ီေး ြွာေး န ရေး ဟန ်ချက်ညီညီတ  ိုေးတ ကရ်န ်အတ ွက ် ၂၀၁ ၈ 

ြှ ၂၀၃၀ ကာ လ အတ ွင ်ေး အ နကာ င ်အထ ည်န  ာ ် 

န ဆ ာ င ်ရွက်သွာေး ြည်မ စ ်သည်။ စ ီြ က န ်ေးတ ွင ်

န ည်ေး  ျျူ ဟာ ြျာ ေးန ှင ာ့ ် အ နကာ င ်အထ ည်န  ာ ်  

န ဆ ာ င ်ရွက်န  ိုင ်ရန ်(၁ ) ပင  ြ်ေး ချြ်ေးန ရေးန ှင ာ့် တ ည်ပင  ြ်ြှု၊ (၂) 

သာ ယ ာ ဝန မြာ ြှုနငှ ာ့် ြူေးန ြါင်ေးန ဆ ာင ်ရွက်ြှု န ှင ာ့် (၃) 

မြ ည်သူြျာ ေး န ှင ာ့ ်ကြ္ာ နမြ ဟူ၍ ြဏ္ဍ  ြုင ် (၃) ရြ်ထာ ေး ကာ 

န ဆ ာ င ်ရွက်သွာေး ြည်မ စ ်သည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  

န ရာ ်ဘာ မ န ့််ချ ီ

န ရေး 

 

၃၃ မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  ရင ်ေး န ှေီး မြ ြှြ်န ှ 

ြှု ဥ ြနဒ (၂၀၁ ၆ ) 

ဤဥ ြန ဒသည် မြ န ်ြာန  ိုင ်င  တ ွငေ်း  မြည်ြန ှင ာ့် မြ ည်တ ွငေ်း  

စ ီေး ြွာေး န ရေး ရင ်ေး န ှေီး မြ ြှြန် ှ ြှုြျာ ေး နငှ ာ့ ် ြတ ်သက်၍ 

မြ ဌ ာ နေ်း ထာ ေး ြါသည်။ ၄င်ေးတ ွင ် ရင ်ေး န ှီေးမြ ြှြ်န ှ ြှုဆ  ိုင ်ရာ 

ြျာ ေး န ှင ာ့ ် ြတ ်သက်ပြေီး  သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး ၊ 

ရင ်ေး န ှီေးမြ ြှြ်န ှ သူြျာ ေး ၏ တ ာ ဝန ်ဝတ တရာေး ြျာ ေး ၊ 

န မ နလ  ာ ာ့ြှုြျာေး  ြါဝင ်ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

တ ည်န ထ ာင ်မခငေ်း   

၃၄ မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  ရင ်ေး န ှေီး မြ ြှြ်န ှ 

ြှု န ည်ေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၇) 

ဤန ည်ေး ဥ ြန ဒသည် ရင ်ေးန ှီေးမ ြြှြန် ှ ြှု 

တ င ်မြန လ  ာ က် ထ ာေး  ြှုဆ  ိုင ်ရာ  လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြန် ည်ေး ြျာ ေး ၊ 

အ ဆ  ိုမြြု ချက်က ို စ  စ စမ်ခ င ်ေးဆ  ိုင ်ရာ  သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး ၊ 

အ တ ည်မြ ြု  နလ  ာ ကလ် ွှာ စ  စ စ ်မခင ်ေး ဆ  ိုင ်ရာ 

သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး န ှင ာ့ ် လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြန် ည်ေး ြျာ ေး 

က ိုန  ာ ်မြ ထာ ေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

တ ည်န ထ ာင ်မခငေ်း 

၃၅ မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  သာေး  

ရင ်ေး န ှီေးမြ ြု ြန် ှ ြှု ဥ ြနဒ 

(၂၀၁ ၃/ ၂၀၁ ၅ 

တ ွင ်မြင ်ဆင ်) 

ဤဥ ြန ဒသည် မြ န ်ြာ မြ ည်တငွ ် ရင ်ေးန ှီေးမ ြြှြန် ှ ကာ 

စ ီေး ြွာေး န ရေးလ ိုြ်ငန ်ေး ြျာ ေး မြြု လ ိုြ်ြညာ့ ်

မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  သာေး ြျာ ေး န ှင ာ့ ် သက်ဆ ိုင ်သည်။ 

ဥ ြန ဒြ ါအ ြ ိုဒ ် (၅ ) အ ရ တ ည်ဆဲဥ ြန ဒတ စ ်ခိုခိုနငှ ာ့ ်

ကန့််သတ ်ထ ာ ေး သညာ့် (သ ို့်) တ ာ ေး မြစ ် ထာ ေး သညာ့်  

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 



28 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ြှအြ ြည်သညာ့်  

စ ီေး ြွာေး န ရေးလ ိုြ်ငန ်ေး အ ြျ  ြုေး အ စာ ေး ြဆ  ို ရင ်ေး န ှေီး မြ ြှြ်န ှ ခွင ာ့ ်

န လ  ာ ကထ် ာ ေးန  ိုင ်ြါသည်။ အ ခနေ်း  (၈) တ ွင ်

ရင ်ေး န ှီေးမြ ြှြ်န ှ သူ၏ တာ ဝနန် ှင ာ့် အ ခွင ာ့အ် န ရေး ြျာေး ၊ အ ခန ်ေး 

(၁ ၀) တငွ ် အ ြှုထ ြေ်း ြျာ ေး နငှ ာ့ ် အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာ ေး 

ခန ့််ထ ာေး မခ ငေ်း  နငှ ာ့် အ ခန ်ေး (၁ ၁ ) တငွ ် က င ်ေးလ ွတ ်ခွင ာ့န် ှင ာ့် 

သက်သာ ခွင ာ့်ြျာ ေး က ို န  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

တ ည်န ထ ာင ်မခငေ်း 

၃၆ န  ိုင ်င  မခာ ေး ရင ်ေး န ှေီး မြ ြု ြန် ှ ြှု 

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၂) 

ဤဥ ြန ဒသည် မြ န ်ြာ မြ ည်တငွ ် ရင ်ေးန ှီေးမ ြြှြန် ှ ကာ  

စ ီေး ြွာေး န ရေးလ ိုြ်ငန ်ေး ြျာ ေး လ ိုြ်က ိုင ်ြညာ့ ် 

န  ိုင ်င  မခာ ေး သာေး ြျာ ေး နငှ ာ့် သက်ဆ ိုင ်သည်။ ရင ်ေး န ှေီး မြ ြှြ်န ှ  

သူြျာ ေး ၏ တ ာ ဝနြ်ျာ ေး က ို အ ြ ိုဒ် (၁၇) န ှင ာ့် ၄င်ေးတ  ို့်၏ 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး က ို အ ြ ိုဒ် (၁ ၈) 

တ ွင ်န  ာ ်မြ ထာ ေး ြါသည်။ အခန ်ေး (၁ ၁ ) တ ွင ်

အ ြှုထ ြ်ေး ြျာေး န ှင ာ့ ် အလ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး  

ခန ့််ထ ာေး မခ ငေ်း ဆ  ိုင ်ရာ  

န ှင ာ့်ြတ ်သက်ပြေီး န  ာမ်ြ ထ ာေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

တ ည်န ထ ာင ်မခငေ်း 

၃၇ န  ိုင ်င  မခာ ေး ရင ်ေး န ှေီး မြ ြု ြန် ှ ြှု 

န ည်ေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၃) 

အ ြ ိုဒ် (၈) အ ရ အ စ ီအစ ဉ် ၂ တငွ ်န  ာ ်မြထ ာေး န သာ 

န ှစ ်တ  ို နငှ ာ့် န ှစ ်ရှည် စ  ိုက်ြျ  ြုေးန ရေး လ ိုြင် န ်ေး ြျာေး က ို  

မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  သာေး ြျာ ေး သာ လ ိုြ်က ိုင ်န  ိုင ်သည်။ 

ရင ်ေး န ှီေးမြ ြှြ်န ှ ြှုခငွ ာ့်မြြု ချက် နလ  ာ က်ထာ ေး ရာတ ွင ်

လ  ိုအြ ်န သာ သတ ်ြတှ ်ချက်ြျာ ေးက ို န ည်ေး ဥ ြန ဒ၏ 

အ ခန ်ေး  (၅ ) တငွ ်န  ာ ်မြ ထာ ေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ို ြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

စ ေီး ြ ာွ ေးန ရေး နငှ ာ့် ကေူး သန ်ေး န ရာ င်ေး ဝယ်န ရေး  ဝန်ကကေီး ဌ ာ န 

၃၈ အ ထ ူေး ကိုြပဏအီ က်ဥြ

န ဒ (၁ ၉၅ ၀) 

မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  ကိုြပဏ ီြျာ ေး 

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၇) 

ဤဥ ြန ဒသည် ကိုြပဏ ီြျာ ေးအ န နနငှ ာ့် လ ိုြ်က ိုင ်သညာ့် 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး နငှ ာ့ ် သက်ဆ ိုင ်ြါသည်။ ကိုြပဏ ီ  ွွဲဲ့ စ ည်ေး ြ ို၊ 

ြှတ ်ြ ိုတ င ်သွင ်ေး မခင ်ေး ၊ ရှယ်ရာ ြ ိုင ်ဆ ိုင ်ြှုြျာ ေး ၊ ကိုြပဏ ီ

စ ာ ရင ်ေး သွင ်ေး မခင ်ေး  ဆ  ိုင ်ရာ  က စစရြ်ြျာေး ြါဝင ်ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 



29 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

၃၉ ြ ို့်ကိုန်သွင ်ေး ကိုန် ဥ ြန ဒ 

(၂၀၁ ၂) 

ဤဥ ြန ဒသည် န  ိုင ်င  ၏ စ ီေး ြာွ ေး န ရေး  တ  ိုေး တ က်နရေး က ို 

မြ ြှင ာ့်တင ်ရန ်၊ န  ိုင ်င  တ ကာ ကိုန်သွယြ်ှု စ  ချ  န ်စ  ည ွှနေ်း ြျာ ေး  

န ှင ာ့ ် လ  ိုက်နလ ျာ ညီန ထ ွြှုမ စ ်နစ ရန ်န ှင ာ့ ် မြန ်ဆန ်ပြေီး  

ရှင ်ေး လင ်ေး သညာ့် ြ ို့်ကိုန်သွငေ်း ကိုန် လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြန် ည်ေး ြျာ ေး  

မ စ ်လ ာန စ ရန ် ရည်ရွယ်ပြ ီေး  မြဌ ာ န ်ေးထ ာေး ြါသည်။  

ဤဥ ြန ဒသည် တင ်သွင ်ေးမခ င ်ေး ၊ တင ်ြ ို့်မခ ငေ်း ဆ  ိုင ်ရာ  

န ယ ဘိုယ ျ သတ ်ြတှ ်ချက်ြျာ ေး  ြါဝငသ်ည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 
န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

၄၀ စ ာ ေး သ ိုေးသူကာ ကွယန် ရေး 

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၉) 

ဤဥ ြန ဒသည် စ ာ ေး သ ိုေး သူြျာ ေး အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး 

အ မြ ညာ့်အဝ ရရှ နစရန ်န ှင ာ့ ် ကိုန်စ ည်(သ ို့်) 

ဝန ်န ဆာ င ်ြှုြျာ ေး သ ိုေးစ ွဲမခ ငေ်း န  ကာင ာ့် နစ ်န ော ြှုြျာ ေး 

ြမ  စ ်န စရန ် ရည်ရွယ်  မြ ဌာ န ်ေးထ ာ ေးြါသည်။ ထ  ို့်အ မြ င ်

အ ခန ်ေး  (၅ ) တငွ ် ဦေး စ ီေးဌ ာ န၏ လ ိုြ်ြ ိုင ်ခွင ာ့န် ှင ာ့ ်

လ ိုြ်င နေ်း တ ာဝန ်ြျာ ေး ၊ အ ခန ်ေး (၉) တ ွင ် စ ာ ေး သ ိုေးသူ၏ 

အ ခွင ာ့်အန ရေး နငှ ာ့် တာ ဝန ်ြျာေး က ို န ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ  

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ် 

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး န ှင ာ့ ် န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

မြ ည်ထ ဲန ရေး ဝန်ကကေီး ဌ ာ န 

၄၁ ထ  န ်ေး ချြု ြ်ဓာ တ ိုြစ စည်ေး

ကကီေး  ကြ်န ရေးဆ  ိုင ်ရာ  

န ည်ေး ဥ ြန ဒြ ျာေး  (၂၀၀၄) 

ထ  န ်ေး ချြု ြ် ဓာ တ ိုြစ စည်ေး ြျာ ေး က ို အ မခာ ေး အ  ြ်သ ိုေး၊ လ ူသ ိုေး၊ 

လ ိုြ်င နေ်း သ ိုေးအ တ ွကလ် ည်ေး န ကာင ်ေး ၊ ဓာတ ်ခွဲ  စ ြ်ေး သြ်  

စ စပ်ဆ်းမခ ငေ်းလို  င န ်ေးအ တ ွကန် သာလ် ည်ေး န ကာ ငေ်း ၊ 

လ က်ဝယ်ထာ ေး ရှ ပြေီး  အ သ ိုေးမြြု လ  ိုသူသည် ခွင ာ့်မြြု ချက်  

ရရှ ရန် သက်ဆ ိုင ်ရာ ပြ  ြု ွဲ့ န ယ ် ြူေးယ စ ်နဆ ေး ဝါေး နငှ ာ့ ်

စ  တ ်က ိုန မြာ င ်ေးလ ဲနစ န သာ  နဆ ေး ဝါေး ြျာ ေးအ န တရာယ ် 

တ ာ ေး ဆေီး ကာ ကွယန် ရေး အ  ွွဲဲ့ ၏ နထ ာ က်ခ ချက်ရယူပြ ီေး 

သက်ဆ ိုင ်ရာ ခရ  ိုင ်၊ ြူေး ယ စန် ဆ ေးဝါေး န ှင ာ့် စ  တ ်က ို  

န မြ ာ ငေ်း လနဲ စ န သာ နဆ ေး ဝါေး ြျာေး  အ န တရာ ယ ် တာ ေး ဆေီး  

ကာ ကွယ်န ရေး အ ွဲွဲ့ သ ို့် ြ ိုစ   (၂၇)  မ င ာ့် 

န လ  ာ ကထ် ာ ေး ရြည်မ စ ်သည်။ န ရာ ်ဘာထ ိုတ ်လ ိုြ်  

သူသည် ဆ ာ လ မ ျူ ရစ ်အက်စစက် ို လ ီတာ  ၅ ၀ 

ထ က်ြ ိုြ ိုအ သ ိုေးမ ြြု ြါက အ ြ ိုဒ ် (၆ ၂/ေ) အ ရ 

ြှတ ်ြ ိုတ င ်သွင ်ေး  န လ  ာ က်ထာေး ရြည်မ စ ်သည်။ 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး တ ွင ်

ဓာ တ ိုြစ စည်ေးြျာ ေး  

သ ိုနလ ှာ င ်မခင ်ေး 

က ိုင ်တ ွယ်  

အ သ ိုေးမ ြြု မခင ်ေး 



30 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

အ လ ိုြ် သြာ ေး ၊ လ ဝူင်ြ ှုကကေီး  ကြ်န ရေးန ငှ ာ့် မြ ည် သူူ့အ င်အာ ေး  ဝန်ကကေီး ဌ ာ န 

၄၂ အ လ ိုြ်ရ  ိုအ က်ဥြ န ဒ 

(၁ ၉၅ ၁ / ၂၀၁ ၆ 

တ ွင ်မြင ်ဆင ်) 

အ လ ိုြ်ရ  ိုအ က်ဥြ န ဒတ ွင ် အ လ ိုြ်ရ  ိုစ က်ရ  ိုြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး ၏ အ လ ိုြခ်ျ  န ်၊ အ လ ိုြ်ခွင ်

န ဘေး အ န တရာ ယ ်ကငေ်း ရှငေ်း န ရေးန ှင ာ့ ် ကျန ်ေး ြာ န ရေးဆ  ိုင ်ရာ  

သတ ်ြှတ ် ချက်ြျာ ေး က ို မြဌ ာ နေ်း ထ ာေး သည်။ 

အ က်ဥြ န ဒအ ရ အ သက် ၁ ၈ န ှစ ်မြညာ့်ပြီေး သူြျာ ေး သည် 

တ စ ်န န ့်လ  င ် အလ ိုြ်ချ  န ် ၈ နော ရီ 

ထ က်နကျာ ်လ ွန ်မခင ်ေး ြရှ န စ ရ (သ ို့်) တ စ ်ြတလ်  င ် ၄၄ 

န ော ရီ န ှင ာ့ ် အလ ိုြလ် ိုြ်ရက ် ၆ 

ရက်ထက်ြန ကျာ ်လ ွန ်ရန ြ။ လ ိုြင် န ်ေး ခငွ ် 

န ဘေး အ န တရာ ယ ်ကငေ်း ရှငေ်း ြှုအ တ ွက ် စ က်ရ  ိုြျာ ေးတ ွင ်

န ကာ င ်ေးြွန ်န သာ နလ ဝင ်နလ ထ ွကန်ငှ ာ့ ်

သန ့််ရှင ်ေး စ ွာထ ာေး ရှ ပြီေး အ လ ငေ်း နငှ ာ့် အ ြူ ချ  န ်က ို  

သင ာ့်တ င ်ြ တ စ ွာ ထာ ေး ရှ နြေး ရြည်။ န ရန မြာ ငေ်း ြျာ ေး ၊ 

အ  ြ်သာ ြျာ ေး နငှ ာ့ ် အ မခာ ေး  

အ န  ့်ဆ  ိုေးထ ွကရ်ှ နသာ နန ရာ ြျာေး က ို အ လ ိုြ်ခွငန် န ရာန ှင ာ့် 

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ရှ ရြည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး 

စ က်ရ  ိုြျာ ေး ၏ 

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်နန ရာ

ြျာ ေး  နငှ ာ့် 

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်နန ရာ

အ န န အထ ာ ေးြျာ ေး 

၄၃ အ လ ိုြ် သြာ ေး 

န လ ျာ ်န  ကေး အ က်ဥြန ဒ 

(၁ ၉၂၃) 

ဤအ က်ဥြ န ဒသည် အလ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး 

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်တငွ ်ေး ြန တ ာတ် ဆ ြှုတငွ ် 

အ န ော တ ရမ စ ်ြါက (သ ို့်) န သဆ  ိုေးြါက အ လ ိုြ်ရှင ်ြ ှ

န စ ်န ောန  ကေး  န ြေး နလ ျာ ်ရြည်မ စ ်သည်။ လ ိုြ်င န ်ေး ခငွ ်ရှ  

တ  ိုက်ရ  ိုက် အ ကျ  ြု ေး ဆ က်န ကာ င ာ့ ်

န ရာ ေါြျာ ေး မ စ ်ြာွ ေး ရာ တ ွငလ် ည်ေး န လ ျာန်  ကေး ြျာေး  

န ြေး နလ ျာ ်ရြည်မ စ ်သည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး 

၄၄ လ ိုြ်ခန ြေးန ရေး 

အ က်ဥြ န ဒ (၁ ၉၃၆ ) 

ဤအ က်ဥြ န ဒသည် စ က်ရ  ိုြျာေး ရှ  အလ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး  

အ တ ွက ် လ ိုြ်ခလစ ာ  န ြေးအ ြမ်ခ င ်ေး ဆ  ိုင ်ရာ ြျာေး က ို 

အ ဓ ြပာ ယ ် ငွ ာ့်ဆ ိုထာ ေး သည်။ န ငနွ ြေး န ချမခင ်ေး ဆ  ိုင ်ရာ 

သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး န ှင ာ့ ် လ စ ာန န ော က်ကျ 

န ြေး မခင ်ေး ြျာ ေးန ှင ာ့ ် သန ဘာတ ူန  ိုင ် ွယြ်ရှ န သာ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  



31 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

န င ွနလ  ာ ာ့န ြေး မခင ်ေး ြျာေး န ှင ာ့်  ြတ ်သက်ပြီေး  တ ရာ ေး စ ွဆဲ  ို  

န  ိုင ်မခငေ်း တ  ို့်က ို န  ာမ်ြ  မြဌ ာန ်ေး ထာ ေး ြါသည်။ 

အ လ ိုြ်သြာ ေး 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး 

၄၅ အ ခန  ကေးန င ွန ြေး န ချ

န ရေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၆ ) 

ဤဥ ြန ဒသည် အ ခန ကေး နင ွန ြေးရြညာ့် န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး  

န ှင ာ့် အ ချ  န ်ကာလ ၊ အ ခန  ကေး န င ွြ ှ န ိုတ ်ယူ  

မ တ ်နတ ာ က်မခငေ်း ၊ အ ချ  န ်ြ ို အ ခန  ကေးန င ွ၊ 

သတ ်ြှတ ်ချက ် ြျာ ေး က ို ချ  ြုေး န ာ က် သညာ့်အတ ွက ်

မြ စ ်ြှုန ှင ာ့ ် မြစ ်ဒဏ ်ြျာေး  က ို မြ ဌာ န ်ေးထာ ေး ြါသည်။ 
န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး 

 

၄၆ အ န ည်ေး ဆ  ိုေးအ ခန  ကေးန င ွ

ဥ ြန ဒ/ န ည်ေးဥ ြနဒ 

(၂၀၁ ၃) 

ဤဥ ြန ဒသည် ကူသန ်ေးန ရာင ်ေး ဝယန် ရေး လ ိုြ်င နေ်း ၊ 

ကိုန်ထ ိုတ ်လ ိုြ်င နေ်း န ှင ာ့် ဝန ်န ဆ ာင ်ြှုလ ိုြင် န ်ေး ၊ 

စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န ရေး န ှင ာ့ ် န ြွေး မြျူ န ရေး 

လ ိုြ်င နေ်း လ ိုြ်က ိုငလ် ျက်ရှ  ကန သာ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး နငှ ာ့် ၄င်ေးတ  ို့်ြ သာ ေးစ ိုြျာ ေး ၏ အန မခ ခ  

လ  ိုအြ ်ချက်ြျာ ေး က ို 

မြ ညာ့်ြီန စ န ရေး အ တ ွကလ် ည်ေး န ကာင ်ေး၊ 

အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး ၏ လ ိုြင် န ်ေး စြွ်ေး နဆ ာ င ်ရည် 

မြ ြှင ာ့်တင ်န ရေးန ှင ာ့် ယ ှဉပ်ြ  ြုင ်န  ိုငစ် ွြ်ေး တ  ိုေးတ က်နရေးတ  ို့်  

အ တ ွကလ် ည်ေး န ကာ င ်ေး ရည်ရွယ်၍ 

မြ ဌ ာ နေ်း ထာ ေး ြါသည်။ ဤဥ ြနဒတ ွင ် အ န ည်ေး ဆ  ိုေး  

အ ခန  ကေးန င ွ သတ ်ြတှ ်န ရေး  န ှင ာ့် စ ြလ် ျဉ်ေး၍ 

အ န မခ ခ ရသညာ့်အခ ျက်ြျာ ေး ၊ အလ ိုြရ်ှင ်၏ တ ာ ဝနြ်ျာ ေး ၊ 

အ န ည်ေး ဆ  ိုေး အ ခန ကေး နင ွန ှင ာ့ ် စ ြ်လ ျဉ်ေး၍ 

အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး ၏ အ ခငွ ာ့်အန ရေး ြျာေး ၊ တ ာ ေးမြ စ ်ချက်နှင ာ့ ်

မြ စ ်ဒဏ ်ြျာေး က ို န ာ ်မြ မြ ဌာ နေ်း ထ ာေးြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး 

၄၇ ခွင ာ့ရ်က်နှင ာ့်အလ ိုြ်ြ တ ်

ရက် အ က်ဥြ နဒ 

(၁ ၉၅ ၁ ၊ ၂၀၁ ၄ တငွ ်

ဤအ က်ဥြ န ဒသည် အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး ၏ 

အ ာ ေး လြ်ရက်နှင ာ့ ် ခွင ာ့်ရက်ြျာ ေးဆ  ိုင ်ရာ  က စစရြ်ြျာေး တ ွင ်

အ န မခ ခ  ြူန ဘာင ်အန နန ှင ာ့ ်

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး



32 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

တ စ ်စ  တတ် စ ်ြ ိုင ်ေး 

မြ င ်ဆင)် 

သတ ်ြှတ ်မြ ဌာ န ်ေးထ ာေး သည်။ ၂၀၀၆  န ှင ာ့် ၂၀၁ ၄ တ ွင ်

တ စ ်စ  တတ် စ ်ြ ိုင ်ေး မြင ်ဆင ်ြှုြျာ ေး မြြု လ ိုြ်ခဲာ့သည်။ 

ထ  ိုအက်ဥ ြနဒတ ွင ် အလ ိုြ်ရှင ်ြျာေး ြ ှ

လ ိုြ်ခလ စာ အ မြ ညာ့်နြေး ရြညာ့ ် အ ြျာ ေး မြ ည်သူ 

အ ာ ေး လြ်ရက်ြျာ ေး က ို န  ာ ်မြ မြဌ ာ နေ်း ထ ာေး သည်။  

ထ  ို့်အ မြ င ် န ဆေး ခွင ာ့်၊ လ ိုြ်သက်ခွငာ့် ၊ ြီေး  ွာေး ခွင ာ့်ြျာေး န ှင ာ့ ်

ြတ ်သက်နသာ  စ ည်ေး ြျဉ်ေးစ ည်ေးကြ်ေး ြျာ ေး က ိုလ ည်ေး 

သတ ်ြှတ ်မြ ဌာ န ်ေးထ ာေး သည်။ 

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး 

၄၈ အ လ ိုြ်သြာ ေးအ  ွဲွဲ့ 

အ စ ည်ေး ဥ ြနဒ  (၂၀၁ ၁ ) 

အ လ ိုြ်သြာ ေးအ  ွဲွဲ့ 

အ စ ည်ေး န ည်ေး ဥ ြန ဒ  

(၂၀၁ ၂) 

ဤဥ ြန ဒနငှ ာ့် န ည်ေး ဥ ြနဒသည် အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး ၏ 

အ ခွင ာ့်အန ရေး က ို ကာ ကွယ်ရန ်၊ အ လ ိုြ်ရှငန် ှင ာ့ ်

အ လ ိုြ်သြာ ေး (သ ို့်) အလ ိုြ်သြာ ေး အ ချင ်ေး ချငေ်း  

ဆ က်ဆ န ရေး န ကာင ်ေး ြွနန် စ ရန ် န ှင ာ့် အလ ိုြ်သြာ ေး 

အ  ွဲွဲ့ အ စ ည်ေးြျာ ေး စ နစ ်တ ကျန ှင ာ့ ် လတွ ်လ ြစ် ွာ 

န ြေါ်န ြါက်လ ာန စ ရန ် ရည်ရွယ်ြါသည်။ 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒနအ ာ က်တငွ ် အ လ ိုြသ်ြာ ေး အ  ွဲွဲ့အ စ ည်ေး  

ြျာ ေး သည် အ လ ိုြ်သြာ ေးဆ  ိုင ်ရာ ဥ ြန ဒြ ျာေး ြါ 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး က ို အလ ိုြ်သြာ ေး ြျာ ေး  ရရှ ခ စ ာေး န  ိုင ်မခင ်ေး  

ြရှ ြါက အလ ိုြ်ရှင ်နငှ ာ့် 

ညြှ န ှုိုင ်ေး န မ ရငှ ်ေးန ဆ ာင ်ရွက် ခွင ာ့်ရှ ပြေီး  

သန ဘာ တ ူညီချက်ြရရှ ခဲာ့လ  င ် သက်ဆ ိုင ်ရာ  ဥ ြန ဒန ှင ာ့ ်

အ ညီ အ လ ိုြ်ရှင ်ထ  နတ ာ ငေ်း ဆ  ိုခွင ာ့်ရှ သည်။ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒတ ွင ် အလ ိုြ်သြာ ေး အ  ွွဲဲ့ အ စ ည်ေး ြျာေး  

 ွဲွဲ့ စ ည်ေး မခင ်ေး နငှ ာ့် ြှတ ်ြ ိုတ င ်မခင ်ေးဆ  ိုငရ်ာ  သတ ်ြှတ ်ချက်  

ြျာ ေး က ို မြဌ ာ နေ်း ထ ာေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ် ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး 

၄၉ လ ူြှု ူလ  ိုနရေး  ဥ ြနဒ 

(၂၀၁ ၂) 

လ ူြှု ူလ  ိုနရေး  

န ည်ေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၄) 

ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ ် (၁ ၁) တ ွင ်သတ ်ြတှ ်မြ ဌာ န ်ေးထ ာ ေးန သာ 

လ ိုြ်င နေ်း ဌ ာန ြျာ ေး သည်  အလ ိုြ်သြာ ေး ဝနက်ကီေး ဌာ န က 

လ ူြှု ူလ  ိုနရေး အ  ွွဲဲ့ န ှင ာ့် ည န  ှုိုင ်ေး ၍ သတ ်ြှတ ်ထ ာေး န သာ 

အ န ည်ေး ဆ  ိုေး အလ ိုြ်သြာ ေးဦ ေး န ရ န ှင ာ့ ် အထ က ်

အ လ ိုြ်လ ိုြ်က ိုင ်ြါက ဤဥ ြနဒြ ါ လြူှု  လူ  ိုနရေးစ န စန် ှင ာ့ ်

အ ကျ  ြု ေး ခ စ ာေး ခွင ာ့်ြျာေး အ တ ွက ် ြတှ ်ြ ိုြတ ငြ်န န ြရ  

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ို ြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး 
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စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

အ မ စ ်မြဌ ာ နေ်း ထာ ေး ြါသည်။  ၄င်ေး အကျ  ြု ေး ခ စ ာ ေး ခငွ ာ့်ြျာ ေးန ှင ာ့ ်

ြတ ်သက်နသာ  စ ည်ေး ြျဉ်ေးစ ည်ေးကြ်ေး ြျာ ေး က ိုလ ည်ေး 

န  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ 

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး  

၅ ၀ အ လ ိုြ်သြာ ေးန ရေး ရာ  

အ မင ငေ်း ြွာေး ြှုန မ ရငှ ်ေးန ရေး  

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၂/ ၂၀၁ ၆ 

တ ွင ်မြင ်ဆင ်) 

ဤဥ ြန ဒသည် အလ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး၏ အ ခွင ာ့အ် န ရေး က ို 

ကာ ကွယ်န စ ာင ာ့်နရာှ က်ရန်လ ည်ေးနကာ င ်ေး ၊ 

အ လ ိုြ်ရှငန် ှင ာ့် အလ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး အ  ကာ ေး  ဆ က်ဆ န ရေး 

န ကာ င ်ေးြွန ်ပြေီး  လ ိုြ်ငန ်ေး ခွငန် အေးချြ်ေး သာ ယ ာ နစ ရန ် 

လ ည်ေး န ကာ ငေ်း ၊ အ လ ိုြ်ရငှ ်န ှင ာ့ ်

အ လ ိုြ်သြာ ေးအ မငင ်ေး ြာွ ေး ြှုအာ ေး 

တ ရာ ေး ြ တ ြှန ်ကန ်စ ွာန ှင ာ့ ် မြ န ်ဆန ်စ ွာ 

ရရှ ခ စာ ေး န  ိုင ်နစ ရန ် လ ည်ေးန ကာ င ်ေး ရည်ရွယ ်

မြ ဌ ာ နေ်း လ  ိုက်သည်။ ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ် (၃) အ ရ 

အ လ ိုြ်သြာ ေး  (၃၀) ဦ ေး  နငှ ာ့် အ ထက်လိုြ်က ိုင ်န နန သာ 

လ ိုြ်င နေ်း တ စ ်ခိုခိုတ ွင ် စ ိုန ြါင်ေး သန ဘာ တ ူညီချက်က ို 

န ဆ ွေး နန ွေး န  ိုင ်ရန ် အ လ ိုြ်ရငှ ်သည်  

အ လ ိုြ်သြာ ေး က ိုယ ်စ ာေး လ ှယ်ြျာေး န ှင ာ့ ်

အ လ ိုြ်ရှင ်က ိုယစ် ာ ေးလ ှယ်ြျာေး  န ှင ာ့် လ ိုြင် နေ်း  

ညြှ န ှုင ်ေး န ရေးန ကာ ်ြတ ီက ို  ွွဲဲ့ စ ည်ေး ရြည်မ စ ်သည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ် ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေးန ရေး

ရာ က စစြျာ ေး 

၅ ၁ အ လ ိုြ်အ က ိုငန် ှင ာ့ ်

ကျွြ်ေး ကျင ်ြှု 

 ွ ွဲ့ ပ  ြုေး တ  ိုေးတ က်နရေး  

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၃) 

အ ြ ိုဒ် (၁ ၅ ) အ ရအ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး ၏ 

အ လ ိုြ်အ က ိုငဆ်  ိုင ်ရာ ကျွြ်ေး ကျင ်ြှု 

အ ဆ င ာ့်မြင ်ြာေး န စ ရန ် နလ ာ့ကျင ာ့်နရေး အ စ ီအစ ဉ်ြျာ ေး က ို 

စ ီြ န ဆ ာင ်ရွက်ရာ ၌ လ ိုြ်င နေ်း တငွေ်း  သငတ် န ်ေး ြျာေး  

 ွင ာ့်လ ှစ ်သင ်ကာ ေး မခင ်ေး ၊ လ ိုြ်ငန ်ေး ခငွ ်၌ စ န စတ် ကျ 

န လ ာ့ကျင ာ့်သင ် ကာေး မခ ငေ်း ၊ လ ိုြ်ငန ်ေး  

မြ င ်ြသင ်တန ်ေး ြျာ ေး သ ို့် န စလ ွှတ ်မခင ်ေး နငှ ာ့် 

သတ င ်ေး အ ချက်အလ က ် န ည်ေး ြညာ 

အ သ ိုေးမ ြြု န သာ စ န စမ် င ာ့ ် န လ ာ့ကျင ာ့်သင ် ကာ ေးမခ င ်ေးတ  ို့်  

မြ ြု လ ိုြ်ရာ တ ွင ် လ ိုြ်င နေ်း တ စ ်ခိုမခင ်ေး မ စ ်နစ ၊ 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး နြါင်ေး စ ြ်၍ မ စန် စ 

အ လ ိုြ်သြာ ေးတ စ ်ဦေး ချင ်ေး (သ ို့်) အ ိုြ်စ ိုလ  ိုက် 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

အ လ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး

၏ အ လ ိုြ်အ က ိုင ် 

ကျွြ်ေး ကျင ်ြှု 
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စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

န လ ာ့ကျင ာ့်သင ် ကာေး မခ ငေ်း ြျာ ေး မြ ြု လ ိုြ်န ြေး ရြည်။ 

ထ  ို့်အ မြ င ် အ သက ် ၁ ၆ န ှစ ်မြညာ့်ပြီေး န သာ 

လ ူင ယ ်ြျာေး အ ာေး  အလ ိုြ်သင ်အမ စ ် ခန ့််ထ ာ ေး ၍ 

ကျွြ်ေး ကျင ်ြှု  ွ ွဲ့ ပ  ြုေးတ  ိုေးတ က်နရေး အ  ွွဲဲ့ က 

သတ ်ြှတ ်ထ ာေး န သာ စ ည်ေး ြျဉ်ေးစ ည်ေးကြ်ြျာ ေး န ှင ာ့ ် အ ညီ 

အ လ ို ြ်အ က ိုငန် ှင ာ့ ် သက်ဆ ိုင ်သညာ့်  

အ တ တ ်ြညာ ရြ်ြျာေး က ို စ နစတ် ကျ န လ ာ့ကျင ာ့်  

သင ် ကာ ေး နစ ရန ်  န ဆ ာင ်ရွက်န  ိုငြ်ါသည်။ 

၅ ၂ လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်ကျန ်ေး ြာ န ရေး

န ှင ာ့ ် န ဘေးအ န တရာယ ်

ကင ်ေး ရှင ်ေးန ရေး 

ဥ ြန ဒ ကြေ်း  (၂၀၁ ၇) 

ဥ ြန ဒြ ါ အြ ိုဒ် (၉) အ ရ အ လ ိုြရ်  ို(သ ို့်) 

အ န ဆ ာ ကအ် အ  ိုနဆာ က်လိုြ်မခင ်ေး ၊ တ  ိုေးခ ျဲွဲ့ မခင ်ေး ၊ 

ပ  ြု  ျက်မခင ်ေး ၊ လ ိုြင် န ်ေးစ ဉ်အလ  ိုက် စ က်က ရ ယာ ြျာ ေး 

န န ရာ ချထာ ေး မခင ်ေး ၊ တ ြ်ဆ ငမ်ခ င ်ေး ၊ တ  ိုေးချဲွဲ့ မခ ငေ်း  (သ ို့်) 

န မြ ာ ငေ်း လအဲ သ ိုေး မြ ြုမခ င ်ေးြျာ ေး နဆ ာ င ်ရကွ်လ ိုသူသည် 

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်နဘေး အန တရာ ယ ်ကငေ်း ရှငေ်းန ရေး န ှင ာ့ ်

ကျန ်ေး ြာ န ရေး အ လ  ို့်ငာှ န ဆာင ်ရွက်လ ိုြ်က ိုင ်ြည်  

မ စ ်န  ကာ င ်ေး ဦ ေးစ ီေး ဌာ န သ ို့် အန ကာ င ်ေး  ကာ ေး ရြည်  

မ စ ်သည်။ အ လ ိုြ်ခွငန် ဘေးအ န တရာယ ်ကင်ေး ရှငေ်း န ရေး န ှင ာ့ ်

ကျန ်ေး ြာ န ရေး ၊ ြီေးန ဘေးအ န တရာယ ်မ စ ်န  ိုင ်န ချြျာ ေး က ို 

ကာ ကွယ်ရန ်၊ လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်အတ ွငေ်း အလ ိုြ်သြာ ေး ြျာေး  

ထ  ခ ိုက်ဒဏ ်ရာ ရြှုြျာ ေး န ရာ ေါစ ွကဲြ်ြှုြျာ ေး အ တ ွက ်

အ ခွင ာ့်အန ရေး ြျာ ေး ရရှ န ိုင ်ရန ် အ ခန ်ေး  (၈)  တ ွင ် အ လ ိုြ်ရငှ ် 

န ှင ာ့် အလ ိုြ်သြာ ေးတ  ို့်၏ တ ာ ဝန ်ြျာ ေး က ို  

န  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး ရှ  

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်ကျန ်ေး

ြာ န ရေး န ှင ာ့ ်

န ဘေး အ န တရာ ယ ်က

င ်ေး ရှငေ်း န ရေး 

၅ ၃ အ န တရာ ယ ်ရှ လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်

ြျာ ေး န ှင ာ့်ဆ ိုင ်န သာ 

(န ရာ ်ဘာ ) 

န ည်ေး ဥ ြန ဒြ ျာေး  

(၁ ၉၃၇)   

န ည်ေး ဥ ြန ဒြ ျာေး အ ရ န ရာ ်ဘာ နြွှစ က်ြျာ ေး န ြေါ်တ ွင ်

အ လ ိုြ်လ ိုြမ်ခ င ်ေးန ှင ာ့် န ရာ ်ဘာ ထ ိုတ ်ကိုန ်ြျာ ေး  တ ွင ်

န အ ာ ေဲ်န စန် ြျာ ်ရည်ြျာ ေး အ သ ိုေးမ ြြု ပြ ီေး 

အ လ ိုြ်လ ိုြ်က ိုင ်သညာ့် လ ိုြ်ငန ်ေး ြျာေး က ို 

စ က်ရ  ိုတ ွငေ်း နဆ ာ င ်ရွက်ြါက 

အ န တရာ ယ ်ရှ လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်ြျာေး  

အ မ စ ်သတ ်ြတှ ်ထ ာေး သည်။  ဤန ည်ေး ဥ ြန ဒသည် 

အ တ  အကျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်ြျာေး 
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စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

လ ိုြ်င နေ်း ခွင ်အတ ွငေ်း ရှ  န ဘေး အ န တရာ ယ ်ကင်ေး ရငှ ်ေး ြှုက ို 

အ ြ ိုဒ် ၄ တ ွင ် “န ရာဘ်ာ ထ ိုတ ်ကိုန ်ြျာ ေး  တ ွင ်

န အ ာ ်ေဲန စန် ြျာ ် ရည်ြျာ ေး အ သ ိုေးမ ြြု ပြ ီေး 

အ လ ိုြ်လ ိုြ်က ိုင ်သညာ့် လ ိုြ်င နေ်း စ ဉ်တငွ ် 

လ  ိုနလာ က်နသာ နလ ဝငန် လ ထကွ် 

စ န စ ်ြျာ ေးတ ြ်ဆင ်န ြေးရြည်”  

ဟိုသတ ်ြှတ ်ထ ာေး ြါသည်။ 

က ျန်ေး ြာ န ရေး နငှ ာ့် အ ာ ေး ကစာေး ဝန်ကကေီး ဌာ န 

၅ ၄ မြ ည်သူူ့ကျန ်ေး ြာ န ရေးဆ  ို

င ်ရာ  ဥ ြန ဒ  (၁ ၉၇၂)   

ဤဥ ြန ဒသည် မြည်သူတ  ို့်၏ ကျန ်ေး ြာ န ရေး က ို 

အ စ ာ ေးအ န သာ က်၊ န ဆ ေးဝါေး ၊ န န အ  ြ်သ ိုေးြစ စည်ေး ၊ 

အ လ ှကိုန ်ြစ စည်ေး ၊ က ိုယ ်ြ ိုင ်နဆ ေး ကိုနေဟာ ြျာ ေး ၏ 

အ ရည်အန သွေး  န ှင ာ့ ် သန ့််ရှငေ်း ြှု တ  ို့်က ို ထ  နေ်း ချ  ြု ြ်ကာ  

ကာ ကွယ်န ြေး ရန ်ရည်ရွယ်ြါသည်။ ၄င်ေး န ှင ာ့်ြတ ်သက်၍ 

အ စ  ိုေးရ၏  လ ိုြ်ြ ိုငခ်ွင ာ့် န ှင ာ့ ် တ ာဝနြ်ျာ ေး ၊ မြ စ ်ဒဏ ်နငှ ာ့် 

အ န ရေး ယနူ ည်ေး လ ြေ်း ြျာ ေး ဆ  ိုင ်ရာ ြျာေးက ို 

မြ ဌ ာ နေ်း ထာ ေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့်  န ရာ ်ဘာ  

မ န ့််ချနီ ရေး 

၅ ၅ ကူေးစ က်နရာ ေါြျာ ေး ကာ

ကွယ်န ှ ြ်နှငေ်း န ရေး ဥ ြနဒ  

(၁ ၉၉၅ ၊ ၂၀၁ ၁ 

တ ွင ်မြင ်ဆင ်) 

ဤဥ ြန ဒသည် ကျန ်ေး ြာ န ရေး အ ရာ ရှ ၏ 

လ ိုြ်င နေ်း တ ာဝန ်ြျာ ေး ၊ ြတ ်ဝနေ်း ကျင ် သန ့််ရှငေ်း န ရေး  

န ဆ ာ င ်ရွက်မခ င ်ေးြျာ ေး ၊ ကူေးစ က်နရာ ေါမ စ ်ြွာ ေးန  ကာင ်ေး 

တ  ိုင ် ကာေး မခ ငေ်း ၊ အဓ က ကေူး စ ကန် ရာ ေါမ စ ်ြွာေး ြှုန ှင ာ့ ်

စ ြ်လ ျဉ်ေး၍န ဆာ င ်ရွက်မခင ်ေး ၊ မြ စြ်ှုန ှင ာ့် မြစ ်ဒဏ ်

ြျာ ေး ြါဝင ်မြဌ ာ နေ်း ထ ာေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ  

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

ြ  ို့်န ဆ ာ င်န ရေး  နငှ ာ့် ဆ က်သယွ ်န ရေး  ဝန်ကကေီး ဌ ာ န 

၅ ၆ န ရအ ရင ်ေးအ မြ စန် ှင ာ့ ်

မြ စ ်န ချာ ငေ်း ြျာ ေးထ  န ်ေး 

သ ြ်ေး န ရေး  ဥ ြနဒ 

(၂၀၀၆ ) 

ဤဥ ြန ဒြ ါ အ ခန ်ေး ၅ တငွ ် အ င ်ေျင ်ဆီြ ျာေး ၊ 

ဓာ တ ိုြစ စည်ေးြျာ ေး ၊ 

အ ဆ  ြ်သင ာ့်နစန  ိုငန် သာ ြစ စည်ေး ြျာေး နငှ ာ့်  

ြတ ်ဝန ်ေး ကျင ်က ို ြျက်စီေး န စ န  ိုင ်သညာ့်  

အ မခ ာ ေး ြစ စည်ေး ြျာ ေး စ ွန ့််ြစ ်ြှုနငှ ာ့် 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

တ ွင ် 
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စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

န ြါက်ကွဲန စ န  ိုငန် သာ ြစ စည်ေး ြျာေး  မြ စ ်ကြ်ေးြ ါေး  သ ို့် 

စ ွန ့််ြစ ်မခင ်ေးတ  ို့်က ို တာ ေး မြစ ်ထ ာေး ြါသည်။ 

ဓာ တ ိုြစ စည်ေးြျာ ေး  

န ှင ာ့် 

အ မခ ာ ေးဆ က်စြ ်ြ

စ စည်ေး ြျာ ေး  

စ ွန ့််ြစ ်ြှု 

၅ ၇ န ရအ ရင ်ေးအ မြ စန် ှင ာ့ ်

မြ စ ်န ချာ ငေ်း ြျာ ေးထ  န ်ေး 

သ ြ်ေး န ရေး  

န ည်ေး ဥ ြန ဒြ ျာေး  (၂၀၁ ၃) 

စ ည်ေး ြျဉ်ေးြ ျာ ေး တငွ ် စ ကရ်  ိုြျာ ေး ြ ှ  နရအ ရင ်ေး အမြ စ ်ြျာေး သ ို့်  

န ရဆ  ိုေးြ ျာေး န ှင ာ့ ် အ မခာ ေး ဓာတ ိုြစ စည်ေး ြျာေး 

သန ့််စ င ်မခငေ်း ြရှ ဘ ဲ စ ွန ့််ြစ ်မခင ်ေးက ို  

ထ ာ ေး မြစ ်ထာ ေး ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်ထ ို

တ ်လ ိုြ်န ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး  လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး 

တ ွင ် 

ဓာ တ ိုြစ စည်ေးြျာ ေး  

န ှင ာ့် 

အ မခ ာ ေးဆ က်စြ ်ြ

စ စည်ေး ြျာ ေး  

စ ွန ့််ြစ ်ြှု 

လ  ြ်စ စ ်န ငှ ာ့် စ ြွ်ေး အ င်ဝန ်ကကေီး ဌ ာန 

၅ ၈ လ  ြ ်စ စဥ် ြန ဒ (၂၀၁ ၄) ဤဥ ြန ဒသည် စ က်ရ  ိုြျာေး တ ွင ် တ ြ်ဆ ငထ် ာ ေးန သာ  

လ  ြ ်စ စ ် စ က်က ရ ယာ ြျာ ေး ၏ အရည်အန သွေး  နငှ ာ့ ်

စ  ချ  န ်သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး က ို န  ာမ်ြထ ာ ေး သည်။ ၄ငေ်း  

လ  ြ ်စ စ ် စ က်က ရ ယာြျာ ေး က ို ဝန ်ကကီေးဌ ာ န ြ ှ စ စန် ဆ ေး  

သွာ ေး ြည်မ စ ်သည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး စ

က်ရ  ိုြျာ ေး ရှ  

လ  ြ ်စ စ ်

စ က်က ရ ယာ ြျာ ေး

၏ အ န မခအ န န 

အ မခ ာ ေး 

၅ ၉ စ ည်ြင ်သာ ယ ာန ရေး  

ဥ ြန ဒြ ျာ ေး 

ကရင ်မြ ည်န ယ ် 

စ ည်ြင ်သာ ယ ာန ရေး  

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၂) 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒြ ျာေး သည် ြတ ူညီနသာ  မြ ည်န ယ ်နငှ ာ့် 

တ  ိုင ်ေးန ဒသကကီေး ြျာ ေးတ ွင ် ြတ ူညီန သာ  န ှစ ်ြျာေး အ လ  ိုက် 

သတ ်ြှတ ်မြ ဌာ န ်ေးထ ာေး သည်။ ၄င်ေး ဥ ြနဒြ ျာ ေးတ ွင ်

န ကာ ်ြတ ီ၏ လ ိုြ်င နေ်း တ ာဝန ်ြျာ ေး ၊ လ ိုြ်ြ ိုင ်ခငွ ာ့်ြျာ ေး ၊ 

အ ခွန ်စ ည်ေး  ကြန် ကာ က်ခ မခငေ်း ၊ စ ည်ြင ်သာ ယ ာန ရေး  

အ တ  အကျ 

သက်ဆ ိုင ်ရာ န ဒ

သြျာ ေး  တ ွင ်

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး ၊ 

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး
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စ ဉ ်

အ ဓ  ကကျန သာ  ဥ ြန ဒ၊ 

န ည်ေး ဥ ြန ဒနငှ ာ့် 

စ ည်ေး ြျဉ ်ေး စ ည်ေး ကြ်ေး ြျာ ေး 

ရငှ ်ေး လ င်ေး ချက် 

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒသည် 

န ရာ်ဘာ ကဏ္ဍ န ငှ ာ့် 

သက ်ဆ  ိုင်ြ ှု 

အ တ  ိုင်ေး အ တ ာ 

သက ်ဆ  ိုင်သ ည ာ့် 

န ယ ်ြယ် 

ြွန ်မြ ည်န ယ ်  

စ ည်ြင ်သာ ယ ာန ရေး  

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၇) 

တ န သသာ ရီတ  ိုင ်ေး  

န ဒသကကီေး  

စ ည်ြင ်သာ ယ ာန ရေး  

ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၇) 

လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး  စ ီြ ခန ့််ခွဲမခင ်ေး ြျာေး  ြါဝင ်သည်။  

ယ င ်ေး ဥ ြန ဒြ ျာေး သည် စ ည်ြင ်သာ ယ ာန ရေး 

န ယ ်န ြ တအ် တ ွငေ်း   နစ ျေး ြျာေး တ ည်န ထာ င ်မခင ်ေး ၊ 

စ ာ ေး န သာ က်ဆ ိုင ်ြျာေး ၊ အ န တရာ ယရ်ှ လ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေး  နငှ ာ့် 

ြတ ်သက်နသာ  သတ ်ြှတ ်ချက်ြျာ ေး က ို 

န  ာ ်မြထ ာ ေး ြါသည်။  တ နသသာ ရီတ  ိုင ်ေးန ဒသကကီေး 

စ ည်ြင ်သာ ယ ာန ရေး ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၇) ြါ ြိုဒ ်ြ (၂၁ /ဍ) 

အ ရ န ရာ ်ဘာ ကက တစ် က်ရ  ိုြျာ ေး လ ိုြ် က ိုင ်ရာ တငွ ် 

ြတ ်ဝန ်ေး ကျင ် အ န တရာယ ်ရှ လ င ် လ ိုြ်င နေ်း န န ရာ က ို 

အ သ ိုေးြ မြ ြုန စ မခင ်ေး ၊ မြင ်ဆင ်စြီ န ဆ ာင ်ရွက်န စ ရန ်

ချြှတ ်မြ ဋ္ဌာ န ်ေးထ ာေး သည်။ 

န ရေး  န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာ 

မ န ့််ချနီ ရေး 

၆ ၀ မြ န ်ြာ န  ိုင ်င  ြေီး သတ ်တ ြ်

 ွဲွဲ့  ဥ ြန ဒ (၂၀၁ ၅) 

ဥ ြန ဒြ ါ အ ြ ိုဒ် (၁ ၇) အ ရ သ ိုေးထြန် ှင ာ့်အထ က်ရှ န သာ  

အ န ဆ ာ ကအ် အ  ို၊ စ က်ရ  ိုြျာ ေး ၊ စက်ရ  ို၊ အ လ ိုြ်ရ  ိုြျာေး ၊ 

သ ိုနလ ှာ ငရ်  ိုနှင ာ့ ် သ ိုနလာှ င ်ကန်ြျာေး န ဆာ က်လိုြ်မ ခင ်ေး ၊ 

န ြာ ်နတ ာ ်ယာ ဉ်ြျာ ေး အ သ ိုေးမြ ြု န သာ  

သယ ်ယူြ ို့်န ဆ ာင ်န ရေး  လ ိုြင် န ်ြျာေး  လ ိုြ်က ိုင ်မခငေ်း  

စ သည်တ  ို့်သည် ခွင ာ့်မြြု ချက်ြန ြေးအ ြ်ြီ အ ချ  န ်တငွ ် 

ြီေး န ဘေးလ  ိုခခ ြုန ရေးဆ  ိုင ်ရာ စ စ ်နဆ ေးန ရေး နထ ာ က်ခ ချက်  

ရရှ ရန် လ  ိုအ ြ်ြါသည်။ 

န ယ ဘိုယ ျ 

န ရာ ်ဘာ မြြု မြင ်  

ထ ိုတ ်လ ိုြန် ရေး န ှင ာ့ ်

န ရာ ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြု ေး

န ရေး 

 

၂.၁.၁ နမြအသ ိုေးချြှု 

၂.၁ .၁.၁ န မြလွတ ် န မြလြ်နငှာ့် န မြရ  ိုင်ေး 

န  ိုင်င န တာ် အစ  ိုေးရ၏  စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုနအ ာက ်တွ င်ရှ န သာ  နမြလွ တ်နမြ ရ ိုင်ေးြ ျ ာေး နြေါ် တွ င် နရ ာ်ဘ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာ ေး  

လိုြ်က  ိုင်လ ိုြါ က  ခ ွငာ့် မြြုခ ျ က ်  န တာ င်ေးခ  က ာ  ငှာေးရ ြ်ေး လိုြ်က  ို င်န  ိုင် ြါ သည ်။  န မြလွတ်၊  နမြ လြ်န ှငာ့်  နမြရ ို င်ေးြ ျ ာေး  စ ီြ ခ န ့််ခွဲန ရ ေး  

ဥြန ဒ/ န ည ်ေးဥြန ဒ (၂၀၁ ၂)  အြ ိုဒ် (၄ )  တွ င် န ာ်မြခ ျ က ်အ ရ  န  ိုင်င အတွ င်ေးရ ှ  နမြ လွတ်၊ နမ ြလြ ်န ှငာ့်  နမြ ရ ိုင်ေးြ ျ ာေးတွ င်  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ်ငန ်ေး၊  နြွေး မြ ျူနရ ေးလိုြ ်ငန ်ေး၊  ဓ ာ တ်သ တတြုထို တ်လို ြ်မခင်ေး  လိုြ် ငန ်ေး၊  အစ  ိုေးရက ခ ွငာ့်မ ြြုထာေး နသ ာ  ဥြန ဒန ှ ငာ့်  

ည ီည ွတ်သည ာ့်  အမခ ာေးလိုြ ်ငန ်ေး ြျ ာေး  လိုြ်က  ိုင်လ ို နသ ာ သူြျ ာေး က  ို   ဟ ိုနက ာ်ြတီက  အသ ို ေးမြြုခွငာ့်  နြေး န  ို င်န က ာင် ေး  

န ာမ်ြ ထာေး သည ်။   
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နမြအ သ ိုေးခ ျ ြှုအ နြေါ်ြ ူတည် ၍  သက ်ဆ ိုင်ရ ာ ဝ န ်ကက ီေးဌ ာန ြျ ာေး၊  ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေး၏  စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုန အာ က ်တွင်ရှ န သ ာ  နမြြ ျ ာေးတွ င်  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ်က  ိုင်ရန ်အတွက ်  ခ ွငာ့်မြြုလိုြ်က  ိုင်ခွ ငာ့်နြေး န  ိုင် န သာ  သက ် ဆ ိုင်ရ ာ အစ  ိုေး ရဌာန ြျ ာေးက  ိုန အ ာက ်တွ င်  

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။      

 

၂.၁.၂ လ ိုင်စင်၊ ြတှ်ြ ိုတ င် နှ ငာ့် ြါ ြစ်ြျာ ေး 

၂.၁ .၂.၁ ြိုေဂလ ကြ ိုင်စက်ြှုလိုြ်ငန်ေးလ ိုင်စင ်

ြိုေဂလ က စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးဥြ န ဒ  (၁၉၉ ၀ )  ြ ါ  အြ ိုဒ် (၄ )  အရ  မြငေ်းနက ာင် နရ အာေး  (၃ ) နက ာင်န ှ ငာ့်  အ ထက ်ရှ န သာ  

အာေး တစ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေးက  ို  အသ ိုေးမြြု ၍  မ စ ်နစ ၊  လိုြ်ခ စ ာေးအလိုြ် သြာေး  တစ ်ဆယ် ဦေးန ှငာ့်  အထက ်မ ငာ့်မ စ ် နစ  လိုြ်က  ိုင်နန သူ သည ်  

ြိုေဂလ က စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးလ ို င်စ င်  မြြုလိုြ်ရ န ်  လ ိုအြ်ြ ါ သ ည ်။  ထ ို့်န က ာငာ့် မြ င်ေးန က ာင် နရ  (၃ ) နက ာင်န ှ ငာ့်  

အထက ်ရှ န သ ာအ ာေးတစ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေး က  ို  အသ ိုေးမြြု ၍  (သ ို့်)  လိုြ်ခ စ ာေးအ လိုြ်သြ ာေး  တစ ် ဆယ်ဦေးန ှ ငာ့်  အထက ် မ ငာ့်  

လည ်ြတ်လိုြ်က  ို င်နန သည ာ့်  ြ ည ်သည ာ့်နရ ာ်ဘ ာမြြု မြငထ်ို တ်လို ြ်သညာ့်  စ က ်ရ ိုြဆ ို  စ က ်ြှုဝ န ်ကက ီေးဌာန လက ်န အ ာက ် ရှ  

သက ်ဆ ိုင်ရ ာ မြည ်န ယ်နှ ငာ့်  တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေး  စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်နရေးန ှငာ့်  စ စ ်နဆေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန ရ ိုေးြျ ာေး  (DISI) တွင် ြှတ်ြ ို တင်က ာ  

စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးလ ိုင်စ င်  နလ ာက ် ထာေးရ ယူရြည ်  မ စ ်ြါ သည ် ။  ြိုေဂလ က စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးလိုြ် ထ ိုေးလို ြ်န ည ်ေးြ ျ ာေး  (၁၉၉ ၁)  အ ရ  

သစ ်နတ ာန မြ  → သစ ်နတ ာဦေးစ ီေးဌ ာန 

သစ ်နတ ာဦေးစ ီေးဌ ာန သည ်  နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးအ တွက ်  န ှစ ် (၃ ၀ ) နမြငှ ာေးရ ြ်ေး မခ င်ေးြ ျ ာေး န ဆာ င်ရွ က ်နြေး ြါ သည ် ။  

နရာဘ် ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး လိုြ်ငန ် ေးအာေး သစ ်န တာ ဦေးစ ီေးဌာန ြ ို င်  သစ ်နတ ာ နမြ ၌  လိုြ်က  ို င် လ ိုသူြျ ာေး သည ်  

သစ ်နတ ာဦေးစ ီေးဌ ာန တွ င် နမြ ငှ ာေးရ ြ်ေး မခ င်ေးက  ို န ှစ ်(၃ ၀) နမြ ငှာေးစ ာ ခ ျ ြုြ် နလ ာက ်ထ ာေးက ာ လိုြ်က  ို င်န  ိုင်န  က ာ င်ေး က  ို  

ြိုေဂလ က နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းတည ် နထာ င်ခွငာ့်ရရှ သူက  လ ိုက ်န ောရြ ည ာ့်စ ည ်ေးက ြ်ေး ခ ျ က ်ြျ ာေးတွင် န ာ်မ ြထာေးသည ် ။ 

 

စ ာေးက ျ က ်နမြ  → အနထွ နထွ အိုြ်ခ ျ ြုြ်နရေး ဦေးစ ီေးဌာ န  (GAD) 

စ ာေးက ျ က ်နမြြ ျ ာေးအ ာေး သက ် ဆ ိုင်ရာ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးန ှ ငာ့်မြ ည ်န ယ် အန ထွနထွ အိုြ်ခ ျ ြု ြ်န ရေး ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေး က  

စ ီြ ခ န ့််ခ ွဲနဆာင်ရွက ် လျ က ် ရှ ြါ သည ်။ စ ာေးက ျ က ်နမြြ ျ ာေးတွင် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ်က  ို င်လ ို သူြျ ာေး သ ည ်  

သက ်ဆ ိုင်ရ ာ အန ထွနထွ အိုြ်ခ ျ ြုြ် နရေး ဦေးစ ီေးဌာန တွင် ခ ွ ငာ့်မြြုခ ျ က ်န တာ င်ေးခ  ရန ် လ ိုအြ် ြါ သည ် ။  

 

လယ်ယ ာန မြ  →   လယ်ယ ာနမြစ ီြ ခ န ့််ခွဲနရေး န ှ ငာ့် စ ာရငေ်း အင်ေး ဦေးစ ီေးဌာန  ( န က ေးတ ို င်) 

လယ်ယ ာန မြန ည ်ေးဥြန ဒြျ ာေး (၂၀၁ ၂) ြါ  အြ ိုဒ် (၃ ၅ ) တွင် နမြလွတ် ၊ နမြလ ြ်န ှငာ့် နမြရ ို င်ေး  

အသ ိုေး မြြုခ ွငာ့်ရရှ ပြီေး သူ သည ် လ ယ်ယ ာနမြ အမ စ ် နမြာ င်ေးလဲ သတ် ြှတ်နြေး ရန ် နလ ာက ်လွှ ာ (ြ ို စ   ၁၀) မ ငာ့်  

နလ ာက ် ထာေးန  ို င်ြါ သည ်။ နမြ လွတ် ၊ န မြလြ ်န ှငာ့် နမြရ ို င်ေးြ ှ  လယ်ယ ာန မြအ မ စ ်သ ို့် န မြာ င်ေးလဲသ တ်ြှတ် ပြီ ေး  

နလ ာက ် ထာေး သူ အာေး လယ် ယာ နမြန ည ်ေးဥြန ဒြျ ာေး  (၂၀ ၁၂) အ ြ ိုဒ် (၄၀ )  တွ င်န ာ်မြထ ာေးခ ျ က ်အရ ဦေးစ ီေးဌ ာန က  

လယ်ယ ာန မြလိုြ ်ြ ို င်ခွငာ့်မြ ြုလက ် ြှတ် ြ ိုစ   (၇) ထို တ်နြေး နလာ့ရှ ြါ သည ်။ လ ယ်ယ ာနမြြ  ို င်ဆ ို င်ြှုန ှ ငာ့်ြတ် သက ်န သ ာ  

အနရေး က  စ စြျ ာေးအ တွက ်  လယ်ယ ာနမြစ ီြ ခ န ့်် ခ ွဲနရေး န ှငာ့် စ ာရငေ်း အင်ေး ဦေးစ ီေးဌာန ြှတ ာဝ န ်ယကူ ာ  

လယ်ယ ာန မြအ သ ိုေးခ ျ ြှု က  ို စ ီြ ခ န ့််ခွဲသည ်။ 



39 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးသည်  ၄ င်ေး တ ို့်၏  စ ွြ်ေးအ င်သ ိုေးစ ွဲြှု၊  လို ြ်ခ စ ာေးအလိုြ် သြာေး ဦေးနရ၊  ြ တည ်ရင်ေးန ှီေးန ငွြြ ာဏန ှ ငာ့်  

က ိုန ်ထိုတလ်ိုြ်ြ ှုတန ်  ိုေးတ ို့်က  ို အန မခ ခ  ၍  လိုြ်ငန ်ေး အြျ  ြုေးအစ ာေးြ ျ ာေး  ခ ွဲမခ ာေး ထာေး သည ် ။  လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး အ ရ  

ြှတ်ြ ိုတင် န က ေးန ှငာ့်  ြှ တ်ြ ိုတ င် အသစ ်လဲ လှယ် န က ေးြ ျ ာေး သည ်  စ က ်ရ ိုအရွ ယ်အစ ာေးနြေါ်ြ ူ တည ် ၍ နမြာ င်ေးလဲ န  ို င်ြါ သည ်။ 

 

ဇယ ာေး  ၂ - ၂ ြိုေဂလ က စ က ်ြှုလိုြ် ငန ်ေးလိုြ်ထ ိုေးလိုြ ်န ည ်ေး )၁၉၉ ၁(အရ အ နသေးစ ာေး၊ အလ တ်စ ာေး န ှ ငာ့် 

အကက ီေးစ ာေးစ က ်ြှုလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာ ေး သတ်ြှတ်ချ က ်ြျ ာေး 

စဉ ် စက်ြ ှုလ ိုြ်ငန် ေးအြျ  ြုေးအစာ ေး 

သတ်ြတှ်ချက် 

လ ိုြ်ခစာ ေး 

အလ ိုြ်သြာေးဦေးနရ 

စ ြွ်ေးအင်သ  ိုေးစ ွဲန ှုန်ေး 

( မြင် ေးနကာင်နရ) 

ြတည်ရင် ေးန ှေီးနင ြွြာဏ  

( မြန်ြာက ျြ်သန်ေး) 

က ိုန်ထ ိုတ်လ ိုြ်ြ ှုတန်  ိုေး 

( မြန်ြာက ျြ်သန်ေး) 

၁ အနသေးစာ ေး ≤၅ ၀ ≤၂၅ ≤ ၁ ≤ ၂. ၅ 

၂ အလတ်စာ ေး >၅၀ နှင ာ့် ≤၁၀၀ >၂၅ နှင ာ့် ≤ ၅ ၀  > ၁ နှင ာ့ ်≤ ၅ >၂. ၅ နှင ာ့ ်≤၁၀ 

၃ အကက ီေးစာ ေး >၁၀၀ > ၅ ၀ > ၅ >၁၀ 

 

၂.၁ .၂.၂ ဘွ ြုင်လာ ြှတ ်ြ ိုတင ်

အက ယ် ၍ စ က ်ရ ိုတွ င် ဘွ ြုင် လ ာြျ ာေး  တြ် ဆင်ြါ က   ၂၅  လီ တာ (သ ို့်ြ ဟိုတ)်  ၅ . ၅  ေါ လ  ထက ်ြ ိုြ ို၍ ဝ င် ဆ ာ့ န သ ာ 

  အာေးခ  အ ိုေး၊ တစ ်စ တိုရန ်ေးစ င်တီ ြီတာနြ ေါ်တွ င်  တစ ်က ီလ ိုေရြ ်  အာေး  ( သ ို့်ြဟို တ်) တစ ် စ တိုရန ်ေးလက ်ြနြေါ်တွ င်  ၁၄ . ၂  

နြါ င်   အ ာေး ထက ် ြ ိုြ ိုနသ ာ    အာေးခ  အ ိုေးန ှငာ့် ယ င်ေး  အ ာေးခ  အ ိုေး တွင် တြ်ဆ င်ထ ာေးသညာ့်    အာေး ခ   အစ  တ်အြ ို င်ေးြ ျ ာေးသ ည ်  

ဘွ ြုင် လာ ဥြန ဒ (၂၀ ၁၅ )  အြ ို ဒ် (၂)  တွ င် န ာ်မြထ ာေးခ ျ က ်အရ  ြှတ်ြ ိုတ င်မခ င်ေး  နဆ ာင်ရွ က ်ရြ ည ်မ စ ်န က ာ င် ေး  

န ာမ်ြ ထာေး သည ်။  ြှတ်ြ ိုတ င်မ ခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ  လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို  စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်နရေးန ှငာ့်  စ စ ်နဆေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန  (DISI) 

လက ်နအ ာက ်ရှ ၊   ဘွ ြု င်လ ာစ စ ်န ဆေးနရေး ဌ ာန  ြျ ာေးတွင် နဆ ာင်ရွ က ်န  ိုင်ြါ သည ်။ 

ဘ ွ ြုင် လာ လ ိုြ်ထ ိုေး လ ိုြ်န ည ်ေး  (၂ ၀၁၆ )  အြ ိုဒ် ၄  အရ  ြှတ်ြ ိုြတ င် ရနသေးန သ ာ  ဘွ ြု င်လ ာအ သစ ်ြျ ာ ေးက  ို  ြှတ်ြ ိုတင် သွင်ေးြ ါ က  

နအ ာက ်ြါ  အန ထာက ် အထ ာေး ြျ ာ ေးက  ို  တစ ်ြါ တည ်ေးထည ာ့်သွင်ေး န ာ် မ ြနြေး ရန ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

၁။ မြည ်ြြ ှ တင်သွ င်ေးလ ာန သာ  ဘွ ြုင်လ ာ သ ို့်ြ ဟိုတ ် မြည ်တွ င်ေးတွ င်ဝယ်ယူ န သာ  ဘွ ြု င်လ ာန ှငာ့်  သ က ်ဆ ိုင် သ ည ်ာ့  

အနထ ာက ် အထ ာေး  စ ာရွက ်စ ာတ ြ်ေး ြျ ာေး၊ 

၂။ ဘွ ြုင် လာထို တ်လိုြ်ရ ာတွ င်  လ ိုက ် န ောခ ဲာ့နသ ာ  ထို တ်လိုြ်ြှုန ှငာ့်စ ြ်ေး သ ြ်ြ ှုစ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေး  သက ်နသခ   လ က ်ြှတ်၊ 

၃ ။ ဘွ ြုင် လာထို တ်လိုြ် ပြီေး သည ် အထ  အဆင်ာ့ ဆင်ာ့စ စ ်နဆေးခ ဲာ့ န က ာ င်ေးက  ို  သက ်ဆ ိုင်ရ ာန  ိုင် င က  တရာေးဝ င်  

ထိုတ်နြေး နသ ာ အ ာြခ  လက ်ြှ တ်၊ 

၄ ။ ဘွ ြုင် လာ တွင် အသ ိုေးမြ ြုန သာ သ သ ာေး၏  ထိုတ် လိုြ်ြ ှုန ည ်ေးစ ဉ်၊  ရိုြ်ေိုဏ် သတတ ၊ ဓ ာတ်ေို ဏ်သ တတ နှငာ့်  စ က ် ြှု  

ေိုဏ်သ တတ  ဆ ို င်ရာ သက ်န သခ  လက ်ြှတ်ြျ ာေး၊ 

၅ ။ ဘွ ြုင် လာ၏  အန သေးစ  တ်နရေး ဆွဲ ြ ိုစ  ၊  ေနဟ ဆက ်န က ာင်ေးြ ျ ာေးက  ို  ဓ ာတ်ြှန ်ရ ိုက ်၍ စ စ ်နဆေး န တွွဲ့ရှ ချ က ်  န ှငာ့်  

အြူမြေရြ်ြ ျ ာေး၊ 

၆ ။ ဘွ ြုင် လာထို တ်လိုြ် သည ်ာ့  က ိုြပဏီ ၏  အြှတ်တ ဆ ြ်န ှငာ့်  ထို တ်လိုြ် သည ်ာ့အြှ တ်စ ဉ်၊   

၇။ ရည ်ရွယ်တည ်န ဆာက ် သည ်ာ့    အာေး၊  နရနန ွေးန ငွွဲ့  ထိုတ် လိုြ်ြ ှုြြ ာဏန ှငာ့်  အသ ိုေး မြြုြည ်ာ့ နလ ာ င်စ ာ၊ 

၈။ ဘွ ြုင် လာန ှငာ့် တွဲ က ်အ သ ိုေးမြ ြုန သ ာ  နရနန ွေးန ငွွဲ့ြ ိုက ်ြျ ာေး  တြ်ဆ င် သွယ် တန ်ေးြ  ို  အန သေးစ  တ်နရေး ဆွဲ  ထာေး  သည ်ာ့ ြ ိုစ  ၊ 



40 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

၉။  စ စ ်နဆေးနရေး ြှျူေးခ ျ ြုြ်က  အခ ါ အ ာေး နလျ ာ်စ ွာ သတ်ြှ တ်န သ ာ  အ နထ ာက ်အထ ာေးန ှငာ့်  သက ်န သခ   လ က ်ြှတ်ြျ ာေး။ 

 

ဘွ ြုင် လာစ စ ်နဆေး နရေး ဌ ာန သည ်  လိုြ်ငန ်ေးန ှငာ့် သငာ့် နလျ ာ် န သာ ဘွ ြုင် လာ အာေးြ ြ ာဏ န ှ ငာ့် အ ြျ  ြုေးအစ ာေးနရွေးခ ျ ယ် နြေး မခ င်ေး ၊  

ဘွ ြုင် လာ အြျ  ြုေးအစ ာေးန ှငာ့် တည ်နန ရာ အနြေါ်ြ ူ တည ်၍ အသ ိုေး မြြုရြ ည ာ့် နရ အြျ  ြုေးအစ ာ ေး ၊ ဘွ ြုင် လာ သ ိုေးနရ တ ို့်၏  

အရည ်အ နသွေးြ ျ ာေး နရွေး ခ ျ ယ်န ြေး မခ င်ေး၊ ဘွ ြု င်လ ာြျ ာေးအ ာေး သတ်ြှ တ်ထာေး နသ ာ စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေး၊ ဒီဇ ိုင်ေးြ ျ ာေးန ှ ငာ့်အည ီ  

မြြုမြင် မခ င်ေးစ သည ် တ ို့် အာေး န ည ်ေးြ ည ာြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာ အ နထ ာ က ်အြ ာ့ြျ ာေး နြေး လျ က ်ရှ ြါ သ ည ်။ န ည ်ေးြ ည ာဆ ိုင်ရ ာ  

 ဟိုသို တ အာေးန ည ်ေးြ ှုန  က ာ ငာ့် ြနတာ် တဆ နြါ က ်က ွဲြှုြျ ာေး၊ ဘွ ြုင် လာြျ က ်စ ီေး ယ ို ယွ င်ေးြ ှုြျ ာေးန ှငာ့် အ သက ်အ ိုေး အ ြ်  

စ ည ်ေးစ  ြ်ဆ ိုေးရ ှုေးြ ှုြျ ာေးက  ို က ာက ွယရ်န ်အတွက ် ဘွ ြု င်လ ာစ စ ်နဆေး နရေး ဌာန ြှ ဘွ ြု င်လ ာက  ိုင် တွယ်ထ န ်ေးသ ြ်ေး သူ သ င်တန ်ေးြ ျ ာေး ၊  

ဘွ ြုင် လာက ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှု အထူေး သင် တန ်ေးြ ျ ာေး ြ ို့်ခ ျ နြေး လျ က ် ရှ ြါ သည ်။  ထ ို့်န က ာငာ့် စ က ်ရ ိုြ ို င်ရှင် သ ည ်  

အထက ်ြါ အ နထ ာက ်အြ ာ့ြျ ာေး က  ို ဘွ ြုင်လ ာစ စ ်နဆေး နရေး ဌ ာန ြှ န တာ င်ေးခ  န  ိုင်ြါ သည ်။ 

၂.၁ .၂.၃ အန သေးစာေးနငှာ့် အလတ ်စာေးစီေးြွာေးန ရေးလိုြ်ငန်ေးြျာ ေး (SMEs) ြှတ ်ြ ိုတင ်

အ န သေးစ ာေးန ှင ာ့်  အလ တ်စ ာေးစ ေီးြ ွာေးနရေး လ ိုြ် ငန်ေးြ ျ ာေး   ွ ွဲ့ ပ  ြုေးတ  ိုေး တက ်န ရေး  ဥြ နဒ  က  ို ၂၀၁၅  ဧပြီလတွ င် အ တည ်မြြု မြဌ ာန ်ေးခ ဲာ့ပြီေး  

အန သေးစ ာေးန ှငာ့် အလ တ်စ ာေး စ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး အတွက ်  စ ီေးြ ွာေးနရေးဆ  ိုင်ရ ာ သ တင်ေး အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး ၊  

န ည ်ေးြ ည ာဆ ိုင်ရ ာ န ထာက ် အ ြ ာ့ြျ ာေး ၊ န ငွန က ေး ဆ ိုင်ရ ာ န ထာက ်အြ ာ့ြျ ာေး  နြေး န  ို င်နရေး အ တွက ်  ရည ်ရွယ်ြါ သည ် ။  

အန သေးစ ာေးန ှငာ့် အလတ်စ ာေးစ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး   ွ ွဲ့ပ  ြုေး တ ိုေးတက ်နရေး ဥြန ဒ (၂၀ ၁၅ )  အြ ိုဒ် (၂)  အရ  

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို  ဝ န ်ထြ်ေးဦေးနရြျ ာေးန ှငာ့်  ြတည ် ရငေ်းန ှီေးနငွြျ ာေး  အ နြေါ် အနမခ ခ  ၍  နအ ာက ်ြါ အ တ ိုင် ေး  

အြျ  ြုေးအစ ာေးြ ျ ာေး  ခ ွဲမခ ာေးထ ာေးြ ါ သ ည ်။ 

 

ဇယာ်း ၂-၃ အနသေးစာ ေးနှငာ့် အလတ်စာေးစ ီေးြွာေးနရေးလိုြ်ငန ်ေးြျာေး  ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက်နရေး ဥြနဒ (၂၀၁၅) အ  

ထိုတ လို  မှုလို  ငန ်းအမ   ်းအစာ်းသတ မှတ ခ က မ ာ်း 

ထ ိုတ်လ ိုြ်ြ ှုလ ိုြ်င န်ေး  အ ြျ  ြု ေး အစ ာ ေး 

သတ ်ြတှ ်ချက ်
ဝန ်ထ ြ်ေး ဦ ေး န ရ 

ြတ ည်ရင ်ေး န ှေီး နင ွ

(မြ န ်ြာ ကျြ် သန်ေး ) 

အ န သေး စ ာေး  စ ီေး ြွာေး န ရေး လ ိုြင် န ်ေး ≤ ၅ ၀ ≤ ၅ ၀၀ 

အ လ တ ်စာ ေး စ ီေး ြာွ ေးန ရေး လ ိုြ်င နေ်း ≤ ၃၀၀ > ၅ ၀၀ နငှ ာ့် ≤ ၁ ၀၀၀ 

 

အန သေးစ ာေးန ှငာ့် အလ တ်စ ာေးစ ီေး ြွာေးနရေးလ ိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး  ရငေ်းန ှီေးမြြှြု ြ်န ှ ြှုန ှငာ့်  လိုြ်ငန ်ေးည ြှ န  ှုင်ေးနရေး ဌ ာန သည ်  အန သေးစ ာေးန ှ ငာ့်  

အလတ်စ ာေးစ ီေးြ ွာေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး   ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ်နရေး ဥြန ဒ န ှငာ့် အည ီ  အန သေးစ ာေးန ှငာ့်  အ လတ်စ ာေးစ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး  

 ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ်ြှုလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်ြ ျ ာေး အတွက ်  တ ာဝ န ်ယနူ ဆာ င်ရွ က ် နန နသ ာ  ဌ ာန မ စ ်ြါ သည ်။  SMEs ြှတ်ြ ိုတင်ထ ာေးန သာ  

စ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး သည ်  အ န သ ေးစ ာေးန ငှ ာ့်  အလ တ်စ ာေးစ ေီးြ ွာေးနရေးလ ိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး   ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ  ိုေး တက ်နရေး န ည ်ေးဥ ြနဒ  (၂၀ ၁၆ )  ြ ါ 

အြ ိုဒ် (၆ ၃ )  အရ  သက ်ဆ ို င်ရ ာ  ဘဏ်ြျ ာေးတွ င် နခ ျ ေးန ငွြျ ာေး  ရယူ န  ိုင်သည ာ့်  အက ျ  ြုေးနက ျ ေးဇေူးြ ျ ာေး  ရရ ှ န  ိုင်ြါ သည ်။ 

 

နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် နရေး  စ က ်ရ ိုြ ိုင်ရှင်ြျ ာေး၏  နခ ျ ေးနငွန လ ာက ်ထ ာေး သူြျ ာေးသည်  မြန ်ြာန  ို င် င  

 ဟ ိုဘ ဏ်၏သ တ်ြှတ်ချ က ်ြျ ာေး န ှငာ့်  လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးြ ျ ာေးက  ို  လ ို က ်န ောရန ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ် ။  SMEs နခ ျ ေးနငွက  ို  တစ ်န ှစ ်ြှငါ ေးန ှစ ်  

အတွ င်ေး  မြန ်ြာန ငွက ျ ြ်  သ န ်ေး  (၅ ၀၀၀ )  အထ နခ ျ ေးယူ  နလ ာက ် ထာေးန  ိုင်ြါ သည ်။  အတ ိုေးန ှုန ်ေးြ ျ ာေး သည ်  နခ ျ ေးငာှေး နြေး န သ ာ  



41 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

ဘဏ်ြျ ာေး အနြေါ်ြ ူ တည ်၍ နမ ြာင်ေးလဲန  ို င်ပြီေး  အန သေးစ ာေးန ှ ငာ့်  အ လတ်စ ာေး  စ က ်ြှုလို ြ်ငန ်ေး   ွ ွဲ့ပ  ြုေးနရေး ဘဏ် ၊  

မြန ်ြာာ့စ ီြွာေးနရေး ဘဏ်၊  ဧရာဝ တီ ဘဏ်၊  CB ဘဏ်၊  မြန ်ြာန  ို င်င သာေးြ ျ ာေး ဘဏ်၊  ြ ထြြ ိုေဂလ က ဘဏ်၊  က နြ္ ာ ဇဘဏ် န ှ ငာ့်  

ယူန ိုက ်တတ် အြရ ဘဏ်ြျ ာေးတွ င်  နခ ျ ေးယူရရ ှ န  ိုင်ြါ သည ်။  SMEs  လိုြ်ငန ်ေးြ ှတ်ြ ိုတင်  နလ ာက ် ထာေးမခ င်ေး အာ ေး  

အွန ်လ ိုင်ေးြ ှ တစ ်ဆငာ့် www.moismeregister.gov.mm တွ င် မြြု လိုြ်န  ိုင်ြါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၂.၄ ြ ို့်ကိုန်သွင်ေးကိုန်လ ိုငစ်င ်

ြ  ို့်က ိုန ် သ ွင်ေးက ိုန ်  ဥြ နဒ  (၂၀၁ ၂ )  တွင်  “ြည ်သူြ ခ ွငာ့်မြ ြုချ က ်ရယူရန ်  သတ်ြှတ် ထာေး န သာ  က ိုန ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို  

ခ ွငာ့်မြြုခ ျ က ်ရယူမခ င်ေးြ ရှ ဘဲ  တင် ြ ို့်မခ င်ေး  ( သ ို့်)  တင် သွင်ေး မခ င်ေး  ြမ ြြုရ”  ဟူ ၍ တ ာေးမြစ ်ထ ာေးသ ည ာ့်အနလျ ာက ်  ြ ြ တ ို့် ၏  

က ိုန ်ထိုတြ်စ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို  အမခ ာေးန  ိုင်င သ ို့် တင်ြ ို့်မခ င်ေး  ( သ ို့်)  တင် သွင်ေး မခ င်ေးြ ျ ာေး  မြြုလိုြ် လ ိုြါ က  စ ီေးြ ွာေးနရေး န ှ ငာ့်  

က ူေးသန်ေး နရာ င်ေးဝ ယ် နရေး  ဝ န ်ကက ီေးဌာန လက ် နအ ာက ်ရှ  က ိုန ်သွယန်ရေး ဦေးစ ီေးဌာန တွင်  ြ ို့် က ိုန ်သွင်ေးက ိုန ်လ ိုင်စ င်က  ို  

နလ ာက ် ထာေးရ န ်လ ို အြ်ြ ါ သည ် ။ ထ ိုသ ို့်န လ ာက ် ထာေးရ ာတွ င် ြ  ို့်က ိုန ် သင်ွေးက ိုန ် လ ိုြ်ထ ိုေး လ ိုြ်န ည ်ေး (၂၀ ၁၅ ) ၊ ြိုဒ်ြ (၄ ၇) အ ရ 

နရှေး ဦေးစ ွာ ြ ို့်က ိုန ်သွ င်ေးက ိုန ် လိုြ်ငန ်ေးရ ှင်ြှတ်ြ ို တင် မခ င်ေးမြြုလိုြ် ပြီေး နန ောက ်တွ င် တင်ြ ို့် တင် သွ င်ေးြ ည ာ့် 

ခ ွငာ့်မြြုခ ျ က ်ရယူရန ်လ ို အြ်န သာ က  စ စရြ ်တစ ်ခိုခ ျ င်ေးအတွ က ်  ြ ို့်က ိုန ်သွင်ေးက ိုန ်လ ိုင်စ င်၊  ြါ ြစ ်ခွငာ့်မြြုခ ျ က ်  

ရယူပြီေး ြှသ ာတ င်ြ ို့်ရြ ည ်မ စ ် သ ည ်။  သ ို့်ရ ာတွ င် ြ ို့်က ိုန ် သွင်ေးက ိုန ်လိုြ် ငန ်ေးရ ှင်ြှတ်ြ ို တင်  နလ ာက ်ထ ာေးလ ို သ ည ာ့်  

အ ွဲွဲ့အစ ည ်ေး သည ် ဦေးစ ွာ က ိုြပ ဏီြှတ်ြ ိုတ င်ထ ာေးရ န ် ြ  ို့်က ိုန ်သငွ ်ေးက ိုန ် လ ိုြ်ထ  ိုေးလ ိုြ်န ည ်ေး ( ၂၀၁၅ ) ၊ ြိုဒ်ြ (၄ ) အရ 

လ ိုအြ်ြ ါ သည ် ။ ထ ို့်န  က ာ ငာ့် နရ ာ် ဘာနစ ေးြ ှ နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးန ှငာ့် နရာ် ဘာတ ိုေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့် လိုြ် ငန ် ေးရ ှ င်ြျ ာေးသည် နန ော င်တွ င်  

န  ိုင်င မခ ာေးသ ို့် တင်ြ ို့် နရာ င်ေးခ ျ ြည ာ့် အစ ီအစ ဉ်ရ ှ ြါ က  က ိုြပဏီြှတ်ြ ိုတင်မြ ြုလိုြ်ထာေးရ န ်လ ို အြ်ြ ါ သ ည ် ။  

က ိုြပဏီြှတ်ြ ိုတ င်မြြုလိုြ် မခ င်ေး ဆ ို င်ရာ  န ှငာ့် ြ တ်သက ် နသ ာ အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို  နအ ာ က ်ြါ  အြ ိုဒ်ခွဲ ၂. ၁. ၂. ၅  

တွင်န ာ်မြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

ြ ို့်က ိုန ်သွင်ေးက ိုန ်ဥြန ဒ သည ် န  ိုင် င နတ ာ်၏ စ ီေးြ ွာေးနရေး ဆ ိုင်ရ ာ အနမခ ခ  ြူြျ ာေးက  ို နအ ာင် မြငစ် ွ ာ  အနက ာ င် အထည ်န ာ်  

နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ရန ်၊ န  ို င်င နတ ာ် ၏  ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေး တက ်နရေးမကူ  ို အ န ထာက ်အက ူ မြြု သည ာ့် ြ ို့်က ိုန ်သွ င် ေးက ိုန ်ဆ ိုင်ရာ ြူဝ ါ ဒြျ ာေးက  ို  

ခ ျ ြှတ်န  ိုင်ရန ်န ှငာ့် န  ိုင်င န တာ် ၏ ြ ို့်က ိုန ်သွင်ေးက ို န ်ဆ ိုင်ရ ာ  ြူဝ ါ ဒြျ ာေးန ှငာ့် နဆာ င်ရွက ် ခ ျ က ်ြျ ာေးသည် န  ိုင်င တက ာ  

က ိုန ်သွယြ်ှုစ  ြျ ာေးန ှငာ့် အည ီ  မ စ ်နစ ရန ် စ သည ်တ ို့်အ တွက ် ရည ်ရွယြ်ါ သည ်။ လ ိုင်စ င် နလ ာက ်ထာေး မခ င်ေး အာ ေး  

နန မြည ်နတ ာ်န ှငာ့် ရန ်က ိုန ်တ ို င်ေး စ ီေးြ ွာေးနရေးန ှငာ့်က ူေးသန်ေး နရ ာ င်ေးဝ ယ်နရေး  ဝ န ်ကက ီေးဌ ာန  လက ်န အာ က ်ရှ  က ိုန ်သွယန်ရေး ဦေးစ ီေးဌာ န  

ရ ိုေးြျ ာေးတွ င် နလ ာက ်ထ ာေးရ ယူန ိုင် ြါ သည ်။ 

ထ ို့်အမြ င် တစ ်ဦေးခ ျ င်ေးက ိုန ် သွ ယ်ြှုက ဒ်  (ITC) ြျ ာေးက  ို န  ိုင်င န ယ်န ြ  တ် အန ီေးရ ှ  တ ို င်ေးန ဒသ ကက ီေးန ှငာ့်မြည ်န ယ် တွ င်  

နန ထ ိုင် က နသ ာ န ဒသခ  ြျ ာေးအ ာေး  က ိုန ်သွယြ်ှုမြြု လိုြ်န  ိုင်နရေး အ တွက ်  ခ ွငာ့်မြြုထို တ်နြေး လျ က ်  ရှ ြါ သည ်။ နဒ သခ  ြျ ာ ေး  

၄ငေ်းတ ို့်၏  ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးက  ို  က ိုန ်သွယန်  ိုင်ရန ်  န ယ်စြ ်က ိုန ်သွယ် နရေး စ ခ န ်ေးနြါ င်ေး  ( ၁၆ )  ခ ို ရှ သည ်။  ITC က ဒ်ြျ ာေး က  ို  

သက ်ဆ ိုင်ရ ာ န ယ်စြ ်က ို န ်သွယန်ရေး  စ ခ န ်ေးြ ျ ာေးရ ှ  တာဝ န ်ခ ြ ျ ာေးက  နဆာ င်ရွက ်နြေး ြါ သည ် ။  

တစ ်ဦေးခ ျ င်ေးြ  ို့်က ိုန ်သွ င်ေးက ိုန ်လ ိုင်စ င်သည ်  တန ်  ိုေးန ငွအ ာေးမ ငာ့်  တစ ်ရက ်လ င် သ န ်ေး  (၂၀ )  နရာ င်ေးဝ ယ်ခွငာ့် မြြုြါ သည ် ။  

၎ င်ေးလ ိုင်စ င်သည ်  (၅ )  ရက ်စ ာခ ွ ငာ့် မြြုလ ိုင်စ င်  မ စ ်ပြီေး  တစ ်ကက  ြ် လ င်  တန ်  ိုေးနငွ အာေးမ ငာ့်  က ျ ြ်  သ န ်ေး  ( ၁၀၀ )    ိုေး  ခ ွငာ့်မြြုြါ သည ်။ 

၂.၁ .၂.၅ ကိုြပဏီ ြှတ ်ြ ိုတင ်

က ိုြပဏီ  (သ ို့်)  အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးတစ ်ခို သည ်  မ ြန ်ြာန  ိုင်င  က ိုြပဏ ြီျ ာေး ဥြနဒ  ( ၂၀၁ ၇)  န ငှ ာ့်  ၁၉၅ ၀  ခ ိုန စ်ှ အ ထေူးက ိုြပ ဏအီက ် ဥြနဒ  

န ှငာ့် အည ီ MyCo (https://www.myco.dica.gov.mm/)  ြှတ်ြ ိုတင်စ န စ ်တွင်  ြှတ်ြ ိုတင်န  ို င်ြါ သည ် ။  
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ြှတ်ြ ိုြတငရ် နသေး န သာ က ိုြပဏီ ြျ ာေးသည်  အီလက ် ထနရ ာန စ ်န ည ်ေးလြ ်ေးမ ငာ့်  MyCo- Myanmar Companies Online တွ င် 

မြန ်ြ ာန  ိုင ်င  က ိုြပ ဏ  ီ ဥြ နဒ  (၂၀၁ ၇)  အသက ်ဝငသ်ည ် အခ ျ  န ်ြှစ တင်က ာ  နလ ာက ်ထ ာေးန  ိုင်ပြီေး မ စ ် သည ်။ 

 

၂.၁ .၂.၆ လိုြ်ငန်ေးလ ိုင်စင် ( ပြ ြုွဲ့နယ ်စညြ်င်သာယ ာန ရေးနကာ်ြတ ီ) 

စ ည ်ြင်သ ာယ ာနရေး အ ွဲွဲ့ြျ ာေး သ ည ်  နဒသ တွင်ေးစ ီေးြ ွာေး နရေး လိုြ်ငန ် ေးအြျ  ြုေးြျ  ြုေး၊  အဓ  က အာေး မ ငာ့်  အ နသေးစ ာေး၊  အင ယ်စာေး  န ှငာ့်  

အလတ်စ ာေးစ ီေးြ ွာေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး  (MSMEs) အတွက ် လ ို င်စ င်၊ ြါ ြစ ်၊ ခ ွငာ့်မြြုခ ျ က ်ြျ ာေးခ ျ ထာေးနြေးမခ င်ေးြ ျ ာေးတွ င်  

အဓ  က အခ န ်ေးက ဏ္ဍြ ှ  ြါ ဝ င်နန သည ်။  တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးန ှ ငာ့်  မြည ်န ယ်တစ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီသည ်  ြ ြ  တ ို့်က  ိုယ်ြ ိုင် န ဒ သဆ ို င် ရ ာ  

စ ည ်ြင်သ ာယ ာနရေး ဥြ န ဒြျ ာေးက  ို  ခ ျ ြှတ်မြဌာန ်ေး ထာေးပြီေးမ စ ် သည ်။  ယင်ေးဥြ န ဒြျ ာေးအရ  

စ က ်ရ ိုအသစ ် တည ်နဆ ာက ်လည ် ြတ်ြ ါ က  သက ်ဆ ိုင်ရ ာ ပြ ြု ွဲ့န ယ်စည ်ြင်သ ာယ ာနရေး နက ာ်ြ တီြှ  လိုြ်ငန ်ေးလ ို င် စ င်  

ရရ ှ ရန ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ လိုြ် ငန ်ေးလ ိုင်စ င် နလ ာက ်ထာေးြ ါ က  နလ ာက ်ထာေး သူ သည ်  နလ ာက ် လွှာ တင် သွင်ေးမခ င်ေး၊ နငွ သွ င်ေးမခင် ေး ၊  

ြှတ်ြ ိုတင်ြ တတျူ၊ သန ်ေးနခါ င်စ ာရငေ်း၊  ရြ ်က ွက ် အိုြ်ခ ျ ြုြ်နရေး ြှ ျူေး  နထာက ်ခ ခ ျ က ်ြျ ာေးက  ို  စ ည ်ြင်သ ာယ ာနရေး အ ွဲွဲ့ သ ို့်  

နြေး ြ ို့်ရသည်။  စ ာရွက ်စ ာတြ်ေး က  စ စ၊  နငွနြေး သွ င်ေးမခင်ေး လိုြ်ငန ် ေးြ ျ ာေးက  ို  စ ည ်ြင်ဝန ်ထြ်ေးြ ှ  လိုြ်နဆ ာင် နြေး န  ို င်ြါ က  

ပြ ြုွဲ့န ယ်စည ်ြင် ရ ိုေးသ ို့် သွ ာေးနရ ာ က ်ရန ်  အပြဲြ လ ိုအြ်ြ ါ ။  လ ို င်စ င်အ ာေး  န ှစ ်စ ဉ်  သက ်တြ်ေးတ ိုေးရ ပ ြီေး  စ ည ်ြင်ဝန ်ထြ်ေးြ ျ ာေးြ ှ  

လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို  လာ နရာက်  က ည ာ့်ရှုနလာ့ရှ သည ်။ ၁ 

 

ရန ်က ိုန ်ပြ ြုွဲ့နတ ာ်ဧရ ယ ာ အတွ င်ေး  စ က ်ရ ိုတည်နဆာက ် လည ်ြတ် ြါ က  ရန ်က ိုန ်ပြ  ြုွဲ့န တာ်စ ည ်ြ င်သ ာ ယ ာနရေး ဥြနဒ  (၂၀ ၁၈ )  

ြ ါ  အြ ိုဒ် (၃ ၁ ၀ )  အ ရ  လိုြ်ငန ်ေးလ ိုင်စ င်က  ို  ရန ်က ိုန ်ပြ ြုွဲ့နတ ာ်စ ည ်ြင် သာ ယာ န ရေး နက ာ်ြတီြှ  ရယူ ပြီေး  

လိုြ်နဆ ာင်ရြ ည ် မ စ ်သည ်။  ထ ို့်အမြ င် စ က ်ရ ိုသည ်  ရ န ်က ိုန ်ပြ ြုွဲ့နတ ာ်ဧရ ယ ာ အမြင် ဘ က ်တွင်တည်ရ ှ နသ ာ်လည ် ေး  

ရန ်က ိုန ်တ ိုင်ေးနဒ သကက ီေး တွင်ေး  တ ည ်ရှ ဆဲမ စ ်ြါ က  လိုြ်ငန ်ေးလ ိုင်စ င်က  ို  ရန ်က ိုန ်တ ိုင်ေးန ဒသ ကက ီေးတွ င်ေးရ ှ  သက ်ဆ ို င်ရာပြ ြုွဲ့န ယ်  

စ ည ်ြင်ရ ိုေးြျ ာေးတွ င် နလ  ာက ်ထ ာေး ရန ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၂.၇ အနတရာယ ်ရှ နသာ  ဓာတ ိုြစစညေ်းနှငာ့် ဆက်စြ်ြစစည်ေးြျာ ေးအတကွ် ခွငာ့်မြြုချက်ြျာ ေး 

ဓ ာတ ိုြစ စည ်ေးန ှင ာ့်  ဆက ်စ ြ်ြ စစည ်ေးြ ျ ာေး အန တရ ာယ်ြ ှ တ ာေးဆ ေီးက ာက ယွ် နရေး  ဥြနဒ  (၂၀ ၁၃ )  သည ် ဓ ာတိုြစ စည ်ေးန ှငာ့်  

ဆက ်စ ြ်ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေးန က ာ ငာ့်  သက ်ရှ သတတဝါ ြျ ာေး အာေး  နဘေးအနတရ ာ ယ်မ စ ်နစ မခ င်ေး န ှငာ့်  သဘ ာဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်  

အရငေ်း အမြစ ်ြျ ာေးက  ို  ထ ခ ိုက ်ြျ က ်စ ီေးနစမခ င်ေးြ ှ  က ာက ွယရ်န ်  အ တွ က ်  ရည ်ရွယ်ကာ မြဌာန ်ေးခ ဲာ့ သည ်။  ဥြန ဒြါ  အြ ိုဒ် ( ၁၃ )  အ ရ  

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးန ှငာ့်  ဆက ်စ ြ်ြ စ စည ်ေးဆ ိုင်ရာ  လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး  လိုြ်က  ိုင်လ ိုသူ သ ည ်  လ ိုင်စ င်ရရ ှ ရ န ်  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဆ ို င် ရာ  စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုလိုြ ်ငန ်ေးစ ီြ ခ ျ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်တကွ  သတ်ြှ တ် ခ ျ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်  အ ည ီ  

 ဟ ိုကက ီေး က ြ် နရေး အ ွဲွဲ့ သ ို့် နလ ာက ်ထာေးရ ြည ် မ စ ်န က ာင်ေး  န  ာမ်ြထ ာေးသည် ။  ဓ ာတ ိုြစ စည ်ေးန ငှ ာ့်  ဆက ်စ ြ်ြ စစ ည ်ေးြ ျ ာေး  

အ န တရာ ယ်ြ  ှ တာေး ဆကီ ာက ွယန်ရေး  န ည ်ေး ဥြနဒ  (၂၀ ၁၆ )  အြ ိုဒ် ၂၀  အရ  လိုြ် ငန ်ေးရ ှင် သည ်  လ ို င်စ င်ရရ ှ ထ ာေးန သာ် လည ် ေး  

ဓ ာတိုန ှငာ့် ဆက ်စ ြ်ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေး  မြည ်ြသ ို့်တ င်ြ ို့်မခ င်ေး၊  မြည ်တွင်ေးသ ို့် တင် သွ င်ေးမခင်ေး အတွက ်  နထ ာက ်ခ ခ ျ က ်  

ရရ ှ ရန ်လ ိုအြ်န သေးသည် ။  လိုြ်င န ်ေးရ ှင်သည ်  ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို  တင် သွင်ေးလ ိုြါ က  န ည ်ေးဥြ နဒြါ  အြ ိုဒ် (၂၀ )  အရ  န ာင် ြ ို စ   

(၄ )  မ ငာ့် နလ ာက ်ထာေးရ ြည ်။ 
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စ က ်ြှုဝ န ်ကက ီေးဌာန သည ်  က န ့််သ တ်ဓာတိုြစ စည ်ေး  (၂၉ )  ြျ  ြုေးန ှငာ့်  တ ာေးမြစ ်ဓာတိုြစ စည ်ေး  (၆ ၅ )  ြျ  ြုေးက  ိုထိုတ်မြန ်န  က မင ာထ ာေးပြီ ေး  

မ စ ်ြါ သည ်။  သ ို့် န သာ် လည ်ေး ထ ို စ ာရငေ်းြ ျ ာေးတွ င်  အနစ ေးခ ဲရာ တွင် အသ ိုေး မြြုန လာ့ရှ န သာ  န ာြစ ်အ က ်စ စ ်  ြါ ဝ င်မခ င်ေးြ ရှ နခ ျ ။  

က န ့််သတ်ဓာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးတွင်  နရာဘ် ာထိုတ် လိုြ်သည ာ့်  စ က ်ရ ိုြျ ာေးအ နန မ ငာ့်  ( အထူေး သမ ငာ့် ဆာလ မ ျူရ စ ်အက ်စ စ ် )  

အသ ိုေး မြြုနန န သ ာ က န ့် ်သ တ်ဓာတ ိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး  ကက ေီး က ြ်မခ င်ေး၊  ထ  န ်ေးခ ျ ြုြ် မခ င်ေးန ှင ာ့်  သက ် ဆ  ိုင် န သာ  န ည ်ေးြ နဒ ြျ ာေး  (၂၀၀၄ )  

အြ ိုဒ် (၄ ၆ )  အရ  မြည ် ထဲနရေး ဝ န ်ကက ီေးဌာန ြှ   ထိုတ်မြန ်န သ ာ ြ ိုစ   (၂၈)  ရယူရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ် ။  ြ ိုစ   (၂၈)  ဆ ိုသည ်ြှ ာ  

က န ့််သတ်ဓာ တိုြစ စည ်ေးမ စ ်နသ ာ  ဆာ လမ ျူရ စ ်အက ် ဆစ ်အ ာေး  အ ြ် သ ိုေး၊ တစ ်က  ိုယ်ရည ် သ ိုေး၊  လိုြ် ငန ်ေးသ ိုေး န ှ ငာ့်  

ဓ ာတ်ခွဲခ န ်ေးြ ျ ာေး အ တွက ်  လီတ ာ (၅ ၀ )  ထက ်ြ ိုအ သ ိုေးမြြုန  ို င်ရန ်  ခ ွငာ့်မ ြြုခ ျ က ်  မ စ ်ြါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၂.၈ ြ ိုေးသတ ်န ဆေးသ ိုေးစွဲခွငာ့် ြှတ ်ြ ိုတ င်လက်ြှတ ်

ြ  ိုေး သတ် နဆေး ဥြနဒ  (၂၀ ၁၆ )  သည ်  ဓ ာတိုြစ စည ်ေးအနရ ာအ နန ှောြျ ာေးအ ာေး  တင် သွင်ေး မခ င်ေး၊  တ င်ြ ို့်မခ င် ေးဆ ိုင်ရာ  ြှတ်ြ ို တင် မခ င်ေး ၊  

ြ ိုေးသတန် ဆေး  လက ်လီလက ်က ာေးနရ ာင်ေးခ ျ ခ ွငာ့်  လ ို င်စ င်ရရ ှ သူတ ို့် ၏  တာဝ န ်န ှငာ့်  လိုြ်ြ  ိုင်ခွ ငာ့်ြျ ာေး ၊  ြ ိုေးသတန် ဆေးသ ိုေးစ ွဲ သူ  

လ ိုက ်န ောရြ ည ာ့်  စ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေး၊  တာေးမြစ ်ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်  စ ြ်လျ ဉ်ေး ၍  ထိုတ်မြန ်န က မင ာထ ာေးမခငေ်း  မ စ ် ြါ သည ်။  ဥြန ဒြါ  အြ ို ဒ်  

(၁၃ )  အရ  ြ ိုေးသတ် နဆေး  သ ို့်ြဟို တ ် အဆ ြ်ရ ှ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး က  ို  မြ ည ်ြြ ှတင် သွင်ေး လ ိုသူ သ ည ်  ြှတ်ြ ိုတင် လက ်ြှ တ်  

တစ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေးရရ ှ နရေး အတွက ်  ြှတ် ြ ိုတင် အ ွဲွဲ့သ ို့် သတ်ြှ တ်ထ ာေးန သာ နလ ာက ်လွှာြ ိုစ  မ ငာ့်  န လ ာ က ်ထာေးရ ြည ်မ စ ်ြါ သည ်။ 

ြှတ်ြ ိုတင် အြျ  ြုေး အစ ာေးြ ျ ာေးတွ င်  (က )  စ ြ်ေး သြ်သ ိုေးစ ွဲခွင်ာ့  ြှတ် ြ ိုတင်လက ်ြှ တ်  (၂န ှစ ်သက ် တ ြ်ေး ) ၊ (ခ )  ယာယီ သ ိုေးစ ွဲခွ ငာ့်  

ြှတ်ြ ိုတင် လက ်ြှတ်  (၅ န ှစ ် သ က ်တြ်ေး ) ၊ (ေ)  အမြည ာ့် အဝ သ ို ေးစ ွဲခွငာ့်  ြှတ်ြ ိုတ င်လက ်ြှတ်  ( ၁ဝ န ှစ ်သက ်တြ်ေး ) ၊ ( ဃ)  

အထူေး သ ိုေးစ ွဲခွငာ့် ြှတ်ြ ို တင် လက ်ြှတ်  ( အနရေး နြ ေါ်သ ိုေးစ ွဲခွငာ့် ၁န ှစ ်သက ်တြ်ေး )  တ ို့် မ စ ်ြါ သည ်။ ၄ င်ေး က  ို  လယ်ယ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရ ေး ၊  

နြွေး မြျူနရေးန ှ ငာ့်  ဆည ်န မြာ င်ေးဝ န ်က က ီေးဌာန  (MOALI) တွင် ြှတ်ြ ို တ င်သွ င်ေး  နဆ ာ င်ရွက ်န  ိုင်ြါ သည ်။ 

ြ  ိုေး သတ် နဆေး ဥြနဒ ဆ  ိုင်ရ ာလ ိုြ်ထ ိုေး လ ိုြ်န ည ်ေး  ( ၁၉၉ ၁)  အရ  နလ ာက ်ထာေး သူ သည ်  ြ ိုေးသတ် နဆေး သ ိုေးစ ွဲခွငာ့်  ြှတ်ြ ို တင်ရန ်  ြ ိုစ   

(၁)  က  ိုအ သ ိုေးမြြု ပြီေး  နလ ာက ်ထ ာ ေးရ ြည ်မ စ ်သည ်။ 

 

၂.၁ .၂.၉ န မြ သဇာ တင်သငွ်ေးခငွာ့်ြတှ ်ြ ိုတ င် နငှာ့် သ ိုနလာှ င်ခငွာ့် လိုြ်ငန်ေးလ ိုင်စင ်

န မြ သ ဇာ ဥြနဒ  (၂၀၀၂ )   တွင် နမြ သဇ ာက  ို  စ ီေးြ ွာေး နရေး အလ ို့် ငှ ာ  သ ိုနလှ ာ င်ရန ်  လ ိုင်စ င်ြှတ်ြ ို တင်မ ခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ  လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး ၊  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန ြှ  န ဆာ င် ရွက ်ြည ာ့်  စ စ ်နဆေးနရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး၊  မြစ ်ြှုမြစ ်ဒ ဏ်န ှငာ့်  တာေးမ ြစ ်ချ က ်ြျ ာေး  စ သည ် တ ို့်  

ြါ ဝ င်သည ်။  ဥြန ဒြါ  အြ ို ဒ် (၇ )  အရ  နမြ သ ဇ ာက  ို  စ ီေးြ ွာေးနရေးအလ ို့် ငှာ မြည ်တွ င်ေးသ ို့် တင် သွ င်ေးမ ခ င်ေး  လိုြ်က  ိုင်လ ို သူ သ ည ်  

ြှတ်ြ ိုတင် လက ်ြှတ်ရရ ှ ရန ်  သ တ်ြှတ်ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်  အည ီ နမြ သဇ ာနက ာ်ြတီ သ ို့် န လ ာက ်ထ ာေး ရြ ည ်မ စ ်သည ်။ 

ထ ို့်အမြ င် ဥြန ဒြါ  အြ ို ဒ် (၁ ၃ )  အရ  နမြ သ ဇ ာက  ို  စ ီေးြ ွာေးန ရေး အလ ို့်ငှ ာ  သ ို နလှ ာင်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေး  လိုြ်က  ိုင်လ ို သူသ ည ်  

လိုြ်ငန ်ေးလ ိုင်စ င်ရရ ှ ရန ်  သ တ်ြှ တ်ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်  အည ီ စ  ိုက ်ြ ျ  ြုေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန သ ို့်  န လ ာက ်ထ ာေး  ရြ ည ်မ စ ်န က ာင် ေး  

န ာမ်ြြ ါ ရှ ြါ သည ် ။ 

 

၂.၁ .၂.၁ ၀ န ရာ်ဘာ လိုြ်ငန်ေး လ ိုင်စင် နှငာ့ ်ြှတ ်ြ ိုတင် 

မြန ်ြ ာ ာ့န ရာ် ဘာ လ ိုြ်ငန ်ေး ဥြနဒ  က ြ်ေး  သည ် နရာဘ်ာ ထိုတ်လို ြ်မခင်ေး၊  န  ိုင် င မခ ာေး သ ို့်တ င်ြ ို့်မခ င်ေး၊  မြည ်တွင်ေး သ ို့် တင် သွ င်ေးြ ှု ၊  

နရာဘ် ာက ိုန ်နခ ျ ာ  ြစ စည ်ေး  ထို တ်လိုြ်ြှု၊  နရ ာ်ဘ ာသစ ်န ှ ငာ့်  သ စ ်ထွက ်ြစ စည ်ေးလိုြ်ငန်ေး ြျ ာေး  အာ ေးလ ိုေး  ဟန ်ချ က ်ည ီည ီန ှ ငာ့်  



44 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ န စ ်တက ျ  နရရ ှည ်စ ဉ်ဆက ်ြမြတ်   ွ ွဲ့ပ  ြုေး တ ိုေးတက ်နစ ရ န ်အတွက ်  ရည ်ရွယ်ြါ သည ် ။  ဤဥြန ဒ က ြ်ေး အာေး   

မြန ်ြာနရ ာ်ဘ ာက ဏ္ဍ၏  လ ို အြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးအရ  ြ  က ာြီ  အတည ် မြြု  မြဋ္ဌ ာန ်ေးြ ည ် ဟို  နြ ာ် လငာ့်ထ ာေးြ ါ သည ်။  

ဥြန ဒအ တည ်မြြု မြဋ္ဌ ာန ်ေးလ ိုက ် သ ည ်န ှငာ့်  နအ ာက ်ြါ  န ာ် မြခ ျ က ်ြျ ာေးက  ို  လိုြ်နဆာ င်ရန ်လ ို အြ်ြ ါ သ ည ်။   

ဥြန ဒ က ြ်ေး ြါ  အြ ို ဒ် ( ၁၈ န ှငာ့်  ၁၉ )  အရ  န အာက ်ြါ  နရ ာ်ဘ ာလိုြ်ငန ်ေး အြျ  ြုေးြျ  ြုေးအလ ိုက ်  မြန ်ြာနရ ာ်ဘ ာဘိုတ် အ ွဲ ွဲ့ သ ို့်  

ြှတ်ြ ိုတင် (သ ို့်)  လ ို င်စ င် နလ ာ က ်ထာေးရ န ်  လ ိုအြ် န က ာင်ေး  န ာ်မ ြထာေးြါ သည ်။ 

 

 

၂.၁.၃ သက်ဆ ိုင်ရာ  ဦ ေးစီေးဌာ နြျာေး ြှ လ ိုအ ြ်နသာ  စစ်နဆေးန ဆ ာ င်ရွက်ချက်ြျာ ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေး ထိုတ် လိုြ်သူြျ ာ ေးသည် လိုြ်ငန ်ေးလည ်ြ တ်ြ ို ၊ လ ိုင်စ င် နလ ာက ်ထ ာေးြ ှု၊  ြှတ်ြ ိုတင် သွ င်ေးြ ှုန ှ ငာ့်  

ခ ွငာ့်မြြုခ ျ က ်နလ ာက ်ထ ာေးြ  ိုြျ ာေး က  ို ြူတည ်၍ သက ်ဆ ို င်ရာ  ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေးြ ှ စ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေးက  ို ခ  ယရူြ ည ်မ စ ် သည ်။  

၄ငေ်းစ စ ်နဆေးမခငေ်းန ှ ငာ့် သက ်ဆ ိုင်န သ ာ အ န သေးစ  တ်အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို ယခို အြ ို င်ေးတွင်  ဆက ်လ က ်  

န ာမ်ြ သွ ာေးြ ည ်မ စ ်သည ်။ 

 

၂.၁ .၃.၁ ြိုေဂလ ကစကြ်ှုလိုြ်ငန်ေးလ ိုင်စင်အတ ွက် စစန် ဆေးမခင်ေး 

ြိုေဂလ က စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးလ ို င်စ င် အတွက ်  စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်န ရေး န ှငာ့်  စ စ ်နဆေးနရေး ဦေးစ ီေးဌ ာ န  (DISI) သ ို့်  

နလ ာက ် လွှာ တင် ပြီေး သည ာ့် နန ော က ်တွင်  သက ်ဆ ို င်ရ ာ မြည ်န ယ ် (သ ို့်)  တ ို င်ေးဦေးစ ီေးဌ ာန ြှျူေးသည်  ြ ိုေ ဂလ  က စ က ်ြ ှုလ ိုြ်ငန ်ေး ဥြနဒ  

( ၁၉၉ ၀ )  အြ ိုဒ် (၆ )  အရ  လ ိုအြ် နသ ာ စ စ စ ်ြှုြျ ာေး၊  စ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေး  မြြု လိုြ်န ဆ ာင်ရွက ်ြည ်  မ စ ်ြါ သည ်။  

 က ည ာ့်ရှုစ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေး သည ်  စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်နရေးန ှငာ့်  စ စ ်နဆေးနရေး ဦေးစ ီေးဌ ာန  လက ်နအ ာက ်ရှ  

အမခ ာေးန သာ ဌာန ြျ ာေးမ စ ် က နသ ာ  စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်နရေးဌ ာန ၊  စ က ်ြှုစ စ ်နဆေးနရေး ဌာန ၊  ဘွ ြုင် လာစ စ ်နဆေး နရေး ဌ ာန န ှငာ့်  

လ ြ်စ စ ်စ စ ်နဆေးနရေး ဌာန ြျ ာေး  ြူေး နြါ င်ေး၍  စ စ ်နဆေးနရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး  န ဆာ င်ရွက ်လျ က ်  ရှ ြါ သည ်။  စ က ်ြှုစ စ ်နဆေးနရေး ဌာ န  

သည ် ရိုြ်ြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာစ စ ်န ဆေးြ ှုြျ ာေးန ှငာ့်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရာ တ ိုင်ေး တာြှုြ ျ ာေးမ စ ်န သာ  ဆူည  သ ၊ အန  ့်ဆ ို ေး ၊  

စ ွန ့််ြစ ်နရအရည ်အန သွေး  အ စ ရှ သည ် တ ို့်က  ို စ စ ်နဆေး က ည ာ့်ရှုနဆ ာင်ရွက ်ြါ သည ်။  စ စ ် နဆေးနရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာ ေး  

ြ ိုေဂလ  က စ က ်ြ ှုလ ိုြ် ငန ်ေးလ ိုြ် ထ ိုေးလ ိုြ ်န ည်ေး  ( ၁၉၉ ၁)  ြ ါ အြ ိုဒ် ၉  အရ   သတ်ြှတ်ထ ာေးန သ ာ ြ ိုစ   (ခ )  တွင်န ာ် မြထ ာေးန သာ  

အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး အနြေါ်  အ န မခ ခ  ၍  စ စ ်နဆေးြ ါ သည ် ။  ြ ိုစ   (ခ )  က  ို ဤစ ာ အိုြ်၏  နန ော က ်ဆက ်တွဲ  ( ၁. ၁)  တွ င်  

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။  စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်နရေးန ှငာ့်  စ စ ်နဆေးနရေး ဦေးစ ီေးဌ ာ န  (တန သသာရီ )  ြှရ ရှ လာ နသ ာ ဌာန တွ င်ေး အ သ ိုေးမြြု သည ာ့်  

အမခ ာေး  စ စ ်နဆေးနရေး န ာင်ြ ိုစ  ြျ ာ ေးက  ိုလည်ေး  နန ောက ်ဆက ်တွဲ  (၁. ၂  န ှငာ့် ၁. ၃ )  တွင်ဆက ် လက ်န ာ်မြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

 

 

ဥ ြန ဒ ကြေ်း  အ ြ ိုဒ်  (၁ ၉ ) အ ရ န အ ာ က်ြါ 

န ရာ ်ဘာလ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေးအ ာ ေး  ြှတ ်ြ ိုတင ်သွင ်ေး 

ရယ ူရန ်လ  ိုအြြ်ါသည်။ 

၁ ။ န ရာ ်ဘာ ြျ  ြု ေးမခ ငေ်း လ ိုြ်ငန ်ေး 

၂။ န ရာ ်ဘာ ကိုန ်န ချာ ြ စ စည်ေးထ ိုတလ် ိုြ်မ ခင ်ေးလ ိုြ်င နေ်း 

၃။ န ရာ ်ဘာ သစ ်န ှင ာ့ ် သစ ်ထ ွကြ်စ စည်ေး လ ိုြ်ငန ်ေး 

၄။န  ိုင ်င  မခာ ေး သ ို့် န ရာ ်ဘာတ င ်ြ ို့်မခင ်ေးလ ိုြ်င နေ်း 

 

ဥ ြန ဒ ကြေ်း  အြ ိုဒ် (၁ ၈) အ ရ န အ ာ က်ြါ 

န ရာ ်ဘာလ ိုြ်င နေ်း ြျာ ေးအ ာ ေး လ  ိုင ်စ င ်

ရယ ူရန ်လ  ိုအြြ်ါသည်။ 

၁ ။ န ရာ ်ဘာ ြျ  ြု ေးခင ်ေးန ှင ာ့် က ိုင ်ေး ြာွ ေး ခငေ်းလ ိုြ်င နေ်း ၊ 

၂။ န ရာ ်ဘာမြ ြု မြင ်ထ ိုတ ်လ ိုြ်မခင ်ေးလ ိုြ်င န ်ေး ၊ 

၃။ န ရာ ်ဘာ န ရာင ်ေး ဝယ ်မခငေ်း လ ိုြင် န ်ေး ၊ 



45 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

၂.၁ .၃. ၂ ဘွ ြုင်လာ စစန် ဆေးမခင်ေး 

ဘွ ြုင် လာစ စ ်နဆေး နရေး ဌ ာန သည ်  ဘ ွ ြုင် လာ ဥြ နဒ  (၂၀ ၁၅ )  ြ ါ  အြ ိုဒ် (၃ ၂)  အရ  ြှ တ်ြ ိုြတ င်ရန သေး နသ ာ  ဘွ ြုင်လ ာြျ ာေး အာေး  

ြှတ်ြ ိုတင် မခ င်ေးဆ ို င်ရ ာ စ စ ်နဆေး ြှုြ ျ ာေးန ှငာ့်  အြ ို ဒ် (၃ ၄ )  အရ  ဘွ ြု င် လာ အသ ိုေးမြ ြုခွငာ့် လက ်ြှတ်  သက ် တြ်တ ိုေးမြြှ ငာ့်မခ င်ေး အတွ က ်  

စ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေးအ ာေး  နဆာ င်ရွက ် ြါ သည ်။  ဘွ ြုင် လာစ စ ်နဆေး နရေး ဌာန သည ်  ြှတ်ြ ိုြ တင်ရ နသေး န သာ  ဘွ ြု င်လ ာြျ ာေး အာေး  

ြှတ်ြ ိုတင် နဆ ာင်ရွက ်ရန ်  စ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေး၊  ဘွ ြု င်လာ အ သ ို ေးမြြုခွငာ့်လက ်ြှ တ်  သက ်တြ် တ ိုေးမြြှငာ့်မခ င်ေး အတွက ်န ှစ ်စ ဉ်  

စ စ ်နဆေး ြှုြ ျ ာေး၊  မြြု မြငထ် ာေးန သာ  ဘွ ြု င်လ ာြျ ာေးအ ာေး  စ ဉ် ဆက ်ြမြတ်  စ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေး၊  ဘွ ြုင် လာြ နတ ာ်တဆြှုြျ ာေး၊  

ြျ က ်စ ီေးယ ိုယွင်ေးြ ှုြျ ာေး၊  အ နရေး နြေါ်က  စ စရြ ်ြျ ာေးအ ာေး  စ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေးန ှငာ့်  နဆာက ် လိုြ်နရေး လို ြ်ငန ်ေး  အဆငာ့် တ ိုင်ေး တွ င်  

စ စ ်နဆေးနရေး လို ြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး  နဆ ာင် ရွက ်ြါ သည ်။  ဘွ ြု င်လ ာစ စ ်နဆေးမ ခ င်ေးန ှငာ့်  ြှတ်ြ ို တင်မခ င်ေး  လိုြ် ငန ်ေး ြျ ာေးအာေး  ဘွ ြု င်လ ာဥြန ဒ  

န ှငာ့်အည ီ  န ှစ ်စ ဉ်နဆ ာင်ရွက ်ြါ သ ည ်။ 

 

၂.၁ .၃.၃ လ ြ်စစ်စစ်န ဆေးမခင်ေး 

လ ြ်စ စ ်စ စ ်နဆေးနရေး ဌာန သည ်  ြိုေဂလ က ြ ိုင် ၊  သြဝ ါ ယြြ  ို င်န ှငာ့်  မြည ် သူြ ို င်လ ြ်စ စ ်ထို တ်လိုြ်မခ င်ေး၊  ြ ို့်လွှ တ်မခ င်ေး ၊  

မ န ့််မ ျူေးမခ င်ေးန ှ ငာ့်  အသ ိုေး မြြုမခ င်ေးလို ြ်ငန ်ေးတ ို့်တွ င်   ကက ီေး က ြ်မခင်ေးန ှငာ့်  စ စ ်နဆေးမခငေ်းလိုြ ်ငန ်ေးြ ျ ာေး အာေး  လ ြ်စ စ် ဥြနဒ  (၂၀ ၁၄ )  

န ှငာ့်အည ီ  န ဆာ င်ရွက ်ြါ သည ်။  စ က ်ြှုကကီေး  က ြ်နရေးန ှငာ့်  စ စ ်နဆေး နရ ေးဦေးစ ီေးဌာန  လက ်န အ ာက ်ရှ  လ ြ် စ စ ်စ စ ်နဆေးနရေး ဌာန သည ်  

လ ြ်စ စ ်ဆ ိုင်ရာစ ီြွ ာေးနရေးလ ိုြ် ငန ် ေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  လ ြ်စ စ ်ြစ စည ်ေး ြျ ာေးအာေး  လ ြ်စ စ ်ဥြ နဒြါ  အြ ို ဒ် (၃ ၀ )  န ှငာ့် DISI 

ဝ ဘ်ဆ ိုက ်တွ င်န ာ်မြထ ာေးန သာ  စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေးစ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေးန ှငာ့်  အည ီ  နအ ာက ်န ာ်မြြ ါ စ စ ်နဆေး နရေး လိုြ်ငန ်ေးတ ာဝ န ်ြျ ာေး က  ို  

နဆာ င်ရွက ်လျ က ်ရှ ြါ သည ်။ 

 
 

 

 

- လ ြ်စ စ ်ဓာတ်အ ာေး သ ိုေး  စ က်ရ ို၊  အလိုြ် ရ ိုြျ ာေး၊  အနဆ ာက် အဦေးြျ ာေး၏  အတွ င်ေးြ ို င်ေးလ ြ် စ စ ်သွယ်တန ်ေး  

တြ်ဆင်ြှုြျ ာေး၊  ဘက ်ထရ ီ အာေး သွင်ေးစ က ်၊ အြူ နြေး က  ရ ယ ာ၊  ေ နဟ နဆ ာ်စ က ်၊   လ ြ ်စ စ ်ဓ ာတ် အာေး ထိုတ ်စ က ်

(Generator)၊ ြါ ဝ ါ ြီတာ  အစ ရှ သည ာ့်  လ ြ်စ စ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၊  ဓ ာ တ်နလှက ာေး၊  စ က ်နလှက ာေး၊  ဓ ာ တ်အ ာေးလ ို င်ေးြ ျ ာေး ၊  

ဓ ာတ် အာေးခ ွဲ ရ ိုြျ ာေးအ ာေး  စ စ ်နဆေးပ ြီေး  လ ြ်စ စ ်အန တရာယ်က င်ေးရ ှင်ေးန  က ာင်ေး  လက ်ြှတ် ထိုတ် နြေး မခ င်ေး။   

- လ ြ်စ စ ်ဓာတ်အ ာေးထို တ်စ က ်  (Generator) ြျ ာေးမ ငာ့ ် လ ြ်စ စ ်ဓာတ် အာေး ထိုတ်လိုြ် မခ င်ေး ၊  

လ ြ်စ စ ်ဓာတ်အ ာေးထို တ်လိုြ်  သ ိုေးစ ွဲမခ င်ေး အတွက ်  လ ြ ်စ စ ်ဓ ာ တ်အ ာေးထိုတ် လိုြ ်မခ ငေ်းန ှ ငာ့ ် မ န ့််မ  ျူေးမခ င်ေး  လိုြ် င န ် ေး  

ြှတ်ြ ိုတင် လက ်ြှတ်ြျ ာေး  ထို တ်န ြေး မခ င်ေး။   

- သတ်ြှ တ်အရည ် အခ ျ င်ေး  မြည ာ့်ြီ သူြျ ာေးအ ာေး  လ ြ်စ စ ်က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှုဆ ိုင်ရာ လက ်ြှတ်  ထို တ်နြေး မခ င်ေး ။   

- မြည ်တွင်ေးမြည ်ြြ ှ ထိုတ် လိုြ်န သ ာ လ ြ်စ စ ်ြစ စည ်ေးက  ရ ယာြျ ာေးက  ို  န  ိုင်င တက ာ လ ြ်စ စ ်န ည ်ေးြ ည ာဆ ိုင်ရ ာ  

နက ာ်ြရ ှင် (IEC) ၏ စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးန ှငာ့်အည ီ  ဓ ာတ်ခွဲခ န ်ေးြ ျ ာေးတွင်  စ ြ်ေး သြ်စ စ ်နဆေးပြီ ေး  

လ ြ်စ စ ်ြစ စည်ေးအရည်အန သွေး  စ စ ်နဆေးချ က်လက်ြှတြ်ျ ာေး၊  လ ြ်စ စ ်အန တရာယ် ကင်ေးရှင်ေးန  ကာ င် ေး  

လက ်ြှတ်ြျ ာေးအ ာေး  ထို တ်နြေး လျ က ်  ရှ ြါ သည ်။ 



46 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

၂.၁ .၃.၄ ြီေးန ဘေးလ ိုခခ ြုန ရေးဆ ိုင်ရာ စစန်ဆေးမခင်ေး   

မြန ်ြာန  ိုင် င ြီေးသ တ်တြ် ွဲွဲ့ ဥြန ဒ  (၂၀၁၅ )  ြ ါ  အြ ိုဒ် (၁၇)  တွ င် စ က ်ရ ို၊ အလိုြ်ရ ို၊ သ ို နလှ ာင် ရ ိုန ှငာ့်   သ ိုနလှ ာင်က န ်ြျ ာ ေး  

နဆာက ် လိုြ်ရ န ်  ခ ွငာ့်မြ ြုြ န ့််ြထိုတ်နြေး ြီ  ြီေး နဘေးလ ို ခခ  ြုနရေး အတွက ်  ြီေး သတ် ဦေးစ ီေးဌာန ၏  ြီေး နဘေးလ ိုခခ  ြုနရေး ဆ ို င် ရ ာ  

စ စ ်နဆေးနထ ာက ်ခ ခ ျ က ်က  ို  ရယူ ရြ ည ်မ စ ်သည ်။  မြန ်ြ ာန  ိုင် င ြီေး သတ် တြ် ွဲွဲ့န ည ်ေးဥြန ဒ (၂၀၁၅ )  ြ ါ  အြ ို ဒ် (၆ ၃ )  အရ  

ြီေး နဘေးလ ိုခခ  ြု နရေး ဆ ို င်ရာ  စ စ ်န ဆေးနထ ာက ်ခ ခ ျ က ်ရရ ှ ရန ်  အန ဆာက ် အအ ိုြ ိုစ  ၊  အနရေး နြ ေါ် လွတ်န မြာက်ြ ှုဆ ို င်ရာန ှ ငာ့်  

ြီေး နဘေးလ ိုခခ  ြု နရေး ဆ ို င်ရာစ န စ ်ြျ ာ ေးြ ါ ရှ သည ာ့်  ြ ိုစ  ြျ ာေး၊  အမခ ာေးလ ို အြ်န သာ စ ာရွက ်စ ာတြ်ေး အန ထာက ်အ ထာေးြ ျ ာေး  ြူေး တွဲ ၍  

သက ်ဆ ိုင်ရ ာ နဒ သရှ  ြီေး သတ် ဦ ေးစ ီေးြ ှျူေးထ  တင်မြရ ြည ်။ ဥြ နဒ ြ ါ  အြ ို ဒ် (၁၆ )  တွ င် န ာ် မြထာေးခ ျ က ် အရ  

ပြ ြုွဲ့န ယ်ြီေးသ တ်ဦေးစ ီေးြ ှျူေး သည ်၄င်ေး ပြ ြုွဲ့န ယ်ရှ  စ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးအာေး  ြီေး နဘေး အန တရာယ်  က င်ေးရ ှင်ေးနစနရေး အတွ က ်  

စ စ ်နဆေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး အ ာေး  န ဆာ င်ရွက ်ြည ်မ စ ်ြါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၃. ၅ ြတ ်ဝန်ေးကျင်ဆ ိုင်ရာ စစ်န ဆေးမခင်ေး  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး  ဦေးစ ီေး ဌာန 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌာန သ ို့်  EIA/ IEE/ EMP အစ ီရင်ခ စ ာြျ ာေးတ င်သွ င်ေး ပြီေး နန ောက ်  စ က ်ရ ိုြျ ာေး တွ င်  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ စ စ ်နဆေး မခ င်ေး  လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  န ဆာ င်ရွက ်ရြ ည ်မ စ ်ြါ သည ်။  နစ ာငာ့်  က ြ် က ည ာ့်ရှု မခ င်ေးန ှ ငာ့်  

စ စ ်နဆေးမခငေ်းလိုြ ် ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု  ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ  လိုြ်ထ ိုေး လိုြ်န ည ်ေး  (၂၀၁၅ )  အြ ိုဒ် (၁ ၁၁)  အ ရ  

မြည ်နထ ာင်စ ို အဆ ငာ့်၊  တ ို င်ေးန ဒသ ကက ီေး၊  မြည ်န ယ် ၊  နန မြည ်နတာ် နက ာ င်စ ီန ယ်န မြ  ( သ ို့် )  နဒ သဆ ို င်ရ ာရ ိုေးြျ ာ ေး ြှ  

အရာရှ ြျ ာေး မ ငာ့် မ စ ်နစ  အတ ိုင်ြ င်ခ တစ ်ဦေး ဦေး ၏နဆာ င်ရွက ်ြှုမ ငာ့်မ စ ်နစ  ယင်ေးတ ို့်န ှစ ်ြျ  ြုေးလ ိုေးမ ငာ့်မ စ ်န စ  

နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ြါ သည ်။  စ စ ်န ဆေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး တွင်  အြျ ာေးအ ာေးမ ငာ့်  အမြင် မ ငာ့်စ စ ်န ဆေးမ ခ င်ေး၊  နရ အရည ် အန သွေး  

တ ိုင်ေးတ ာမခ င်ေး  ( အ က ြ်ေး  ျ င်ေး အာေးမ ငာ့်  ၆  လတစ ်ကက  ြ်  (သ ို့်)  ၃ လတစ ် ကက  ြ် )  န ှငာ့် နလထို အရည ် အန သွ ေး  

တ ိုင်ေးတ ာမခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး  (တစ ် န ှစ ်လ င်တစ ်ကက  ြ် )  စ သည ် တ ို့် ြါ ဝ င်ြါ သည ်။ 

 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး  န ှငာ့် သန ့််ရှင်ေးနရေး ဌာန  (YCDC) 

အက ယ် ၍ စ က ်ရ ိုြျ ာေးသ ည ်  ရန ်က ိုန ်ပြ ြုွဲ့နတာ်ဧရ ယ ာအ တွင်ေး တည ်ရှ ြါ က  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး န ှ ငာ့်  

သန ့််ရှင်ေးနရေး ဌာန သည ်   ရန ်က ို န ်ပြ ြုွဲ့နတ ာ်စ ည ်ြင် သာ ယ ာနရေး  ဥြန ဒ (၂ ၀၁၈)  ြ ါ  အြ ို ဒ် ( ၂ ၄၅ ၊  ၂၄၆ ၊ ၂၆ ၁)  အရ  

 က ည ာ့်ရှုစ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေး  မြြုလိုြ်ြ ည ်မ စ ်သည ်။  စ က ်ရ ိုြျ ာေးြ ှ  ထွက ်ရှ လာန သ ာ  စ ွန ့််ထိုတန်ရ၊  အခ  ိုေးအ နငွွဲ့ ထိုတ်လွှ တ်ြှု န ှ ငာ့်  

စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးသည်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်အနြေါ်  ဆ ိုေးက ျ  ြုေးြျ ာေးမ စ ် နြေါ်န  ိုင် သည ာ့်အ တွက ်  စ နွ ့််ထိုတြ်ှု (သ ို့်)  စ ွန ့််ြစ ် ြှု တ ို့် က  ို  

ရန ်က ိုန ်ပြ ြုွဲ့နတ ာ်စ ည ်ြင်သ ာ ယာ နရေး  နက ာ်ြ တီြှ  နစ ာ ငာ့် က ြ် က ည ်ရှုရမခင်ေးမ စ ် သည ်။ 

 

အမခ ာေး သက ်ဆ ို င်ရာ ဌာန ြျ ာေး 

ထ ို့်အမြ င် စ က ်ြှုဝ န ်ကက ီေးဌာန ၊ စ က ်ြှု ကက ီေး က ြ်နရေးန ှငာ့် စ စ ်နဆေး နရ ေး ဦေးစ ီေး ဌာန လက ်န အ ာက ်ရှ  အ လို ြ်ရ ိုန ှငာ့်  အလိုြ် သြာေး ဥြန ဒ  

စ စ ်နဆေးနရေး ဌ ာန န ှငာ့် စ က ်ြှုစ စ ်နဆေးနရေး ဌ ာန  တ ို့် သည ်  လို ြ်ငန ်ေးခ ွင်ဧရ ယာြျ ာေးရ ှ  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်အနမခ အနန ြျ ာေး က  ို  

စ စ ်နဆေး က ည ာ့်ရှုြါ သည ်။  ၄ င်ေးအ န က ာ င်ေးအရ ာြျ ာေးက  ို  အြ ိုဒ်ခွဲ ၂. ၁. ၃ . ၁ န ှငာ့် ၂. ၁. ၃ . ၆  တ ို့်တွင်ရှ င်ေး လင်ေးန ာ်မြ ထ ာေး ြါ သည ် ။ 

 



47 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

၂.၁ .၃. ၆ လိုြ်ငန်ေးခွင် ကျနေ်းြာန ရေး နငှာ့် န ဘေးအနတရာယက်င်ေးရှင်ေးန ရေး စစ်န ဆေးမခင်ေး 

အလိုြ်ရ ိုန ှ ငာ့် အလိုြ် သြာေး ဥြန ဒ စ စ ်နဆေးနရေး  ဌာန သည ်  ၄င် ေးဌာန ြှခ ျ ြှတ်ထ ာေးန သာ  အစ ီ အ စ ဉ်အတ ိုင်ေး  စ က ်ရ ိုြျ ာေး ၏  

အလိုြ်ခ ွင် ဧရ ယ ာရှ   ဆူည  သ  အန  ြာ့်အမြ ငာ့်၊  န လအရည ် အ န သွေးန ှငာ့်  အြူခ ျ  န ်တ ို့်က  ို  စ စ ်နဆေးနန သည ်ြှာ  လိုြ်ငန ်ေးခ ွ င်  

န ဘေး အန တရာ ယ်ကင ်ေးရ င်ှေး နရေး  န ငှ ာ့်  က ျ န ်ေးြ ာနရေး ဆ  ိုင်ရ ာဥြ နဒ  ( ၂၀၁ ၉ )  ြမြဋ္ဌ ာန ်ေးြ ီက တည ်ေးက ြင်  မ စ ်သည ်။ လိုြ် ငန ်ေးခ ွင်  

န ဘေး အန တရာ ယ်ကင ်ေးရ င်ှေး နရေး န ငှ ာ့်  က ျ န ်ေးြ ာ နရေး ဆ  ိုင်ရာ ဥြ နဒ  (၂၀၁ ၉ ) ြ ါ အြ ိုဒ် (၁၇/ ဃ)  အရ  စ စ ်နဆေးနရေး အရ ာရှ သည ်  

ဆူည  သ ၊ အ လင်ေး နရာ င်၊  အြူ၊  အနအေး၊  အြှုန ်အြွှ ာေး၊  အခ  ိုေး အန ငွွဲ့ြျ ာေး န ှငာ့် န ဘေးအနတရ ာယ်ရှ နသ ာ  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန က ာ ငာ့်  

လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် အာေး  ထ ခ ိုက ်ြှုြြ ာဏန ှငာ့်  အခ ျ  န ် က  ို အ က ဲမ တ်တ ို င်ေးတ ာခ ွငာ့်၊  ြှတ် တြ်ေး ြျ ာေး  ရယူခ ွငာ့် ရှ ြါ သည ်။။ 

 

၂.၁ .၃.၇ ဓာတ ိုြစစည်ေးြျာ ေးအာ ေး စစန် ဆေးမခင်ေး 

အစ  ိုေးရဝ န ်ကက ီေးဌာန ြျ ာေးန ှငာ့်   ွဲွဲ့စ ည ်ေးထာေးန သာ  စ စ ်န ဆေးနရေး အ ွဲ ွဲ့သည ်  ဓ ာ တ ိုြစ စည ်ေးန ငှ ာ့် ဆက ်စ ြ်ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေး  အန တရ ာယ်ြ  ှ

တ ာေးဆ ေီးက ာက ယွ ်  နရေး ဥြ နဒ (၂၀ ၁၃ )  ြ ါ အြ ိုဒ် (၁၁ န ှငာ့် ၁၂)  တွ င်န ာ် မြထာေးခ ျ က ်ြျ ာေး  အရ  

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးန ှငာ့်ဆက ်စ ြ်ြ စ စည ်ေး ြျ ာေးအာေး  နမခ ာက ် လလ င်တစ ်က က  ြ်ြ ိုြ ှန ်  စ စ ်နဆေးမခငေ်း၊  နမခ ာက ်လလ င်တစ ်ကက  ြ်ြ ိုြ ှ န ်  

စ စ ်နဆေးမခငေ်း ၏   က ာေးက ာ လတွင် နရှာ င်တခ င်စ စ ်န ဆေးမခငေ်းန ှငာ့်  သတ င်ေးအရစ စ ်နဆေးမခငေ်း လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး  

နဆာ င်ရွက ်ြည ်မ စ ်ြါ သည ်။  လ ိုင်စ င်ရရ ှ သူ သည ်  ဓ ာတိုြစ စည ်ေးန ှငာ့်ဆက ်စ ြ်ြ စ စည ်ေး ြျ ာေးန ှငာ့်  သက ်ဆ ို င်န သ ာ  

စ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး န က ာ ငာ့်  အလိုြ် သြာေးြျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာနရ ေး၊  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ည စ ်ည ြ်ေး ြှုန က ာငာ့်  လူန ှငာ့် တ ရ စ ဆာန ်ြျ ာေး ၏  

က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့်  နဘေး အန တရာ ယ် အာေး  တ ိုက်ရ ိုက ်န သ ာ်လည ်ေးနက ာင်ေး၊  သွယဝ်  ိုက ် ၍န သ ာ်လည ်ေးန က ာင်ေး  မ စ ် နြေါ်န  ိုင်န သ ာ  

သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးအ ာေး  ထ န ရာက်စ ွာစ ီြ ခ န ့််ခွဲန  ိုင်ရန ်အတွက ်  ဥြန ဒြါ  အြ ို ဒ် (၁၆ )  တွင် န ာ် မြထာေး နသ ာ  

စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေးအာေး  လ ို က ်န ောရြ ည ်မ စ ်ြါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၃. ၈ ြ ိုေးသတ ်န ဆေးနငှာ့် ဆက်စြ်နသာ လိုြ်ငန်ေးြျာ ေးအာ ေး စစန် ဆေးမခင်ေး 

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ဦေးစ ီေးဌာန သည ်  ြ  ိုေးသ တ် နဆေး ဥြနဒ  (၂ ၀၁၆ )  အြ ိုဒ် ( ၂၂)  တွ င်န ာ်မြထ ာေး နသ ာ  စ စ ်နဆေးနရေး ြှျူေး၏  

တာဝ န ်န ှငာ့်လိုြ်ြ ို င်ခွငာ့် အရ  ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေး အာေး  န အ ာက ်န ာ်မြြ ါ  စ စ ်နဆေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး  န ှငာ့် အည ီ   

နဆာ င်ရွက ် သွာေးြ ည ်မ စ ်ြါ သည ် ။  စ စ ်နဆေးြ ည ာ့်အခ ျ က ်ြျ ာေးြ ှာ န အာက ်ြါ အတ ို င်ေးမ စ ်သည ်။ 

 



48 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

 
 

၂.၁.၄ ြတ်ဝန်ေးကျ င်ထ န်ေး သ ြေ်းနရ ေးဆ  ိုင်ရာ  အ နရေးက စစြျာ ေး 

၂.၁ .၄.၁ တ ည်ဆဲ ဥ ြနဒြျာ ေး၊ နည်ေးဥ ြနဒြျာ ေး နငှာ့် စည်ေးြျဉ်ေးြျာ ေး တ ွင ် ြတ ်ဝန်ေးကျင်ဆ ိုငရ်ာ 

ထညာ့်သွင်ေးစဉ်ေးစာေးချက်ြျာ ေး 

အ ြျ  ြုေးသ ာေးန မြ အသ ိုေးခ ျ ြ ှုြ ဝူ ါ ဒ  (၂၀ ၁၆ )  ြ ါ  အြ ိုဒ် (၃ ၂/ ဆ)  တွင် လက ်ရှ နမြ အသ ိုေးမြ ြုသူြျ ာေး၏  လူြှုစ ီေးြ ွာေးနရေးအ နြေါ်  

ဆ ိုေးက ျ  ြုေးြျ ာေး  သက ်နရာက်ြ ှုြ ရှ နစ ရန ်န ှငာ့်  နမြ အသ ိုေးခ ျ ခ ွငာ့်ြျ ာေးဆ ိုေးရ ှုေးြ ှုြရ ှ နစ ရန ်  သငာ့် နတ ာ်န သာ  အက ာ အက ွ ယ်  

အတ ာေးအ ဆီေးနည ်းလြ်ေး ြျ ာေးက  ို  အဆ ိုတ င် သွင်ေး နသ ာ ( သ ို့်)  ငှာေးရ ြ်ေး အသ ိုေးမြ ြုြည ာ့်နမြ  န ှငာ့် ၄ငေ်းဝ န ်ေး က ျ င်ရှ ဧရ ယာ တွင်  မြ ြုလို ြ်  

နြေး ရြ ည ်မ စ ်န က ာင်ေးြ ါ ၀ င်ြါ သ ည ်။ 

ြ ိုေဂလ  က စ က ်ြ ှုလ ိုြ် ငန ်ေးဥြ နဒ  (၁၉၉ ၀ )  ြိုဒ်ြ  (၁၁/ ေ)  တွင် စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး၏  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  

လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှ ငာ့်  နဘေး အန တရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နရေး တ ို့် အနြေါ် တွင် ထည ာ့် သွင်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးရ ြည ်  မ စ ်န က ာ င် ေး  

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။  ြိုေဂလ က စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးအနန မ ငာ့်  ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ  သက ်နရ ာ က ်ြှုြျ ာေးက  ို  နအာက ် တွ င်  

န ာမ်ြ ထာေး နသ ာ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအစ ီ အစ ဉ်ြ ျ ာေးအ တ ိုင်ေး  စ ီစ ဉ်နဆ ာ င်ရွက ်သွာေးရ ြည ်မ စ ် သည ်။ 

 

 

-  ြ  ိုေး သတ် နဆေး ဥြနဒ ြါ မြဌာန ်ေးခ ျ က ်ြျ ာေးက  ို လ ိုက ်န ောနဆ ာင်ရွက ်ြှု  ရှ  ြရ ှ  စ စ ်နဆေးမခငေ်း။ 

- သက ်ဆ ိုင်ရ ာ န ယ်နမြ အ တွင်ေး ြ ိုေး သတ် နဆေးနရ ာင် ေးခ ျ သည ာ့်လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ ိုေးသတန် ဆ ေး  

က  ိုင်တွယ် သ ိုေးစ ွဲြှုြျ ာေးက  ို စ စ ်နဆေး မခ င်ေး။  

-   ြ ိုေးသတန် ဆေးဘူေး၊ အခ ွ န ှငာ့် ထိုြ်ြ  ိုေး ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ စနွ ့််ြစ ်၊  ျ က ်စ ီေးနရေးက  ို စ ီြ ခ န ့််ခ ွဲမခ င်ေး။  

- ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေးထိုြ ်ြ ိုေးမခ င်ေး၊ သ ိုနလှ ာ င်မခ င်ေးန ှ ငာ့် မ န ့််မ ျူေး နရာ င်ေးခ ျ မခ င်ေးတ ို့် သည ် လ ို င်စ င်တွ င်န  ာမ်ြြ ါ ရှ န သ ာ  

စ ည ်ေးက ြ်ေး ခ ျ က ်ြျ ာေးန ှငာ့် က  ိုက ်ညြီှု ရှ  ြရ ှ  စ စ ်နဆေးမခငေ်း။  

- သီေးန ှ ြျ ာေးတွ င် ြ  ိုေးသတ် နဆေး သ ိုေးစ ွဲြှုသည ် အညွှန ်ေးစ ာြါ  စ ည ်ေးက ြ်ေး ခ ျ က ်ြျ ာေးန ှငာ့် က  ိုက ်ည ီြှု ရှ  ြရ ှ  စစ ်နဆေးမခငေ်း။ 

-  ြ ိုေးသတန် ဆေးဝ ယ် ယူနရ ာင်ေးခ ျ သ ည ာ့် ြ ှတ်တြ်ေး ြျ ာေးက  ို  စ စ ်နဆေးမခင် ေး။  

- ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေးက  ို စ စ ်နဆေးရ န ် အတွက ် န ြူန ောယူ မခ င်ေး။   

၁။  ြိုေဂ လ က စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး၏  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်တွင် နန ထ ို င် လျ က ်ရှ နသ ာ မြည ် သူြျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာနရေး က  ို  

ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်ြှု ြရ ှ မခ င်ေး။  

၂။  ြီေးနဘေးအန တရ ာယ်က င်ေးရှင်ေးမခ င်ေး။ 

၃ ။  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်အာေး အနန ှ ောငာ့် အယှက်ြ မ စ ်မခ င်ေးန ှငာ့် ည စ ်ည ြ်ေး ြှုြ ရှ မခင်ေး။ 

၄။ ြိုေဂလ က စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးြ ှ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာနရေး က  ို ထ ခ ိုက ်ြှုနစ န  ိုင်ြှုြရ ှ သည ာ့် အမြ င် 

အန တရာ ယ်ကျ နရာက်န  ိုင်ြှု လည ်ေး ြရ ှ မခ င်ေး။  

၅ ။  တည ်ဆဲဥြန ဒြျ ာေးက  ိုလည်ေး  လ ိုက ်န ောနဆ ာ င်ရွက ်ြှု ရှ မခင်ေး။ 
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အ န တရာ ယ်ရ ှ လ ိုြ် ငန ်ေးခ ွင်ြျ ာေးန ငှ ာ့်ဆ  ိုင် နသ ာ  ( နရ ာ်ဘ ာ)  န ည ်ေးဥြ နဒ ြျ ာေး  ( ၁၉၃ ၇)   အရ  “န ရာဘ် ာနြွှစ က ်ြျ ာေးနြေါ် တွင်  

အလိုြ်လိုြ် မခ င်ေး  န ှငာ့် နရာ် ဘာ ထို တ်က ိုန ်ြျ ာေး  တွင် နအ ာ်ေဲန စ ်နြျ ာ်ရည ်ြျ ာေး  အသ ိုေး မြြုပြီေး  အ လိုြ် လိုြ်က  ိုင်သည ာ့်  လိုြ် ငန ်ေး” 

က  ို စ က ်ရ ိုတင်ွေးန ဆာ င်ရွက ်ြါ က  အန တရာယ်ရှ လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်ြျ ာေး  အမ စ ် သတ်ြှ တ်ထ ာေးသည် ။  ဤန ည ်ေးဥြန ဒ သ ည ်  

လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေးရ ှ  နဘေး အန တ ရာယ် က င်ေးရ ှင်ေးြ ှုက  ို  အြ ို ဒ် ၄  တွင် “နရာ် ဘာ ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးတွ င်  န အာ် ေဲန စ ်နြျ ာ်ရည ်ြျ ာ ေး  

အသ ိုေး မြြုပြီေး  အလိုြ် လိုြ်က  ိုင် သ ည ာ့်  လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်တွ င် လ ို နလ ာ က ်နသ ာ  န လဝ င် နလထွက ်  စ န စ ်ြျ ာေးတြ ်ဆင် နြေး ရြ ည ်” 

ဟိုဆ ိုက ာ ထည ာ့်သွ င်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးထ ာ ေးြ ါ သည ်။ 

 

တန သသ ာရ တီ  ိုင်ေးနဒ သကက ေီး  စ ည ်ြ င်သ ာ ယာ နရေး ဥြ နဒ  ( ၂၀၁ ၇)  ြ ါ ြိုဒ်ြ  (၂ ၁/ဍ )  အ ရ  

နရာဘ် ာကက  တ်စ က ်ရ ိုြျ ာေးလိုြ ်က  ို င်ရာ တွင်  ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် အ န တရာယ်ရှ လ င် လိုြ် ငန ်ေးနနရ ာ က  ို  အသ ိုေးြမြ ြုနစ မခ င်ေး ၊  

မြငဆ် င်စ ီြ နဆ ာင်ရွက ် နစ ရန ်  ခ ျ ြှတ်မြဋ္ဌ ာန ်ေးထာေး သည ်။  တစ ် န ည ်ေးအာေးမ ငာ့်ဆ ို နသ ာ်  တန သသ ာရီတ ို င်ေးန ဒသ ကက ီေးတွင်ေး ရှ  

နရာဘ် ာစ က ် ရ ိုြျ ာေး သည ်  ၄ င်ေးအ န ီေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ရှ  မြည ်သူူ့က ျ န ်ေးြ ာနရေး က  ို  သက ် နရာက်ြ ှုရှ ြါ က  (သ ို့်)  တစ ်စ  ိုတစ်ရ ာန သ ာ  

အနန ှ ောက ်အ ယှက်မ စ ်ြါ က  ြ တ်ရြ ည ်မ စ ်သည ်။ 

 

၂.၁ .၄.၂ ကနဦ ေးြတ ်ဝန်ေးကျင်ထ ခ ိုက်ြှုဆန်ေးစစ်မခင်ေး (IEE)၊ ြတ ်ဝန်ေးကျင်ထ ခ ိုက်ြှုဆန်ေးစစမ်ခင်ေး (EIA) 

နှငာ့် ြတ ်ဝန်ေးကျင်စီြ ခန့််ခွဲြှု အစီအစဉ် (EMP) အစီရင်ခ စာ ြျာ ေး မြင်ဆင်န ဆာ င်ရကွ်မခငေ်း 

ြတ ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ  ခ  ိုက ်ြ ှုဆန ်ေးစ စ် မခ င ်ေးဆ  ိုင်ရာ  လ ိုြ် ထ ိုေးလ ိုြ်န ည ်ေး  (၂၀ ၁၅ )   အြ ိုဒ် (၈)  အရ  ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး  

န ည ်ေးဥြနဒြျ ာေး  (၂ ၀၁၄ခ ိုန ှစ ်၊ဇွ န ်လ )  ထိုတ် မြန ်ပြီေး နန ောက ်ြ ို င်ေး တွင်  တည ်န ထာ င်ခဲာ့န သာ  စ က ်ရ ိုြျ ာေးန ှငာ့်စ  ိုက ်ခငေ်း ြျ ာေး သ ည ်  

က န ဦေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု  ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  (IEE) သ ို့်ြဟိုတ ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  (EIA) အစ ီရင်ခ စ ာြျ ာ ေး  

စ ီစ ဉ်နဆာ င်ရွက ်သွ ာေးရ န ်လ ိုအြ် ပ ြီေး  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ န ်ေးသ ြ်ေး န ရေး ဦေးစ ီေးဌာန  (ECD) သ ို့် တင် မ ြသွာေးရ ြည ်မ စ ်ြါ သည ်။  

ြတ်ဝ န ်ေးက င ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌာန သ ို့်  တ င်သွ င်ေးရ ြည ာ့်  အစ ီရင် ခ  စ ာအြျ  ြုေးအစ ာေးက  ို  EIA လိုြ် ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး  (၂၀ ၁၅ )  ၏  

နန ောက ်ဆက ်တွဲ (က )  တွ င်န ာ်မ ြထာေးန သ ာ  နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်မခ င်ေး  လိုြ်ငန ်ေးန ှငာ့် သက ် ဆ ိုင်န သ ာ  ရငေ်းန ှီေးမြြုြ်န ှ ြှု  

စ ီြ က  န ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေး  အြှတ်စ ဉ်  (၂၉ )  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြ ဧရ ယ ာ၊  အ ြှတ်စ ဉ်  (၉ ၁)  ထိုတ် လိုြ်ြ ှုဧရ ယာ န ှ ငာ့်  အြှတ်စ ဉ်  (၉ ၂)  

ထိုတ်လိုြ်ြ ှု ြြ ာ ဏ  စ သည ်တ ို့် အနြေါ်ြ ူ တည ်၍  ဦေးစ ီေးဌာန ြှ  သ တ်ြှတ်ထ ာေးသည်။ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ  လိုြ် ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး  ( ၂၀၁၅ )  နန ောက ်ဆက ်တွဲ  (က )  ြှသတ်ြှ တ်ချ က ်ြျ ာေးန ှ ငာ့်  

က  ိုက ်ည ီ၍ ၂၀ ၁၄ခ ို  န ှစ ်၊  ဇွန ်လ ြတ ိုင်ြီ  တည ်နထ ာ င်ခဲာ့န သာ  စ က ်ရ ိုြျ ာေးအ ာေးလ ိုေး သည ်လည ်ေး  က န ဦေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ် ြှု  

ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  (IEE) သ ို့်ြဟိုတ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  (EIA) န ှငာ့် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု  အစ ီအစ ဉ်  (EMP)  

အစ ီရင်ခ စ ာြျ ာေးက  ို  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်  ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌာန  (ECD) သ ို့် တင်သွ င်ေးရ န ်လ ို အြ်သည် ဟို  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ် ြှု  

ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ လိုြ်ထ ိုေးလို ြ်န ည ်ေး  (၂၀၁၅ )  အြ ို ဒ် (၈)  တွ င် န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးလိုြ်န ဆာ င်ရန ် လ ိုအြ် သည ာ့်  နရာဘ် ာလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် သက ် ဆ ိုင်န သ ာ ရငေ်းန ှီေးမြြှြုြ်န ှ ြှု  

စ ီြ က  န ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေး ြျ ာေးက  ို အရွ ယ်အစ ာေး အလ ိုက ် နအ ာက ်တွ င်န  ာမ်ြထ ာေးြ ါ သည ်။ 

 

ဇယာေး ၂ - ၄ ြတဝ်န ်ေးကျင်ထ ခ  ိုက်ြှုဆန်ေးစစ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရာ  လိုြထ် ိုေးလိုြန် ည်ေး )၂၀၁၅ (နနောကဆ်က်တဲွ  )က (အရ IEE 

/EIA နဆာင်ရကွ်ရန ် လ ိုအြ်သညာ့် စြီ က န ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေးန ှငာ့် အရွယ်အစ ာေးသက်ြတ်ှချက်ြျာေး )၂၀၁၅(  
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စ ဉ် ရ င်ေးန ှေီးမြြှြုြ်န ှ ြ ှု စ ြီ က  န ်ေး အြျ  ြုေးအစ ာေး 

က န ဦေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး 

မြ ြုလ ိုြ်ရ န ်လ  ိုအြ် သည ာ့် 

အ ရ ယွ် အစ ာေး 

ြတ ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ  ခ  ိုက ်ြ ှုဆန ်ေးစ စ် မခ င ်ေး 

မြ ြုလ ိုြ်ရ န ်လ  ိုအြ် သည ာ့် 

အ ရ ယွ် အစ ာေး 

၂၉ 

သီေးန ှ /စက ်ြှုသီေးန ှ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်မခင်ေးလိုြ် ငန ်ေး 

(ဥြြ ာ- နရာ် ဘာ ၊ ဆီ အိုန ်ေး၊ က  ိုက  ိုေး၊ နက ာ် ီ၊  

လက ်ဖက ်၊ ငှက ်နြျ ာ၊ ကက   စ သ ည ်ြျ ာေး) 

ဟတ် တာ ၂၀ ၀ န ှငာ့်အ ထက ် 

ဟတ် တာ ၅ ၀၀ န အ ာက ် 
ဟတ် တာ ၅ ၀၀ န ှငာ့် အထက ် 

၉ ၁ 

သတတြု ၊ ြ လတ်စ တစ ်၊   ိုက ်ဘ ာန ှ ငာ့် နရာ် ဘာြစ စည ်ေး 

ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေး 

(စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ  ြုေးစ  ိုတင်ွက ိုန ် က ြ်ေး ြစ စည ်ေး 

ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေး အ ဆငာ့် ဆငာ့် အသ ို ေးမြြုန  ိုင်ရန ် သတတ ြု၊ 

ြလတ်စ တစ ်၊   ိုက ်ဘာ န ှငာ့်  နရာဘ်ာြစ စည ်ေး  

ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေး 

န ှငာ့် ထိုတ်လိုြ်ရန ် အတွက ်) 

ထိုတ်လိုြ် သည ာ့်ဧရ ယာ ၅ ၀၀ ၀ 

စ တိုရန ်ေးြ ီတာန ှငာ့် အထက ်၊ 

နအ ာ်ေဲန စ ်နြျ ာ်ဝ င်ြစ စည ်ေး 

တစ ်န ောရီလ င် ၆ က ီလ ို ေရ ြ် 

န ှငာ့်အထက ် သ ိုေးစ ွဲမခ င်ေး 

ဝ န ်ကက ီေးဌာန ြှ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ို က ်ြှု 

ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးမြြုလိုြ်ရန ်လ ို အြ် သ ည  ဟို 

သက ်ြှတ် သည ာ့် စ ီြ က  န ်ေး  

လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာေးလ ိုေး 

၉ ၂ 
နရာဘ် ာန ှငာ့် န စ ေးက ြ်နသာြစ စည ်ေး  

(နက ာ် အြျ  ြုေးြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်မခင်ေး) 

တစ ်န ှစ ်လ င်  

တန ် ၂,၀၀၀  န ှငာ့်အ ထက ် 

ဝ န ်ကက ီေးဌာန ြှ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ို က ်ြှု 

ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးမြြုလိုြ်ရန ်လ ို အြ် သ ည ် ဟို 

သက ်ြှတ် သည ာ့် စ ီြ က  န ်ေး   

လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာေးလ ိုေး 

 

က န ဦေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု  ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  (IEE) အစ ီရင်ခ စ ာက  ို  အတည ် မြြုပြီေး ြါ က  

ြတ ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ  ခ  ိုက ်ြ ှုဆန ်ေးစ စ် မခ င ်ေးဆ  ိုင်ရာ  လ ိုြ် ထ ိုေးလ ိုြ်န ည ်ေး  (၂၀ ၁၅ )  အြ ိုဒ် (၁၀၆ )  အရ  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်  

ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌ ာန  (ECD) သည ် ြ ိုြှန ်နဆ ာင်ရွက ် သွ ာေး ရြ ည ာ့်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ   နစ ာငာ့်  က ြ် က ည ာ့်ရှု မခ င်ေး  

အစ ီအစ ဉ်ြ ျ ာေးြ ါ ဝ င် သည ာ့်  ြ တ ်ဝန ်ေးက ျ င် ထ  န ်ေးသ  ြ်ေး နရေး ဆ  ိုင်ရ ာ  လ  ိုက ်န ောန ဆာ င်ရကွ ်ြ ှု သက ် နသ ခ   လက ်ြ ှတ် (ECC) က  ို 

ထိုတ်နြေး သွာေးြ ည ် မ စ ်ြါ သည ်။  စ ီြ က  န ်ေးအဆ ိုမြြု သူြှ  လ ိုက ်န ောန ဆာ င်ရွက ်န  ိုင် သည ာ့်  လက ်န တွွဲ့က ျ က ျ  

အနက ာင် အထည ် န ာ်န ိုင်န သာ အစ ီအစ ဉ်ြ ျ ာေးြ ါ ဝ င် သည ာ့်  သက ် ဆ ိုင်ရာ က န ဦေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ ခ ို က ်ြှု  ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  (IEE) 

သ ို့်ြဟို တ ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု  အစ ီအစ ဉ်  (EMP) အစ ီရင်ခ စ ာ ြျ ာေး  မြငဆ် င်သွ ာေးရ န ်  အ နရေး ကက ီေး ြါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၄.၃` ြတ ်ဝန်ေးကျင်ဆ ိုင်ရာစ ချ  န်စ ညွှန်ေးြျာ ေး 

( အြျ  ြုေးသာ ေးြတ ်ဝန်ေးကျင်ထ နေ်းသ ြ်ေးန ရေးအရည်အန သွေး (ထိုတ ်လွှတ ်ြှု) လြ်ေးညွှန်ချက်ြျာေး) (NEQGs) 

အြျ  ြုေးသ ာေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ို င်ရာ အရည ်အ နသွေး  (ထို တ်လွှတ်ြှု )  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးတွင်  လူ သာေး တ ို့်၏  က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှ ငာ့် 

နေ ဟစ န စ ်နက ာ င်ေးြ ွန ်နရေး က  ို  က ာက ွယ် နစ ာငာ့် နရှ ာက ်ရန ်  ရည ်ရွယ်ချ က ်မ ငာ့်  ည စ ် ည ြ်ေး ြှုြ မ စ ်နစ ရန ်  အလ ို့် ငှ ာ  

နရထိုအရည ် အ နသွေး၊  နလထို အရည ်အ နသွေး ၊  ဆူည  သ န ှ ငာ့်  တိုန ်ခါ ြှုြ ျ ာေး၊  စ က ်ရ ိုြျ ာေးြ ှထွက ် နသ ာ  စ ွန ့််ြစ ်ရည ်ြျ ာေးအာ ေး  

ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်နရေး အတွက ်  အနမခ ခ  စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး ြျ ာေးက  ို  န ာမ်ြထ ာေးရ ှ ြါ သည ်။ 

နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် သည ာ့်စ က ်ရ ိုြျ ာေးအ တွက ်  တ က ျ န သာ လြ်ေး ည ွှ န ်ချ က ်ြျ ာေး ထိုတ်မြန ်ထာေး မခ င်ေး  ြရ ှ နသေး သည ာ့် အတွက ်  

စ ီေးဆင်ေးနရ အရည ်အ နသွေး၊  ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င်နလထို အရည ်အ နသွေး  န ှငာ့်  ဆူည  သ ြျ ာေးအ တွက ်  အန ထွနထွလြ်ေးည ွှန ် ခ ျ က ်ြျ ာေး က  ို  



51 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

စ က ်ရ ိုလည်ြ တ်နန စ ဉ် အတွ င်ေး  လိုြ်ငန ်ေးက ဏ္ဍ အလ ိုက ်  လ ိုက ်န ောက ျ ငာ့်သ ိုေးရြ ည ် မ စ ်ြါ သည ်။  အ နသေးစ  တ် 

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးက  ို  နန ောက ်ဆက ်တွဲ - ၂ တွင် န ာ် မြထ ာေးရ ှ ြါ သ ည ်။ 

 

၂.၁.၅ အ လိုြ်သြာ ေးနရေးရာ 

၂.၁ .၅.၁ လူြှု ူလ ိုနရေးအ ဲွွဲ့ (SSB) 

လြူ ှု ူလ ိုနရေး ဥြနဒ  ( ၂၀၁ ၂)   သည ် န  ိုင်င နတ ာ်၏ အ ဓ  က  က ိုန ်ထိုတစ် ွြ်ေးအာေးမ စ ်န သာ  အလိုြ် သြာေးြျ ာေး၏  

လူြှုဘဝ လ ိုခခ  ြု နရေး န ှငာ့်  က ျ န ်ေးြ ာနရေး နစ ာငာ့် နရှာက ်ြှုြျ ာေးက  ို  ြ ိုြ ိုခ  စ ာေးရ ရှ နစ မခ င်ေးမ ငာ့်  က ိုန ်ထိုတလ်ိုြ်ြ ှုတ ိုေး တက ်ပြီ ေး  

န  ိုင်င န တာ်၏  စ ီေးြ ွာေးနရေး ွ ွဲ့ ပ  ြုေး တ ိုေးတက ်ြှုက  ို  အ နထ ာက ်အက ူ  မ စ ်နစ ရန ်  ရည ်ရွယ်ြါ သည ် ။  ဥြန ဒြါ  အြ ိုဒ် (၁ ၁)  

တွင်န ာ်မြ ထာေး နသ ာ လိုြ် င န ်ေးဌာန ြျ ာေးသည်  ဥြန ဒြါ  လူြှု ူလ ိုနရေး စ န စ ်န ှငာ့်  အက ျ  ြုေးခ  စ ာေးခ ွငာ့်ြျ ာေး အတွက ်  

ြှတ်ြ ိုြတငြ် နန ရ  အမ စ ် မြဋ္ဌ ာ န ်ေးထာေးြ ါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၅.၂ အလိုြ်အက ိုင်နငှာ့် အလိုြ်သြာ ေးြျာ ေး၏ လိုြ်ရည်က ိုငရ်ည် ကျွြေ်းကျင်ြှု ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ  ိုေးတ ကန်ရေး 

အ လ ိုြ် အက  ိုင ်န ငှ ာ့်  က ျွ ြ်ေးက ျ င်ြ ှု ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ  ိုေးတက ်နရေး ဥြနဒ  (၂၀ ၁၃ )  သည ် အလိုြ်ရ ှာန ွ နန သူြျ ာေးအတကွ ်  အ သက ်အရွ ယ် ၊  

လိုြ်န  ိုင်စ ွြ်ေးန ှငာ့်  က  ိုက ်ည ီ  န သ ာ အလိုြ်ြ ျ ာေး  နရွေး ခ ျ ယ်နြေး န  ို င်နစ ရန ်၊  အလိုြ် အက  ိုင် အတည ် တ က ျ ရရ ှ ၍  က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှုြျ ာေး  

မြငာ့်တက ် လာန  ိုင် နစ ရန ်၊  လိုြ်ငန ် ေးရ ှင်ြျ ာေးအ တွက ်  လိုြ်ငန ်ေးခ ွ င်န ှငာ့် က  ိုက ်ည ီသငာ့်န လျ ာ် နသ ာ  အ လိုြ် သြာေးရရ ှ နစ ရန ်အတွ က ်  

ရည ်ရွယ်ကာ အ နက ာ င်အ ထ ည ်န ာမ်ခ င်ေးမ စ ်ြါ သည ်။  မြ ည ်နထာ င်စ ိုအစ  ိုေးရြ ှ   ွဲွဲ့စ ည ်ေးထာေးန သ ာ  က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှု  

 ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် နရေး အ ွဲွဲ့၏  တ ာဝ န ်န ှငာ့်  ဝ တတရ ာေးြ ျ ာေးြ ှာ က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှု ွ ွဲ့ပ  ြုေးနရေး  န လာ့က ျ ငာ့်န ရေး သင် တန ်ေးြ ျ ာေးြ  ို့်ခ ျ မခ င်ေး ၊  

က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှုယှဉ်ပြ ြုင်ြွဲြျ ာေးက ျ င်ေး ြမခငေ်းန ှငာ့်  အက ဲမ တ်လက ်ြှ တ်ြျ ာေးထိုတ် နြေး မခ င်ေး တ ို့်မ စ ်ြါ သည ်။ 

ြိုဒ်ြ ၁၅  အရ အ လိုြ်ရ ှ င်ြှ အ လိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေး၏  က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြှု တ ိုေးတက ်နစ ရန ်အတွက ် လိုြ် ငန ်ေးတွ င်ေး  

နလာ့က ျ ငာ့်နရေး သင် တန ်ေးြ ျ ာေး  ွငာ့်လှစ်သ င် က ာေးပခင်ေး၊ လိုြ် ငန ်ေးခ ွင်၌  စ န စ ်တက ျ နလာ့က ျ ငာ့်နြေး မခ င်ေး သ ို့်ြဟို တ်  

လိုြ်ငန ်ေးမြင်ြ သ င်တန ်ေးြ ျ ာေး သ ို့်  နစ လွှတ်မခ င်ေးြ ျ ာေး  လိုြ်န ဆာ င်သွ ာေး ရြ ည ်မ စ ်ြါ သည ်။  ထ ို့်အမြ င် က ျွမ ်းက ျ င် ြ ှု  

 ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် နရေး အ ွဲွဲ့ြှ သတ ြှ တ်ထာေး နသ ာ စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေးအရ အ သက ် ၁၆  န ှစ ်မြည ာ့်ပ ြီေး နသ ာ လူင ယ်ြျ ာေး အာ ေး  

အလိုြ် သင် အမ စ ် အ လိုြ်ခ န ့််အြ် ထာေးန  ိုင်ြါ သည ်။ 

 

၂.၁ .၅.၃ လိုြ်ငန်ေးခွင်ကျန်ေးြာ န ရေး နငှာ့် န ဘေးအနတရာယက်င်ေးရှင်ေးန ရေး 

 

လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် နဘေး အန တရာယ်က င် ေးရ ှင်ေးနရေးန ှငာ့်  က ျ န ်ေးြ ာနရေး ဆ ိုင်ရ ာ ဥြန ဒ  ဟိုနခ ေါ်န သ ာ ဥြ နဒ အ သစ ်က  ို  ယခို  ၂၀ ၁၉  တွ င်  

မြဋ္ဌ ာန ်ေးလ ိုက ်သည ် ။  ဥြ နဒြါ  အ ြ ိုဒ် (၈)  အရ  ၁၉၅ ၁  ခ ိုန ှစ ်  အလို ြ်ရ ိုြျ ာေးအက ် ဥြန ဒန ှငာ့်  အက ျ  ြုေးဝ င်သက ်ဆ ို င် သည ာ့်  စ က ်ရ ို ၊  

အလိုြ်ရ ို ၊ သ ိုနလှ ာ င်ရ ိုြျ ာေးန ှ ငာ့်  အမ ခ ာေးက ိုန ်ထိုတလ်ိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးသည်  လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် နဘေး အန တရာယ်က င်ေး ရှင်ေးနရေးန ှငာ့်  က ျ န ်ေးြ ာနရေး  

ဆ ိုင်ရာ က  စ စရြ ်ြျ ာေး  နဆာ င်ရွ က ်ရန ်  အလိုြ်ရ ိုန ှငာ့် အလိုြ် သြ ာေးဥြန ဒ စ စ ်နဆေးနရေး  ဦေးစ ီေးဌ ာ န တွင်   ြှတ်ြ ိုတင်ရြ ည ်  

မ စ ်သည ်။ ဤ ဥြန ဒ သည ်  လတ်တ နလာ တွင် မြဋ္ဌ ာ န ်ေးထာေးသညာ့် အတွက ်  လ ို င်စ င်နလ ာက ်ထ ာေးမခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ  

က  စ စရြ ်ြျ ာေးြ ါ ဝ င်န  ိုင်သည ာ့်  န ည ်ေးဥြန ဒန ှငာ့်  လိုြ်ထ ိုေး လိုြ်န ည ်ေးြ ျ ာေး  ထွက ်ရှ မခ င်ေးြ ရှ န သေးနချ ။ 

 



52 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

၂.၁.၆ အ မခာ ေး 

၂.၁ .၆.၁ ြီေးန ဘေးလ ိုခခ ြု န ရေး 

မြန ်ြ ာန  ိုင ်င ြ ေီး သတ ်တြ် ွဲွဲ့ ဥြ နဒ  (၂၀ ၁၅ )  သည ် ယဉ်နက ျ ေးြ ှုအနြွ အန ှစ ်န ှငာ့်  အြျ ာေးမြည ် သူတ ို့်၏  အ သက ်အ ိုေး အ ြ်  

စ ည ်ေးစ  ြ်ြျ ာေးက  ို  ြီေး နဘေးန က ာငာ့်ြျ က ်စ ီေးဆ ိုေးရ ှုေးမခ င်ေးြ ှ  က ာက ွယန်ြေး န  ို င်ရန ်အတွက ်  ကက  ြုတင်က ာက ွ ယ်ြှုြျ ာ ေး  

နဆာ င်ရွက ် သွာေးနစ န  ို င်ရန ်၊  ြီေး သတ်တြ် ွဲွဲ့ြျ ာေးအ ာေး  စ န စ ်တက ျ   ွဲွဲ့စည ်း၍ ြီေး သတ် တြ် ွဲွဲ့ဝင်ြျ ာေး က  ို 

နလာ့က ျ ငာ့် သင် က ာေးနြေးရ န ်၊  န ဘေးအနတရ ာ ယ်ြျ ာေး  က ျ နရာက် သည ာ့်အခ ါ  အြျ ာေးမြည ် သူြျ ာေး ၏  ြူေး နြါ င်ေးြ ါ ဝ င်ြှုြျ ာ ေး  

ရရ ှ န  င်နစ ရန ်အတွက ်  ြည ာ နြေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး  န ဆာ င်ရွ က ်မခ င်ေး၊  လ ှုွဲ့န ဆာ် မခ င်ေးတ ို့်  နဆာ င်ရွက ်သွ ာေးနစ န  ို င်ရ န ်  

ရည ်ရွယ်ြါ သည ်။ 

ဥြန ဒြါ  ြိုဒ်ြ ၁၇ တွ င် န ာမ်ြ ထာေး နသ ာလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်ြ ျ ာေးန ှငာ့် စ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို  သက ်ဆ ိုင်ရ ာအစ  ိုေးရဌ ာ န  

(သ ို့်ြ ဟိုတ)် အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ျ ာ ေးသည် လိုြ် ငန ်ေးခ ွငာ့်မြြုခ ျ က ်ြ ထိုတ်နြေး ြီ အခ ျ  န ်တွင် ြီေး န ဘေးလ ိုခခ  ြု နရေး က  စ စအလ ို့် ငှ ာ  

ြီေး သတ်ဦေးစ ီေးဌ ာန ြှ ြီေး နဘေး လ ိုခခ  ြု နရေး ဆ ိုင်ရ ာ  စ စ ်နဆေးန ထာက ်ခ ခ ျ က ် ရ ရှ ရန ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

 

ြ ေီး သတ် ဦေးစ ေီးဌ ာန ြ နှထ ာက ်ခ ခ ျ က ် 

မြန ်ြ ာန  ိုင ်င ြ ေီး သတ ်တြ် ွဲွဲ့ ဥြ နဒ  ( ၂၀၁၅ )  ြိုဒ်ြ  (၁ ၇)  အရ  သ ိုေးထ ြ်န ှငာ့်အထက ်ရှ နသ ာ  အနဆ ာက ် အအ ို ၊  စ က ်ရ ိုြျ ာေး၊  စ က ်ရ ို ၊  

အလိုြ်ရ ိုြျ ာေး၊  သ ိုန လှာ င်ရ ိုန ှ ငာ့်  သ ိုနလှ ာ င်က န ်ြျ ာေး  နဆာက ် လိုြ်မခင်ေး ၊  နြာန် တ ာ်ယ ာဉ်ြ ျ ာေး အသ ိုေးမြ ြုန သ ာ  

သယ် ယူြ ို့်နဆ ာ င်နရေး လိုြ် ငန ်ြျ ာေး  လိုြ်က  ိုင်မခ င်ေး  စ သည ် တ ို့်သည ်  ခ ွ ငာ့်မြြုခ ျ က ်ြနြေး အြ်ြ ီ  အခ ျ  န ်တွ င်  ြီေး နဘေးလ ိုခခ  ြု နရေး ဆ ို င် ရ ာ  

စ စ ်နဆေးနရေး နထ ာက ်ခ ခ ျ က ်ရရ ှ ရန ်  လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

၂.၂ န ိုင်င တကာ ြူဝါဒ ြျာ ေး၊  ဥြန ဒြျာ ေး၊  နည်ေးဥြနဒ ြျာ ေး နှ ငာ့် လြ်ေးညွှန်ချက်ြျာ ေး 

က ြ္ာာ့နရ ာ်ဘ ာနစ ျ ေးက ွက ်သည ်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  သဟဇ ာတ မ စ ်န သာ  သ ဘာဝ နရာဘ် ာထို တ်က ိုန ်ရရ ှ နရေး က  ို  

လ ိုလာေးလျ က ်ရှ န သ ာန  က ာ ငာ့်   န  ိုင်င တက ာ အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ျ ာေး၊  ြည ာရြ ်ဆ ိုင်ရာ အ သင်ေး အ ွဲွဲ့ြ ျ ာေးသည်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  

နလျ ာ်ည ီပြီေး  နရရ ှည ် တည ်တ ာ့ ခ  ို င်ပ ြဲ နသ ာ သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာရရ ှ နရေး  နြ ာ်ြှန ်ေးခ ျ က ်ြျ ာေးက  ို  ခ ျ ြှတ်ခ ဲာ့သည ်သ ာြက  စ ီေးြ ွာေးနရ ေး  

လိုြ်က  ိုင်သည ာ့် က ိုြပဏီြျ ာေးက လည ်ေး  ၎ င်ေးတ ို့်က  ိုယ်ြ ို င်  သဘာဝ နရာ် ဘာရရ ှ နရေး  နြ ာ်ြှန ်ေးခ ျ က ်ြူဝ ါ ဒြျ ာေး  

ခ ျ ြှတ်နဆာ င်ရွက ် နန  က ပြီ  မ စ ်ြါ သည ်။  နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး၊  သဘာဝ နရာ် ဘာ ထို တ်လိုြ်မ ခ င်ေးန ှငာ့်  သက ်ဆ ို င်န သ ာ  

န  ိုင်င တက ာ ြူဝ ါ ဒြျ ာေးန ှငာ့်  လြ်ေး ည ွှ န ်ချ က ်ြျ ာေးတွင် နရ ာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး၊  သ ဘာဝ နရ ာ်ဘ ာ  ထို တ်လိုြ်မခ င်ေး တ ို့်  

နရရ ှည ်တ ိုေးတက ် နစ ရန ်  န ှငာ့် သဘာဝ နရာ် ဘာထို တ် က ိုန ်ြျ ာေး  အရည ်အ နသွေး တ ိုေးတက ်လ ာနစ ရန ်အ တွက ်  သာြ က  

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြှ  ထွက ်ရှ လ ာန သ ာ  စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး  က  ိုင်တွယ်မခ င်ေး န ှငာ့်  စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေးြ ျ ာေး  ြါ ဝ င်ြ ါ သ ည ်။ 

ယခိုလက ်ရှ  န  ိုင် င တက ာ  သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာထို တ်လို ြ်ြ ှု  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးတွင်  အ မြည ်မြည ်ဆ ို င်ရ ာ  

နရာဘ် ာ နလာ့လ ာနရေး အ ွဲွဲ့  (IRSG) ၏  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်  န  ိုင် င တက ာန ငွန  က ေးနထ ာက ်   နရေး  အ ွဲွဲ့အစ ည ်ေးြ ျ ာေး မ စ ်နသ ာ  

က ြ္ာာ့ဘဏ/် အမြည ်မြည ် ဆ ို င်ရာ ဘဏ္ဍာ နရေး နက ာ်ြ ိုနရေး ရှ င်ေး  တ ို့်ြှထိုတ်မြန ်ထ ာေးန သ ာ  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးအမြင်  

န  ိုင်င အလ ိုက ်သီေး မခ ာေး  ထို တ်နဝ ထာေးန သ ာ  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေး  (ဥ ြြ ာ-  တရို တ်၊ ြနလေးရ ှ ာေး )  တ ို့်ြါ ဝ င်သည ်။ 

ယခိုစ ာအိုြ်ြါ  အန လာ့အက ျ ငာ့် န က ာင်ေးြ ျ ာေးက  ို မြြုစ ိုရ ာတွ င်လည ်ေး  ၄ငေ်းန  ိုင်င တက ာ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ် ြျ ာေး ြှ တစ ်စ  တ်တစ ်ြ ိုင်ေးက  ို  

ြှီမငြ်ေး မြြုစ ိုထ ာေးြ ါ သည ်။ ြှီ မငြ်ေး အသ ိုေး မြြုထ ာေးန သာ န  ို င်င တက ာ  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးအာေး န အာ က ်ြါ အတ ိုင်ေး အက ျ ဉ်ေး ခ ျ  ြုွဲ့  

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။ 



53 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

 

၂.၂.၁ အ မြည်မြည်ဆ ိုင်ရာ  နရာ ်ဘာ နလာ့လာ သူြျာ ေး  အ  ွွဲဲ့  (IRSG) ြှ 

သဘာ ဝြတ်ဝန်ေး ကျင်နှ ငာ့်န လျာ ်ညီပြီေးနရရညှတ်ည်တ ာ့ နသာ  နရာ ်ဘာ မ စ်နစနရေး  နြ ာ ်ြနှ်ေးချက် ြျာ ေး 

အမြည ်မြည ် ဆ ိုင်ရ ာနရ ာ်ဘ ာန လာ့ လာ သူြျ ာေးအ ွဲ ွဲ့  (IRSG) သည ်  နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် သူြျ ာေးန ှငာ့်  ဝ ယ်ယူ အသ ိုေး မြြုသူြျ ာေးမ ငာ့်  

 ွဲွဲ့စ ည ်ေးထာေးန သာ န  ို င်င တက ာန ှငာ့်ချ  တ်ဆက ် နဆ ာင်ရွက ်လျ က ် ရှ သည ာ့်  အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးတစ ်ခိုမ စ ်ပြီေး  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  

နလျ ာ်ည ီပြီေး နရရ ှည ်တည်တ ာ့ ခ  ို င်ပ ြဲ နသ ာ သ ဘာဝ နရာ် ဘာ န ရာင်ေးဝ ယ် န ာက်က ာေးထို တ်လိုြ် ြှုလိုြ ်ငန ်ေး  က ွင်ေးဆ က ်  

မ စ ်ပ ေါ်လာ နစ ရန ်  အတွက ်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်နလျ ာ်ည ီပြီေး နရရ ှည ်တည်တ ာ့ ခ  ို င်ပြဲ န သ ာ သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာမ စ ်နစ နရ ေး  

က န ဦေးနမခ လှြ်ေးြ ျ ာေး  (SNR-i) က  ို ၂၀၁၄  ခ ိုန ှစ ်တွင် ခ ျ ြှတ်န  ိုင်ခဲာ့ြါ သည ်။  SNR-i လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်တွင်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  

နလျ ာ်ည ီပြီေး နရရ ှည ်တည်တ ာ့ ခ  ို င်ပ ြဲ နသ ာ သ ဘာဝ နရာ် ဘာထို တ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေး  မ စ ်နစ ရန ်အတွ က ်  

စ  န ှုန ်ေးသတ်ြှတ်ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်  ည ွှန ်ေးက  န ်ေးြ ျ ာေး  ခ ျ ြှတထ်ာေး ြ ါ သည ်။ ၎ င်ေးလြ ်ေးည ွှန ် ခ ျ က ်တွင်  အဓ  က အ ာေးမ ငာ့်  

နအ ာက ်ြါ အခ န ်ေးက ဏ္ဍ  ၃  ခ ို ြါ ဝ င်ြါ သည ်။ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  နလျ ာ်ည ီ ပြီေး နရ ရှည ်တည်တ ာ့ ခ  ိုင် ပြဲ န သာ သဘ ာဝ နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး။ ။ ထိုတ်လိုြ်ြ ှုတ ိုေး တက ်နစ ရန ်  

အနထ ာက ် အြ ာ့နြေး မခ င်ေးဆ ို င်ရာ  စ  န ှုန ်ေးသတ်ြှတ်ချ က ်ြျ ာေးလ ည ်ေး  ြါ ဝ င်ြ ါ သည ် – သ တ်ြှတ်ချ က ် (၁) (ဥြြ ာ-  

နရာဘ် ာြျ  ြုေးြျ ာေး၊  အြင် အစ  တ် အက ျ ဲ / အစ ာေး ထ ိုေးမြန ်လည ်စ  ို က ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  အ ကက  မြြု န ထာ က ်ခ ခ ျ က ်ြျ ာေးအတ ို င်ေး  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး၊  နမြ သဇ ာန ှငာ့်  ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအာေး  အက ျ  ြုေးရှ စ ွာ အသ ိုေး မြြုမခ င်ေး )  န ှငာ့် သစ ်န တာ ၏  နရရ ှည ်တည်တ ာ့ြှု အာ ေး  

အနထ ာက ် အြ ာ့နြေး မခ င်ေးအ နြေါ်  သတ်ြှ တ်ချ က ်  – သတ်ြှတ်ချ က ် (၃ ) (ဥြြ ာ-  တရာေးဝ င် ခ ွငာ့်မ ြြုထာေး နသ ာန မြနန ရာ တွ င်  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးန ှငာ့်  က ာက ွယ် ထာေးန သာ ဧရ ယ ာြျ ာေးတွ င်  ြစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး ) ၊  

နဘေးက င်ေးစ  တ်ချ ရန သ ာ သ ဘာဝ နရာဘ် ာ  ထို တ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်။ ။ သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ  အရ ည ်အန သွေး  

ြ ိုြ ိုနကာင်ေးြ ွန ် နစ ရန ်  အကက  မြြု ခ ျ က ်ြျ ာေးြ ါ ဝ င်သည ်  –  သ တ်ြှတ်ချ က ် (၂)  (ဥြြ ာ-  သ ဘာဝ နရ ာ်ဘ ာစ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေး  

အရည ်အ နသွေးန ှ ငာ့် အည ီ ထို တ် လိုြ် မခ င်ေး န ှငာ့် သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးအ ာေး  သ ငာ့်နလျ ာ်န သာ  ဓ ာ တ်ခွဲစ ြ်ေး သြ်ြ ှုြျ ာေး  

စ  သတ်ြှတ်ြှုြျ ာေး ဆ ိုင်ရ ာ က တ က ဝ တ် မြြုမခ င်ေး )  န ှငာ့် နရ အရငေ်း အမြစ ် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု  – သတ်ြှ တ်ချ က ် (၄ ) (ဥြြ ာ-  

နရဆ ိုေးစ ွန ့််ြစ ်နရေး ဆ ိုင်ရ ာ စ ီ ြ ခ န ့််ခွဲြှုန ှငာ့်  စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ှထွက ်ရှ နသ ာ  စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးအ ာေး  အ မြည ာ့် အ ဝ  

မြန ်လည ်သန ့််စ င်မခ င်ေးန ှငာ့်  ြတ် သ က ်နသ ာ  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဆ ိုင်ရ ာ  လ ိုက ်န ော နဆ ာင်ရွက ် ြှု  အာြခ  ချ က ် ) ။ 

လူူ့အခ ွ ငာ့် အနရေး န ှငာ့်  အလိုြ် သြာေး အခ ွငာ့် နရေး ြျ ာေးအ ာေး  နလေးစ ာေးလ ို က ်န ောမခ င်ေး။ ။ သတ်ြှ တ်ချ က ် (၅ )  က နလေးလို ြ်သာေးြ ျ ာေး ၊  

အတ င်ေးအဓ ြမခ  ို င်ေးနစခ  ရန သာ  အလိုြ်သြ ာေးန ှငာ့ ် အ လိုြ်သြ ာေးအ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေး၊  လို ြ်ခ လစ ာဆ ို င်ရာ  နစ ာ့စ ြ်  

နဆွေးနန ွေးြ ှုြျ ာေး အနြေါ်   အကက  မြြု မ ခ င်ေး။ 

 

SNR-I လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်တွင် ြါ ဝ င်န သာ  အန သေးစ  တ် အန က ာင်ေး အရာြျ ာေးက  ို  ဤ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်၏  နန ောက ်ဆက ် တွဲ  

(၁. ၄ )  တွင် န ာ် မြထ ာေးြ ါ သည ်။ 

 

၂.၂.၂ အ မြည်မြညဆ်  ိုင်ရာ ဘဏ္ဍာ နရေးအ  ွွဲဲ့အ စည်ေးြျာ ေး၏ လ ြ်ေးညွှန်ချက်ြ ျာ ေး 

၂.၂.၂.၁ အမြည်မြည်ဆ ိုင်ရာ ဘဏ္ဍာ နရေးန ကာ်ြ ိုန ရေးရငှ်ေး (IFC) ၏ ြတ ်ဝန်ေးကျင၊် ကျန်ေးြာန ရေးနငှာ့် 
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န ဘေးကင်ေးလ ိုခခ ြုန ရေးဆ ိုင်ရာ  လြ်ေးညွှန်ချကြ်ျာ ေး (EHS) 

အမြည ်မြည ် ဆ ိုင်ရ ာဘဏ္ဍ ာ နရေး န က ာ်ြ ိုနရေး ရှင်ေး  (IFC) ြ  ှ နရာ် ဘာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး အတွက ်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်၊  က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့်  

နဘေးက င်ေးလ ို ခခ  ြုြှုတ ို့်  အ နြေါ်အ နမ ခ ခ  ၍  န ှစ ်ရှည ်သီေးန ှ ထိုတ် လိုြ်သွ ာေးန  ိုင်နစ ရန ်  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးြ ါ ဝ င်နသ ာ  ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် ၊  

က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့်  နဘေးက င်ေးလ ိုခခ  ြု နရေး ဆ ိုင်ရ ာ  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေး  (EHS) က  ိုချ ြှတ်ခ ဲာ့ြါ သည ်။  သီေးန ှ စ  ို က ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်နရေးန ှ ငာ့်  

သက ်ဆ ိုင် န သာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ဆ ို င်ရာ  က  စ စရြ ်ြျ ာေးက  ို  န အာက ်ြါ အတ ို င်ေးန ာ်မြထ ာေးြ ါ သည ်။ 

o နမြဆီလွှ ာြျ ာေး နမြ ာင်ေးလဲ မခ င်ေးန ှငာ့်  စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု 

o အာ ဟ ာရ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု 

o သီေးန ှ အကက ွ င်ေးအက ျ န ်ြျ ာေးန ှငာ့် အ စ  ို င်အခ ဲစ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး စ ီြ ခ န ့််ခ ွဲြှု 

o နရ အရ င်ေးအ မြစ ် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု 

o ြ ိုေးြ ွှာေးြ ျ ာေးစ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု 

o ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေး အသ ိုေးမြ ြုြှုန ှငာ့် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု 

o ဓ ာတ်န မြ သဇ ာြျ ာေး 

o ဇီဝြ ျ  ြုေး စ  ိုြျ  ြုေး က ွဲြျ ာေးန ှငာ့်နေ ဟစ န စ ် 

o ြျ  ြုေးရ ိုေး ီဇမြြု မြငြ်ွြ ်ေးြ  ထ ာေးန သ ာ နက ာက ်ြဲ သီေးန ှ ြျ ာေး 

o စ ွြ်ေးအင် အသ ိုေးမြ ြုြှု 

o နလထို အရည ်အ န သွေးန ှငာ့် 

o  န ်လ ိုအ ြ်ဓ ာ တ်န ငွွဲ့ထို တ်လွှ တ်ြှု ြျ ာေး 

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးတွင်  လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်က ျ န ်ေးြ ာ နရေး န ှငာ့်  န ဘေးအနတရ ာ ယ်ကငေ်းရ ှင်ေး နရေး  ( ဥြ ြာ-  

ရိုြ်ြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာ နဘေး အန တရာ ယ်ြျ ာ ေး၊  ဇီဝဆ ို င်ရာ နဘေး အန တရာယ်ြျ ာေးန ှ ငာ့်  ဓ ာ တိုဆ ို င်ရာ န ဘေးအနတရ ာ ယ်ြျ ာေး )  န ှ ငာ့်  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့်  နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး န ရေး  (ဥြြ ာ-  နမြယ ာ အသ ိုေး ခ ျ ြှုန မြာ င်ေးလဲမခ င်ေးန ှငာ့်  

အန တရာ ယ်ရှ န သာ ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေး သ ိုေးစ ွဲမခ င်ေး )  တ ို့်ြါ ဝ င်ြါ သည ်။  န ှစ ်ရှည ်သီေးန ှ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လို ြ်ြ ှုဆ ိုင်ရာ  IFC EHS 

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြါ  အနသေးစ  တ်က ို  နန ောက ်ဆက ်တွဲ ၁. ၅ တွင် န ာ် မြထာေးရှ ြါ သည ်။ 

 

၂.၂.၃ အ မခာ ေးန ိုင်င ြျာ ေးြှ  လြ်ေးညွှ န်ချက်ြျာ ေး 

၂.၂.၃. ၁  တ ရ ိုတ ်မြည်သူူ့သြမတ န ိုင်င   သတ တြု၊ တ ွင်ေးထွက်ြစစည်ေးနှငာ့် ဓာတ ိုြစစည်ေး 

တ င်သငွ်ေးသူ/တင်ြ ို့်သူကိုနသ်ည်ကကီေးြျာ ေးအသင်ေး (CCCMC) ြှထိုတ ်မြနန်သာ  

ြတ ်ဝန်ေးကျငန်ှငာ့န် လျာည်ီပြေီးနရရှည်တည်တ  ာ့ခ ိုင်ပြနဲ သာ သဘာ ဝနရာ ်ဘာ  လြ်ေးညွှန်ချကြ်ျာ ေး 

ဤ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်နလျ ာ် ည ီပြီေး  နရရ ှည ်တည်တ ာ့ခ ိုင် ပြဲ နသ ာသ ဘာဝ နရာ် ဘာ  (SNR) လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်သည ်  

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာလိုြ် ငန ်ေးတွင်  ရငေ်းန ှီေးမြြုြ်န ှ ြှုြျ ာေး၊  န ရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးန ှငာ့်  ထို တ်လိုြ်နရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးတွ က ်  

အဓ  က သက ်ဆ ို င်ြါ သည ် ။  ဤလ ြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်သည ်  နအာက ် န ာ် မြ ြါ  က  စ စရြ ်ြျ ာေးအတကွ ်  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေး  ြါ ဝ င်သည ်။ 
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o နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ်အတွက ် နမ ြနန ရာနရွေး ခ ျ ယ် မခ င်ေး (ဥြြ ာ -  နမြယာ လိုြ်ြ  ိုင်ခွ ငာ့်၊ နမြယ ာ လွဲနမြ ာင်ေးမခ င်ေးန ှ ငာ့်  

မြန ်လည ်မြြုမြ င်မခ င်ေး) သ ဘာဝ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ ထည ာ့် သွင်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးရ ြည ာ့်အခ ျ က ်ြျ ာေး (န မြြ ျ က ်န ှောသွ င်မြင် ၊  

နမြအ နန အ ထာေး၊ နမြ နအ ာက ်န ရ၊ စ ီေးဆင်ေး နရ၊ စ  ြာ့် နမြ၊ မြစ ်ြျ ာေး၊ ြ ိုေးနလဝသ အန မခ အ နန ၊ န မြဆီ လွှာ အြျ  ြုေးအစ ာေး ၊  

ဇီဝြ ျ  ြုေးစ  ို ြျ  ြုေး က ွဲ၊ သစ ်နတ ာ) ။ 

o သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လိုြ်သည ာ့် စ က ်ရ ို တည ်နဆ ာက ်ရန ် နမြ နန ရာနရွေး ခ ျ ယ် မခ င်ေး ( နတ ာင်က ို န ်ေးနတာ င်တန ် ေး ၊  

နမြအ နန အ ထာေး၊ ြ ိုေး နလဝ သအ နမခ အ နန ၊ နရ မြင် အန မခ အ နန ၊ ြထဝ ီအနန အထ ာေး၊ လြ်ေး ြန ်ေး ဆက ်သွယ် နရေး ၊  

စ ြွ်ေး အင်ရရ ှ ြှု န ှငာ့် အမခ ာေး နသ ာ လူြှုစ ီေးြ ွာေးဆ ိုင်ရ ာ အ နမခ အနန ြျ ာေး) ။ 

o လူြှုဆ ိုင်ရ ာ တ ာဝ န ်ယြူှုတ ာဝ န ် ခ  ြှု (လိုြ်ငန ်ေးလည ်ြတ် နန စ ဉ်က ာလ အတွ င်ေး)။ ။ နဒ သခ  တ ို င်ေးရ င်ေး သ ာေးြ ျ ာေး၏  

အခ ွငာ့် အနရေး ြျ ာေး ၊ အလိုြ် သြ ာေး အခ ွငာ့် အနရေး ၊ လူြှုအ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ ူေးနြါ င်ေး နဆ ာင်ရွက ်ြှုြျ ာေး။ 

o နရာဘ် ာစ  ိုက ် ြျ  ြုေးမခ င်ေး အတွက ်  (လိုြ်ငန ်ေးလည ်ြ တ်န န စ ဉ်က ာလအတွ င်ေး) ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ  

တာဝ န ်ယြူှု တာဝ န ်ခ ြ ှု။ 

o နရာဘ် ာထို တ်လိုြ်မခ င်ေးဆ ို င်ရာ လိုြ်ငန ်ေးအ တွက ် ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် ဆ ိုင်ရာ တာဝ န ် ယူြှုတ ာဝ န ်ခ ြ ှု။ ။ 

နရအရ င်ေးအ မြစ ်ရရ ှ န  ိုင်ြှု အ နမ ခ အနန ၊ စ ွန ့််ြစ ် နရ  မြန ်လ ည ်သန ့််စ င်မခ င်ေး၊  နရမြန ် လ ည ်အသ ိုေး မြြု မခ င်ေး ၊  

ဓ ာတ်န ငွွဲ့ထို တ်လွှ တ်ြှုအ ာေး ထ န ်ေး ခ ျ ြုြ်မခ င်ေး၊ အစ  ို င်အခ ဲစ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအာေး စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။ 

o လိုြ်ငန ်ေးလည ်ြတ် နန စ ဉ်က ာလ အတွ င်ေး စ ီေးြ ွာေးနရဆ ို င်ရ ာ တာဝ န ်ယြူှု တာဝ န ်ခ ြ ှု ( ဥြြ ာ -  အခ ွန ်အ ခ  

နြေး နဆ ာင်ြှု) ။ 

တရိုတ် မြည ်သူ ူ့သြမ တန  ိုင် င  သ တတြု၊  တွင်ေး ထွက ်ြစ စည ်ေးန ှငာ့်  ဓ ာ တိုြစ စည ်ေး  တင်သွ င်ေး သူ/တ င်ြ ို့် သူက ိုန ်သည ်ကက ီေးြ ျ ာေး အ သင် ေး  

(CCCMC)  ြှ ထိုတ် မြန ်ထာေးန သ ာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် န လျ ာ်ည ီပြီေး  နရရ ှည ် တည ်တ ာ့ခ  ို င် ပြဲနသ ာ သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ  

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်တွင်ြါ ဝ င်န သာ  အန သေးစ  တ် အန က ာင်ေး အရ ာြျ ာေး က  ို  နန ောက ်ဆက ်တွဲ  ( ၁. ၆ )  တွင် န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

 

၂.၂.၃. ၂ စက်ြှုလိုြ်ငန်ေးဆ ိုင်ရာ ညစ်ညြ်ေးြှုထ န်ေးချြုြ်မခင်ေး  လြ်ေးညွှန်ချကြ်ျာ ေး 

( သဘာ ဝန ရာ်ဘာ ထိုတ ်လိုြ်မခင်ေး လိုြ်ငန်ေး) 

ဤည စ ်ည ြ်ေး ြှုထ န ်ေးခ ျ ြုြ်မခ င်ေးဆ ို င် ရာ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးသ ည ် ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေးန ှ ငာ့်  ခ ရ နရာ်ဘ ာြျ ာေး  

ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြတ်သက ်ပြီေး  ဆန ်ေးစ စ ်သည ာ့်  န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် စ ွန ့််ထိုတန်ရ ဆ ို ေးြ ျ ာေး၏  အရည ် အန သွေး က  ို  

စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးန ှငာ့် အည ီ စ ွန ့််ြစ ်န  ိုင် ရန ်အတွက ် အစ ီအစ ဉ်ြ ျ ာေး ြါ ဝ င် သည ်။ ည စ ်ည ြ်ေး ြှုြ ျ ာေးက  ို ထ န ်ေး ခ ျ ြုြ်သည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာ ေး  

တွင် န အ ာက ်ြါ အခ ျ က ်ြျ ာေးက  ို ထည ာ့်သွ င်ေး န ာ်မြ ထ ာေး ြ ါ သည ်။ 

o စ က ်ရ ိုတင်ွေး ည စ ်ည ြ်ေး ြှုြ ျ ာေး ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်မခ င်ေး (ဥြြ ာ ။ ။ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေး ထွက ်ရှ ြှုနလ ာာ့ခ ျ မခ င်ေး၊ နရဆ ိုေး  

မြန ်လည ် သန ့််စ င် အသ ိုေး မြြုမခ င်ေး  န ှငာ့် အစ ရှ သ မ ငာ့်) 

o လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် နဘေး အန တရာ ယ် က င်ေးရ ှင်ေးနရေးန ှ ငာ့် က ျ န ်ေးြ ာနရေး  အဆငာ့်မြြှ ငာ့်တ င်မခ င်ေး (ဥြြ ာ။ ။  

ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးစ န စ ် အ ဆငာ့်မြြှ ငာ့်တ င်မခ င်ေး၊ နရဆ ိုေးစ ွန ့််ထို တ်ြှု အတွက ် သ ငာ့်န တာ် နသ ာ နမြ ာင်ေးြ ျ ာ ေး  

ထာေးရ ှ နြေး မခ င်ေး န ှငာ့် န လဝ င် နလ ထွက ် နက ာ င်ေးန အာ င်ထ ာေးရ ှ နြေး မ ခ င်ေး) 



56 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

o ခ ရ နရာ်ဘ ာထို တ်လိုြ် သည ာ့် စ က ် ရ ိုြျ ာေး အတွက ် နရဆ ိုေး သန ့််စ င်မခ င်ေး (ဆ ို လ ိုသည ်ြှ ာ။ ။ က န ဦေး သန ့််စ င်မခ င်ေး စ န စ ် ၊  

ဇီဝန ည ်ေးအရ နရဆ ိုေး သန ့််စ င်မခ င်ေးန ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး၊ နရဆ ိုေး သန ့်် စ င်မခ င်ေးစ န စ ်ြျ ာေး၏  အရ င်ေးြ ူလ ဒီဇ ို င်ေးြ ျ ာ ေး ၊  

နရဆ ိုေးသန ့််စ င် မခ င်ေး စ န စ ်ြျ ာေးက  ို န  ှုင်ေးယှဉ်မခ င်ေး၊ အက ဲမ တ်မခ င်ေးန ှငာ့် နရွေး ခ ျ ယ်မခ င်ေး) 

o အန သေးစ ာေး လိုြ် ငန ်ေး ြျ ာေးအ တွက ်  နရဆ ိုေးသန ့််စ င်မခ င်ေး  (ဆ ိုလ ိုသည ်ြှ ာ။ ။  နရသွင်ေးမခ င်ေး၊  

နမြသ ာေးနြေါ် တွင်စ ီေးဆ င်ေးနစ မခ င်ေး၊  ြ လလာက န ်ြျ ာေး၊ နရစ  ြာ့်အ လွှာြျ ာ ေး (သ ို့်) နမြ ာ င်ေးြ ျ ာေး) 

o စ ွန ့််ထိုတြ်ှု စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးြျ ာေး (ဆ ိုလ ိုသည ်ြှ ာ။ ။ pH, suspended solids, Total solids, BOD, COD, Total 

Nitrogen, Ammonium Nitrogen န ှငာ့် Sulphide) 

၂. ၂. ၄ နရာ ်ဘာ ကိုန်နချာ ြစစည်ေး န နော က်ဆ ိုေးသ ိုေးစွဲသူြ ျာ ေး၏  ြူ ဝါဒ 

န  ိုင်င တက ာတ ာယ ာက ိုြပဏီြျ ာေး  (ဥြြ ာအ ာေးမ ငာ့်  ေွ တ်ရီယ ာေး၊  Goodyear) သည ် နရာဘ် ာက  ို  အန သေးစ ာ ေး  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနသာလ ယ် သြာေးြျ ာေး၊  စ ီေးြ ွာေးမ စ ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေးလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး၊  တစ ်ဆငာ့် မ ြန ်လည ်နရာ င်ေးဝ ယ် သူြျ ာေး ၊  

က ိုန ်နခ ျ ာြစ စည ်ေးထိုတ်လိုြ် သူြျ ာ ေး၊  နရာင်ေးဝ ယ်နရေး  က ိုြပဏီြျ ာေး  အခ န ်ေးက ဏ္ဍအ သီေးသေီး  တွ င်ြါ ဝ င်န သာ   ရှည ်လျ ာေး သည ာ့်  

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ နရ ာင်ေးဝ ယ် န ာက ်က ာေးထို တ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးက ွင်ေးဆက ်အ တွက ်  သ ဘာဝ နရ ာ်ဘ ာ  ဝ ယ်ယူ မခ င်ေးဆ ို င်ရ ာ  

ြူဝ ါ ဒ က  ိုချ ြှတ်ထာေးြ ါ သည ်။  နယဘိုယျအ ာေးမ ငာ့် ြူဝ ါ ဒ တွင်ြါ ဝ င် နသ ာ  အဓ  က က ျ န သာ  အခ န ်ေးက ဏ္ဍြ ျ ာေးြ ှ ာ  

နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေးမ စ ်ြါ သည ် ။ 

o အလိုြ် သြာေးြျ ာေး ၊ နမြြ  ို င်ရှ င်ြျ ာေးန ှငာ့် န ဒ သခ  ြျ ာေး၏  အခ ွငာ့် အနရေး ြျ ာေး အ ာေး နထ ာ က ်ြ ာ့နြေး မခ င်ေးန ှငာ့်  

က ာက ွယန်ြေး မခ င်ေး။  

o သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ်အတွက ် နမြယ ာအ သ ိုေးခ ျ ြှု တွင် တ ာဝ န ်ယြူှု တာဝ န ်ခ ြ ှုရှ န သ ာ  

နမြယ ာ သ ြ်ေးဆည ်ေး မခ င်ေးန ှ ငာ့် စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေးြ ျ ာေးမ စ ်နစ ရန ် မြြှငာ့် တင် န ြေး မခ င်ေး။  

o သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ နရ ာင်ေးဝ ယ်န ာက ်က ာေးထို တ်လိုြ်ြှုက ွင်ေး ဆက ် တစ ်ခိုလ ိုေးတွ င် သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာ 

ထိုတ်လိုြ် နရေး ဆ ိုင်ရ ာ အ နလာ့ အ က ျ ငာ့်နက ာ င်ေးြ ျ ာေးအ ာေး မြြှ ငာ့်တ င်န ြေး မခ င်ေး။  

o တာဝ န ်ယြူှု တ ာဝ န ်ခ ြ ှုရှ သည ာ့်  နရရ ှည ်တည်တ ာ့ ခ  ိုင် ပြဲ န သာ န ရာဘ် ာထိုတ် လိုြ်နရေး  န ည ်ေးစ န စ ်ြျ ာေး အသ ိုေးမြ ြုြှု  

တ ိုေးမြြှငာ့် နြေး မခ င်ေး။  

o လက ်လှြ်ေးြ ှီ၍ အနက ာ င်ေး ဆ ိုေးမ စ ်နသ ာ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး န ည ်ေးစ န စ ်ြျ ာေးန ှငာ့် အနစ ေးထိုတ်ယူ မခ င် ေး  

န ည ်ေးစ န စ ်ြျ ာေးအာေး မြြှငာ့်တ င်နြေး မ ခ င်ေး။  

o အန သေးစ ာေး လိုြ် ငန ်ေးရ ှင်ြျ ာေး၏  စ ာေးဝ တ်နန နရေး အ တွက ် နထ ာက ်ြ ာ့ နြေး မခ င်ေးန ှငာ့် ၊ 

o နရာဘ် ာ နရာ င်ေး ဝ ယ်န ာက ်က ာေး ထိုတ်လိုြ်ြ ှုလိုြ် ငန ်ေးက ွင်ေးဆက ် တွင် ၄ငေ်း တ ို့်၏ ြူဝ ါ ဒန ှငာ့် အည ီ လ ိုက ် န ော  

နဆာ င်ရွက ်နစ ရန ် ြ ူေးနြါ င်ေး နဆ ာ င်ရွက ်မခ င်ေးန ှငာ့် ြ  ိုြှန ်စ စ ်နဆေး မခ င်ေး ။ 

သ ို့်မ စ ်ြါ ၍ န  ိုင် င တက ာက ိုြပ ဏီ ြျ ာေးသည် န  ိုင်င တက ာ နစ ျ ေးက ွက ်တွင် လူြှုဝ န ်ေးက ျ င်၊ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် သ ဟဇ ာတမ စ ်ပြီ ေး  

နရရ ှည ်တည်တ ာ့ ခ  ို င်ပြဲ န သ ာ သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လိုြ်န  ိုင် န ရေး အတွက ် နြ ာ်ြှန ်ေးခ ျ က ်ြျ ာေး ထာေးရ ှ နဆ ာ င်ရွက ်  

လျ က ်ရှ  က ြါ သည ်။        
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အခန်ေး(၃) နရာ ်ဘာ စ ိုက်ြျ  ြုေးထ ိုတလ် ိုြ်မခင ်ေးလိုြ ်ငန်ေးြ ျာ ေးအတွက် လ ြေ်းညွှန်ချက်ြျာ ေး 

၃.၁ သ ဘာ ဝြတ်ဝန်ေး ကျင် ဆ  ိုင်ရာ  လ ိုက်နော နဆာ င်ရက်ွရန် လ ိုအ ြ်ချက်ြျာ ေး  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး  ဥြ နဒ ြိုဒ်ြ ၂၁ န ှငာ့် န ည ်ေးဥြန ဒ ြိုဒ် ြ ၆ ၂ တ ို့်အရ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ  

လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး (၂၀ ၁၅ ) ၏ နန ောက ်ဆက ်တွ ဲ (က ) တွင် သ တ်ြှတ်ထ ာေးသညာ့် ြည ် သည ာ့်စ ီြ က  န ်ေးြ ဆ ို သယ ဇ ာတန ှ ငာ့်  

သဘ ာဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး  ဝ န ်ကက ီေးဌာန ထ ြှ ကက  ြု တင် ခ ွ ငာ့်မြြုခ ျ က ် ရ ယူန ဆာ င်ရွက ်ရန ် လ ို အြ်ြ ါ သည ်။  

The Article (3) of EIA procedure (2015) describes,  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ လိုြ်ထ ိုေးလို ြ်န ည ်ေး  (၂၀၁၅ ) ၏ အြ ို ဒ် (၃)  တွင် န ာ်ပ ထ ာေး သည ်ြှာ -   

 

“သက ်ဆ ို င်ရ ာဝ န ်ကက ီေးဌာန ၊ အစ  ိုေးရဌာန ၊ အစ  ိုေးရ အ  ွဲွဲ့အစ ည ်ေး၊ နက ာ်ြ ိုနရေး ရှင်ေး ၊ ဘိုတ် အ ွဲွဲ့၊ စ ည ်ြင် သာ ယာ နရေး  နက ာ်ြ တီန ှ ငာ့်  

စ ည ်ြင်သ ာယ ာနရေး  အ ွဲ ွဲ့အစ ည ် ေး၊ နဒ သဆ ို င်ရာ အစ  ိုေးရ သ ို့်ြ ဟိုတ် လိုြ်ြ  ို င်ခွငာ့်ရှ သူ၊ က ိုြပဏီ၊  သြဝ ါ ယြအ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေး ၊  

စ ီေးြ ွာေးနရေးလ ိုြ်ငန ်ေး၊  အ သင်ေး ၊  အစ ိုစ ြ်လိုြ ်ငန ်ေး သ ို့်ြ ဟို တ် တစ ် သီေးြ ိုေဂလ  တစ ်ဦ်းဦ်းက  လိုြ်န ဆာ င်န သ ာ  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး မြြုလိုြ်ရ န ် လ ို အြ် သည ာ့် စ ီြ က  န ်ေး အြျ  ြုေးအစ ာေးန ှငာ့် စ ီြ က  န ်ေး တ ိုေးချ ဲွဲ့မခ င်ေးသည် ဥြ န ဒြို ဒ် ြ  

၂၁ န ှငာ့် န ည ်ေးဥြ န ဒ ၆ ၂ အ ရ ဝ န ်ကက ီေးဌာန က  သတ်ြှတ် န က ည ာန သာ ကက  ြု တင်ခွ ငာ့်မြြုခ ျ က ် ရယူရန ် လ ိုအြ်သညာ့်  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် အရည ်အ နသွေး က  ို ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်နသ ာ လို ြ် ငန ်ေး၊ လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် နန ရာ သ ို့်ြ ဟိုတ် စ က ်ရ ို၊ အ လိုြ် ရ ို ၊  

အြျ  ြုေးအစ ာေးြ ျ ာေးတွ င် ြါ ဝ င်ြါ က  ဥြ နဒြို ဒ်ြ ၂၁၊ န ည ်ေးဥြ န ဒ ၅ ၂၊ ၅ ၃  န ှငာ့် ၅ ၅ တ ို့်အရ ဤလိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးန ှငာ့် အည ီ  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ ခ ို က ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး သ ို့်ြ ဟိုတ် က နဦ်းြတ်ဝ န ်ေး က ျ င် ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး သ ို့်ြ ဟိုတ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့်် ခ ွဲ ြှု  

အစ ီအစ ဥ် နရေး ဆွဲ အနက ာင် အထ ည ် န ာ ် န ဆာ င်ရွက ်မခ င်ေး မြြုလိုြ်ရ ြည ်။ ထ ို့်အမြ င် ယ င်ေးစ ီြ က  န ်ေး အာေး လ ိုေးသည ် ဤ လိုြ် ထ ို ေး  

လိုြ်န ည ်ေးန ှငာ့်အည ီ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်  ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဆ ို င်ရာ လ ိုက ်န ော နဆာ င်ရွက ်ြှု သက ် နသခ  လက ်ြှ တ်ရယူရြည ်။”  

 

 

၄ငေ်းအြ ို ဒ်တွ င် န ာ်ပ ထာေး သည ာ့် အတ ို င်ေး စ ီြ က  န ်ေး အ ဆ ိုမြြု သူသ ည ် နရာ် ဘာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး စ တ င်မခ င်ေးြ မြြုြီ က ာလတွ င်  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  (EIA) (သ ို့်ြ ဟိုတ်) က န ဦေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး (IEE) (သ ို့်ြဟို တ်) ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်  

စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအစ ီအစဉ  (EMP) အာေး နဆ ာင်ရွက ် ၍ ECC (ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င် ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး  ဆ ိုင် ရာ လ ိုက ်န ော နဆ ာင်ရွ က ် ြှု  

သက ်န သခ  လက ်ြှတ်) ရ ယူရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။  စ က ်ြှုသီေးန ှ အြျ  ြုေးအစ ာေးြ ျ ာေးြ ှ တစ ်ြျ  ြုေးမ စ ်သ ည ာ့်  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်ရ ာ တွ င် န အာက ်ြါ ဇယ ာေး (၃ - ၁)  တွင် န ာ်ပ ထာေး သည ာ့် အတ ို င်ေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်  

ထ ခ ိုက ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ လို ြ်ထ ိုေးလိုြ ်န ည ်ေး  (၂၀၁၅ ) နန ောက ် ဆက ်တွ ဲ( ၁) ြါ  အြှတ်စဉ (၂၉) အရ နရ ာ်ဘ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးြည ာ့်  

ဧရ ယာ အ နြေါ်ြ ူတည် ၍ EIA (သ ို့် ြဟိုတ်) IEE လိုြ်န ဆာ င်ရန ် လ ို အြ်ြ ါ သည ်။  

 

ဇယာေး ၃ - ၁ နရာ်ဘာစ  ိုက်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ်ငန ်ေးြျာေးအတွက် IEE (သ ို့်ြဟိုတ)်  EIA နဆာင်ရကွ်ရန ် လ ိုအြ်သညာ့် 

စ ီြ က န ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေးန ှ ငာ့် အရယ်ွအစာေး သတ်ြတ်ှချက်ြျာေး 

စ ဥ ် ရင ်ေး န ှီေးမြ ြှြ်န ှ ြှု စ ီြ က နေ်း  အ ြျ  ြု ေး အစ ာ ေး 

ကနဥ ီေး ြတဝ်န ်ေး ကျင ်

ဆ န ်ေး စစ ်မခငေ်း  IEE မြြု လ ိုြ်ရန ်

လ  ိုအြ ်သညာ့် အ ြျ  ြု ေးအ စ ာေး 

ြတ ်ဝန ်ေး ကျင ် ထ  ခ ိုက်ြှု 

ဆ န ်ေး စစ ်မခငေ်း  EIA မြ ြုလ ိုြ်ရန ်

လ  ိုအြ ်သညာ့် အ ြျ  ြု ေးအ စ ာေး 
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၂၉ သီေး န ှ / စ က်ြှုသီေး န ှ  စ  ိုက်ြျ  ြုေး ထ ိုတ ်လ ို ြ်မ ခင ်ေး လ ိုြ်င နေ်း  

(ဥ ြြာ  - န ရာ ်ဘာ ၊ ဆ ီအိုန ်ေး ၊ က ိုက ိုေး ၊ န ကာ ် ီ၊ လ က် က်၊ 

င ှကန် ြျာ ၊ ကက  စ သည်ြျာ ေး )  

ဟကတ် ာ  ၂၀၀ န ှင ာ့် အ ထ က ်

ဟကတ် ာ  ၅ ၀၀ န အာ က ်

၅ ၀၀ ဟကတ် ာန ှင ာ့် အ ထ က ်

 

၃.၂ မ ြန်ြာ န ိုင်င အ တွင် ေး နရ ာ ်ဘာ စ ိုက်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်ရာ တွင် နဆာ င်ရွက်နလာ့ရှ န သ ာ  နည်ေးလြ်ေးြျာ ေး 

၃.၂.၁ မ ြန်ြာ ာ့နရာ ်ဘာ စ ိုက် ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ် မခင်ေး  သြ ို င်ေး အ ကျဉ ်း  

 

သ ြပ အြည ် Hevea brasiliensis ဟိုနခ ေါ်န သာ နရ ာ်ဘ ာြျ  ြုေးက  ို ၁၈၇၆  ခ ိုန ှစ ်ြှ စ တင်က ာ မြန ်ြာန  ိုင်င သ ို့် သ ယ်န ဆာ င်  

လာခ ဲာ့ပြီေး  ၁၉၀ ၉ ခ ိုန ှစ ်ြှ စ တင် က ာ စ ီေးြ ွာေးမ စ ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လို ြ်ခ ဲာ့ရာြှ ၁၉၆ ၀ ခ ိုန ှစ ်တွင်  စ  ိုက ်ဧက ၁၄၀,၀ ၀ ၀  အ ထ  

နရာက်ရ ှ ခဲာ့ြါ သည ်။  ၁၉၅ ၀ ခ ို န ှစ ်န ှငာ့် ၁၉၆ ၀ ခ ိုန ှစ ် နန ှော င်ေး ြ ိုင်ေးက ာလြျ ာေးတွင်  က ြ္ာာ့က ို လသြေဂ  စ ာေးန ြ်ရ  က ခာန ှ ငာ့်  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး အ ွဲွဲ့ (UNFAO) ၏ အက ူအည ီမ ငာ့် နဆ ာင် ရွက ်သည ာ့် စ ီြ က  န ်ေးတစ ်ခိုြ ှ နထာက ်ြ ာ့ က ူည ီြှုမ ငာ့်  

နရာဘ် ာြျ  ြုေးသစ ်ြျ ာေးက  ို တင် သွ င်ေးနစ၍ စ ိုစ ိုနြါ င်ေးဧက  ၃ ၀,၄ ၄ ၀  အထ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ခဲာ့က ာ ၁၉၆ ၉ ခ ိုန ှစ ် တွင် ဧက နြါ င် ေး  

၂၂၀,၀၀၀  အထ  အြျ ာေးဆ ိုေးစ  ိုက ် ြျ  ြုေးန  ိုင်ခဲာ့ြါ သည ်။ န  ိုင်င နရေး အ နမ ခ အနန  နမြ ာင်ေး လဲြှုြ ျ ာေး န  က ာ ငာ့်  (၁၉၆ ၄ ခ ိုန ှစ ်ြှ ၁၉၇၃ 

ခ ိုန ှစ ်အတွင်ေးတွ င် ြို ေဂလ က န ှငာ့် န  ို င်င မခ ာေး သာေးြ  ို င် စ  ိုက ်ခငေ်းအမ ာ်းအပ ာ်းက  ို န  ိုင်င ြ ို င် အမ စ ်  န မြာ င် ေးလဲြ ှု ) နရာ် ဘာ ဧက ြျ ာေး၏  

၈၀ ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးခ န ့်် ြ ိုင်ဆ ိုင် နသ ာ ြိုေဂလ က  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေး၏  စ  တ်ဝင်စ ာေးြ ှု ြှာ က ျ ဆင်ေးခ ဲာ့ပြီေး  ၁၉ ၈၀  မြည ာ့်န ှစ ် ဝ နေ်းက ျ င်တွ င်  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးဧရ ယ ာြျ ာေးြ ှ ာ ၁၉၀,၀၀၀  ဧက အထ  က ျ ဆင်ေး သွာေးခ ဲာ့ရြါ သည ် ။ ၁၉ ၇၉ ခ ိုန ှစ ်ြှ စ တင်၍  န  ိုင် င န တာ် အစ  ိုေး ရ  

အနန မ ငာ့် က ျ ဆင်ေး နန နသ ာ န ရာဘ် ာ ထိုတ်ကိုန ် စ က ်ြှုလိုြ်ငန ် ေးအာေး မြန ်လည ် အဆ ငာ့်မြြှ ငာ့်တ င် ရန ်အတွက ် န  ိုင် င တက ာ  

အ ွဲွဲ့အစ ည ်ေးြ ျ ာေး ထ ြှ အက ူအ ည ီ ရယူခ ဲာ့ပြီေး  အြျ  ြုေးသာေး  ွ ွဲ့ပ   ြုေးတ ိုေးတက ်ြှု စ ီ ြ က  န ်ေးြ ျ ာေးတွင် နရာဘ် ာက  ို အဓ  က  

ဦ်းစ ာေးနြေး သီေးန ှ အမ စ ် သတ်ြှတ် နဆာ င်ရွက ်ခဲာ့ြါ သည ်။ ဤက ဲာ့သ ို့် နဆာ င်ရွက ် ခ ဲာ့ြှုြျ ာေး န  က ာ ငာ့် စ ီြ က  န ်ေးအဆငာ့် -  ၁ (၁၉ ၇၉ - ၈ ၀  

ခ ိုန ှစ ်ြှ ၁၉၈၄ - ၈၅  ခ ိုန ှစ ်) အ တွင် ေး စ ိုစ ိုနြါ င်ေး နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးဧက  ၄,၅ ၀၀ ခ န ့််န ှငာ့် စ ီြ က  န ်ေးအဆ ငာ့် -  ၂ ( ၁၉၈၄ - ၈၅  ြှ ၁၉၉ ၂ -

၉၃ ) က ာလ အ တွင်ေး စ ိုစ ိုနြါ င် ေး နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးဧက  ၁ ၁,၁၃ ၅  ခ န ့်် အသီေးသေီး မြန ်လည ်တ ိုေး ြွာေးလာခဲာ့က ာ ၁၉၉ ၄ - ၉ ၅  

ခ ိုန ှစ ်တွင် ၁၉၆ ၂ ခ ိုန ှစ ်ရှ  ြ ူလအန န အထာေး မ စ ် နသ ာ စ  ိုက ်ဧက ၂၂ ၀,၀၀၀  သ ို့် မြန ်လည ်နရ ာက ်ရှ  လာခ ဲာ့ြါ သည ်။ ( ၁ )  

In 2001-2002, rubber plantation areas were tremendously increased into double, 460, 000 acres. After ten 

years later in 2011-2012, total rubber plantation areas hit the height of 1,342,202 and in 2018, more than 

1,610,000 acres of land were occupied with rubber trees.  

၂၀၀၁- ၂၀၀ ၂ ခ ိုန ှစ ်တွင်  နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြဧရ  ယာြျ ာေးြ ှ  ၁၉၉ ၄ - ၉၅  တွင် နရာက်ရ ှ ခဲာ့ သည ာ့် အနန အထ ာေး၏  န ှစ ်ဆခန ့််  

(၄၆ ၀,၀၀၀  ဧက ) အ ထ  ြျ ာေးမြ ာေးလာခဲာ့ြါ သည ်။ ဆ ယ်စိုန ှစ ်တစ ်စ ို က ာ က ာလ (၂၀ ၁၁ -  ၂၀ ၁၂)  သ ို့် နရ ာက ်ရှ  ခ ျ  န ်တွ င်  

စ  ိုက ်ဧက ၁,၃ ၄ ၂,၂၀၂ အထ နရ ာ က ်ရှ ခဲာ့ပြီေး ၂၀၁၈ ခ ိုန ှစ ်နန ှောင်ေးြ  ိုင် ေးတွင် နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေး သည ာ့် နမြ ဧက  နြါ င်ေး ၁,၆ ၁၀,၀ ၀  

ဧက အထ  နရာက်ရ ှ လ ာခ ဲာ့ပြီ မ စ ် ြါ သည ်။    

ဇယာေး ၃ - ၂ 

မြန ်ြာန  ိုင် င အ တွင်ေး ၁၉၉ ၆  ခ ိုန ှစ ် ြှ ၂၀၁၈ ခ ိုန ှစ ်အတွ င်ေး နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ဧက၊ အနစ ေးမခစ ်ဧက၊ ထို တ်လို ြ်ြ ှုတန ်ချ  န ်န ှငာ့် 

ထွက ်န ှုန ်ေးမြဇယ ာေး  ( ၂ ) 

ခိုန ှစ ်
စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န မြ ဧရ ယာ 

(ဧက) 

အ န စ ေးမခ စ ် ဧရ ယာ  

(ဧက) 

ထ ိုတ ်လ ိုြ်ြှု  

(တ န ်ချ  န ်) 

ထ ိုတ ်န ှုနေ်း   

(န ြါင် / ဧက) 

၁ ၉၉၆-၁ ၉၉၇ ၂၉၄,၀၀၀ -  ၅ ၀၅ 
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၁ ၉၉၈-၁ ၉၉၉ ၃၆၉,၀၀၀ -  ၄၃၂ 

၂၀၀၁-၂၀၀၂ ၄၆၀,၀၀၀ -  ၅ ၂၃ 

၂၀၀၂-၂၀၀၃ ၄၅၇,၀၀၀ -  ၅ ၂၆ 

၂၀၀၃-၂၀၀၄ ၄၆၈,၀၀၀ -  ၄၉၂ 

၂၀၀၄-၂၀၀၅ ၅ ၀၃,၀၀၀ -  ၅ ၁ ၃ 

၂၀၀၅-၂၀၀၆ ၅ ၅ ၈,၅ ၆ ၅ ၂၆ ၇,၁ ၈၀ ၅ ၃၀ ၅ ၃၀.၀၆ 

၂၀၀၆-၂၀၀၇ ၇၂၈,၃၂၉ ၃၀၃,၉ ၀ ၇ ၅ ၃၂ ၅ ၃၂.၁ ၄ 

၂၀၀၇-၂၀၀၈ ၉၃၅,၈၀၀ ၃၄၂,၉၃၀ ၅ ၆ ၅ ၅ ၆ ၉.၁ ၃ 

၂၀၀၈-၂၀၀၉ ၁,၀၅ ၇,၃၉၅ ၃၅၆,၄၃၇ ၅ ၇၇ ၅ ၇၆.၅ ၀ 

၂၀၀၉-၂၀၁ ၀ ၁,၁ ၄၃,၄၂၇ ၄၁၁,၆ ၈၈ ၅ ၉၈ ၅ ၉၈.၀၂ 

၂၀၁ ၀-၂၀၁ ၁ ၁,၂၄၆,၅ ၃၁ ၄၆၀,၇၆ ၇ ၆ ၁ ၂ ၆ ၁ ၂.၀၆ 

၂၀၁ ၁-၂၀၁ ၂ ၁,၃၄၂,၂၀၂ ၄၉၀,၁ ၅ ၁ ၆ ၇၃ ၆ ၇၂.၉ ၆ 

၂၀၁ ၂-၂၀၁ ၃ ၁,၄၃၅,၉၃၁ ၅ ၂၇,၆ ၉၃ ၆ ၈၇ ၆ ၈၆.၉ ၄ 

၂၀၁ ၃-၂၀၁ ၄ ၁,၅ ၀၆,၈၆ ၇ ၅ ၇၂,၇၃၇ ၆ ၈၁ ၆ ၄၃.၄၇ 

၂၀၁ ၄-၂၀၁ ၅ ၁,၅ ၈၄,၁၁ ၅ ၆ ၃၉,၄၈၂ ၆ ၈၃ ၆ ၄၅.၄၃ 

၂၀၁ ၅-၂၀၁ ၆ ၁,၆ ၀၇,၄၂၈ ၆ ၉၄,၂၇၈ ၆ ၇၃ ၆ ၅ ၈.၆ ၈ 

၂၀၁ ၆-၂၀၁ ၇     

၂၀၁ ၇-၂၀၁ ၈     

၂၀၁ ၈-၂၀၁ ၉*     

*= ခန ့််ြှန ်ေး တန ်  ိုေး 

 

၃.၂.၂ ဧရ ယာ အ လ ိုက် နရာ ် ဘာ သီေးနှ  စ ို က်ြျ  ြု ေးထိုတ်လို ြ်မခင်ေး 

နရာဘ် ာ သည ် ြွန ်မြည ်န ယ်တွ င် အဓ  က  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  ဆန ်စ ြါ ေးပြီေးနန ောက ်တွင် ဒိုတ ယ အ နရေး အြါ ဆ ို ေးနသ ာ သီေးန ှ  မ စ ်ြါ သည ် ။  

ြွန ်မြည ်န ယ်အမြ င် မြန ်ြ ာန  ိုင် င ၏ နတ ာင် ဘက ်န ှငာ့် အနရှွဲ့ ဘက ် ရှ  နဒ သြျ ာေး၊ အထူေး သမ ငာ့် က ရ င် မြည ်န ယ်နှ ငာ့် တန သသာရီ  

တ ိုင်ေး န ဒ သကက ီေး တ ို့် တွင်  အ နမြ ာ က ်အြျ ာေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနလာ့ ရှ  က ြါ သ ည ်။ ယင်ေး ဧရ ယ ာြျ ာေး သည ်  စ ိုစ ိုန ြါ င်ေး  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြ ဧရ ယ ာ၏  

၇၀  ရာခ ို င်န ှုန ်ေးန ီေးြ ါ ေး န ှငာ့် စ ိုစ ိုနြါ င်ေးထိုတ်လိုြ်ြှု၏  ၉ ၀  ရာခ ို င်န ှုန ်ေး န ီေးြ ါ ေးက  ို က  ိုယ်စ ာေးမြြု ြ ါ သည ်။ 

 

န  ိုင်င န တာ် အစ  ိုေးရ၏  စ က ်ြှုနရာ် ဘာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်ရ န ်အတွ က ် တ ိုက်တွန ်ေးြ ှုြျ ာေးန ှငာ့် အတူ ၂ ၀၀၀  မြည ာ့်န ှစ ်  အလွန ် တွ င်  

အမခ ာေးလယ် ယာ ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးန ှ ငာ့်အ တူ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ဧက  အန မြာက် အြျ ာေးြ  ို င်ဆ ိုင် သူြျ ာေး သ သ သ ာသ ာ  

ြျ ာေးမြာေးလ ာခ ဲာ့ြါ သည ်။ ( ၃ ) ြ ရ ိုေး လာစ ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် နရ ာ်ဘ ာ သီေးန ှ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်မခင်ေး က  ို ြွန ်မြည ်န ယ်အမြ င်  

မြန ်ြာန  ိုင် င ၏ နတ ာင် ဘက ်န ှငာ့် အနရှွဲ့ ဘက ်ရှ  မြည ်န ယ်နှငာ့် တ ို င် ေးနဒ သကက ီေးြ ျ ာေးတွ င် စ တင် ၍ နမြ ာင်ေးလဲ န ဆာ င်ရွက ်နန ပ ြီ  

မ စ ်နသ ာ်လည ်ေး အ နသေးစ ာေး နရာ် ဘာစ  ိုက ်န တာ င်သူြျ ာေးသ ာ ၄ငေ်း က ဏ္ဍတွင် အဓ  က  နဆ ာ င်ရွက ်နန  က ဆဲ မ စ ်ြါ သည ်။ ( ၃)  

၂၀၁၀ - ၂၀ ၁၁ အခ ျ က ် အလက ်ြျ ာ ေးအရ တစ ်န  ိုင်င လ ိုေး အ နန မ ငာ့် အဓ  က  နရာဘ်ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထို တ်လိုြ် သူ ြျ ာေးြ ှာ စ  ိုက ်ဧက ၈ ဧက  

နအ ာက ်ြ ိုင် ဆ ိုင် သည ာ့် အန သေးစ ာေးနတ ာ င်သူြျ ာေး  မ စ ်ပြီေး  အနရ အတွက ် အနန မ ငာ့် ၉ ၁ ရာခ ို င်န ှုန ်ေးန ှငာ့် ဧရ ယ ာ အနန မ ငာ့် ၄ ၂  

ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးခ န ့်် က  ိုယ်စ ာေးမြြု လျ က ် ရ ှ ြါ သည ်။ ( ၄)     

မြန ်ြာန  ိုင် င ၏ နတ ာ င်ဘက ်န ှငာ့်  အနရှွဲ့ ဘက ် နဒ သြျ ာေးရ ှ  ြ ရ ိုေး  လာ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး အမ ြင် ယ င်ေး န ဒသြျ ာေး ထက ်  

စ  ိုက ်ဧက န ည ်ေးြ ါ ေးနသာ်လည ်ေး  ြဲခ ူေးတ ိုင်ေးန ှငာ့် ရန ်က ိုန ်တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးတ ို့် တွင် အစ  ိုေးရြ ှ သတ်ြှ တ်ခွငာ့်မြ ြုထာေး သ ည ာ့်  
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နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးန ှ ငာ့် အ န သေးစ ာေးနရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး လ ည ်ေးရ ှ ြါ သည ်။  ထ ို့် အမြင ် ဘ န ်ေးအစ ာေးထ ိုေးစ  ိုက ်ြျ  ြုေး သ ည ာ့်  

တရိုတ် အစ  ိုေးရ၏  အြျ  ြုေး သ ာေးနရ ေး ြူဝါဒြျ ာေးအရ  လာ အ ိုန  ိုင် င န ှ ငာ့် မြန ်ြာန  ို င်င နမြ ာက ်ဘက ်ြ ိုင် ေး ရှ  က ခ ျ င်မြည ်န ယ်၏  

အနရှွဲ့ ဘက ်န ှငာ့် နတ ာ င်ဘက ်မခ ြ်ေး တ ို့်တွင် လည ်ေး နက ာ င်ေး၊ ရှြ ်ေးမြည ်န ယ်၏ နတ ာင် ဘက ်န ှငာ့်  အနရှွဲ့ဘက ် မခ ြ်ေး တ ို့် တွ င်  

လည ်ေးနကာ င်ေး နရ ာ်ဘ ာ တ ိုေးချ ဲွဲ့စ  ိုက ်ြျ  ြုေးလာ က ြါ သည ်။ ( ၃ ) 

ဇယာေး ၃ - ၃ မြညန် ယ်န ှငာ့် တ ိုင်ေး နဒသကကီေးအလ ိုက် နရာ ်ဘာစ  ိုက်ဧက၊ အနစ ေးမခစ ်ဧက န ှငာ့် ထိုတ်လိုြ်ြှုတနခ် ျ  န ် 

မြဇယာေး (၂၀၁၇-၂၀၁၈) 

မြ ည်န ယ ် နငှ ာ့် 

တ  ိုင ်ေး  န ဒသကကီေး ြျာ ေး 
စ  ိုက်ြျ  ြု ေး န မြ ဧရ ယာ (ဧက) အ န စ ေးမခ စ ် ဧရ ယာ  (ဧက) 

ထ ိုတ ်လ ိုြ်ြှု 

(တ န ်ချ  န ်) 

ကချင ် မြ ည်န ယ ်    

ကယာ ေး  မြ ည်န ယ ်    

ကရင ် မြ ည်န ယ ်    

ချင ်ေး  မြ ည်န ယ ်    

စ စ ်က ိုင ်ေးတ  ိုငေ်း န ဒသကကီေး    

တ န သသာ ရီ တ  ိုင ်ေး နဒသကကီေး    

ြဲခူေး တ  ိုငေ်း  န ဒသကကီေး    

ြန ကွေးတ  ိုင ်ေး  နဒသကကီေး    

ြွန ် မြ ည်န ယ ်    

ရခ ိုင ် မြ ည်န ယ ်    

ရန ်ကိုန ်တ  ိုငေ်း န ဒသကကီေး    

 

၃.၂.၃ လ က်ရှ မြန်ြာ န ိုင် င တွင် က ျငာ့် သ ိုေးလျက်ရှ နသာ  နရာ ်ဘာ စ ိုက်ြျ  ြုေး နရေးဆ  ိုင်ရာ အ နလာ့အ ကျငာ့်ြျာ ေး  

၃.၂.၃.၁  န ရာ်ဘာ ြျ  ြုေးန ရေွးချယ ်မခင်ေး 

 

အထွက ်န ှုန ်ေးမြငာ့်ြ ာေးန သာ နရာ် ဘာြျ  ြုေးြျ ာေး သည ် အနစ ေးမခစ ်ရ ာ တွင် ရရ ှ သည ာ့် ြြ ာဏ ြျ ာေးမ ြာေးသည ာ့် အတွက ် အနစ ေး  

မခ စ ်သည ာ့် အ ကက  ြ် နရ န ှငာ့် အတူ န ရာဘ် ာထိုတ် လိုြ်ရ ာ တွင် အဓ  က  က ိုန ်က ျ စ ရ တ်မ စ ်သည ာ့် အနစ ေး လှီေးသည ာ့် က ိုန ်က ျ စ ရ တ်က  ို 

နလ ာာ့ချ န  ိုင် သည ာ့် အမြ င် ဝ င်န ငွြ ိုြ ိုတ ိုေးနစ သည ာ့် အတွ က ် နတ ာင် သူြျ ာေးစ  ိုက ်ြျ  ြုေးြည ာ့် နန ရာ နဒ သန ှ ငာ့်  

အသ ငာ့်န တာ် ဆ ိုေးမ စ ်န သာ  နရ ာ် ဘာြျ  ြုေးအ ာေး နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င် ေးသည် အနရေး အကက ီေး ဆ ိုေး မ စ ်ြါ သ ည ်။ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေးဦ်းစ ီေးဌာန 

(DOA) ြှ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် မြည ်န ယ်နှ ငာ့် တ ို င်ေး န ဒသ ကက ီေးအ လ ိုက ် ရရ ှ သည ာ့် ရာ သီဥ တို န ှငာ့် ြ ို ေးနရခ ျ  န ် ြြ ာဏတ ို့် အနြ ေါ်  

ြူတည ်၍ အကက  မြ ြုထ ာေးသညာ့် စ  ို က ်ြျ  ြုေးရန ် သငာ့်န တာ် နသ ာ် နရာ် ဘာြျ  ြုေးြျ ာေးက  ို နအ ာက ်ြါ ဇ ယာေး တွင် န ာ်ပ ထာ်း ါသည ။ 

(ပ ာ ဘာစ ိုက     ်းထိုတ လို  ပခင ်း (ဆ ာ လက စ ွဲ) ၂၀၁၇ ခိုနှစ ) 

 

ဇယာေး ၃ - ၄ မြညန် ယ်န ှငာ့် တ ိုင်ေး နဒသကကီေးြျာေး၏ ြ ိုေးနရခ ျ  နရ်ရ ှ ြှုအနြေါ်အနမခ ခ  ၍ စ  ိုက်ြျ  ြုေးနရေးဦ်းစ ီေးဌာန  (DOA) ြှ 
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အကက မြြုထာေးသညာ့် နရာ်ဘာြ ျ  ြုေးြျာေး (၅) 

စဉ  မြ ည်န ယ ် (သ ို့်ြဟိုတ ်) တ  ိုငေ်း န ဒသကကီေး ြ ိုေး န ရချ  န ် (လ က်ြ) စ  ိုက်ြျ  ြု ေး သင ာ့်သညာ့် န ရာ ်ဘာ ြျ  ြု ေး 

၁ ။ ြ ိုေး န ရချ  န ် မြင ာ့်ြာ ေးစ ွာ  ရရှ သညာ့် မြ ည်န ယ ်န ှင ာ့် တ  ိုင ်ေး  န ဒသကကီေး ြျာေး  - 

တ န သသာ ရီတ  ိုင ်ေး နဒသကကီေး ၊ ြွန ်မြ ည်န ယ ်၊ ကရင ်မြ ည်န ယ ်၊ ရခ ိုင ်

မြ ည်န ယ ်  

၁ ၈၀ လ က်ြ န ှင ာ့ ်

အ ထ က ်

BPM – 24, RRIC – 100, 

RRIM – 717 

၂။ ြ ိုေး န ရချ  န ် အ သင ာ့်အတင ာ့် ရရှ သညာ့် မြည်န ယ ်န ှင ာ့် တ  ိုငေ်း  န ဒသကကီေး 

ြျာ ေး  - ြဲခေူး တ  ိုငေ်း န ဒသကကေီး ၊ ရန ်ကိုနတ်  ိုင ်ေးန ဒသကကီေး ၊ ဧရာ ဝတ ီတ  ိုငေ်း 

န ဒသကကီေး 

၁ ၁ ၀ ြ ှ ၁ ၂၀ လ က်ြ PB – 260, RRIM – 717, PB – 

235, RRIM – 623, GT – 1 

၃။ ြ ိုေး န ရချ  န ် န ည်ေး ြါေးစ ွာ ရရှ သညာ့် မြ ည်န ယ ်န ှင ာ့ ် တ  ိုငေ်း  န ဒသကကေီး ြျာ ေး - 

ကချင ်မြ ည်န ယ ်၊ ရှြ်ေး မြ ည်န ယ ် 

၅ ၀ ြှ ၆ ၀ လ က်ြ RRIM – 600, GT – 1, PR – 

255, PR – 107, RRIM – 623 

 

ယခင် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး န ှငာ့် ဆည ်န မြာင်ေးဝ န ်ကက ီေး ဌာန ြှ ြွန ်မြည ်န ယ်အ တွင်ေး နရာ် ဘာ ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာ ေး စ ြ်ေး သြ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေး သည ာ့် 

ရလဒ်ြျ ာေး အနြေါ် အ နမခ ခ  ၍ မြည ်န ယ်နှငာ့် တ ိုင်ေးန ဒ သကက ီေး အလ ို က ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသငာ့်နသ ာ နရာ် ဘာ ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေးက  ို ၁၉၉ ၀  

ခ ိုန ှစ ်နန ှောင်ေးြ  ိုင်ေး တွင် အကက  မြြုခ ျ က ်ြျ ာေး ထိုတ်မြန ်ခဲာ့ြါ သည ်။ သ ို့်ရ ာတွ င် အဆ ိုြါ  စ ြ်ေး သြ်ခ ျ က ်ြျ ာေး ြှာ ြွန ်မြည ်န ယ်တွ င်သ ာ  

စ ြ်ေး သြ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးခ ဲာ့ပြီေး  အမခ ာေးမြ ည ်န ယ်နှငာ့် တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးြ ျ ာေး တွင် စ ြ်ေး သြ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေး ထာေးမခ င်ေး ြရ ှ သည ာ့် အတွက ် ယ င် ေး  

အကက  မြြုခ ျ က ်ြျ ာေးြ င်လ င် အ ာေးန ည ်ေးခ ျ က ်အခ ျ  ြုွဲ့ ရှ နန ြါ န သေးသည်။ ထ ို့်အ မြင ် ဝ န ်က က ီေးဌာန  (MOALI) ြ ှ  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေး အ ာေး  သ ငာ့်နတ ာ် သည ာ့်  နရ ာ်ဘ ာြျ  ြုေး စ  တ် ြျ ာေးက  ို  နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေး နစ ရန ် ြည ာနြေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး  

နဆာ င်ရွက ်ရာ တွင် အက န ့််အ သတ်ြျ ာေး ရှ နန ြါ န သေး သည ်။ ထ ို့် န က ာငာ့် ရလ ဒ် အ နန မ ငာ့် န  ိုင်င တွ င်ေးရ ှ  မြည ်န ယ် န ှ ငာ့်  

တ ိုင်ေးန ဒ သကက ီေး အ သီေးသေီးရ ှ  နရာဘ် ာစ  ိုက ်နတ ာင် သူြျ ာေး ြှာ ြ ြ  တ ို့် န ဒသန ှ ငာ့် က  ိုက ်ည ီြည ာ့် ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေးက  ို  

နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်မခ င်ေးြ ရှ ြဲ သ ငာ့်နလျ ာ်ြှုြရ ှ သည ာ့် ြ ျ  ြုေးြျ ာေးက  ို စ  ိုက ်ြျ  ြုေးလျ က ် ရ ှ  န က ာင်ေး န တွွဲ့ရှ ရ ြါ သည ်။ ( ၈ ) 

 

၃.၂.၃.၂ စ ိုက်ြျ  ြုေးန မြန နရာ န ရေွးချယ ်မခင်ေးနှငာ့် နမြမြင်မခင်ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာတွ င် န ယဘို ယျအာေး မ ငာ့် န မြမြန ့််ဧရ ယာြျ ာေး၊  သစ ်နတ ာနမြန ှ ငာ့် စ ာေးက ျ က ်နမ ြတ ို့်တွင် စ  ိုက ်ြျ  ြုေး န လာ့  

ရှ  ကြ ါ သည ်။ ြ  ိုြှန ်အာေး မ ငာ့် နမြ မ ြငမ်ခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး နဆ ာင်ရွက ် ရာတွ င် ခ ိုတ်ထင်ွရှ င်ေးလ င်ေးမခင်ေး န ှ ငာ့် ြ ီေးရ ှုွဲ့မခ င်ေး ( သ ို့်ြ ဟိုတ် )  

ခ ိုတ်ထင်ွရှ င်ေးလ င်ေးမခင်ေး န ှငာ့် အ န မ ြာင်ရှ င်ေးမခင်ေး န ည ်ေးစ န စ ်ြျ ာေးမ ငာ့် နဆာ င်ရွက ်န လာ့ ရ ှ  က ြါ သည ်။  

 

၃.၂.၃.၃ န ရန ြေးသညာ့် နည်ေးစနစ် 

 

က ိုန ်ေးမြငာ့် န ဒသြျ ာေး တွင်  နရ နြေး သည ာ့် န ည ်ေးစ န စ ်အာေး နဆ ာင်ရွ က ်န  ိုင်မခ င်ေးြ ရှ သည ာ့်အ တွက ် နရ ာ် ဘာစ  ိုက ် န တာ င် သူြျ ာေးြ ှ ာ  

ြ ိုေးနရမ ငာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက  ိုသ ာ အဓ  က ထ ာေး၍  နဆာ င်ရွက ်နလာ့ ရှ ြါ သည ် ။ န ရတွင်ေးန ှငာ့် မြစ ်နခ ျ ာင်ေးြ ျ ာ ေး  

နြါ ြျ ာေးန သာ နမြန  ြာ့်န ဒ သြျ ာေး န ှငာ့် က ြ်ေး ရ ိုေးတန ်ေး နဒ သြျ ာေးြ င် လ င် နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ်အ တွ က ် ြ ိုေးနရက  ိုသ ာ အဓ  က  

အာေး ထာေး ၍ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနလာ့ ရ ှ ြါ သ ည ်၊ ( ၂)   
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၃.၂.၃.၄ ြနနရ  ိုကမ်ခင်ေး 

 

ြန နရ ိုက ်ရာတွ င် န မြမြန ့်် ြန နရ ို က ်မခ င်ေးန ှငာ့် က ွန ်တ ို  ြန နရ ိုက ်မခ င်ေး ဟူ၍  ြန နရ ိုက ်မခ င်ေး အြျ  ြုေး အစ ာေး (၂) ြျ  ြုေး အ တွ က ်  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေးဦ်းစ ီေးဌာန  (DOA) ြှ အကက  မြြု ထာေး သည ာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသငာ့် သည ာ့် အြ င် အနရ အတွက ် န ှငာ့် အက ွာ အ နဝ ေးြ ျ ာေးက  ို  

နအ ာက ်န ာ်မြြ ါ  ဇ ယာေး (၃ . ၄)  တွင် န ာ်မြထ ာေးြ ါ သည ် ။  

 

ဇယာေး ၃ - ၅ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ဉီေး စ ီေးဌာန  (DOA) ြှ ြန နရ ိုက်မခ င်ေး အြျ  ြုေးအစ ာေး အနြေါ်ြ ူတည်၍ အကက မြြုထာေးနသာ 

အြင်အနရအတွကန် ှငာ့် အကွာအ နဝေးြျာေး(၁ ၁ ) 

ြန နရ  ိုက်မခငေ်း  အ ြျ  ြု ေး အစ ာ ေး န မြ မြ န ့််ြ ှ အန စ ာင ်ေး 
အ ြင ် အ ကွာအ  နဝေး  

(န ြ) 

အ ြင ် အ န ရအတ ွက ်

(တ စ ်ဧကလ  င ်) 

န မြ မြ န ့်် ြန နကရ်  ိုက်မခငေ်း ၅% 

၂၄ x ၉ ၂၀၁ 

၂၂ x ၁ ၀ ၁ ၉၈ 

၂၀ x ၁ ၀ ၂၁ ၇ 

ကွန်တ  ို ြန နကရ်  ိုက်မခငေ်း ၅% ြှ ၃၀% အထ   ၃၀ x ၇ ၂၀၇ 

 

နမြမြန ့််ြန နက ်ရ ိုက ်ရာ တွင် နရ ာ် ဘာြ င်ြျ ာေးြ ှ နန နရ ာင်မခ ည ် အြျ ာေးဆ ိုေးရ ရှ နစ န  ို င်ရန ်အတွက ်  အြငတ်န ်ေး အာေး အ နရှွဲ့ -

အနန ောက ် ဦေးတည ်ချ က ်အတ ို င်ေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသငာ့်န သာ် လည ်ေး  နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူအြျ ာေးစ ိုြှာ ၄ငေ်းတ ို့်၏ စ  ိုက ်ခင် ေး  

နမြဧရ  ယာ အနြေါ်ြ ူ တည ်၍ အဆ င်နမြ သလ ို စ ီစ ဉ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးလျ က ်ရှ  န က ာ င်ေး နတွွဲ့ရှ ရြ ါ သ ည ်။ ဥြြ ာ ဆ ိုရနသ ာ်  

နြာ် နတ ာ်က ာေးလြ ်ေး နဘေးတွ င် တည ်ရှ နန န သာ  စ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး၌  နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာ တွင် စ  ို က ်က ွက ်ြျ ာေးက  ို လြ်ေး န ှငာ့်  

နထာ ငာ့်ြှန ်က ျ န ာ် ၍ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန လာ့ရှ  က ပြီေး  နန  နရာ င်မခ ည ်လ ို န လာက ်စ ွာ ရရ ှ ြှု  ရှ ၊ ြရ ှ က  ို ထည ာ့်သွ င်ေး စ ဉ်ေး စ ာေးန လာ့  

ြရ ှ  က န က ာ င်ေး န တွွဲ့ ရှ ရြ ါ သည ်။   

ထ ို့်အမြ င် အခ ျ  ြုွဲ့နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်န တာ င်သူြျ ာေးြ ှ ာ အနစ ေးြ ြ ာဏ ြ ိုြ ိုရ ရှ လ ိုနသ ာဆန ဒမ ငာ့် အကက  မြ ြုထာေး နသ ာ တစ ်ဧက လ င်  

ရှ သငာ့် သည ာ့် အြင် အနရ အ တွက ်ထက ် ြ ိုြ ိုစ  ိုက ်ြျ  ြုေးလျ က ်ရှ န က ာ င်ေး က ွင်ေးဆ င်ေးန လာ့လာ နရေး  လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာ ေး  

နဆာ င်ရွက ်စ ဉ်အ တွင်ေး နတွွဲ့ရှ ခ ဲာ့ြါ သည ်။ သ ို့်ရ ာတွ င် ၄ င်ေး က ဲာ့သ ို့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသ ငာ့်သည ာ့် အ ြငအ် နရ အတွက ် ထ က ်  

ြ ိုြ ိုစ  ိုက ်ြျ  ြုေးြှု န က ာငာ့် နရ ာ် ဘာြ င်၏ကက ီေးထွ ာေးန ှုန ်ေးက  ိုသာြ က  အနစ ေး ထွက ်ရှ ြှုန ှုန ်ေးက  ိုြါ  ထ ခ ိုက ် န  ိုင်န က ာ င်ေး  

အခ ျ  ြုွဲ့ နတ ာ င်သူြျ ာေးြ ှ သ ရှ နောေး လ ည ်ြှု ြရ ှ ပခ ။  

 

၃.၂.၃.၅ ဓာတန် မြ သဇာ နကျွေးမခင်ေး 

နတာ င် သူအြျ ာေးစ ိုြှ က ွန ်နြါ င်ေး ဓ ာတ်န မြ သဇ ာြျ ာေး (N:P:K က ွန ်နြါ င်ေးနမြ သ ဇာြျ ာေး)  က  ို အသ ိုေး မြြုန လာ့ရှ  က ြါ သည ်။  

သ ို့်ရာ တွင် နရာ် ဘာ နစ ျ ေးန ှုန ်ေးြ ှာ က ျ ဆင်ေးလျ က ်ရှ ပြီေး  နရာ် ဘာ စ  ိုက ်နတာ င်သူြျ ာေးြ ှ အနစ ေး နရ ာင်ေးခ ျ ရာ တွင် အမြတ် န ငွ  

နက ာ င်ေးြ ွန ် စ ွာ ြရ ရှ သည ာ့် အ တွက ် နတ ာ င်သူငယ ြျ ာေးြ ှာ  ဓ ာတ် နမြ သ ဇာက  ို လ ိုအြ် သည ာ့်ြြာ ဏထက ် နလ ာာ့ ၍  

အသ ိုေး မြြုန လာ့ရှ  က ြါ သည ်။ အရွ ယ်နရ ာက ်ပြီေး  နရ ာ်ဘ ာြငြ်ျ ာေးအ တွက ် နြလ နန ှော င်ေးြ  ိုင်ေး (သ ို့်ြ ဟို တ်) ဇွန ်လ ဆန ်ေးြ  ိုင်ေးတွ င်  

တစ ်ကက  ြ် န ှငာ့် စ က ်တ င်ဘ ာလ (သ ို့်ြ ဟိုတ်) န အာက ် တ ိုဘ ာလ တွင် တစ ်ကက  ြ်မ ငာ့်  န ှစ ်တစ ်န ှစ ်၏ ြ ိုေးရ ာသီက ာလ အတွ င် ေး  

ဓ ာတ်န မြ သဇ ာ န ှစ ် ကက  ြ်ခ န ့်် နက ျွ ေးနလာ့ရှ ြါ သည ်။ သဘ ာ၀ နရာ် ဘာနစ ေးြ ှ ာ နစ ျ ေးြ ရရ ှ သည ာ့်အ တွ က ် အခ ျ  ြုွဲ့ နရာဘ် ာစ  ိုက ်  



63 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

နတာ င် သူြျ ာေး အနန မ ငာ့် ၄င် ေးတ ို့်၏ နရာ် ဘာစ  ိုက ်ခ င်ေးြ ျ ာေးအ တွက ် လ ိုအြ် နသ ာဓ ာတ်န မြ သဇ ာြျ ာေးက  ို ၀ ယ်ယူ ၍  

ရငေ်းန ှီေးမြြှြ ်န ှ လ ိုစ  တ် ြရ ှ  က ြါ ။ ထ ို့်အမြ င် အခ ျ  ြုွဲ့န တာ င် သူြျ ာေးြ ှာ  န  ိုင်င တွင်ေး အသ အြှတ် မြြုထ ာေး ြှုြ ရှ သည ာ့် နမြ သဇ ာြျ ာ ေး  

အထူေး သမ ငာ့် ထ ိုင်ေးန  ိုင် င ြှ ထို တ်လိုြ်သည ာ့် နမြ သ ဇာြျ ာေးက  ို  အသ ိုေးမြ ြုလျက ်ရှ  န က ာင်ေး န တွွဲ့ရှ ရြ ါ သည ်။ ၄ င်ေးတ ို့်တွ င်  

ဓ ာတ်န မြ သဇ ာ သ ိုေးစ ွဲြ ိုသ ိုေးစ ွဲ န ည ်ေးြ ျ ာေး၊ သ ိုေးစ ွဲရြည ာ့် ြ ြာဏြျ ာေးန ှငာ့်  အည ွှန ်ေးြ ျ ာေး  အစ ရှ သည ် တ ို့်က  ို  

န  ိုင်င မခ ာေးဘ ာသ ာစ က ာေး မ ငာ့် နရေး သ ာေးန ာ်ပ ထ ာေးသညာ့် အတွ က ် နတာင် သူြှ န ောေးလ ည ်ြှုြရ ှ ြဲ ြှာေးယွင်ေးစ ွ ာ  

အသ ိုေး မြြုြ သညာ့် အခ ါ  နမြ ဆီလွှ ာ အရည ်အ နသွေး အနြ ေါ် ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။  

 

၃.၂.၃.၆ သီေးညြှြ်စ ိုက်ြျ  ြုေးသညာ့ ်အန လာ့အကျငာ့်ြျာ ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာတွ င်  အမခ ာ ေးသီေးန ှ ြျ ာေးအ ာေး   က ာေးည ြှြ်စ  ိုက ် ြျ  ြုေးမခ င်ေးမ ငာ့်  အက ျ  ြုေး အ မြတ်ြ ျ ာ ေးြ  ိုြ ိုရရ ှ န  ိုင်သည ာ့်  အမြ င်  

နမြဆီလွှ ာတ ိုက်စ ာေးမခငေ်းက  ိုြါ  က ာက ွယန်  ိုင် သည ာ့် အတွက ်  နက ာင်ေးြ ွန ်န သ ာ  အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာင်ေး  တစ ်ခို  မ စ ်ြါ သည ်။  

သ ို့်ရာ တွင် အခ ျ  ြုွဲ့န သာ နရ ာ် ဘာစ  ိုက ် န တာ င်သူြျ ာေးြ ှာ နရ ာ်ဘ ာန ှငာ့်  ယှဉ တွဲစ ိုက ်ြျ  ြုေးသငာ့် သည ာ့်   က ာေး သီေးန ှ ြျ ာေး က  ို  

နက ာ င်ေးြ ွန ်စ ွာ သ ရှ မခ င်ေးြ ရှ ြါ ။  အခ ျ  ြုွဲ့ြှာ  နရ ာ်ဘ ာအြ င် င ယ် အ ဆငာ့် တွင်  က ာေး သီေးန ှ ြျ ာေး က  ို  ယှဉတ်ွဲစ ိုက ်ြျ  ြုေးနလာ့  

ရှ  ကနသ ာ်လည ်ေး  နရွေး ခ ျ ယ်စ ို က ်ြျ  ြုေးထာေးန သာ  သီေးန ှ ြျ ာေးြ ှာ နဒ သတွ င်ေး  အက ျ  ြုေးစ ီေး ြွာေး  မ စ ်ထွန ်ေးသညာ့်  

သီေးန ှ ြဟို တ်သည ာ့် အတွက ်  န  ေး က ွက ်ြရ ှ သည ာ့်  မြဿ န ောြျ ာေး၊  န ေး နက ာ င်ေးြ ရ သ ည ာ့် မြဿ န ော ြျ ာေးက  ို  ကက  ြုနတွွဲ့ လျ က ်  

ရှ ြါ သည ်။  

 

၃.၂.၃.၇ ထ န်ေးသ ြ်ေးနစာငာ့်န ရာှက်မခင်ေး နှငာ့် အနစေးမခစ်မခင်ေး အန လာ့အကျငာ့်ြျာေး 

နယဘို ယျအ ာေးမ ငာ့် နရာဘ် ာစ  ို က ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးအ ာေး ဇွန ်လ လ ယြ်ှ  ဇူလ ိုင်လက ိုန ် အထ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနလာ့ရှ ြါ သည ်။ သ ို့်ရ ာတွ င်  

အနစ ေးြ ထွက ်န သေး သည ာ့် က ာ လြျ ာေးမ စ ်န သာ ြထြ  (၇)  န ှစ ်အတွင်ေး နရာဘ် ာြ င် မြြုစ ိုနစ ာငာ့် နရှာက ် မခ င်ေး အာ ေး  

အန ည ်ေးငယ် သ ာ န ဆာ င်ရွက ်န လာ့ရှ ြါ သည ်။ အန သေးစ ာေး နရာ် ဘာစ  ိုက ် န တာ င်သူြျ ာေး အ နန မ ငာ့် အ နစ ေးထိုတ် လိုြ်ရ ာ တွ င်  

က ိုန ်က ျ သည ာ့် စ ရ တ်အာေး  နလ ာာ့ချ ရန ် အတွက ် နမြမြ င်မခ င်ေးန ှ ငာ့်  အနစ ေးမခစ ်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးတ င  ြ သ ာေးစ ိုလိုြ် အာေးက  ို သ ာ  

အဓ  က  အ ာေးထာေး ၍ န ဆာ င်ရွက ် နလာ့ရှ ြါ သည ်။  

နတာ င် သူင ယ်ြျ ာေးြ ှ ာ နရာဘ် ာ  အနစ ေးမခစ ်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးအ ာေး  ြ သာေးစ ို၀င်ြျ ာေးက  ို သာ အာေး ထာေး၍ န ဆာ င်ရွက ်န လာ့  

ရှ နသ ာ်လည ်ေး စ  ိုက ်ခငေ်း ကက ီေးြ ျ ာေးတွင်ြူ မြငြ်ြ ှလိုြ် သ ာေးြ ျ ာေး  ငှ ာေးရ ြ်ေး ၍ အနစ ေးမခစ ်န လာ့ ရှ ြါ သည ်။ မြန ်ြ ာန  ိုင် င တွ င်  

အနစ ေးမခစ ်သူြျ ာေးအ ာေး အ နစ ေးမခ စ ်ရာြှ ရရ ှ လာန သ ာ ခ ွက ်က ြ်ြ ျ ာေးက  ို ယူနစ ၍ လခ စ ာေးြ  ိုစ  မ ငာ့် နဆ ာင်ရွက ် နလာ့ ရှ ပြီေး  

တစ ်ရက ်လ င် အ နစ ေးမခစ ်သူ တစ ် နယ ာက ်အ တွက ် ြျ ြ်ေး ြ  အြင်  (၅ ၀၀)  ခ န ့်် မခ စ ်ရနလာ့ ရှ ြါ သ ည ်။ အနစ ေးမခစ ် ရာ တွ င်  

ရရ ှ သည ာ့်လိုြ် အာေးခ ြှ ာ မြည ်န ယ်နှငာ့် တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေး တစ ်ခိုစ ီအလ ိုက ် က ွဲမြာေး မခ ာေးန ောေးြ ှုရှ ပြီေး  နရာဘ် ာြင ် တစ ်ြ င်လ င်  

၇က ျ ြ်ြ ှ ၁၀ က ျ ြ်အထ  လည ် ေးနက ာင်ေး ၊ တစ ်ရက ်လ င် ၅ ၀၀ ၀ က ျ ြ်ြ ှ ၈၀၀ ၀ က ျ ြ်အထ  လည ်ေးနကာ င်ေး အ သီေး သီေး 

ရှ  ကြ ါ သည ်။ ြ ိုေးရ ာသီ၏ ြ ိုေးြ ျ ာေးန သာ လြျ ာေး မ စ ်နသ ာ ဇွန ် လြှ စ က ်တင်ဘ ာလ အထ  က ာ လြှလွဲ၍ တစ ်န ှစ ်ြတ်လ ိုေး  

နရာဘ် ာ အနစ ေးမခစ ်မခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး အာေး န ဆာ င်ရွက ်န လာ့ ရ ှ ြါ သည ်။   

 

၃.၂.၄ ကွင် ေးဆ င်ေး နလာ့လာ ြှုြျာ ေးအ ရ ြွနမ်ြည်နယ်၊  ကရင်မြ ညန်ယ် နှငာ့်  တန သသာ ရီတ ိုင်ေးန ဒသက ကီေး 
အ သီေးသီေး ြှ နရာ ်ဘာ စ ို က်ြျ  ြု ေးထိုတ်လိုြ်ြှု အ နမခအ နန အ ကျဉ ်းချြုြ ်  

၃.၂.၄.၁  ြွန်မြည်နယ ်

ြွန ်မြည ်န ယ်သည ်  မြန ်ြာန  ိုင် င ၏ နတ ာင် ဘက ်တွ င်တည်ရ ှ ပြီေး  နမြ ာက ်ဘက ်တွ င် ြဲခ ူေးတ ို င်ေးန ဒသ ကက ီေး၊ အနရှွဲ့ ဘက ် တွ င်  
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က ရငမ်ြည ်န ယ်နှငာ့်  နတ ာ င်ဘ က ်တွင် တန သသ ာရီတ ို င်ေးန ဒသ က က ီေးတ ို့်န ှငာ့် န ယ်န ြ တ်ချ င်ေး  ထ စ ြ်လျ က ် ရှ ြါ သည ်။  

အနရှွဲ့ နတ ာင် ဘက ်တွ င်လည ်ေး ထ ိုင်ေးန  ိုင် င န ယ်စြ ်န ှငာ့် အန ည ်ေး င ယ် ထ စ ြ်လျ က ် ရှ ြါ သည ် ။ ြွန ်မြည ်န ယ်သည ် မြန ်ြာန  ို င်င ြှ  

သဘ ာ၀နရ ာ်ဘ ာထွက ်ရှ သည ာ့် အဓ  က  ဟ ိုချ က ် တစ ်ခိုလည ်ေး မ စ ်ြါ သည ်။ ၂၀၁၇ -  ၂၀၁၈ ခ ိုန ှစ ် အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးအ ရ  

ြွန ်မြည ်န ယ်သည ် မြန ်ြ ာန  ိုင် င ၏ အြျ ာေးဆ ိုေး နရာ် ဘာစ  ိုက ်ဧ က  (၄၉ ၄ , ၈၄၀  ဧက ) က  ိုြ ိုင်ဆ ို င်ထာေး ပြီေး  စ ိုစ ိုနြါ င်ေး ၆ ၅ . ၈  

ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးခ န ့််ြှာ အနစ ေးလှီေး ဧရ ယာြျ ာေး မ စ ်ြါ သည ်။ ြွန ်မြ ည ်န ယ်အတွ င်ေးရ ှ  ပြ ြုွဲ့နယ်တစ ် ခ ိုချ င်ေးစ ီ၏ ရာဘ ာအ နစ ေး  

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုန ှုန ်ေးြ ှာ တစ ်ဧက လ င် ၆ ၂၂.၄  နြါ င်ြှ ၈၂၂.၄  နြါ င်အ ထ  အသီေး သီေးရ ှ  က ြါ သည ်။ 

 

 

ြ ို  ၃ - ၁ ြနွ ်မြညန် ယ်အတွင်ေးရှ  ပြ ြုွဲ့န ယ်ြျာေး၏ နရာ ်ဘာစ  ိုက်ဧရ ယာ၊ အနစေးလှီေးဧရ ယာန ှငာ့် အနစေးထကွ်ရ ှ ြှုန ှုန ်ေးြျာေး (၈ ) 

၃.၂.၄.၂ ကရငမ်ြည်နယ ်

က ရငမ်ြည ်န ယ် သည ် ထ ို င်ေးန  ိုင် င န ှငာ့် န  ိုင် င တက ာန ယ်န ြ  တ်ချ င်ေး ထ စ ြ်လျ က ်ရှ ပြီေး  န မြာ က ်ဘက ်တွင် ြန တ နလ ေး  

တ ိုင်ေးန ဒ သကက ီေးန ှငာ့် ရှြ ်ေးမြည ်န ယ်၊ အ နရှွဲ့နမြ ာက ်ဘက ် တွင်  က ယာေးမြည ်န ယ်၊ အနန ော က ်ဘက ်တွင် ြွန ်မြည ်န ယ် ၊  

ြဲခ ူေးတ ိုင်ေးန ဒ သကက ီေးန ှငာ့် အ နရှွဲ့ ဘက ်တွင် ထ ို င်ေးန  ိုင်င တ ို့် ဝ န ်ေးရ  လျ က ်ရှ ြါ သည ်။ မြန ်ြာန  ိုင်င ၏ တတ ယ အြျ ာေးဆ ို ေး  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ဧရ ယ ာ (၂ ၇၀ , ၇၆ ၀ ) က  ိုြ ိုင်ဆ ို င်ထ ာေးပြီေး ၂၀ ၁၇  -  ၂ ၀ ၁၈ ခ ိုန ှစ ် စ ာရ င်ေးြ ျ ာေးအရ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် ဧရ ယာ၏ ၆ ၂  

ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးခ န ့််ြှာ အနစ ေးထို တ်ယူ န  ိုင်ြါ သည ်။ ပြ ြုွဲ့ န ယ် တစ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီ၏ ထိုတ်လိုြ်ြ ှုန ှုန ်ေးြ ှာ ၆ ၅ ၆ .၃  နြါ င်/ဧက  ြှ ၇၃ ၇. ၈  

နြါ င်/ဧက  အထ  အ သီေး သီေး မ စ ်ြါ သည ်။  

 

36562
24622

46781 19272
2225 5926 82539 60032 65015 151866

14068
18171 24420 9008

1698 4490 47706 39988 50875 115047

0%

20%

40%

60%

80%

100%

ြွန်မ ြညန်ယ်အတငွေ်းရ ှ  ပ ြ ြု ွဲ့နယ်ြျာေး၏ နရ ာဘ်ာစ ိုကဧ်ရ  ယာ နှင ာ့် အနစေးလီှေးဧရ  ယာြျာေး

ရရာော်ဘာစိိုကော်ဧရိယာ (ဧက) အရစေးလ  ေးဧရိယာ (ဧက)

655.0 622.4

722.5 690.5 725.3

822.4 799.2
750.1 740.2 761.6

အ န စ ေး ထွ က် ရ ှ ြှု နှု နေ်း  ( နြါ င် / ဧ က )  
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ြ ို  ၃ - ၂ ရင်မြညန် ယ်အတွင်ေးရှ  ပြ ြုွဲ့န ယ်ြျာေး၏ နရာ ်ဘာစ  ိုက်ဧရ ယာ၊ အနစေးလှီေးဧရ ယာ န ှငာ့် အနစ ေးထွကရ်ှ ြှုန ှုန ်ေးြျာေး (၉) 

 

၃.၂.၄.၃ တ နသသာရတီ  ိုင်ေးနဒသကကီေး 

နမြာက် ဘက ်တွ င် ြွန ်မြည ်န ယ်၊ အနန ောက ်ဘက ်တွ င် က ြပလီြ င် လယ် ၊ အ နရှွဲ့ ဘက ်န ှငာ့် နတ ာင် ဘက ်တ ို့်တွ င် ထ ို င်ေးန  ိုင် င န ှ ငာ့်  

ထ စ ြ်လျ က ်ရှ နသ ာ တန သသ ာရီ တ ိုင်ေးန ဒ သကက ီေး သည ် မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င် ဒိုတ ယ အြျ ာေးဆ ိုေး စ  ိုက ်ဧ က  (၃ ၄၇ , ၄၈၇ ဧက ) က  ို  

ြ ိုင်ဆ ိုင် ထာေး နသ ာ်လည ်ေး ၄ င်ေး၏  ၄၁.၅  ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးခ န ့််မ စ ်န သာ  ၁၄၄ , ၁၄၇ ဧက  က  ိုသ ာ အန စ ေး ထိုတ်လိုြ်န  ိုင်ြါ သည ် ။  

ထာေး၀ ယ်နှ ငာ့် ပြ တ်ခရ ို င်ြျ ာေးြ ှ အ နစ ေးထွက ်ရှ ြှု န ှုန ်ေး ြှာ  တစ ်ဧက လ င် ၆ ၁၆ . ၅  နြါ င် န ှငာ့် ၆ ၁၈. ၇ နြါ င်တ ို့် အ သီေးသေီးမ စ ် က ၍  

အထွက ်န ှုန ်ေးန ည ်ေးြ ါ ေးနသာ် လည ်ေး  နက ာာ့န သ ာင်ေးခ ရ ိုင်ြှ ာြူ တ စ ်ဧကလ င ် အထွက ်န ှုန ်ေး ၈၀၃ . ၃  မ စ ်သည ာ့်အတွ က ်  

တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေး၏  နရာ် ဘာ အထွက ်ဆ ိုေး နသ ာ ခ ရ ို င်တစ ်ခို  မ စ ်ြါ သည ်။  

 

  

ြ ို ၃ - ၃ တန သသာရီတ ိုင်ေးနဒသကကီေး အတွင်ေးရှ  ပြ ြုွဲ့န ယ်ြျာေး၏ နရာ ်ဘာစ  ိုက်ဧရ ယာ၊ အနစ ေးလီှေးဧရ ယာ န ှငာ့် 

အနစ ေးထွကရ်ှ ြှုန ှုန ်ေးြျာေး (၁၀) 

 

56259 39255 7477 8015 43286 110822 5646

35385 17499 4850 4510 27219 75164 3401

0%
20%
40%
60%
80%

100%

က ရငမ်ြညန်ယ်အတငွေ်းရ ှ  ပ ြ ြု ွဲ့နယ်ြျာေး၏ နရ ာဘ်ာစ ိုကဧ်ရ  ယာ 

နှင ာ့် အနစေးလီှေးဧရ  ယာြျာေး

ရရာော်ဘာစိိုကော်ဧရိယာ (ဧက) အရစေးလ  ေးဧရိယာ (ဧက)

728.0

685.1 684.7

656.3

728.0
737.8

688.9

အ နစ ေး ထွ က် ရ ှ ြှု နှု နေ်း  ( နြါ င် / ဧ က )  

137176 147141
63170

44484 90907
8756

0%

50%

100%

တနသသာရ ီတ ိုင်ေးနဒသကကေီး

အတငွေ်းရ ှ  ပ ြ ြု ွဲ့နယ်ြျာေး၏ နရ ာဘ်ာစ ိုကဧ်ရ  ယာ နှင ာ့် 

အနစေးလီှေးဧရ  ယာြျာေး

ရရာော်ဘာစိိုကော်ဧရိယာ (ဧက) အရစေးလ  ေးဧရိယာ (ဧက)

616.5 618.7

803.3

အ နစ ေး ထွ က် ရ ှ ြှု နှု နေ်း  ( နြါ င် / ဧ က )  
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၃.၃ ြတ် ၀နေ်း ကျင်နှ ငာ့် လူြှု ဆ  ိုင်ရာ  က စစရြြ်ျာ ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး တ ိုေးချ ဲွဲ့စ  ိုက ်ြျ  ြုေးလာမခ င်ေး သည ် သစ ်န တာမြ ြုန ်ေးတီေးန  ိုင်နခ ျ အာေး အစ ြျ  ြုေးနစ ပြီေး  ၄ငေ်းန ှငာ့် အ တူ  

လူသ ာေးြ ျ  ြုေးန ွယြ်ျ ာေးန ှငာ့် သ ဘ ာ၀ြ တ်၀န ်ေးက ျ င် အနြေါ် အြျ  ြုေးြျ  ြုေးနသာ ပခ  ြ်ေး နမခ ာက ်ြှုြျ ာေးန ှငာ့် အခ က ်အခ ဲြျ ာေး က  ို 

နန ောက ်ဆက ်တွဲ အ နန မ ငာ့် ခ  စ ာေးရ န  ိုင်ြါ သည ်။  နရ ာ်ဘ ာတ ိုေးခ ျ ဲွဲ့စ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာြှ နမြအ သ ိုေးခ ျ ြှုအ နြေါ် န မြာ င်ေးလဲြှုြ ျ ာ ေး 

မ စ ်နြေါ်နစ ပြီေး ရလ ဒ်အ နန မ ငာ့် ြတ်၀န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ က  စ စ ရြ ်ြျ ာေး မ စ ်ြွာေးနစ န  ိုင်ြါ သည ်။ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းကက ီေး ြျ ာေးသည  

ြ ိုြ ိုြ ျ ာေးမြာေးန သ ာ ဆ ိုေးက ျ  ြုေးသက ်န ရာက်ြ ှုြျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ န  ို င်ြါ လ ြာ့်ြည ်။(၁၁)  

 

၃.၃.၁ န မြဆီလွှာ ထ န်ေးသ ြ် ေးမခင် ေးနှငာ့် စီြ ခန့််ခွမဲခင် ေး  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး လိုြ်နဆ ာ င် ရာတွ င် အလွန ်အက ျွ   ြီေး ရ ှုွဲ့မခ င်ေး၊ အလွန ်အက ျွ  ရှင်ေး လင်ေးမခ င်ေး၊  ြ ိုေးရ ာသီက ာလ အတွ င်ေး  

နမြမြြု မြငမ်ခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  နဆာင်ရွက ် မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့် သငာ့် နလျ ာ်ြှုြရ ှ နသ ာ နမြစ ီြ ခ န ့်် ခ ွဲြှု န ည ်ေးစန စ ်ြျ ာေးန က ာ ငာ့်  

နမြဆီလွှ ာ အရည ် အန သွေးက ျ ဆင်ေးမခ င်ေးက  ို မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ နရာ် ဘာမစ ိုက     ်းမီ ၄ငေ်းနမြ နြေါ် ရှ  အြ င်ြျ ာေးအ ာေး  

ခ ိုတ်ထင်ွရှ င်ေးလ င်ေးမခင်ေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို နဆ ာင်ရွက ်ရန ်လ ို အြ်န သာ် လည ်ေး အလွန ် အက ျွ   ရှင်ေး လင်ေးမခ င်ေးန ှငာ့် ြီေး ရ ှုွဲ့ မခ င် ေး  

ြျ ာေး န က ာ ငာ့် န မြဆီလွှ ာြျ က ်ဆီေး ြှုြ ျ ာေးန ှငာ့် နမြဆီ လွှာ တ ိုက်စ ာေးြ ှု ြျ ာေးက  ို မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ် ။ 

 

နမြဆီလွှ ာတ ိုက်စ ာေးြ ှုသည ် နမြဆီလွှ ာ အနြေါ် ဆ ိုေးက ျ  ြုေး သ က ်နရာက်ြ ှုြျ ာေးထဲ တွင် ထ ခ ို က ်ြှု အြျ ာေးဆ ိုေးန သ ာ  

ဆ ိုေးက ျ  ြုေးသက ်နရ ာက ်ြှု တစ ်ခို  မ စ ်ြါ သည ်။ တစ ်န ည ်ေးအ ာေးမ  ငာ့် ၄ငေ်းြ ှ ာ နလ (သ ို့်ြ ဟို တ် ) နရ တ ိုက်စ ာေးြ ှု န က ာ ငာ့်  

နမြဆီလွှ ာဆ ိုေး ရ ှုေးရမခင်ေး ဟို လည ်ေး ဆ ိုန  ိုင်ြါ သည ်။  ထ ိုက ဲာ့ သ ို့်  သဘ ာ၀ အရ တ ိုက်စ ာေးြ ှုြျ ာေး န က ာ ငာ့် အနြေါ် ယ  

နမြဆီလွှ ာတ ိုက်စ ာေးခ  ရပြီေး အြင် ြျ ာေးတွင် အ နစ ေးအထွက်န ှုန ်ေးက ျ ဆင်ေးြ ှုြျ ာေးက  ို မ စ ် နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ နမြအ သ ိုေးခ ျ ြှုသ ည ်  

သစ ်နတ ာ အနန အထာေးြ ှ စ  ိုက ်ခငေ်းအနန အထ ာေးသ ို့် န မြာ င်ေးလဲသွ ာေး သည ာ့်အ တွက ် သ ဘာ၀ နြါ က ်ြင်  ိုေးလွှြ ်ေးြ ှုြျ ာ ေး  

ဆ ိုေးရ ှုေးသွ ာေးပြီေး အ ထူေးသ မ ငာ့် န တာ င်နစ ာ င်ေး အနန အ ထာေး တွင် စ  ို က ်ြျ  ြုေးထာေးသညာ့် နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးတွင် စ ီေးဆ င်ေးန ရ  

ြ ိုြ ိုြ ျ ာေးမြာေးလ ာက ာ နမြဆီလွှ ာတ ိုက်စ ာေးခ  ရန  ိုင် နခ ျ  ြ ိုြျ ာေးလ ာြါ သည ်။ ထ ို မ စ ်စ ဉ်ြ ျ ာေး န က ာငာ့် ြတ် နစ ာက ်န သ ာ  

နတာ င် နစ ာင်ေး နဒ သြျ ာေးရ ှ  နရာ် ဘာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး တွင် န မြပြ ြုန  ို င်ြှု  မ စ ်န  ိုင်နခ ျ ြျ ာေး ြ ိုြ ိုြ ျ ာေးမြာေးလ ာ ြါ သည ်။ 

 

၃.၃.၂ အ ာ ဟာ ရဓာ တ် စီြ ခန့််ခွမဲခင်ေး 

ဓ ာတ်န မြ သဇ ာြျ ာေး လ ို နလ ာ က ်စ ွာ (သ ို့်ြ ဟို တ်) သ ငာ့်တ င်ြ တစ ွာ အ သ ိုေးြမြ ြုန  ိုင်မခ င်ေး၊ အြ င်အ ကက ွင်ေး အက ျ န ်ြျ ာေးတွ င်  

က ျ န ်ရှ နန နသာ န မြဆီ အာ ဟ ာရ ဓ ာတ်ြျ ာေးက  ို မြန ်လည ် အ သ ိုေးြ ခ ျ န  ိုင်မခ င်ေး၊ န  ိုက ်ထရ ိုေျ င်ြါ ၀င်န သာ ဓ ာ တ်န မြ သ ဇ ာြျ ာေး  

နရရ ှည ်သ ိုေးစ ွဲရာြှ နမြာ င်ေးလဲ သွ ာေးသညာ့် န မြ၏ ခ ျ ဉ် န ်က  န ်ေး  (pH) အ ာေး  မြန ်လည ်မြ င်ဆင်န  ို င်ြှုြရ ှ မခ င်ေး အစ ရှ သ ည ာ့်  

မ စ ်ရြ ်ြျ ာေးန က ာ ငာ့် နမြဆီ လွှ ာ၏ ဓ ာ တိုဆ ို င်ရာ  အရည ် အန သွေးြ ျ ာေး က ျ ဆ င်ေးလာ ပြီေး  နမြဆီ လွှာရှ  နမြ ဆီ  

အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေးဆ ိုေးရ ှုေး မခ င်ေးန ှငာ့်  ဆာေးနြါ က ်မခ င်ေးတ ို့် က  ို မ စ ်နြေါ် န စ န  ိုင်ြါ သည ်။ 

 

၃.၃ .၂.၁  န မြ သဇာ ြျာ ေး 

နရာဘ် ာြ င်၏ အစ ာ အ ဟာရ လ ို အြ်ြ ှုသည ် အဓ  က အ နရေး ကက ီေးန သာ ကက ီေးထွ ာေးြ ှု အဆငာ့် (၃ ) ဆ ငာ့်  မ စ ်သည ာ့် ြျ  ြုေးြငအ်ဆ ငာ့်၊  

အြင် ငယ် အဆ ငာ့်န ှငာ့် အြင် က က ီေးအဆငာ့် ဟူ ၍အ ဆငာ့် လ ို က ် က ွဲမြာေးမခ ာေးန ောေးြ ှုရှ ြါ သ ည ်။ မြန ်ြာန  ိုင်င တွင်  

အရွယ် နရာက်ပြီေး မ စ ်နသ ာ နရာ် ဘာြ င်ြျ ာေးအ တွက ် နြလနန ှ ော င်ေးြ  ိုင်ေး  (သ ို့်ြ ဟို တ်) ဇွန ်လဆန ် ေးြ  ိုင်ေးတွင် တစ ်ကက  ြ်န ှ ငာ့်  



67 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

ြ ိုေးရ ာသီြက ိုန ်ြီ စ က ်တင် ဘာ လ (သ ို့်ြ ဟို တ်) န အာက ် တ ိုဘာ လတ ို့် တွင် တစ ်ကက  ြ် စ ိုစ ိုနြါ င်ေး န ှစ ်ကက  ြ်ခ န ့််  

နမြ သဇ ာနက ျွ ေးန လာ့ရှ ြါ သည ်။  သ ို့်ရာတွ င် နရာဘ် ာ နစ ျ ေးန ှုန ်ေးက ျ ဆင်ေးြ ှု န က ာ ငာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး သြ ာေး အြျ ာေးစ ိုြှ ာ  

ဓ ာတ်န မြ သဇ ာက  ို ြ  ို ြှန ်သ ိုေးစ ွဲန  ိုင်မ ခ င်ေး ြရ ှ ြါ ။  

 

ဓ ာတ်န မြ သဇ ာြျ ာေးြ ှ ြ ိုလ  နသ ာ ဓ ာတို နမြ ဆီြျ ာေး စ ီေးဆင်ေး နရန ှငာ့်အ တူ နရ ာနန ှောြါ ၀ င် သွာေး သည ာ့် အခ ါ  အန ီေးရ ှ  စ ီေးဆင်ေးန ရ  

စ ီေး၀ငရ်ာ နရ ထိုအ နြေါ်ဆ  ိုေးက ျ  ြုေးသက ်နရာက်ြ ှုြျ ာေး မ စ ်နြ ေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ ဓ ာတ် နမြ သဇ ာတွ င် ြါ ၀င် နသ ာ  

အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး/ န မြ သဇ ာ ဓ ာတ်ြျ ာေး  နရထဲတွ င် လ ို အြ် သည ာ့်ြြာ ဏထက ် ြျ ာေးမြ ာေးလ ာသည ာ့် အခ ါ  နရထို အ တွင်ေး  

နအ ာက ်စ ီေျ င်ြြ ာဏ န လျ ာာ့န ည ်ေးြ ှုက  ို မ စ ်နြေါ်နစ ပြီေး  နရန န သတတဝါြျ ာေးအ ာေး န သန  က  ြျ က ်ဆီေးနစ န  ိုင်ြါ သည ်။  

ဓ ာတိုဓာ တ်န မြ သဇ ာြျ ာေးတွ င် န  ို က ်ထရ ိုေျ င်  အစ ရှ န သ ာ အာ ဟ ာ ရဓ ာတ်ြျ ာေး မြငာ့်ြ ာေးစ ွာ ြါ ၀ င်နန သည ာ့်အ တွက ် ၄ငေ်း အ ာေး 

အလွန ်အက ျွ   သ ိုေးစ ွဲြ ြါ က  နရ ာ်ဘ ာြင၏် အရွက ်ြျ ာေးက  ို အဝါနရာင် ( သ ို့်ြ ဟိုတ်) အန ီ နရ ာင် သ ို့် နမြ ာင်ေး လဲသွ ာေးပြီေး  

အြင် ထ ခ ိုက ်န  ိုင်က ာ အနစ ေး အထွ က န် ှုန ်ေးက ျ ဆင်ေးမခ င်ေးန ှငာ့် နရာ ေါ န ှငာ့်ြ ိုေးြ ွှာေးြ ျ ာေး က ျ နရ ာ က ်လွယ်မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့်  

ဆ ိုေးက ျ  ြုေးြျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ ဓ ာတ် နမြ သ ဇာ အ ာေး စ န စ ်တက ျ  အသ ိုေး ြမြြုမခ င်ေး ( သ ို့်ြဟို တ်) အလွန ် အက ျွ   

အသ ိုေး မြြုမခ င်ေးတ ို့် န  က ာ ငာ့် နမြ အရည ်အ နသွေးက ျ ဆ င်ေးလ ာပြီေး  အခ ျ  ြုွဲ့န သာ နအ ာ်ေဲန စ ်ဓာ တ်ြျ ာေး က ျ ဆင်ေးြ ှုန  က ာ ငာ့်  

အက ်စ စ ်ဆန ်နသ ာန မြအ မ စ ် နမ ြာင်ေးလဲ သွ ာေးမခငေ်း အစ ရှ သည ာ့် ဆ ို ေးက ျ  ြုေးြျ ာေး မ စ ်ြွာေးနစ န  ိုင်ြါ သည ်။   

 

၃.၃.၃နရအ ရင် ေးအ မြစ်စီြ ခ န့််ခွဲမခင်ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးြ ှ ၄ငေ်း တ ို့် ၏ သက ်တြ်ေးတန လ ာက ် တွင်  နရြ ြာဏအြျ ာေးအ မြာေးန ှငာ့် စ ဉ်ဆက ်ြမြတ် သ ိုေးစ ွဲရန ်  

လ ိုအြ် သည ာ့်အ တွက ် နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်မခင်ေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးတွ င် နရရ ရှ ြှုသည် အနရေး အကက ီေးဆ ို ေး  

လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးထဲြ ှ တစ ်ခိုမ စ ်ြါ သည ်။ ၄ငေ်းြ ှာ အ နစ ေး အထွက ်န ှုန ်ေးက  ို တ ိုက်ရ ို က ်ထ ခ  ိုက ်န  ိုင်ရ ိုြ ြက  အမခ ာေး  

အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး ရရ ှ ြှုအ နြေါ် သွယဝ်  ိုက ်န သ ာန ည ်ေးမ ငာ့် သက ်န ရာက်ြ ှုြျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ န  ို င်ြါ သ ည ်။  

နရာဘ် ာြ င်ြျ ာေးသည်  သစ ်န တ ာအ တွင်ေးရ ှ အမခ ာေးအြ င်ြျ ာေးထက ်  နရြ ြာ ဏ ၆ ၀ ရာခ ို င်န ှုန ်ေးြ ှ ၈၀ ရာခ ို င်န ှုန ်ေး အ ထ  

ြ ိုြ ိုလ ိုအြ် သည ာ့်အ တွက ် နမြ န အာက ် နရက  ိုသ ာြက  အမခ ာေး အ ြငြ်ျ ာေး၏ နရ နဝ စ ိုြျ ာေးက  ိုြင် စ ိုြ်ယူသ ိုေးစ ွဲန လာ့ရှ ြါ သည ်။ ( ၁၂)  

န ှစ ်တစ ်န ှစ ်၏ အနမခ ာ က ် အန သွ ွဲ့ဆ ိုေးနှင   အြူဆ ိုေး အခ ျ  န ်တ င  န ရာဘ် ာြငြ်ျ ာေးြ ှ နရ အ နမြာက် အြျ ာေး စ ိုြ်ယူ သ ိုေးစ ွဲ နသ ာ  

အရွက ်ချ သည ာ့်အခ ျ  န ်နှင   တ ို က ်ဆ ိုင်န လာ့ရှ သည ာ့် အတွက ် နမြန အာက ် နရ စ ိုြ်ယူ သ ိုေးစ ွဲသည ာ့် သက ် နရာက်ြ ှုြှ ာ  

ြ ိုြ ိုသ သ ာနစ ြါ သည ်။ ( ၁၃) ထ ိုို့အမြင ် နရာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးြ ှ ာ ြ ိုေးသစ ်နတ ာ ြျ ာေးန ှငာ့် န  ှုင်ေး ယှဉ်ြါ က  တစ ်ြင်န ှငာ့် တစ ်ြင် အ က ာ ေး  

ြ ိုြ ိုက ွာ နဝ ေးသညာ့် အ တွက ် နမြြ ျ က ်န ှောမြငြ်ှ နရ ဆ ိုေးရ ှုေးြှု ြ ိုြ ိုြ ျ ာေးမ ြာေးပြီေး  စ ီေးဆင်ေးနရြ ိုြ ိုြ ျ ာေးမြာေး လ ာမခ င်ေးန ှ ငာ့် နမြ နအ ာက ်နရ  

စ ဉ်ဆက ်ြမြတ် စ ိုြ်ယူ သ ိုေးစ ွဲမခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့် ဆ ိုေးက ျ  ြုေးသက ် နရာက် ြှုြ ျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ ( ၁၄) 

စ  ိုက ်ခငေ်းနန ရာနရွေး ခ ျ ယ် သည ာ့် အခ ျ  န ်တွင် နရရ ရှ ြှုက  ို ထည ာ့် သွင်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးမခ င်ေး၊ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန န စ ဉ်က ာလအတွ င်ေးတွ င်  

သငာ့် နလျ ာ် နသ ာ နရ အရငေ်း အမြ စ ် စ ီြ ခ န ့််ခ ွဲြှု အစ ီအစ ဉ်ြ ျ ာေးက  ို နဆာ င်ရွက ်မခ င်ေးမ ာ်း ြမြြုလို  ခ ဲာ့ြ ါ က  နရမြတ်လ ြ ြ်ှု သ ည ်  

အန ော ေတ်တွ င် နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေးရ င် ဆ ိုင်ရြ ည ာ့် မြ ဿန ောြျ ာေးြ ှ တစ ်ခို မ စ ်လာန  ို င်ြါ သည ်။  

 

၃.၃.၄  ဓာ တိုနဆ ေးြျာ ေး အ သ ိုေးချမခ င်ေးနှ ငာ့် စီြ ခန့််ခွမဲခင် ေး  (ြ ိုေး သတ်နဆ ေးြျာ ေး၊  အ င်ေး ဆ က်သတ်နဆ ေးြျာ ေး ၊ 

ြ ှုသတ်နဆ ေးြျာ ေး  နှငာ့်  နြါင် ေး သတ်နဆ ေးြျာ ေး) 

အန က ေးြ  ိုေး၊ ြီလီ ဘတ်၊   ိုေး လြင်ေးက ျ  ြုင်ေး အစ ရှ နသ ာ နရာဘ် ာြ င်တွ င် က ျ နရာက် တတ်န သ ာ ြ ိုေးြ ွှာေးြ ျ ာေးက  ို 

ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်ရန ်အတွက ် ြ ိုေးသတ် န ဆေးန ှငာ့် အင်ေး ဆက ်သ တ်နဆေးြ ျ ာ ေးက  ို စ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးတွင် ရ  န ်ရ ခ ါ  အသ ိုေးမြြု နလာ့ ရှ ြါ သည ်။  



68 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

ြ ိုေးရ ာသီက ိုန ်ဆ ိုေးပြီေး နန ောက ် နရာ် ဘာြ င်ြျ ာေးအ  က ာေး တွင် နြါ က ်လာန သ ာ  နြါ င်ေးြ င်ြျ ာေး  ြျ ာေးမြာ ေးလာမခ င်ေး က  ို ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်ရ န ်  

အတွက ် ဓ ာ တိုန ည ်ေးမ ငာ့် နြါ င်ေး ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်သည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးတစ ်ခိုမ  စ ်နသာ နြါ င်ေး သတ် နဆေးက  ို အ သ ိုေးမြြု နလာ့ ရ ှ ြါ သည ်။ 

ဓ ာတိုန ဆေးဝါ်းြျ ာေးအ ာေး အလွန ် အက ျွ  သ ိုေးစ ွဲြှု န က ာငာ့် န မြဆီလွှ ာ အရည ်အ န သွေးက  ို က ျ ဆင်ေးနစန  ိုင်ြါ သည ်။ ထ ို့် အမြ င်  

က ိုန ်ေးမြငာ့် နန ရာြှ မ တ် သန ်ေးစ ီေးဆင်ေးလာ န သာ စ ီေးဆ င်ေးနရြျ ာေးြ ှ ထ ို အန တရာ ယ်ရှ န သာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို က န ်၊ နခ ျ ာင်ေး အစ ရှ သ ည ာ့်  

နရထိုအ တွင်ေး သ ို့် သယ် နဆ ာ င်သွ ာေးန  ိုင်ြါ သည ်။ ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို နရရ ှည ် အ သ ိုေးမ ြြုြါ က  နမြန အ ာက ်န ရ  

အရည ်အ နသွေးက  ို လည ်ေး ထ ခ ို က ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ ဓ ာတိုြစ စည ် ေးြ ျ ာေးက  ို ြှန ်ြှန ် က န ်က န ် အသ ိုေးြမြြု တတ်မခ င်ေးန က ာ ငာ့်  

ြနတာ် တဆ အန ည ်ေး ငယ် ြျ  ြုချ ြ မခင်ေး၊ ရှုရှ က ်ြ မခ င်ေး (သ ို့်ြ ဟိုတ်) အ နရမြ ာေးန ှငာ့် ထ ြ မခင်ေး အစ ရှ သည ာ့် မ စ ်ရြ ်ြျ ာေးန က ာ ငာ့်  

အသ ိုေး မြြုသူ အ နြေါ် အန တရာ ယ်  အန ည ်ေးငယ်ြှစ ၍ အ သက ် နသဆ ိုေး သည ် အထ  အန တရာ ယ်  မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။  

အသက ် ရူလြ်ေး  န  က ာ င်ေးတွ င် ယ ာ ေး ယ ြှုမ စ ်မခ င်ေး၊ လည ် နခ ျ ာ င်ေးန ောမခ င်ေး (န ှငာ့် / သ ို့်ြဟို တ်) နခ ျ ာ င်ေးဆ ိုေး မခ င်ေး၊ ဓ ာ တ်ြတည ာ့်မခ င်ေး ၊  

ြျ က ်လ ိုေးက ျ  န ်ေးစ ြ်မခင်ေး၊ အနရမြာေးယ ာေးယ မခ င်ေး၊ ြူေး  နဝ မခ င်ေး၊  ြျ  ြုွဲ့အန ်မခ င်ေး၊ ၀ြ ်ေးပလ ာမ ခ င်ေး၊ နခ ါ င်ေးက  ိုက ်မခ င်ေး ၊  

သတ လစ ် နြာ့နြျ ာ မခ င်န ှငာ့် အ လွန ်အြငေ်း အ ာေးအ င်က ိုန ်ခန ်ေးမခင်ေး ြှအစ နသ ဆ ိုေး သည ် အထ  မ စ ်ြွာေးန  ိုင်ြါ သည ်။ အခ ျ  ြုွဲ့  

သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးြ ှာ ခ ျ က ်ချ င်ေး လက ်ငင်ေး လက ခဏာ  မြတ တ်န သာ် လည ်ေး အခ ျ  ြုွဲ့ြှ ာြူ က ာ လရှ ည ် က ာသည ာ့် အခ ါ တွ င်ြှ  

လက ခဏာ မြ တတ်ြါ သည ်။ အ သ ိုေးမြြုပြီေး နသ ာ ြိုလ င်ေးန ှငာ့် ဓ ာတို ြစ စည ်ေး ထည ာ့်ထာေးသညာ့် အခ ွ ြျ ာေး၊ ဘူေးြျ ာေး ြငလ် င် အန တရ ာ ယ်  

ရှ န  ိုင်ြါ နသေး သည ်။  

 

၃. ၃.၅ ဇီ၀ ြျ  ြု ေးစ ိုြျ  ြု ေးကဲွ နှငာ့်  န ေဟစနစ် 

 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး တ ိုေးချ ဲွဲ့ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးလာြှုသည် က ျ န ်ရှ နန နသ ာ သဘ ာ၀ သစ ်နတ ာြ ျ ာေးအတကွ ် အဓ  က  

ပခ  ြ်ေးနမခ ာက ်ြှု တစ ်ရြ ် မ စ ်ပြီေး  ဇီ၀ြျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေး န ည ်ေးြ ါ ေးလာြည ာ့် အန တရ ာယ် အာေး  ဦေး တည ်လျ က ်ရှ ြါ သည ် ။  

န ှစ ်ရှည ်သီေးန ှ အြျ  ြုေးအစ ာေး တစ ် ြျ  ြုေး မ စ ်နသ ာ နရာ် ဘာ သည ် ဇီ၀ြျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေးန ှငာ့် နေ ဟန စ ်ြျ ာေးအနြေါ် တ ိုက် ရ ိုက ်  

အက ျ  ြုေးသက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေး မ စ ်န  ိုင်နခ ျ  ရှ ြါ သည ်။ နရာ် ဘာတ ိုေးချ ဲွဲ့စ  ိုက ်ြျ  ြုေးြှုန က ာငာ့်  သစ ်နတ ာြျ ာေးမြ ြုန ်ေးတီေးရ ာြှ  

နေ ဟစ န စ ်အနြေါ် အန တရာ ယ်ြျ ာ ေး မ စ ်နြေါ်နစ မခ င်ေး၊ ဇီ ၀ြ ျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေး ဆ ိုေးရ ှုေး မခ င်ေး၊ န တာ နတ ာ င် သ ဘာ ၀ ရှုခ င်ေးြ ျ ာေးက  ို  

ြျ က ်စ ီေးနစမခ င်ေးန ှငာ့် ည စ ်ည ြ်ေး နစ မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့် ဆ ိုေးက ျ  ြုေးြျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။  

စ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးတ ိုေးခ ျ ဲွဲ့မခ င်ေး န  က ာ ငာ့်  သစ ်နတ ာမြြုန ်ေးတီေးြ ှု အမြ င် နက ျ ေးလက ် နဒ သန မြယ ာရှုခ င်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ထ ို နဒ သတွ င် ြှီခ  ို  

နန ထ ိုင်လျ က ်ရှ  က နသ ာ နဒ သခ  ြျ ာေး အတွက ် အ နရေး ြါ သည ာ့် နေ ဟစ န စ ်၀န ်နဆာ င်ြှုြျ ာေးက  ိုလည် ေး ြျ က ်ဆီေးနစ န  ိုင် ြါ သည ် ။  

စ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးတည ် နထ ာ င်ရန ်အ တွက ် နမြရ ှ င်ေးလင်ေးရ ာြှ ၄ငေ်းစ  ို က ်ခငေ်းန ှငာ့် အန ီေး အန ောေးရ ှ  မြစ ်င ယ်ြျ ာေး၊ နခ ျ ာ င်ေးြ ျ ာေးတွ င်  

နမြသ ာေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  အြ ှုက ်ြျ ာေး က ျ နရာက်မခငေ်းြ ှ နရထို အ ာေး ြ ျ က ်စ ီေးနစမခ င်ေး၊ သစ ်န တာ  ဧရ ယာြျ ာေးက  ို ရှ င်ေးလ င်ေးရ ာြှ  

နဒ သခ  ြျ ာေး၏  ၀င် နငွန ှ ငာ့် စ ာေး၀ တ်နန နရေး အတွက ် အဓ  က  ြှီခ  ိုအာေးထ ာေးလျ က ် ရှ န သာ သစ ်ြဟို တ်န သာ  

သစ ်နတ ာထွက ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး (Non-timber Forest Products) (ဥြြ ာ -  စ ာေးြ င်ြျ ာေး၊ နဆေးြ င် ြျ ာေး၊ ဝါ်းြျ ာေး၊ ကက  ြ်ြျ ာေး 

အစ ရှ သမ ငာ့်) ရရ ှ ြှုြျ ာေးက  ို ဆ ိုေးရ ှုေးမခ င်ေး မ ငာ့်  န ဒ သခ  မြည ် သူ ြျ ာေး ၏ နန ထ ိုင်စ ာေး န သာက ်ြှု က  ို ထ ခ ိုက ်နစ မခ င်ေး၊ က ျွ ဲ၊  

န ွောေးနက ျ ာင်ေးရ န ် အတွက ် သစ ်န တာန မြြ ျ ာေးန ှငာ့် မြက ်ခ င်ေးမြ င်ြ ျ ာေး ဆ ိုေးရ ှုေးမခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့်  သက ်နရာက်ြ ှုြျ ာေးက  ို  

မ စ ်ြွာေးနစ န  ိုင်ြါ သည ်။ ( ၁၅) 

 

၃.၃.၆ လိုြင်န် ေးခွင် ကျန်ေးြာ နရေးနှငာ့် နဘေးအန တရာ ယ်ကင် ေးရှင်ေး နရေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး တွင် လိုြ်က  ို င်လျ က ်ရှ န သာ စ  ို က ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန စ ေးလှီေးလိုြ ်သာေး ြျ ာေးအ နြေါ်  

မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ာ့် န ဘေးအ န တရာယ်ြျ ာေးတွ င် ရိုြ်ြ ို င်ေးဆ ို င်ရ ာ ( သ ို့်ြဟို တ်) လိုြ် ငန ်ေးခ ွင်  သနဘ ာ သဘ ာ၀အ ရ  

မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ာ့် နဘေး အန တ ရာယ်ြျ ာေး၊ ဇီဝ ြ ို င်ေးဆ ို င်ရာ န ဘေးအနတရ ာ ယ်ြျ ာေး ၊ ဓ ာ တိုြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာ န ဘေးအနတရ ာ ယ်ြျ ာ ေး  



69 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

ြါ ၀င်ြါ သည ်။ ရိုြ်ြ ို င်ေးဆ ို င်ရာ ( သ ို့်ြဟို တ်) လိုြ် ငန ်ေးခ ွင် သနဘ ာ သဘ ာ၀အရ မ စ ်နြေါ် နစ န  ိုင် သ ည ာ့် နဘေးအနတရ ာယ်ြျ ာေး သ ည ်  

အနစ ေးလှီေးမခ င်ေးန ှငာ့် အ နစ ေးရ ည ်စ ိုနဆာ င်ေးမခင်ေး အစ ရှ သည ာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး  လိုြ် ငန ်ေး ြျ ာေး ထြ်တ လဲလဲ လှုြ်ရ ှာေးန ဆာ င်ရွက ်ရ ာ ြှ  

မ စ ်ြွာေးန  ိုင်နခ ျ ရှ ြါ သည ်။ အနစ ေး လှီေးသြာေးြျ ာေးသည် န  န က ် ၁ န ောရီြ ှ ၆  န ောရီ -  ၇ န ောရီအထ  အန စ ေးလှီေးမခငေ်းလိုြ ်ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို  

လိုြ်နဆ ာင် နလာ့ရှ ြါ သည ် ။ မ ြန ်ြာန  ိုင်င တွင် စ  ိုက ်ခငေ်း အ ရွယ်အစ ာေးန ှ ငာ့် နမြ အနန အ ထာေး အ နြေါ်ြ ူတည် ၍ 

အနစ ေးလှီေး သြာေး တစ ် ဦေး ၏ အ န စ ေး လှီေးရြ ည ာ့် အြငြ်ြ ာ ဏြ ှာ အြင ် ၃ ၅ ၀ ြှ အြ င် ၁၀၀ ၀  အထ  ရှ သည ာ့် အတွက ်  

နယဘို ယျဆ ိုရ န သ ာ် ၄ငေ်းလိုြ ် သာေးြ ျ ာေးြ ှ ာ နန ့်စ ဉ်တစ ်ရက ်လ င် ၄ န ောရီြ ှ ၆  န ောရီ က ာ အ နစ ေးလှီေးမခငေ်းန ှငာ့် အ နစ ေးရ ည ်  

စ ိုနဆာ င်ေးမခင်ေး အလိုြ်ြ ျ ာေးက  ို အက က  ြ် ၃ ၅ ၀ ြှ အကက  ြ် ၁၀၀၀  အ ထ  နဆ ာင်ရွက ်ရန လာ့ ရ ှ ြါ သည ်။  

ရိုြ်ြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာ (သ ို့်ြ ဟို တ်)  လိုြ် ငန ်ေးခ ွင် သ နဘ ာ သ ဘာ၀ အရ  မ စ ်နြေါ်  နစ န  ိုင်သည ာ့်  နဘေး အန တရာ ယ်ြျ ာေးတွ င်  - 

• အလိုြ် သန ဘာ သဘ ာဝ အရ  ထြ်တလဲလဲ  လှုြ်ရ ှ ာေးနဆ ာင် ရွက ်ြှုြျ ာေးန က ာ ငာ့် ခ န ဓောက  ို ယ် န ှငာ့် နက ျ ာ ရ ိုေး  

န ောက ျ င်ြှုြျ ာေး၊ 

• အနစ ေးရ ည ်ြ ိုေးြ မခ င်ေး န က ာငာ့် ကက ွ က ်သာေးန ှငာ့် နက ျ ာရ ိုေးန ောက ျ င်ြှုြျ ာ ေး၊ 

• အနစ ေးလှီေး သည ာ့် ဓ ာေးမ ငာ့် ြ န တာ် တဆလှီေးမ တ်ြ ြှုြ ျ ာေး၊ 

• နရာဘ် ာ နစ ေးြ ျ ာေးန ှငာ့်န သာ် လည ်ေး နက ာ င်ေး၊ ခခ  ြုြိုတ်ြျ ာေး ၊ ဆူေးြ ျ ာေး၊ နြ ာာ့ြျ ာေး အစ ရှ သည ာ့်  အမခ ာေး ယာေး ယ  

နစ တတ် သည ာ့်  အရ ာြျ ာေးန ှငာ့် ထ န တွွဲ့ြှုန က ာငာ့် အနရ မြာေး ယာေး ယ ြှု ြျ ာေး၊ 

• ြ ြ  အရြ ်ထက ်မြ ငာ့်န သာ နန ရာ ြှ အနစ ေးလှီေးရ ာြှ နရ ာ်ဘ ာနစ ေး ြျ ာေး ြျ က ်လ ိုေးအတွ င်ေးသ ို့်  ြ နတ ာ်တဆ ၀ င်ရ ာြှ  

ြျ က ်လ ိုေးထ ခ ိုက ်ြှုြျ ာေး၊ 

အစ ရှ သည ာ့် ထ ခ  ိုက ်န ောက ျ င်ြှုြျ ာေး  မ စ ်ြွာေးနစ န  ိုင်ြါ သည ်။ 

  

ဇီဝ ြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာ နဘေး အန တရာ ယ်ြျ ာေးတွင် -   

• ဆူေးြ ါ နသ ာ အ င်ေးဆက ်ြျ ာေး၊ ြ ငာ့် က ူ၊ န ြွ၊ က င်ေးြ ီေးနက ာက ် အစ ရှ သည ာ့် အဆ ြ်ရ ှ န သာ သတတဝါြျ ာေး ၊ မခ င်၊ ြှတ်  

အစ ရှ န သာ နရ ာေါ ြ ိုေး သယ် နဆ ာ င်သည ာ့် သတတဝါြျ ာေးန ှငာ့် ထ နတွွဲ့ မ ခ င်ေး၊ 

အစ ရှ သည ်ာ့ န ဘေးအနတရ ာယ်ြျ ာေး မ  စ ်ြွာေးနစ န  ိုင်ြါ သည ်။   

ဓ ာတိုဆ ို င်ရာ နဘေး အန တရာ ယ်ြျ ာေး တွင် -   

• အနရမြ ာေးန ှငာ့် ထ နတွွဲ့ြှုြျ ာေး ( ဥြ ြာ -  သ ိုန လှာ င်ထ ာေးသညာ့် ဘူေးြျ ာေးြ ှ ယ ိုစ  ြာ့်ြှုြ ျ ာေး၊   တ်စ င်ြှုြျ ာေး) 

• အသ ိုေး မြြုရန ် မြင် ဆင်မခ င်ေး၊ နရ ာစ ြ်မခင်ေးန ှငာ့် အသ ိုေးမြ ြုသည ာ့် အခ ျ  န ်ြျ ာေးတွင် ရူ ရ ှုက ်ြ မခ င်ေး၊ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေး ( သ ို့်ြ ဟိုတ်) ဓ ာတိုန ဆေးဝါ်းြျ ာေး နြက ျ  နန န သာ အစ ာေး အစ ာြျ ာေးက  ို ပြ ြုချ ြ မခ င်ေး၊ 

အစ ရှ သည ာ့် အန တရာယ်ြျ ာေး မ စ ်ြွာေးနစ န  ိုင်ြါ သည ် ။ 

၃.၃.၇ လူြှုဆ ိုင်ရာ က စစရြ် ြျာ ေး 

၃.၃ .၇.၁ န ရာ်ဘာ စ ိုကခ်င်ေးအတ ွင်ေးရှ  ကန လေးလိုြ်သာ ေးြျာ ေး  

နရာဘ် ာြ င်ြျ ာေးြ ှ အ နစ ေးလှီေးရ ာ တွင် တ ာဝ န ်ယရူ သည ာ့် အ နစ ေးလှီေးလိုြ ်သ ာေးြ ျ ာေးြ ှာ လိုြ်ခ လိုြ် စ ာ န ည ်ေးြ ါ ေးသညာ့် အတွ က ်  

တစ ်ရက ်လ င် အ နစ ေးမခစ ်ရြ ည ာ့် အြင် အ နရ အတွက ် က  ိုတ ိုေး ၍ မ ခ စ ်နလာ့ရှ န သာ န က ာ ငာ့် ၄ငေ်းတ ို့် ၏က နလေးြ ျ ာေး အြါ အ ၀ င်  

ြ သာေးစ ို၀ င်ြျ ာေးထ ြ ှ အက ူ အ ည ီလ ို အြ်န လာ့ရှ ြါ သည ်။ မြန ် ြာန ိုင်င ရှ က နလေးြ ျ ာေးြ ှ ာ နက ျ ာင်ေးဆ င်ေးခ ျ  န ် ပြီေး နန ောက ်  

အာေး လြ်သညာ့် အချ  န ်တွင် ြ ဘြ ျ ာေးအာေး က ူည ီ လိုြ်က  ိုင် နြေး မခ င်ေး သည ် ထ ိုေးစ  တစ ်ခိုြ င် မ စ ်နန ြါ သည ်။ သ ို့်ရာ တွင် ြ ဘြျ ာေး ြှ  

နက ျ ာင်ေးထ ာေးရ န ် န ငွန က ေး လ ိုန လာက ်ြှု ြရ ှ ၍ န သာ်လည ်ေး နက ာင်ေး၊ ြ ြ  တ ို့် အ လိုြ် လိုြ်က  ိုင် ရ ာ နန ရာတွ င် နက ျ ာ င်ေးြ ရှ ၍  

နသ ာ်လည ်ေးနက ာင်ေး ထ ိုက ဲာ့ သ ို့် အ နမခ အ နန ြျ ာေး တွ င် ၄ င်ေးတ ို့်၏က န လေးြ ျ ာေးြ ှာ နက ျ ာ င်ေးဆက ်လက ် တက ်နရာက်န  ို င်မခ င်ေးြ ရှ ြဲ  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး တွင် အ ခ ျ  န ်မြည ာ့် ဝ င်နရာက်လိုြ ်က  ို င်ရက ာ ြ ိုြ ိုနကာ င်ေးြ ွန ်န သာ ြ ည ာနရေး အာေး ဆက ် လက ်  

သင် ယူန ိုင်ခွ ငာ့် ြ ရှ နတ ာာ့ြါ ။  
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နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး တွင် က န လေးြ ျ ာေးြ ှာ လူ ကက ီေးြ ျ ာေးန ည ်ေးတူ  အနစ ေးမခစ ်မခ င်ေး၊ နရ ာ်ဘ ာြ င် က ာေးရ ှ  နြါ င်ေး၊  မြက ်ြျ ာေး  

ရှင်ေး လင်ေး မခ င်ေး၊ နြါ င်ေး သတ်န ဆေးမ  န ်ေးမခင်ေး အစ ရှ သည ာ့်  လူကက ီေးြ ျ ာ ေးလိုြ ်က  ိုင်ရသညာ့် အလိုြ်ြ ျ ာေးက  ို လိုြ်က  ိုင်  က ရြ ါ သည ် ။  

ထ ိုက နလေးြ ျ ာေးြ ှ ာ န ြွက  ိုက ်ခ ရ မ ခ င်ေး။ ြ ိုေးသတ် နဆေးြ ျ ာေး န ှငာ့် ထ န တွွဲ့ြ သည ာ့် အန တရ ာယ်ြျ ာေး ရှ မခ င်ေး ၊ အခ ျ  န ်က ာလ က ာ မြငာ့်စ ွ ာ 

အလိုြ်လိုြ်က  ို င်ရမခ င်ေး၊ ထ ခ ိုက ် ရှန ောမ စ ်မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့် နဘ ေးအန တရာယ်ြျ ာေး၊ လူ သူြျ ာေးန ှငာ့် နဝ ေးလ န သာ နန ရာ တွ င်  

အလိုြ်လိုြ်က  ို င်ရသညာ့် အတွက ် အမခ ာေးစ  တ်ြူ န စ ရာ က  စ စရြ ်ြျ ာေးက  ို ကက  ြုနတွွဲ့ရန  ိုင်ြါ သည ်။  

 

၃ . ၃ . ၇.၂ အြျ  ြုေးသြီေး အန စေးမခစ်သူြျာ ေးအတကွ် ြလ ိုခခ ြုြှုနှငာ့ ်ြညီြ ြှုြျာ ေး 

နရာဘ် ာခခ  ြျ ာေးသည် အြျ ာေး အာေး မ  ငာ့် လူ နန အ ြ်ြျ ာေး န ှငာ့် နဝ ေးက ွာ ပြီေး  အနစ ေးမခစ ် သည ာ့်အခ ါ  အမခ ာေးအ လိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေး န ှငာ့်လည် ေး  

နဝ ေးက ွာစ ွာ အ လိုြ်လိုြ်က  ိုင်ရ သည ာ့်အ တွက ် အထူေး သမ ငာ့်  အြျ  ြုေးသြီေး ြျ ာေးြ ှာ အ နန ှ ောငာ့် အယှက် နြေး  ခ  ရမခင်ေး၊  

အ က ြ်ေး  က ်ခ ရ မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့်  က  စ စရြ ်ြျ ာေးန ှငာ့် ကက  ြုန တွွဲ့သည ာ့် အ ခ ါ  အက ူအည ီ နတ ာင်ေးခ  ရန ်အ တွ က ် အခ က ်အခ ဲရှ ြါ သည ်။  

ထ ို့်အမြ င် အြျ  ြုေး သြီေး ြျ ာေးြ ှ ာ  အနစ ေးမခစ ်ပြီေး သည ာ့်နန ောက ် ၄ င်ေး တ ို့်၏ အြျ  ြုေး သာေးြ ျ ာေး အ ြ်တွ င်  အန ောေးယူ သည ာ့် အခ ျ  န ်တွ င်  

အ ြ်ြှုက  စ စြျ ာေးက  ို လို ြ်က  ိုင်ရမခ င်ေး၊ က နလေး အာေး မြြုစ ိုနစ ာငာ့် န ရှာက ်ရမခင်ေး အစ ရှ သည ာ့် အ လိုြ်ြ ျ ာေးက  ို ဆက ်လက ်  

လိုြ်က  ိုင်ရသညာ့် အ တွက ် န ှစ ်ဆ အလိုြ်လိုြ် က  ို င်ရသက ဲာ့ သ ို့် မ စ ်န န ြါ သည ်။  

၃.၄ နရာ ်ဘာ စ ိုက်ြျ  ြု ေးမခင် ေး အ တွက် နယဘိုယျ  အ နလာ့အ ကျငာ့်နကာ င် ေးြျာ ေး  

၃.၄ .၁ စ ိုက်ြျ  ြုေးန မြနရွေးခ ျယမ် ခင်ေး 

Para နရာဘ်ာ ဟို လူ သ ြျ ာေး နသ ာ နရ ာ်ဘ ာြင ် (Hevea brasiliensis) သည ် ကက ီေးထွ ာေးမြန ်ပြီေး  အ နတာ် အ သငာ့် ြ ာနက ျ ာ ၍  

အမြ ငာ့် ၂၅  ြီတ ာြှ ၃ ၀ ြီ တ ာအ ထ  အြျ ာေးဆ ိုေးကက ီေးထွ ာေးတ တ်သည ာ့် န ှစ ်ရှည ်ြင်  အြျ  ြုေး အ စ ာေး မ စ ်ြါ သည ်။ ၄ င်ေးတွ င်  

နမ ာ ငာ့်တန်ေး ၍ အ သာေးထူ နသ ာ  ြငစ် ည ်ရှ ပြီေး  ၄ငေ်း၏ အနခ ါ က ်ြှာ အည  ြုနရ ာင် န ျ ာာ့ န ျ ာာ့  ြီေး ခ  ိုေးနရာ င် မ စ ်ြါ သည ်။  

နရာဘ် ာြ င်သည ် န ှစ ်နြါ င်ေးရ ာခ ျ ၍ီ နသ ာ်လည ်ေး နက ာ င်ေး ၄ငေ်းထ က ်ြ ို၍န သာ် လည ်ေးနက ာ င်ေး ရှင် သန ်န  ိုင်ြါ သည ်။ သ ို့်ရာ တွ င်  

နရာဘ် ာြ င်အ ာေး စ ီေးြ ွာေးမ စ ် စ  ို က ်ြျ  ြုေးန  ိုင်သည ာ့် က ာ လြှာ (၃ ၂ ) န ှစ ်ခန ့်် မ စ ်ပြီေး  သက ်တြ်ေးန ို က ာလ ( ၇) န ှစ ်ခန ့််န ှ ငာ့်  

အနစ ေးထို တ်လိုြ်န  ိုင် သည ာ့် က ာ လ (၂၅ ) န ှစ ် ခ န ့်် မ စ ်ြါ သည ်။ နရာဘ် ာြ င်သည ် ရ ာသီ ဥတို အြ ျ  ြုေးြျ  ြုေးန ှငာ့် နမြအြျ  ြုေး အစ ာ ေး  

အြျ  ြုေးြျ  ြုေးတ ို့်တွ င် ရှင် သန ်နြါ က ် နရာက်န  ိုင်ြါ သည ်။ သ ို့်ရ ာတွ င် မ  စ ်န  ိုင်နခ ျ ရှ နသ ာ အ နက ာ င်ေးဆ ိုေး ရလဒ်ြျ ာေး ရရ ှ ရန ်အ တွ က ်  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် နရွေး ခ ျ ယ်ြည ာ့် နမြသည် အ နမခ အနန  အ ရြ ်ရြ ်န ှငာ့် နက ာင်ေးြ ွန ်စ ွ ာ က  ို က ်ည ီြှုရှ ရ ြည ်မ စ ်ြါ သည ် ။  

၄ငေ်းအ နမခ အနန ြျ ာေးြ ှာ -   

၁။ နမြြ ျ က ်န ှော သွင် မြင် 

၂။ ရ ာသီ ဥတို 

၃ ။ ြ  ိုေးနရခ ျ  န ် 

၄။ အြူခ ျ  န ်န ှငာ့် အမြ ငာ့်နြ 

၅ ။ စ  ိုထ ိုင်ေးဆ 

၆ ။ နန နရာ င်မခ ည ် 

၇။ နလ န ှ ငာ့်  

၈။ နမြ အြျ  ြုေးအစ ာေး တ ို့် မ စ ် က ြါ သည ်။ 

အထက ်န ာ်မြြ ါ  အခ ျ က ် အလ က ်ြျ ာေးအနြေါ် ြူတည ် ၍ န ယဘို ယျအာေး မ ငာ့် ဆ ို ရန သာ် မြန ်ြ ာန  ိုင် င ၏ နတ ာင် ဘက ်မခ ြ်ေး န ှ ငာ့်  

က ြ်ေး ရ ိုေးတန ်ေးနဒ သြျ ာေးြ ှ ာ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ်အတွက ် အ လွန ်သငာ့် နတ ာ်န သ ာန ဒသြျ ာေး  မ စ ်ြါ သည ်။ သ ို့်ရာတွ င်  

နရာဘ် ာ အာေး န  ိုင် င တွ င်ေးရ ှ  အမခ ာေးန ဒသြျ ာေး တွင် တ ိုေးချ ဲွဲ့စ  ို က ်ြျ  ြုေးလာ က ပြီေး  ြ ိုေးနရခ ျ  န ် ရရ ှ ြှု အ နြေါ်ြ ူတည် ၍ 
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အခ ျ  ြုွဲ့ န ဒသြျ ာေးြ ှာ နရ ာ်ဘ ာ နစ ေးထွက ်ရှ ြှု န ည ်ေးြ ါ ေးပြီေး နမြမြြုမြ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး ရ ာတွ င် ကက  ြုန တွွဲ့ ရ နလာ့ရှ န သာ  

အက ျ ြ်အတည ်ေးြ ျ ာေးန ှ ငာ့် ြ  ိုြ ိုရင် ဆ ိုင်ရန  ိုင်ြါ သည ်။  

 

 

ြ ို ၃ - ၄ ြဟာြဲနခါ င် နဒသအတွင်ေး နရာ ်ဘာစ  ိုကြ်ျ  ြုေးရန ် သငာ့န်တာ်သညာ့် နနရာြျာေး မြြ ို (၀ = လ ိုေးဝသငာ့်နတာြ်ှု ြရှ ၊ 

၁၀၀ = လ ိုေး၀သငာ့်နတာ်ြှုရှ ) (၁၆) 

 

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြနရွေးခ ျ ယ်ရန ်အတွက ်  အကက  မြြုခ ျ က ်ြျ ာေးြ ှ ာ န အာ က ်ြါ အတ ိုင်ေး မ စ ်သည ်။ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ်နမြနန ရာ အ ာ ေး  

နရွေး ခ ျ ယ်မခ င်ေးြ မြ ြုြီ နအ ာက ် တွင်န ာ်မြ ထာေး နသ ာ အခ ျ က ် အလက ်ြျ ာေး အာေး ဘက ် နြါ င်ေး စ  ိုြှ နလေးနလေးန က ်န က ် 

စ ဉ်ေး စ ာေးနရွေးခ ျ ယ်သ ငာ့်သည ်။  

• နရာဘ် ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေး ရန ်ရည ်ရွယ်ထာေးသညာ့် နမြ နန ရာနှ ငာ့် ြတ်သက ် ၍ သက ်ဆ ို င်ရာ မြည ်န ယ်နှ ငာ့် တ ိုင်ေးန ဒ သကက ီေး ရှ  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ဉီေးစ ီေးဌာန ြှ အကက  မြ ြု ခ ျ က ်ြျ ာေးန ှငာ့် သနဘ ာထ ာေးြ ှတ်ချ က ်ြျ ာေး ရယူသ ငာ့်သည ်။ 

• နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် သငာ့် နတ ာ်န သာရ ာသီ ဥတို သည ် န ှစ ်စ ဉ် ြ ြ ်ေးြ  ြ ိုေးနရခ ျ  န ် ၁၅ ၀၀ ြှ ၄၀ ၀၀ ြလီီြီတာ အ က ာေး ၊  

တစ ်န ှစ ်လ င် ြ ိုေးရ ွာသွန ်ေး သည ာ့် ရ က ်နြါ င်ေး ၁၀၀ ြှ ၁၅ ၀ ရက ်န ှင်ာ့ စ  ိုထ ိုင်ေးဆ ၈၀ ရာခ ို င်န ှုန ်ေးြ ှ ၉၀  ရာခ ိုင်န ှုန ်ေး  

မ စ ်သည ်။( ၁၇)   

• နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ်န ှငာ့် အ နစ ေးထိုတ်ယရူန ် နက ာ င်ေးြ ွန ်နသ ာ အြူခ ျ  န ်ြှာ လစ ဉ်ြ  ြ်ေး ြ အြူချ  န ် ၂၀ ြှ ၃ ၀  

ဒီေရီစ င် တီေရ တ်န ှငာ့် အန ည ်ေးဆ ိုေး အြူခ ျ  န ်ြှာ ၁၈ ဒီေရီစ င် တီေရ တ်  ထက ်ြန ည ်ေး  မ စ ်သည ်။ ( ၁၇) 

• နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်း အာေး နန နရာ င်မခ ည ်အြျ ာေးဆ ိုေးရ ရှ န  ိုင်ရန ် အတွ က ် အနရှွဲ့ - အ နန ောက ် ဉီေးတ ည ်ချ က ် အတ ိုင် ေး  

အက ွက ်န ာ်ရန ် လ ိုအြ် ပြီေး  တ စ ်န ှစ ်လ င် နန နရ ာင် မခ ည ်ရရ ှ ချ  န ် န ောရီ ၂၀၀၀  န ှ ငာ့် အထက ်န ှငာ့်  တစ ်ရက ်လ င်  

အန ည ်ေးဆ ိုေး ၆  န ောရီန ှငာ့်  အ ထက ် လ ိုအြ် သည ်။ ( ၁၇) 

• နမြသ ာေးတ ိုက ်စ ာေးန ှုန ်ေးန ှငာ့် စ ီေးဆင်ေးနရစ ီေးန ှုန ်ေးက  ို နလျ ာာ့န ည ်ေးနစရ န ်အတွက ် နမြြ ျ က ်န ှောမြ င် နမြမ ြစ ်နသာ နန ရ ာ  

(သ ို့်ြ ဟိုတ်) က ိုန ်ေး နမြ၏  အ န စ ာင်ေးသည် ၀ ြှ ၂၀ ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးအတွ င်ေးသ ာ ရှ နသ ာ အ နမခ အ နန ြျ  ြုေးက  ို 
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နရွေး ခ ျ ယ်သ ငာ့်သည ်။ 

• အန ည ်ေးဆ ိုေးအ နန မ ငာ့် အ နြေါ်ယ နမြလွှ ာတွ င် န  ိုက ်ထရ ို ေျ င် (N)၊  န ာာ့စ န ာရြ ် (P)၊ ြ ို တက ် ဆီရြ ် (K) န ှ ငာ့်  

ြေဂန ီဆီယြ် (Mg) ဓ ာ တ်ြျ ာေး အ သငာ့် အတ ငာ့်ရှ ပြီေး  အန ည ်ေး ဆ ိုေးလ ို အြ်န သာ အ ာဟ ာရဓ ာတ်ြျ ာေး ခ ျ  ြု ွဲ့တဲာ့မခ င်ေးြ ရှ နသ ာ  

နမြြ ျ  ြုေးက  ို နရွေးခ ျ ယ်သ ငာ့် သည ်။ 

• နမြခ ျ ဉ်  န ်ဓ ာတ် (pH level) ၄. ၅  ြှ ၆ . ၅  အတွင်ေးရ ှ သ ငာ့်သည ်။ (သ ငာ့်တ ငာ့်န သာ အန မခ အ နန  pH ၅ . ၅  ခ န ့််) 

• ြ ို့်နဆာ င်ဆက ် သွယ် နရေး ၊ သွ ာေးလ ာနရေး  လွ ယ်ကူန သာ နန ရာ 

• အလိုြ် သြာေး ရ ရှ န  ိုင်ြည ာ့် နန ရာ 

၃.၅ ြတ်၀န် ေးကျ င်နှငာ့်  လူြှု ဆ  ိုင်ရာ  အ နလာ့အ ကျငာ့်နက ာ င်ေးြျာ ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်မခင်ေး အတွက ် နအ ာက ်ြါ က ဏ္ဍ အ လ ိုက ် အ နသေးစ  တ်  န ာ်မြ ထာေးန သ ာ ြတ်၀န ်ေးက ျ င်န ှ ငာ့်  

လူြှုဆ ိုင်ရ ာ အ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာ င်ေးြ ျ ာေးက  ို လ ိုက ်န ောက ျ ငာ့် သ ိုေးမခ င်ေးမ  ငာ့် ြတ်၀န ်ေးက ျ င်၊ နေ ဟစ န စ ်န ှငာ့်  လူ ြှု၀န ်ေးက ျ င် တ ို့်အနြ ေါ်  

အက ျ  ြုေးသက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးက  ို န လ ာာ့ချ န  ိုင်ြည ် မ စ ်ြါ သည ်။ 

 

၃.၅.၁ နမ ြဆီလွှာ ထ န်ေးသ ြေ်းမခင် ေးနှငာ့်  စီြ ခန့််ခွမဲခင် ေး 

နမြဆီလွှ ာထ န ်ေး သ ြ်ေးမခင်ေးန ှ ငာ့်  လယ်ယ ာ န မြ စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေး  အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေးက  ို ( ၁) နမြ ယာရှ င်ေးလ င်ေးမခင်ေး  

အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေး၊ (၂) စ  ိုက ်ြျ  ြုေး နရေး ဆ ိုင်ရာ အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေးန ှငာ့် (၃ ) နရန ှု တ်နမြ ာင်ေး နဆ ာင်ရွက ် သ ည ာ့်  

အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေးဟူ ၍ န ည ်ေးလ ြ်ေး  (၃ ) သွယမ် ငာ့် န ာ်ပ ထ ာေးြ ါ သည ်။  

၃.၅.၁.၁  န မြယ ာ ရငှ်ေးလင်ေးမခငေ်း အန လာ့အကျငာ့်ြျာေး၊ 

• နမြမြ င်မခ င်ေး အ ာေး ြိုတ်သ ိုရ ာ သီ (ြ ိုေးရ ာသီ) ြက ိုန ်ြီ အပြီေး သတ် န ဆာ င်ရွက ်မခ င်ေး။ 

• တြ ြ ျ ာေးန ှငာ့် ခခ  စ ည ်ေးရ ိုေးအန ီေးရ ှ  နြါ င်ေးြ ျ ာေးက  ို က ိုန ်စ င် န အာ င်ရှ င်ေး လင်ေးမခ င်ေး ြမြြုရန ်န ှငာ့်  ရ တ်မ တ် သ ည ာ့်  

န ည ်ေးလြ ်ေးအာေး အသ ိုေးမြ ြု၍ ရှ င်ေး လင်ေးမခ င်ေး။ 

• နမြရ ှင်ေး သည ာ့် အခ ျ  န ်တွင် အ လွန ် အက ျွ  ရှင်ေးလ င်ေးမခင်ေး၊ အလွန ် အ က ျွ  ြီေးရ ှုွဲ့မခ င်ေးတ ို့်က  ို ြ မြြု လိုြ်မခင်ေး ။ 

• ြီေး ရ ှုွဲ့၍ရှ င်ေးလင်ေး သည ာ့် အခ ါ  ြနတာ်တ ဆ ြီေး နဘေး အန တရာယ် မ စ ်ြွာေးြ ါ က  ြီေး က ူေးမခင်ေးြ ှ က ာက ွယရ်န ်အတွက ်  

ြီေး မခ ာေးလြ ်ေး ထ ာေးရ ှ ရန ်န ှငာ့် ၄ငေ်းြ ီေးမခာေးလြ ်ေး တွင် နြါ င်ေး၊  မြက ်နမခ ာက ်ြျ ာေး ြက ျ န ်န စ ရန ် သတ မြြု ၍  

ရှင်ေးလင်ေး နဆ ာင်ရွက ်မခ င်ေး။  

နတာ င် နစ ာင်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ည ီည ာြှုြ ရှ နသ ာ နမြမြ င် အနန အထ ာေးတွ င် အစ  ိုဓာ တ်ထ န်ေး သ ြ်ေးန  ို င်ရန ် န ှငာ့် နမြဆီ လွှာ တ ိုက်စ ာေးြ ှုြှ  

က ာက ွယရ်န ်အ တွက ် က ွန ်တ ိုန လှက ာေးထစ ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန ည ်ေးက  ို အသ ိုေးမြြုမခ င်ေး။ 

၃.၅.၁.၂ စ ိုက်ြျ  ြုေးနရေးဆ ိုင်ရာ အန လာ့အကျငာ့်ြျာ ေး 

• နရာဘ် ာတစ ်ြျ  ြုေးတည ်ေး  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့်စ န စ ်ထက ် ြတ်၀န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ အရည ် အန သွေးြ ျ ာေးန ှ ငာ့် န မြဆီလွှ ာ  

အရည ်အ နသွေးြ ျ ာေးအ ာေး အလ ိုေး စ  ိုတ ိုေးတက ် နက ာ င်ေးြ ွန ်နစ ရန ် အနက ာ င်ေးဆ ိုေးန ည ်ေးလြ ်ေးတစ ် ခ ို မ စ ်သ ည ာ့်  

နရာဘ် ာက  ို အနမခ ခ  သည ာ့် လ ယ်ယ ာသစ ်န တာ နရ ာနန ှောစ  ိုက ်ြျ  ြု ေးသညာ့်စ န စ ်က  ို နဆာင်ရွက ် မခ င် ေး၊ ( ဥြြ ာ -  

နရာဘ် ာန ှငာ့် သစ ်ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေး နရာနန ှောစ  ိုက ်ြျ  ြုေး သည ာ့် စ န စ ်၊ နရာဘ်ာန ှငာ့် သီေးြ င်ြျ ာေး နရ ာနန ှ ောစ  ို က ်ြျ  ြုေးသည ာ့်စ န စ ်၊  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် ဧရ ယာ တွ င် တ ရစ ဆာန ်ြျ ာေး နြွေး မြျူသည ာ့်စ န စ ် အစ ရှ သမ ငာ့်) ။ 

• နမြရ ှင်ေး လင်ေးပြီေး သည ာ့်နန ောက ်တွ င်  သငာ့် နတ ာ်န သာ ြဲြ ျ  ြုေးရငေ်း ဝ င် တ စ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေးအာေး နမြက ာြင် အမ စ ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး။ 

• နတာ င် နစ ာင်ေး နဒ သြျ ာေးရ ှ  နမြပ ြ ြုန  ိုင်နခ ျ ရှ န သာ ဧရ ယ ာြျ ာေး /  က ွန ်တ ိုစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးတွင် နမြ ထ န ်ေး မြက ်ရှည ်  



73 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

( ာတီ ာမြက ်) ြျ ာေးက  ို က ွန ် တ ိုလ ိုင်ေး အတ ို င်ေး အ တန ်ေးလ ိုက ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးမ ငာ့် န မြပြ ြုြှုြှ က ာက ွယမ်ခ င်ေးန ှငာ့်  

အစ  ိုဓာတ် တ ိုေးြွာေး လာ နစ ရန ် ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထာေး မခ င်ေး။ 

နမြ နြေါ် နရစ ီေးဆင်ေးြ ှုန ှ ငာ့် နမြ ဆီလွှာ ဆ ိုေးရ ှုေးြှု အာေး က ာက ွ ယ်ရန ်၊ အြင် အ ာေး လ ို အြ်န သာ အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး  

နထာက ်ြ ာ့ နြေး န  ိုင်ရန ်န ှငာ့် အစ  ိုဓ ာတ်ဆ ိုေး ရ ှုေးြှုြ ျ ာေးြ ှ က ာက ွယန်  ို င်ရန ်အတွက ် နရ ာ်ဘ ာြ င် စ တင်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး နန ောက ်န ှ ငာ့်  

နမြက ာြ င်မ စ ်န သ ာ ြဲြ ျ  ြုေးရငေ်း ဝ င်ေး အြ င်ြျ ာေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေးြှု ြပြီေးစ ီေးြ ီအခ ျ  န ်တွင် ရ တ် သ ြ်ေးထ ာေးန သာ အြင် အကက ွ င်ေး  

အက ျ န ်ြျ ာေးက  ို အြ င် နမခ ရငေ်း တွင်  စ ိုြ ိုထာေးမခငေ်း။   

၃.၅.၁.၃ န ရနှုတန် မြာ င်ေးန ဆာင်ရွကသ်ညာ့် အန လာ့အကျငာ့်ြျာေး  

• သဘ ာ၀ နမြနြေါ် နရစ ီေးဆင်ေး ရာလြ်ေးန  က ာ င်ေးြ ျ ာေး၏  တစ ်ခိုန ှငာ့်တစ်ခ ိုအ က ာေးအက ွ ာ အ နဝ ေး ြှာ ြျ ာေးစ ွာ  

နဝ ေးက ွာြှုြ ရှ ြါ က  (ဥြြ ာ ြီတာ (၆ ၀) ထက ်ြြ  ိုြါ က ) ၎ င်ေးနရဆင်ေး လြ်ေး န က ာင်ေးြ ျ ာေးက  ို အဓ  က  

နရန ှုတ်နမြ ာ င်ေးြ ျ ာေးအ မ စ ် ဆက ်လက ်အ သ ိုေးမြြုန  ိုင်ြါ သည ်။ ( ၁၈) 

• စ  ိုက ်ြျ  ြုေးြည ာ့်ဧရ ယာအ တွင်ေးရ ှ  သဘ ာ ဝ  န မြနြေါ် နရစ ီေးဆင်ေးရ ာ လြ်ေး န က ာင်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  ရှင်ေးလ င်ေးမခင်ေး ၊  

တူေးန ာ် မြြုမြ င်မခ င်ေးမ ငာ့် နရစ ီေး နရလာ နက ာ င်ေးြ ွန ်န သာ နရ န ှုတ်နမြ ာင်ေးြ ျ ာေး မ စ ်နြေါ် လာ နစ ရန ် အတွ က ်  

နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ြါ သည ်။ 

• က ွန ်တ ိုစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး၌  က န ့််လန ့််မ တ်နရန ှုတ် နမြာ င်ေးြ ျ ာေး (Lateral Drains) နဆာင်ရွက ် သည ာ့် အ ခ ါ  နရစ ီေးဆင်ေးြ ှု  

ြ ိုြ ိုနကာင်ေးြ ွန ် နစ ရန ် သငာ့် နတ ာ် နသ ာ အ နစ ာ င်ေးအ နန အထ ာေး ( န လ ာနစ ာက ်) ထာေးရ ှ ရန ်။ 

• က န ့််လန ့််မ တ်နရန ှုတ် နမြ ာင်ေး (Lateral Drains) ြျ ာေးအ ာေး  နတ ာ က ်နလ ာက ်တူေး န ာရ်န ်  ြမ စ ်န  ိုင်န သ ာ  

နက ျ ာက ်နဆ ာင် ၊ နက ျ ာက ်ခဲြ ျ ာ ေး နြါ ြျ ာေးနသာ နမြ အြျ  ြုေးအစ ာေး ရှ  က ွန ်တ ိုစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးတွင် နလှခါ ေးထစ ်အသွ င်  

နက ျ ာက ်တန ်ေးတြ ြ ျ ာေး နဆာ င်ရွ က ်မခ င်ေးအ ာေးမ ငာ့်  နမြ သာေး မြြုမြ င်  ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေး အာေး တစ  တ် တ နဒ သအ နန မ ငာ့်  

လိုြ်နဆ ာင်န  ို င်ြါ သည ်။ ထ ို သ ို့် န ဆာ င်ရွ က ်သည ာ့် အခ ါ  -   

o နက ျ ာက ်တန ်ေး၏  အ နြေါ် က ်ြျ က ်န ှောမြင် သည ် က ွန ်တ ိုလ ို င်ေးန ှငာ့် အတူ နရ မြငည် ီ အတ ို င်ေး ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး။  

o နက ျ ာက ်တန ်ေးတြ အာေး ြ ိုြ ိုခ  ို င် ခ  ာ့နစ ရန ်အတွက ် ၎ င်ေး၏  န အာက ် က ် အနမခ အ ာေး ထ ြ်ြ  ို င် ေးထက ် 

ြ ိုြ ိုက ာေး၍ တည ် နဆ ာက ်မခ င်ေး။  

o နက ျ ာက ်တန ်ေးတြ ၏  အန  ြာ့်ြ ိုင်ေး အာေး န တာ င် နစ ာင်ေး အနန အထ ာေး အတ ို င်ေး နလ ာနစ ာက ် ထာေးရှ မခ င် ေး။ 

o နက ျ ာက ်တန ်ေးတြ ၏  နအ ာ က ်နမခ အ ာေး ြ ိုြ ိုကကီေး ြာေး ၍ အရွယ် အစ ာေးတူည ီ န သာ နက ျ ာက ်တ ိုေး  

ကက ီေးြ ျ ာေးအ ာေး အ သ ိုေးမြ ြုသ ငာ့်ြါ သ ည ်။ တည ်န ဆာက ်ရ ာတွ င် နက ျ ာက ်တ ိုေးြ ျ ာေးက  ို နမြမြ င်ြှ အနစ ာင်ေးန ှ ငာ့်  

နမြာ င်ေးမြန ်ထ ာေးရ ှ ရြည ် မ စ ် သည ာ့်အ တွက ် နက ျ ာက ်တ ိုေးြ ျ ာေး ၏ အခ ျွ န ်ေး ဘက ်မခ ြ်ေး  အ ာေး  

နတာ င် နစ ာင်ေး အတွ င်ေး သ ို့် ထ ိုေး သွ င်ေး၍ ထာေးရ ှ ရြါ ြည ်။ နက ျ ာက ် တန ်ေး တြ ြ ျ ာေးက  ို တည ်နဆ ာက ်  ရာတွ င်  

အမြ ငာ့် ၄၅  စ င်တီြီတာ (၁ နြခ ွဲ) အာေး အ နမခ  ၉၀  စ င်တီြီတာ (၃  နြ)  န ှငာ့် ြျ က ်န ှောမြင ် အနြေါ်ဘ က ် ၃ ၀ 

စ င်တီြီတ ာ (၁ နြ)  ထ ာေးရ ှ ၍ န ဆာက ်လိုြ်န  ို င်ြါ သည ်။   

• အထူေး သမ ငာ့် န မြက ာြ င်မ စ ်န သာ ြဲြ ျ  ြုေးရငေ်း ဝ င်အြ င်ြျ ာေး လ ို နလာက ်စ ွ ာ နြါ က ်နရာက် မခ င်ေးမ ြြုြီ အခ ျ  န ်တွ င်  

နရန ှုတ်နမြ ာ င်ေး န ာက် လိုြ်မ ခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး အာေး ြ ို ေးသည်ေး ထန ်စ ွာ ရွာ သွန ်ေးမခင်ေး  ြမြြုြီတွ င်  

နဆာ င်ရွက ် သင်ာ့ြါ သည ်။ 

• နက ာ င်ေးြ ွန ်နသ ာ နရန ှုတ် နမြ ာ င်ေးြ ျ ာေး ထ ာေးရ ှ မခ င်ေးန က ာငာ့်  နရဝြ်ြ ှုြျ ာေး မ စ ်ြွာေးမခငေ်း ြရ ှ သည ာ့်အ တွ က ်  

အန ိုဇီဝြ ို င်ေးဆ ိုင်ရ ာ လိုြ် နဆ ာင်ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့် နမြက ာြ င်စ တင်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးြှုြ ျ ာေး နဆ ာင်ရွ က ်ရာတွင် ြ ို ြ ို  

နက ာ င်ေးြ ွန ်နစ မခ င်ေးန ှငာ့် နရာ် ဘာ ြင၏် အမြစ ် ဇိုန ်  ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေး တ က ်ြှုြျ ာေးက  ို အနထ ာက ်အက ူ မြြုမ ခ င်ေး အစ ရှ သ ည ာ့်  

အက ျ  ြုေးရလဒ်ြျ ာေး ရရ ှ နစ ြါ သည ်။   

နရစ  ြာ့် ဝ င်ြှုြ ိုြ  ိုအ ာေးနက ာင်ေး နစ မခ င်ေး၊ ြ ိုေးရ ွာ သွန ်ေးြ ှုန က ာငာ့်  နမြဆီလွှ ာဆ ိုေး ရ ှုေးြှုဒ ဏ် ြှ က ာက ွယမ်ခ င်ေး၊  
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နမြနြေါ် နရစ ီေးဆင်ေးြ ှုန ှုန ်ေးက  ို န လ ာာ့ချ ၍ န မြဆီလွှ ာ တ ိုက် စ ာေးြ ှုန ှုန ်ေးက  ို နလျ ာာ့က ျ နစ မခ င်ေး န ှငာ့် စ ီေးဆင်ေးနရြျ ာေးက  ို 

မြြုမြင် ထာေး နသ ာ လြ်ေး န က ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ှ စ ီေးဆင်ေးနစ မခ င်ေး အ စ ရှ သည ာ့်  န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးြ ှ ြည ်သည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးက  ို  

အသ ိုေး မြြုသည ် မ စ ်နစ  အဓ  က ရ ည ်ရွယ်ချ က ်ြှာ နမြ သာေး ွဲွဲ့စ ည ်ေး ြှုအာေး ခ  ိုင်ခန ့်် နစ ရန ် အတကွ ် မ စ ်ြါ သည ်။  

 

၃.၅.၁.၄ သီေးညြှြ်စ ိုကြ်ျ  ြုေးသညာ့် အန လာ့အကျငာ့်ြျာေး  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာတွ င် နမြမ ြငည် ီြှအစ မြြု ၍ အန ည ်ေးင ယ်နမြ မြစ ်သည ာ့် နမြ အြျ  ြုေးအ စ ာေး၊ အ သ ငာ့် အ တငာ့်န ှ ငာ့်  

ြတ်နစာက် နသ ာ နမြြ ျ က ်န ှော သွင် မြင ် အြျ  ြုေးအစ ာေး အထ  စ  ို က ်ြျ  ြုေးနလာ့ရှ  က ြါ သည ်။ နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်သည ာ့် ဧရ ယ ာြျ ာေး တွ င်  

ြ ိုေးသည်ေး ထန ်စ ွာ ရွာ သွန ်ေးြ ှုြျ ာေး န ှငာ့် ည ီည ာြှုြ ရှ သည ာ့် နမြြ ျ က ်န ှောသွ င်မြင ် အန မခ အ နန ြျ ာ ေးန က ာ ငာ့် နမြ ပြ ြု သည ာ့် 

အန တရာ ယ်ြျ ာေး မ စ ်နြေါ်န  ိုင်ြါ သ ည ်။ သီေးည ြှြ်စ  ို က ်ြျ  ြုေးြည ာ့် သီေးန ှ အြျ  ြုေးအစ ာေး အနြေါ်ြ ူ တည ်၍  နမြသ ာေးထွန ်ရက ်သ ည ာ့်  

လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး လိုြ်န ဆာ င်ရန ်  လ ိုအြ်န  ိုင် သည ာ့်အ တွက ်  ြည ီည ာနသ ာ ( သ ို့်ြ ဟို တ်) ြတ်နစာက် နသ ာ  

နမြအြျ  ြုေး အစ ာေးြ ျ ာေး တွင် န ဆာ င်ရွက ်သည ာ့် အခ ါ  အနြေါ် ယ နမြ ဆီလွှ ာတ ိုက်စ ာေးခ  ရပြီေး  နမြဆီလွှ ာဆ ိုေး ရ ှုေးြှုြ ျ ာေးက  ို  

မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ နမြမြ င်ည ီန ှငာ့် နမြမြစ ် သည ာ့်နမြ အြျ  ြုေးအစ ာေးြ ျ ာေး တွင် ြငလ်  င် သီေးည ြှြ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးအ ာေး  

ရြ ်ဆ ိုင်ေးလ ိုက ် သည ်န ှငာ့် တစ ်ပြ ြုင်န က ် ( သ ို့်ြ ဟိုတ်) သီေးည ြှြ် ြျ ာေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထာေးခ ျ  န ်တွင် ၎ င်ေးန ှ ငာ့်အ ပြ ြု င်  

ြဲြ ျ  ြုေးရငေ်းနမြက ာြ င်ြျ ာေး စ  ိုက ်ြ ျ  ြုေးမခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး ြျ ာေးက  ို န ဆာ င်ရွ က ် သငာ့် ြါ သည ်။  အထူေးသ မ ငာ့် အ သငာ့် အ တငာ့်န ှ ငာ့်  

ြတ်နစာက် နသ ာ နမြြ ျ က ်န ှောသွ င်မြင်  အြျ  ြုေး အစ ာေးတွ င် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး  နဆ ာင်ရွက ်ရ ာ ၌  

၎ င်ေးြ ဲြျ  ြုေးရငေ်းနမြက ာြငြ်ျ ာေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် အန လာ့အက ျ ငာ့် အ ာေး ြမ စ ်ြနန  နဆ ာင်ရွက ် သငာ့်ြါ သ ည ်။  

သီေးည ြှြ်  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးြ ှာ နရာ် ဘာစ  ိုက ်န တာ င်သူြျ ာေး အ ာေး ၀င် နငွတ ိုေး နစ ရ ိုြ ြက  နြါ င်ေးမြက ်ြ ျ ာေး နြါ က ်နရာက်ြ ှု အ ာ ေး  

ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်န  ိုင်မခ င်ေး၊ နရ တ ိုက်စ ာေးြ ှုန က ာငာ့် နမြဆီ လွှာ ဆ ိုေးရ ှုေး သည ာ့် အန တရ ာယ်ြှ န လ ာာ့ ခ ျ န  ိုင်မခ င်ေး၊ သီေးည ြှြ် န ှ ငာ့်  

နရာဘ် ာြ င်န ှစ ်ခိုလ ိုေးြ ှ နမြဆီရ ယူသ ိုေးစ ွဲသည ာ့် အ တွက ် နမြ ဆီ အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေးက  ို ထ န ်ေးည ြှ နြေး န  ိုင်မခ င်ေး  အစ ရှ သည ာ့်  

နမြဆီလွှ ာစ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအ တွက ် အ က ျ  ြုေးနက ျ ေးဇေူးြ ျ ာေးက  ို ရ ရှ နစ ြါ သ ည ်။  

• သီေးည ြှြ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် နရွေး ခ ျ ယ်သည ာ့် အခ ါ  နမြ မြင၏်  က ိုန ်ေး နစ ာင်ေး အနန အထာေး အနြေါ်ြ ူ တည ် ၍  

နရွေး ခ ျ ယ်သ ငာ့်ြါ သည ်။ နမြ မြငည် ီ  (နလ ာ နစ ာက ် ၅  ရ ာခ  ိုင်န ှုန ်ေးန အာက ် န ည ်ေး နသ ာန မြ)  တွ င် ြ ည ်သည ာ့် သီေးန ှ က  ို  

ြဆ ို သီေး ည ြှြ် အမ စ ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။ နလ ာနစ ာက ် ၅  ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးြ ှ ၂၅  ရာခ ိုင်န ှုန ်ေး အတွ င်ေးရ ှ န သ ာ  

နမြအြျ  ြုေး အစ ာေးြ ျ ာေး တွင် န မြ အြျ ာေး အမြာေး မြြုမြ င်ရန ် လ ိုအ ြ်ြ ှုြရ ှ နသ ာ သီေးန ှ ြျ ာေးက  ို နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေး 

သငာ့်ြါ သည ်။ ြတ် နစ ာက ် နသ ာန မြအြျ  ြုေးအစ ာေး ( နလ ာနစ ာက ် ၂ ၅  ရာခ ိုင်န ှုန ်ေး အ ထက ်  ရှ နမြ)  ြျ ာေးတွင်  သီေး ထြ်  

သီေးည ြှြ်ြျ ာေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် သငာ့်န တာ်ြှုြရ ှ ြဲ ြဲြ ျ  ြုေးရငေ်း၀ င် နမြ က ာြငြ်ျ ာေးက  ို သာ နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးသငာ့်ြါ သည ် ။  

သီေးည ြှြ်ြျ ာေးစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့်အခ ါ  ထွန ်ယက်ြ ှု အန ည ်ေးဆ ိုေး မ စ ်နစ ရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

• နရာဘ် ာစ တ င်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  ၂ န ှစအ်တွ င်ေးတွ င် ြည ်သည ာ့် န ှ စ ်ရှညသီ်ေးန ှ  (သ ို့်ြ ဟိုတ်) သက ်တြ်ေး တ ို ယာ သီေးန ှ ြျ ာ ေး  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။ တတ ယန ှ စ ်ြှစ ၍ နရာဘ် ာြင် တန ်ေး က ာေး တွင် အ လင်ေးနရ ာ င်ရရ ှ ြှု နလျ ာာ့န ည ်ေးလာ သည ာ့်  

အတွက ် အရ ြ ် က ာေး တွင် ရ ှ င်သန ် န  ိုင်နသ ာ သီေးန ှ ြျ ာေးက  ို စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသငာ့်ြါ သည ်။  

• သီေးည ြှြ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့်အခ ါ  နရ ာ် ဘာြ င်၏ နမခ ရ င်ေး ြှ အန ည ်ေးဆ ိုေး ၁. ၅  ြီတာ (၄ နြခ န ့််) ခ ွ ာ၍ စ  ိုက ် ြျ  ြုေးသငာ့်ြါ သည ် ။   

• နရာဘ် ာြ င်န ှငာ့် သီေးည ြှြ်ြျ ာေးက  ို  သဘာဝနမြ သဇ ာန ှငာ့် ဓ ာ တ် နမြ သဇ ာြျ ာေး နက ျွ ေးသညာ့် အခ ါ  သီေးမခာေးခ ွဲ ၍  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေးဦ်းစ ီေးဌာန ြှ အကက  မြြု ထာေးန သ ာ န ှုန ်ေးထာေးြ ျ ာေး အတ ို င်ေး နက ျွ ေးသငာ့်ြါ သည ်။  

• သီေးည ြှြ်ြှ အြ င်အ ကက ွင်ေး အ က ျ န ်ြျ ာေးက  ို  စ  ို က ်ခငေ်းအတင်ွေး တွင်ြ င် သဘ ာဝန မြ သဇ ာ အ မ စ ် မြန ်လည ် 

အသ ိုေးခ ျ သင်ာ့ြါ သည ် ။  

• သီေးည ြှြ်ြျ ာေးက  ို နမြ သဇ ာန က ျွ ေးမခငေ်းန က ာ ငာ့် နမြဆီ လွှာ  အာ ဟာရဓ ာတ် အနမခ အ နန အာေး နမြ ာ င်ေး လဲ  

နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ ထ ို့်န က ာငာ့် မ စ ်န  ိုင်ြါ က  နမြဆီလွှ ာ အာ ဟ ာရဓ ာတ်  ြည ီြြ  မ စ ်သည ာ့် အနမခ အ နန အ ာေး  
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နရှာ င်ရှာေးန  ိုင်ရန ် အတွက ် သီေး ည ြှြ်ြျ ာေး နမြ သ ဇ ာနက ျွ ေးပြီေး နန ောက ် နရာ် ဘာြ င်ြျ ာေး အာေး  နမြ သ ဇ ာ  

ြနက ျွ ေးြ ီအခ ျ  န ်တွင် နမြ ဆီ သ ဇ ာ ြါ ၀င်န ှုန ်ေးြ ျ ာေးက  ို သ ရှ န  ိုင်ရန ်အ တွက ် နမြဆီလွှ ာစ ြ်ေး သြ်မခ င်ေး အ ာေး နဆာ င်ရွက ်  

သငာ့်ြါ သည ်။  

နတာ င် သူြျ ာေး အက ျ  ြုေးမ စ ်ထွန ်ေး နစ ရန ်အတွက ် သီေးည ြှြ်ြျ ာေး နရွ ေးခ ျ ယ်စ ို က ်ြျ  ြုေးရာတွင် နရွေး ခ ျ ယ် ထာေးသညာ့် သီေးန ှ ြျ ာေး ြှာ  

နစ ျ ေးနက ာင်ေးရ ရှ နသ ာ နစ ျ ေးက ွက ်ဝင်သီေးန ှ မ စ ်နစ ရန ်လည ်ေး အနရေး က က ီေးြ ါ သည ်။  

 

၃ . ၅ . ၁. ၄. ၁ အြငင် ယ်အ ဆငာ့် 

နရာဘ် ာြ င်ြျ ာေးစ တင်စ  ိုက ်ြျ  ြုေး သ ည ာ့် န ှစ ်ြျ ာေးတွင် စ  ိုက ်ခငေ်းဧရ ယာ သည ် နရ ာ်ဘ ာြငြ်ျ ာေး မ ငာ့်  မြည ာ့်နန မခ င်ေး ြရ ှ န သေးြ ဲ  

နရာဘ် ာြ င်တန ်ေး က ာေးနန ရာြျ ာေး တွင် နန နရာ င်မခ ည ်နက ာ င်ေးြ ွန ်စ ွာရရ ှ ြါ သည ်။ ထ ို့် န က ာင်ာ့ ၎ င်ေး  အြင် တန ်ေး က ာေးြ ျ ာေးတ င  

 က ာေးသီေးန ှ ြျ ာေးစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး မ ငာ့် နတာ င် သူြျ ာေး အတွက ် အြ ိုဝင် နငွ ရရ ှ နစ န  ိုင်ြါ သည ်။  နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းတန ်ေး က ာေး တွ င်  

နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် သငာ့်နတ ာ် နသ ာ  က ာေး သီေးန ှ ြျ ာေးြ ှာ ေျ င်ေး၊  န န ွင်ေး၊ ဥစ ာေးြ င်ြျ ာေး၊ ဟ င်ေး သီေးဟ င်ေးရ ွက ်ြျ ာေး၊ န ောန တ် ၊  

ငှက ်နြျ ာန ှ ငာ့် နဆေး က ်ဝင ် အြင် ြျ ာေး မ စ ် က ြါ သည ်။  

 

ငှက ်နြျ ာြ င် 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  ကနဦ်း (၃ ) န ှစ ်အတွင်ေး ငှက ်နြျ ာြ င် အာ ေး သီေးည ြှြ်အ မ စ ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။ အခ ျ  န ်တ ို အတွ င် ေး  

ကက ီေးထွာေးန ှုန ်ေးမြန ်န သာ  ြျ  ြုေး စ  တ် ြျ ာေးအာေး  သီေးည ြှြ် အမ စ ် နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် သငာ့်န တာ်ြါ သ ည ်။ ရ တ် သ ြ်ေးပြီေးနန ောက ်  

အြင် သစ ် (လြ ို င်ေး) မြန ်ရန  ိုင်န သာ ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေးမ စ ် သည ာ့် ဥြ ြာ -   ီေး  က ြ်ေး ငှက ်နြျ ာြျ ာေးန ှ ငာ့်  လြ ိုင်ေး မြန ်ြရ န  ိုင်န သ ာ  

ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေးမ စ ်သည ာ့် ဥြြ ာ -  သီေးနြွှေးန ှငာ့်  ရခ  ိုင် ငှက ်နြျ ာြျ ာေး စ သ ည ်ာ့ြျ  ြုေးြျ ာေးက  ို စ  ိုက ်ြျ  ြု ေးန  ိုင်ြါ သည ်။ ၎ င်ေး တ ို့်က  ို  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့်အခ ါ  နရာ် ဘာြ င်ြျ ာေး၏  ကက ီေးထွ ာေးန ှုန ်ေးအနြေါ်  သက ်နရ ာက ်ြှု ြရ ှ နစ နရေး အ တွက ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့်  

အနရ အတွက ် အာေး တစ ်န ှစ ်ထက ်တစ ်န ှစ ် နလ ာာ့ချ စ  ိုက ်ြျ  ြုေး သငာ့်ြါ သည ်။  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  ြထြ န ှစ ်အတွ င်ေး နထ ာငာ့်ြှန ်စ တို ေ က ွ က ် (သ ို့်ြ ဟိုတ်) က ွန ်တ ိုစ န စ ်မ ငာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထာေးန သ ာ  

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ဧက ၁ ဟတ် တာ (၂ ဧက ခ ွဲ) အတွ င်ေးရ ှ  နရ ာ်ဘ ာြ င် ၂ ြင် အ က ာေး တစ ်လ ို င်ေးတွ င် ငှက ်နြျ ာ ( ၂) တန ်ေး မ ငာ့်   

အြျ ာေးဆ ိုေး အနန မ ငာ့် အြင ် အနရ အတွက ် ၁၂၀၀ အ ထ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။ သီေးည ြှြ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနသာ ငှက ်နြျ ာြင်  

အနရ အတွက ် ြျ ာေး အ ာေး ဒို တ ယန ှ စ ်တွင် ၆ ၀၀ ခ န ့််န ှငာ့် တတ ယန ှစ ်တွင် ၄၅ ၀ ခ န ့််မ ငာ့် အသီေး သီေး န လ ာာ့ချ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသငာ့်ြါ သည ် ။  

ရ တ်သ ြ်ေးပြီေး နသ ာ ြငစ် ည ်ြျ ာ ေးန ှငာ့် အရွက ်အ ကက ွင်ေး အက ျ န ်ြျ ာေးက  ို နရာ် ဘာြ င်ြျ ာေး အ တွက ် နမြ နဆွေးအ မ စ ်  

မြန ်လည ်အ သ ိုေးခ ျ သငာ့်ြါ သည ်။ 

 

န ောန တ် 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  က နဦ်း (၄)  န ှစ ် အတွင်ေး န ောန တ် အာေး သီေးည ြှ ြ်အမ စ ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။  န ရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  နန ော က ်  

နရာဘ် ာ ( ၂) တန ်ေး က ာေး တွင် န ော န တ်အြင် နြါ က ်ြျ ာေးက  ို စ  ိုက ်နမြ ာင်ေး (၃ ) န မြာ င်ေးမ ငာ့် အြျ ာေး ဆ ိုေး ၁ ဟ တ်တ ာတွ င် အြ င်  

၁၃ ၅ ၀၀ အ ထ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သ ည ်။ စ တင်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးခ ျ  န ်န ှငာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် န ှ စ ်က ာလ နတ ာက ်နလ ာက ်တွင်  နရ ာ်ဘ ာြငန် ှ ငာ့်  

န ောန တ်ြင် အ က ာေး အန ည ်ေးဆ ိုေး ၁. ၅  ြီတ ာ ခ န ့််ခွာ ၍ စ  ိုက ်ြျ  ြုေး  ထာေးရ ှ ရြါ ြည ်။ ြ တ်နစ ာက ်န သာ နမြတွ င် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာ ၌  

စ  ိုက ်နမြာ င်ေးြ ျ ာေးက  ို က ွန ်တ ိုလ ိုင်ေး ြျ ာေးန ှငာ့် အပြ ြု င်တူေးန ာ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးမ ငာ့် နမြ ဆီလွှ ာတ ိုက်စ ာေးြ ှုြျ ာေးက  ို တစ ် က ်တလြ်ေး ြှ  

နလ ာာ့ချ န  ိုင်ြါ သည ်။ 

ဥစ ာေးသီေးန ှ ြျ ာေး 

နရာဘ် ာစ တ င်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  အန စ ာြ ိုင်ေးန ှစ ်ြျ ာေးတွင် ဝ ဥ၊ က န ်စ ွန ်ေးဥ၊ အင် ဥ၊ အ ာတ ာလွ တ်ဥ  အစ ရှ သည ာ့် သီေးန ှ ြျ ာေး က  ို  

 က ာေးည ြှြ်စ  ို က ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။ ၎ င်ေးဥစာေးသီ်းနှ ြျ ာေးက  ို ငှက ် နြျ ာြ င်ြျ ာေးန ှ ငာ့် အတူ နရာ နန ှောစ  ိုက ်ြျ  ြုေး ၍ န သ ာ် လည ်ေးနက ာင်ေး ၊  

ငှက ်နြျ ာ တစ ်သီေးက ျ ၊ န ှစ ်သီေးက ျ  ပြီေး နန ောက ် န ှငာ့် ဟ င်ေးသေီး ဟ င်ေးရ ွ က ်ြျ ာေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေး ဆွတ်ခူေး ပြီေး နန ောက ် ဆက ်တ ိုက ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေး၍ 



76 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

နသ ာ်လည ်ေးနက ာင်ေး ၄ န ှစ ်ြှ ၅  န ှစ ်အထ  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။  

ဥစ ာေး သီေးန ှ ြျ ာေးစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာ တွင် န ရဝြ်ြ ှုြရ ှ သည ာ့်နန ရာက ို နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် လ ိုအြ် သည ာ့်အ တွ က ် မြန ့််မြျူေး န မြမြစ ်န သ ာ  

နမြနန ရ ာြျ ာေးတွ င် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် သငာ့် နတ ာ်ြှုြရ ှ ြါ ။ က န ်စ ွန ်ေးဥြျ  ြုေးြျ ာေးက  ို နရာ် ဘာြ င်ြျ ာေးန ှငာ့် အတူ  နရာနန ှ ောစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသည ာ့် အခ ါ  

က န ်စ ွန ်ေးဥ အည ွှန ့််အန ွယြ်ျ ာေး တ က ်ရန ်အတွက ် သီေးမခ ာေးန ထာက ် တ ိုင်ြျ ာေး / န ွယက်  ို င်ေးြ ျ ာေး မြ င် ဆ င်၍ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးသ ငာ့်ြါ သည ်။ 

ေျ င်ေးန ှငာ့် န န ွင်ေး 

ေျ င်ေးန ှငာ့် န န ွင်ေးအ ာေးစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရာတွ င် နရာ် ဘာစ တ င်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး နန ော က ် က နဦ်း (၂) န ှစ ်အတွင်ေး စ  ိုက ်န  ိုင်ပြီေး  နမြက  ို တူေးဆွ ၍  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ် လ ိုအြ်သညာ့်အ တွက ်  မြန ့််မြျူေးနမြမြစ ် နသ ာ နမြ နန ရာ ြျ ာေးတွင် သာ နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေး သငာ့်ြါ သည ်။ 

 

ဟင်ေး သီေး ဟင်ေးရ ွက ်ြျ ာေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးပြီေး  က နဦ်း (၂) န ှစ ်ြှ (၃ ) န ှစ ်အတွင်ေး ြဲလွန ်ေး၊ သခ ွာေး၊ ရ ိုေးြတီ၊  ဟင်ေးန ိုန ွယ ် အစ ရှ န သ ာ  

ဟင်ေး သီေး ဟင်ေးရ ွက ်ြျ ာေးက  ိုလည်ေး  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ်။  

 

၃ . ၅ . ၁. ၄. ၁ အြငက်က ီေးအ ဆငာ့် 

နရာဘ် ာြ င်အရွ ယ်နရ ာက ်သည ာ့် အခ ျ  န ်တွင် ၎ င်ေးတ ို့်၏ နလာ င်ေးရ  ြ် န က ာ ငာ့် အလင်ေး နရာ င်ရရ ှ ြှု န လျ ာာ့န ည ်ေး သွ ာေးသညာ့် အ တွ က ်  

အြင ် / သီေးန ှ  အန ည ်ေးငယ် သ ာ ရှင်သန ်နြါ က ် နရာက်န  ိုင်စ ွြ်ေးရ ှ ြါ သည ်။ အရွယ် နရာက် လ ာန သာ နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး တွ င်  

နရာဘ် ာြ င်၏ ရွက ်အိုြ်ြျ ာေးန အာက ်၌  ဇီဝြ ျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေး ြ ိုြ ိုစ  ိုလင်လ ာပြီေး  န မြဆီလွှ ာ  စ  ိုထ ိုင်ေးဆက  ို နန ွရာ သီ  

နမခ ာက ် နသွွဲ့က ာလ တွင် ြ ိုြ ို ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထ ာေးန  ိုင်မခ င်ေးန ှငာ့် နမ ြဆီ သ ဇာ ဓ ာတ်ြျ ာေးက  ို က က ွယဝ် လာ နစ မခ င်ေးြ ျ ာေး အ ာေး  

မ စ ်နြေါ်နစ ြါ သည ်။  

 

က  ိုက  ိုေး န ှငာ့် နကာ ်ီ 

အရွယ် နရာက်လ ာန သ ာ နရ ာ်ဘ ာြင၏် နလ ာင်ေးရ  ြ်န အ ာက ်တွ င်  အရ ြ ်ကက  ြုက ်ြ င်ြျ ာေးမ စ ်သည ာ့် က  ိုေးက  ိုေး န ှငာ့် နက ာ် ီတ ို့်ြှ ာ  

ကက ီေးထွာေးြ ှုန ှုန ်ေး န ှငာ့် အထွက ်န ှုန ်ေးတ ို့်အ ာေး ထ ခ ိုက ်ြှုြရ ှ နစ ြဲ နက ာ င်ေးြ ွန ်စ ွာ ရှင် သန ်နြါ က ်နရ ာက ် န  ို င်ြါ သည ်။ ထ ိုသီေးြ င်ြျ ာေး က  ို  

နရာဘ် ာြ င်တန ်ေးြ ျ ာေး က ာေးတွ င် အတန ်ေးလ ိုက ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးန  ိုင်ြါ သည ် ။ အရွယ် နရာက် နရာ် ဘာြ င်ြျ ာေး  က ာေးတွ င် က  ိုက  ိုေးြငြ်ျ ာ ေး  

အာေး သီေးည ြှြ်အ မ စ ်နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးမ ငာ့်  သငာ့် တငာ့် နသ ာ  ထွက ်န ှုန ်ေး ရရ ှ န  ိုင်ြှုအမြင်  နမြဆီ သ ဇာဓ ာတ် န ှ ငာ့်  

နမြဆီလွှ ာစ  ိုထ ို င်ေးဆက  ို န က ာင်ေးြ ွန ်စ ွာ တ ိုေး တက ်နစ န  ိုင်သည ာ့် အတွက ် သက ်ရ ငာ့်နရ ာ်ဘ ာြငြ်ျ ာေး အတွ က ်  

အသ ငာ့်န တာ် ဆ ိုေးန သာ သီေးည ြှြ် တစ ်ြျ  ြုေးမ စ ်ြါ သည ်။    

 

၃. ၅. ၂ နမ ြဆီလွှာ  အ ာ ဟာ ရဓာ တ် စီြ ခန့််ခွမဲခင်ေး 

နမြဆီလွှ ာ အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး စ ီြ ခ န ့််ခွဲရာတွင် နမြဆီ  သ ဇာြျ ာေး က  ို တ ိုေးြွာေးလ ာနစ ရန ် ( သ ို့်ြ ဟို တ်) ထ န ်ေးသ ြ်ေး  ထာေးန  ို င်ရန ်  

န ှငာ့် နရာဘ် ာ အနစ ေးထွက ်န ှုန ်ေး  တ ိုေးနစ ရန ် နဆာ င်ရွက ်ရ ို သာြက  စ  ိုက ်ခငေ်း အန ီေးတ ဝ  ို က ်တွင် မ စ ်ြွာေးန  ိုင် သည ာ့်  

ြတ်ဝန ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ သက ် နရာ က ်ြှုြျ ာေး (ဥြြ ာ -  နမြ နအ ာက ် နရ ည စ ်ည ြ်ေး နစ မခ င်ေး၊ နမြဆီ  သဇ ာဓ ာ တ်ြျ ာေး န မြနြေါ်ရ ှ  

စ ီေးဆင်ေးနရြျ ာေးန ှငာ့် အ တူ နရ ာ န န ှောနြျ ာ်ဝင်၍ နမြ နြေါ်နရ အရငေ်း အမြစ ်ြျ ာေး မ စ ်န သ ာ အင်ေး အ ိုင် ြျ ာေး၊ က န ်ြျ ာေး အ တွင် ေး  

စ ီေးဝင်ေးပြီေး နရည ြှ နြါ က ် ွ ာေးမခငေ်း  (Eutrophication) မ စ ်စဉ ြျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ မခ င်ေး) အစ ရှ သ ည ာ့် သက ်နရ ာက ်ြှု ြျ ာ ေး  

ြမ စ ်နြေါ်နစ နရေး  ရည ်ရွ ယ်လိုြ် န ဆာ င်ရန ် လ ို အြ်ြ ါ သည ်။ ( ၁၉) နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးတွ င် နမြဆီ လွှာ အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး  

စ ီြ ခ န ့််ခွဲရာ၌ နအာက ်ြါ အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေးက  ို လ ိုက ်န ော နဆ ာင် ရွက ်သငာ့်ြါ သည ်။  

 

• အြင် အတွက ် လ ို အြ်န သ ာ အာ ဟာရဓ ာတ်ြျ ာေး  နက ျွ ေးရ ာတွ င် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး  ဦ်းစ ီေးဌာန  (သ ို့်ြ ဟိုတ် )  သက ်ဆ ိုင်ရ ာ  

က ျွ ြ်ေး က ျ င်ြည ာရှင်တစ ်ဦ်းဦ်းြှ အကက  မြြု ထာေး နသ ာ ြှန ်က န ်နသ ာ နန ရာ၊ ြှန ်က န ်န သာ အခ ျ  န ်၊  ြှန ်က န ်နသ ာ  



77 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

အခ ျ  ြုေးအစ ာေး ၊ ြ ှန ်က န ်နသ ာ အ ာ ဟာရဓ ာတ် အြျ  ြုေးအစ ာေး (4R) အ တ ိုင်ေး တ တ က ျ က ျ  လ ိုက ်န ောနဆ ာင်ရွက ်မခ င်ေး။  

• ဓ ာတ်န မြ သဇ ာ သ ိုေးစ ွဲြှုအာေး နလျ ာာ့ချ ပြီေး  သဘ ာ၀န မြ သဇ ာြျ ာေးမ စ ် နသ ာ -   

o တ ရစ ဆာန ် အညစ ်အ န က ေးြ ျ ာေး 

o န ွောေးနချ ေး  

o နမြန ဆွေး 

o အြင် အကက ွ င်ေးအက ျ န ်ြျ ာေးန ှငာ့် 

o သစ ်စ  ြ်ေး နမြ သဇ ာြျ ာေး အစ ရှ သ ည ်ာ့ သဘာဝနမြ သ ဇာြျ ာေးက  ို ြ  ိုြ ိုတ ိုေးမြြှငာ့် သ ိုေးစ ွဲမခ င်ေး။  

• သဘ ာဝအ တ ိုင်ေး န  ိုက ်ထရ ို ေျ င်ဓ ာတ် ထ န ်ေးည ြှ နြေး န  ိုင် သည ာ့် နမြ က ာြငြ်ျ ာေးမ စ ် သည ာ့် pueraria phaseoloides, 

calopogonium mucunoides, centrosema pubescens, mucuna bracteate, desmodium ovalifolium, 

flemingia congesta အစ ရှ သ ည ာ့်  ြဲြ ျ  ြုေးရငေ်း ဝ င် အြ င်တစ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေးအာေး စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး။  

• အြငြ်ျ ာေးြ ှ အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး စ ိုြ်ယူမခ င်ေးြ မြ ြုြီတွင် နမ ြဆီ သ ဇာြျ ာေး နရန ှငာ့် နြျ ာြါ ဆ ိုေးရ ှုေးြှုြ ျ ာေး  

ြမ စ ်နြေါ်နစ ရန ်အ တွက ် ြ  ိုေးသည ် ေးထန ်စ ွာရွာ သွန ်ေးနနစဉ  က ာလ အ တွင်ေး နမြ  သ ဇ ာနက ျွ ေးမခငေ်း အ ာေး န ရှာင်ရှ ာေးမခငေ်း။  

နရာဘ် ာြ င်ြှ အာ ဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး ရရ ှ န  ိုင်ြှုအ ာေး နသခ ျ ာ နစ ရန ်အတွက ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးြည ာ့်နမြ၏  ခ ျဉ  န ်ဓာတ်အ ာေး လ ိုအြ် သ လ ို  

မြြုမြငန်  ို င်နရေး အတွက ် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြ ၏  ခ ဉ  န ်ဓာတ် (Soil pH) အာေး အခ ါ  အာေး နလျ ာ်စ ွ ာ  စ ြ်ေး သြ်စ စ ်နဆေးမခငေ်းန ှ ငာ့်  

နမြမြြု မြငမ်ခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး နဆ ာင်ရွက ်မခ င်ေး။ (ဥြြ ာ -  နမြ၏ ခ ျဉ  န ်ဓာတ်သည ် ၃ . ၅  နအာက ် န ည ်ေးသညာ့်အ နမခ အနန တွ င်  

အခ ျ  ြုွဲ့န သာ အာ ဟ ာရဓ ာတ်ြျ ာ ေး ြ ိုြ ိုနြျ ာ်ဝင်ြှုြျ ာေးလ ာက ာ အြငြ်ှ အြျ ာေးအ မြာေးစ ိုြ်ယူြှု န  က ာငာ့် အဆ ြ် သငာ့် နသ ာ 

အနမခ အ နန က  ို မ စ ်နြေါ်နစ ပြီေး  အခ ျ  ြုွဲ့န သာ အြ င်ြှ  လ ို အြ်န သာ အ ာဟ ာရဓ ာ တ်ြျ ာေး နြျ ာ်ဝင်န  ိုင်မခ င်ေး ြရ ှ နတ ာာ့ သည ာ့်  

အတွက ် အြငြ်ှ ာ ြ ိုေးြ ွှာေးနရ ာ ေါ ဒဏ် ခ  န  ိုင်ရည ် အာေး  က ျ ဆ င်ေးလ ာြည ် မ စ ်ြါ သည ်။ န မြခ ျဉ မခ င်ေး အာေး က ိုစ ာေးရ န ် အတွ က ်  

နမြဆီလွှ ာ အတွ င်ေး ထ ိုေးထည ာ့်မခ င်ေး မ ငာ့် နဆ ာ င်ရွက ်န  ို င်ြါ သည ်။) 

၃.၅.၂.၁  န မြ သဇာ  စြီ ခန့််ခွဲမခင်ေး  

နမြ သဇ ာ အ သ ိုေးမြ ြုရာ တွင် လ ိုက ် န ောသ ငာ့်န သာ အန လာ့အက ျ င်ာ့ နက ာင်ေးြ ျ ာေးြ ှ ာ န အာက ်ြါ အတ ို င်ေး မ စ ်ြါ သည ်။  

အည ွှန ်ေးစ ာတွ င် န  ိုင်င မခ ာေးဘ ာ သာ စ က ာေးြ ျ ာေးမ ငာ့် နရေး သာေး န ာမ်ြ ထာေးန သ ာ ဓ ာတ်န မြ သဇ ာြျ ာေး သည ် သ ိုေးစ ွဲသူြှ သ ိုေးစ ွဲရြ ည ာ့်  

အည ွှန ်ေးြ ျ ာေးက  ို န ောေး လည ်န  ို င်မခ င်ေး  ြရ ှ သည ာ့်အ မြင ်သက ်ဆ ို င်ရာ  ဝန ်က က ီေးဌာန ြှ ခ ွငာ့် မြြုခ ျ က ်ရယူ ထ ာေး သည ာ့် ဓ ာ တ်န မြ သဇ ာြျ ာေး  

ြဟိုတ် သည ာ့် အတွက ် ၎ င်ေးတ ို့်က  ို  အသ ိုေးြမြြု သငာ့်ြါ ။ သက ် ဆ ိုင်ရ ာ စ  ိုက ်ခငေ်း ထူနထာ င်ြည ာ့် နဒ သရှ  နမြ အနမခ အနန န ှ ငာ့်  

နမြဆီလွှ ာ အနြေါ်ြ ူ တည ်၍  လ ို အြ်သညာ့် အ ာ ဟာရဓ ာတ် N:P:K (န  ိုက ်ထရ ို ေျ င်၊ န ာာ့စ   တ် န ှငာ့်  ြ ိုတက ်ဆီယြ်) သည ်  

တူညီြ ှုြရ ှ န  ိုင်ြါ ။ ထ ို့် အတွက ် ြ ြ  စ  ိုက ်ခငေ်းတွင် အသ ိုေး မြြုရန ် နမြ သဇ ာ အာေး နရွေး ခ ျ ယ်ရ ာ တွင် သက ်ဆ ို င်ရ ာပြ ြု ွဲ့န ယ်  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေးဦ်းစ ီေးဌာန န ှငာ့် စ  ို က ်ြျ  ြုေးနရေး  ြည ာရှင်ြျ ာေး၏  အကက  မြြုခ ျ က ်ြျ ာေး၊ လြ် ေးည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးအာေး ရယူ  

နဆာ င်ရွက ် သငာ့်ြါ သည ်။  

• နမြ သဇ ာြျ ာေး အာေး သ ိုနလှ ာ င်သ ြ်ေးဆည ်ေးရ ာတွ င် န သာာ့ခ တ်၍ ထ ာေးန  ိုင်န သ ာ သီေး မခ ာေးနန ရ ာတွ င်  

သ ိုနလှ ာ င်ထ ာေးမခငေ်း၊ သ သ ာထ င် ရှာေးန သာ အြှ တ် အ သ ာေးြ ျ ာေးမြြု လိုြ်၍ တာ ၀န ်ရှ သူ သာ ဝင် နရ ာက ် န  ိုင်နစ ရန ် 

စ ီြ ထာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

• လ ိုအြ်ြ ါ က  ခ ျ က ်ချ င်ေးအသ ိုေးမြြု န  ိုင်ရန ်အတွက ် နဘေးက င်ေးလ ိုခခ  ြု နရေး ဆ ိုင်ရ ာ အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး (MSDS) အ ာ ေး  

ဓ ာတ်န မြ သဇ ာ သ ိုနလှ ာင် သည ာ့် န န ရာတွင် ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး။  

• လ ိုအြ် သည ာ့် ဓ ာတ် နမြ သ ဇာ ြြ ာဏက  ိုသ ာ ဝ ယ် ယူသ ို နလှ ာင် ၍ က နဦ်းဝ ယယ်ူထ ာေးန သ ာ ဓ ာတ် န မြ သ ဇာြျ ာေးက  ို 

ဦ်းစ ွာအ သ ိုေးမြ ြုမခ င်ေး။ 

• ဓ ာတ်န မြ သဇ ာြျ ာေး သ ိုန လှာ င်ရ ာတွ င် ြ ိုေးသ တ်နဆေးြ ျ ာေးန ှငာ့် စ က ်ယနတရ ာေးြ ျ ာေး ( ဥြြ ာ -  နလ ာ င်စ ာြျ ာေး၊ ြီေး ြွ ာေး 

(သ ို့်ြ ဟိုတ်) အြူထွက ်ရှ န  ိုင် နသ ာ  အနမခ အနန ြျ ာေး)  န ှငာ့် ခ ွဲ မခ ာေး သ ို နလှာ င်မခ င်ေး။ 
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• ြက ် ျ န ်ေးြ ည ာ့်အြင ်(နရာ် ဘာန ှ ငာ့်  က ာေးသီေးန ှ ) တစ ်ြျ  ြုေးခ ျ င်ေးစ ီအတွ က ် လ ိုအြ်နသ ာ ဓ ာတ် နမြ သ ဇာ အြျ  ြုေးအစ ာေးန ှ ငာ့်  

အသ ိုေး မြြုရြ ည ာ့် ြြ ာဏြ ျ ာေး အာေး သ ရှ န ောေးလည ်ပြီေး  လ ို အြ်ြ ှသ ာ  အ သ ိုေးမြြုမခ င်ေး၊ ြတ်ဝန ်ေးက ျ င် သ ို့်  

အနလာ့ အလွ ငာ့်ြရှ နစရ န ် ေ ရိုတစ  ို က ်အသ ိုေးမြ ြုမခ င်ေး ။  

•  နအ ာက ်ြါ အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို ြှတ်တြ်ေးထင် ထာေးရ ှ ြည ာ့် ဓ ာ တ်နမြ သ ဇာ သ ိုေးစ ွဲြှု ြှတ်တြ်ေး စ ာအိုြ် (Fertilizer 

Logbook) အ ာေး စ တင် နဆ ာ င်ရွက ်မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့် နမြ သဇ ာ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုစ န စ ်အာေး စ ာ ရွက ်စ ာတ ြ်ေး မ ငာ့်  

ြှတ်တြ်ေးတ င်မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေး အာေး  နဆာ င်ရွက ်မခ င်ေး ။  

o ဓ ာတ်န မြ သဇ ာဝယ် ယူသည ာ့်  နန ့် စ ွဲ၊ အ သ ိုေးမြြု သည ာ့်နန ့်စ ွဲ၊ အသ ိုေး မြြု သည ာ့်ြြာ ဏြ ျ ာေး န ှငာ့်  အခ ျ  ြုေး အစ ာေးြ ျ ာ ေး  

(ဥြြ ာ -  တစ ်ဧကလ င် အ သ ိုေးမြြု သည ာ့် အခ ျ  ြုေးအစ ာေးန ှငာ့် ဓ ာတ်န မြ သဇ ာ အ တ် အနရ အ တွက ်)၊  

အသ ိုေး မြြုရသညာ့် ရည ်ရွ ယ်ချ က ် န ှငာ့် အြ င်ကက ီေးထွ ာေးြ ှု အ နမခ အ နန ြျ ာေး။ 

o နမြ သဇ ာ ြနက ျွ ေးြ ီ န ှငာ့် နကျွ ေးပြီေး နန ောက ် ရ ာ သီဥ တို အ နမခ အနန ြျ ာေး။ 

ဆ ိုေးရ ှုေးြှု အန ည ်ေးဆ ိုေးမ စ ်နစ ရန ်အ တွက ် နမြ သ ဇ ာနက ျွ ေးသညာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး။ (ဥြြ ာ -  နမြကက ီေးန ှငာ့်  နရာနန ှော ၍ နက ျွ ေးမခင် ေး ၊  

နမြ သဇ ာက  ို ြ ြာ ဏန ည ်ေးန ည ်ေးမ ငာ့် အကက  ြ်ြျ ာေးြ ျ ာေးနက ျွ ေးမခငေ်း) 

 

၃. ၅. ၃ နရစီြ ခန့်ခ်ွဲမခ င်ေး 

စ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးအတကွ ် နရစ ီြ ခ န ့််ခွဲရာတွင် နရ ာ်ဘ ာနစ ေး အထွက ် န ှုန ်ေးတ ိုေးနစ ရန ် အတွက ်သာြ က  စ  ို က ်ခငေ်းြ ျ ာေး အန ီေးရ ှ  

နရအရ င်ေးအ မြစ ် ြျ ာေးြ ှ နရြ ြာ န ှငာ့် နရအရည ်အ န သွေး က  ို ထ န ်ေးသ ြ်ေး ရန ်အတွက ် ရည ်ရွယ် လိုြ် န ဆာ င်ရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ် ။  

နရအရ င်ေးအ မြစ ်ြျ ာေး ည စ ်ည ြ်ေး ြှုြ ရှ နစ နရေး အ တွက ် က ာက ွယ် ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်န  ိုင်သည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးြ ှာ န အာက ်ြါ အတ ို င်ေး  

မ စ ်ြါ သည ်။  

• အြင် အကက ွ င်ေးအက ျ န ်ြျ ာေးအ ာေး နမြ သဇ ာ အမ စ ် မြန ်လည ် အ သ ိုေးခ ျ မခ င်ေး၊ အြင် နမခ ရငေ်း တွင်    ိုေးနြေး မခ င်ေးမ ငာ့်  

နမြဆီလွှ ာ အတွ င်ေးရ ှ  န အာ် ေဲန စ ် ြါ ၀င်ြှုြျ ာေးက  ို ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င် ေး၊ နမြတွ င်ေးအစ  ိုဓ ာတ် အာေး ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေးန ှ ငာ့်  

နမြြ ျ က ်န ှောမြ င်ြှ နရန ငွွဲ့မြန ်ြှုြျ ာေးက  ို နလျာာ့ခ ျ န  ိုင် မခ င်ေး။ 

• နအ ာက ်တွ င်န ာ်မြထ ာေးန သ ာ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအြါ အဝ င် ြ ိုေးနရ စ ိုနဆာ င်ေးသညာ့် န ည ်ေးစ န စ ်ြျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြြု ၍  

ြ ိုေးနရအ ာေး ရန  ိုင်သြ သ ို နလှာ င် ထာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

o လြ်ေး ြျ ာေး၊ လြ်ေး န က ာင်ေးြ ျ ာေး တ စ ်နလ ာက ်စ ီေးဆ င်ေးလာ န သာ နရြ ျ ာေးက  ို အြငြ်ျ ာေးဆီ သ ို့် နရာက်ရ ှ န စ ြည ာ့် 

လြ်ေး န က ာ င်ေးြ ျ ာေး န ာ်ထို တ်၍  နမြဆီလွှ ာ အတွ င်ေးြ  ိုေးနရ သ ို နလှာ င်မခ င်ေးမ ငာ့် နန ွရာ သီက ာ လ တွ င်  

မ စ ်နြေါ်ြ ည ာ့် နရနမခ ာက ်န သွွဲ့ ြှု သက ်နရာက်ြ ှုြျ ာေးက  ို အခ ျ  န ်အတ ို င်ေးအ တာ တစ ်ခို အထ  

နလ ာာ့ချ န  ိုင် မခ င်ေး။ 

o နမခ ာက ် နသွွဲ့ရ ာ သီတွ င်  အသ ိုေး မြြု န  ိုင်ရန ်အတွက ် နရစ ည ်၊ က န ်၊ နမြသာေး တြ  ြျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြြု ၍ ြ ိုေးရ ာ သီ  

အတွ င်ေး စ ီေးဆင်ေးနရ အ ာေး သ ိုန လှာ င်ထာေးရ ှ မခ င်ေး။  

o နရ အ သ ိုေးမြြုြှုန ည ်ေးန သ ာ ြဲြ ျ  ြုေးန ွယ်ဝင် နမြက ာြငြ်ျ ာေးက  ို စ  ိုက ်ြျ  ြုေး၍ နြါ င်ေးမြက ်ြျ ာေးက  ို ထ န ်ေးခ ျ ြုြ် မခ င်ေး၊  

အြင် အကက ွ င်ေးအက ျ န ်ြျ ာေးက  ို အြင် နမခ ရငေ်း တွင်စ ို ြ ိုမခ င်ေး စ သ ည ်တ ို့်မ ငာ့် နမြဆီ လွှာ အစ  ိုဓာ တ်အ ာေး  

ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေး။ 

o နရနမြ ာင်ေး / နရစ ီေးဆင်ေးရ ာ လ ြ်ေး န က ာ င်ေး တနလ ာက ်ရှ  နြါ က ်ြင်ြျ ာေးက  ို ထ န ်ေးသ ြ်ေး  ထာေးမ ခ င်ေးမ ငာ့်  

နရစ ီေးဆင်ေးြ ှုန  က ာ ငာ့် နရ နမြ ာင်ေး  တာ နဘ ာင် ပြ ြုက ျ ြှုအာေး က ာ က ွယမ်ခ င်ေးန ှငာ့် နရစ ီေးဆင်ေး သည ာ့်န ှု န ်ေးအာေး  

နလျ ာာ့က ျ နစ မခ င်ေး ။ 

• နမြအစ  ိုဓ ာတ် အာေး စဉ ဆက ်ြမ ြတ် နစ ာငာ့်  က ည ာ့်နလာ့ လာ ၍  သငာ့်န လျ ာ်န သ ာ နမြစ  ိုထ ို င်ေးဆ ရှ နစ ရန ်  

လိုြ်နဆ ာင် မခ င်ေး။  

နရစ ီေးဆင်ေးရ ာြှ ြါ ဝ င်လ ာန သာ န ို န ်ေး အန ည ်အန ှစ ်ြျ ာေး သ ည ် ၎ င်ေးတ ို့်၏ ရိုြ်ြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာန ှငာ့် ဓ ာ တိုဆ ို င်ရ ာ  
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ေိုဏ်သ တတ ြျ ာေး န က ာ ငာ့် သ သာထ င်ရှာေး နသ ာ ည စ ်ည ြ်ေး နစ သည ာ့် အရာ တစ ်ခို မ စ ်လာ န  ိုင်ြါ သည ် ။  နမြနြေါ်နရ စ ီေးဆင်ေးရ ာ ြှ  

သယ် နဆ ာင်လ ာ နသ ာ အန ည ် ြျ ာေးတွင် ည စ ်ည ြ်ေး ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးမ  စ ်သည ာ့် ြ ိုေးသတ် နဆေးြ ျ ာေး၊  အာ ဟာရဓ ာတ်ြျ ာေးန ှငာ့်  

အြျ  ြုေးြျ  ြုေးနသ ာ သ တတြုဓ ာတ်ြျ ာ ေး ြါဝင်လာပြီေး  နရ အရည ် အန သွေးအ ာေး ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။  ထ ိုညစ ်ည ြ်ေး နစ နသ ာ  

အန ည အ်န ှစ ်ြျ ာေးသည် နခ ျ ာင်ေး၊  က န ် န ှငာ့် နရနလှာ င် တြ ြ ျ ာေး အတွ င်ေးသ ို့် စ ီေး၀ငရ် ာြှ  အခ ျ  န ်က ာလ  က ာမြ ငာ့် သည ာ့်အခ ါ  

လက ်ခ ရ ာ နရအရ င်ေးမြစ ်၏ သ ို နလှာ င်န  ိုင်ြှု န ှ ငာ့် စ ီေးဆ င်ေးြ ှုတ ို့်က  ို  နလျ ာာ့က ျ နစ မခ င်ေး၊ နရရ ယူ သ ိုေး စ ွဲသူြျ ာေးအ တွက ် ဆ ိုေးက ျ  ြုေး  

သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ မခ င်ေးန ှငာ့် နရကက ီေးနရ လ  ြှုြျ ာေး မ စ ်န ြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ န မြဆီ လွှ ာဆ ိုေး ရ ှုေးြှုြ ျ ာေးက  ို က ာက ွယန်ရ ေး  

အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေးန ှငာ့် ြတ် သ က ်၍ “နမြဆီ လွှာ  ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေးန ှငာ့် စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေး” က ဏ္ဍတွ င်  ထည ာ့်သွ င်ေးန ာ်မြထ ာေးပြီ ေး  

မ စ ်ြါ သည ်။  

၅. ၄  ဓာ တိုြစစညေ်းြျာ ေးအ ာ ေး က ိုင်တယွ်အ သ ို ေးမြ ြုမခ င်ေး (ြ ိုေး သတ်နဆ ေး၊  အ င်ေးဆ က်သ တ်နဆ ေး၊  
ြ ှုသတ်နဆ ေးနှငာ့်  နြါင် ေးသ တ် နဆေးြျာ ေး)  

ြ ိုေးသတန် ဆေး၊ အင်ေးဆက ် သတ် နဆေး၊ ြ ှု သတ်န ဆေးန ှငာ့် နြါ င်ေး သတ် နဆေးြ ျ ာေး အသ ိုေး မြြုရာ တွင်  ၎ င်ေးတ ို့်၏ အည ွှန ်ေး တွ င်  

န ာမ်ြ ထာေး သည ာ့်အ တ ိုင်ေး တ က ျ ြှန ်က န ်နသာ ြြ ာဏြ ျ ာ ေးက  ို အသ ိုေးမြြု မခ င်ေးမ ငာ့် န မြအရည ် အန သွေးအ နြေါ်  

သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးက  ို နလ ာာ့ချ န  ို င်ြါ သည ်။ နြါ င်ေး မြက ်ြျ ာေး ရှင်ေး လင်ေး ရာ တွင် မြက ်မ တ်စ က ် (သ ို့်ြဟို တ်) လူလိုြ် အာေးမ ငာ့်  

ရှင်ေးလင်ေး မခ င်ေးမ ငာ့် နြါ င်ေး သတ် နဆေးသ ိုေးစ ွဲြှု အာေး န လ ာာ့ချ န  ိုင် ြါ သည ်။ သ ိုေးစ ွဲသူ အ နြေါ် ဓ ာတိုန ဆေးဝ ါ ေးြ ျ ာေးန က ာ ငာ့်  

အန တရာ ယ်ရှ န သာ သက ် နရာက် ြှုြ ျ ာေး  ြမ စ ်နြေါ်နစ ရန ်အတွက ်  ၎ င်ေးနဆေးဝါ်းြျ ာေး၏  အည ွှန ်ေးတွင် န ာ်မြထ ာေး သ ည ာ့်  

နဘေးက င်ေးလ ို ခခ  ြု နရေး ဆ ိုင်ရ ာ  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးအတ ိုင်ေး  လ ိုက ်န ောနဆ ာင်ရွက ် သငာ့်ြ ါ သည ်။ လက ်အ တ်ြျ ာေး ၊  

န ှောနခ ါ င်ေးစ ည ်ေးြ ျ ာေး၊ ြျ က ်ြှန ်ြျ ာေး အစ ရှ သည ာ့် သငာ့် နလျ ာ် န သာ တစ ်က  ိုယ်ရည ်သ ိုေး က ာက ွ ယ်နရေး ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြြု ၍  

နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နရေး ဆ ိုင် ရာ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ ်န ည ်ေးြ ျ ာေးက  ို ခ ျ ြှတ်နဆ ာင်ရွက ် သ ငာ့် ြါ သည ်။  

ြ ိုေးသတန် ဆေး၊ အင်ေး ဆက ်သ တ်နဆေး၊  ြ ှုသ တ်နဆေးန ှ ငာ့် နြါ င်ေးသ တ်န ဆေးြ ျ ာေးက  ိုင် တွယ် အသ ိုေး မြြုရာ တွင်  လ ိုက ်န ော  

နဆာ င်ရွက ် သငာ့် နသ ာ အ နလာ့ အ က ျ ငာ့်နက ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ှာ နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေး မ စ ်ြါ သည ်။  

• အသ ိုေး မြြုသည ာ့် ြည ် သည ာ့်ြ ိုေး သတ် နဆေးြ ဆ ို ြ  ိုေး သတ် နဆေးဥ ြနဒ  ( ၂၀၁၆ )  န ှငာ့် ြ ိုေးသတ် နဆေးဆ ို င်ရ ာ  

လိုြ်ထ ိုေး လိုြ်န ည ်ေးြ ျ ာေးအရ ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေး၊ န ာ်စ ြ်မခ င် ေး၊ ထိုတ်ြ ိုေးမခ င်ေး၊ အည ွှ န ်ေးစ ာက ြ်မခင်ေး ၊  

က  ိုင်တွယ် အ သ ိုေးမြြုမခ င်ေး၊ သ ိုနလှ ာ င်မခ င်ေးန ှ ငာ့် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေးြ ျ ာေး နဆ ာ င်ရွက ်ရန ် နသခ ျ ာ နစ ရြ ည ်။ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ှတ်ြ ို တင် အ ွဲွဲ့က   က န ့််သတ်ထာေး နသ ာ ြ ိုေးသ တ်န ဆေး (သ ို့်ြ ဟိုတ်) ြ တ်ြ င်တ ာေးမ ြစ ် ထာေးန သ ာ  

ြ ိုေး သတ်န ဆေးြ ျ ာေးက  ို ဝ ယ်ယူ မခ င်ေး၊  သ ိုနလှ ာင် မခ င်ေး၊ အသ ိုေး မြြုမခ င်ေးန ှငာ့်  နရာင်ေးဝ ယ်န ာက ်က ာေး မခ င်ေးြ ျ ာေး  ြမြြုလိုြ်ရန ်။ 

• ြ ြ  န ှ ြ်န င်ေးလ ိုနသ ာ ြ ိုေးြ ွှ ာေးြ ျ ာေးြ ဟိုတ်ြဲ  အ မခ ာေးြ ျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေး အနြ ေါ် သက ်နရ ာက ်ြှု အန ည ်ေးဆ ိုေး မ စ ် နစ ရန ် အတွ က ်  

ြ ိုေးြ ွှာေးအ ာေးလ ိုေးန ှ ြ်န င်ေးန  ိုင် နသ ာ  ြ ိုေးသတန် ဆေးအစ ာေး  န ှ ြ်န င်ေးရ န ်လ ိုအြ်သညာ့်  ြ ိုေးြ ွှာေးအတွ က ်  

သီေးမခာေး ထိုတ်လိုြ် ထာေး နသ ာ ြ ိုေး သတ် နဆေးက  ိုသ ာ အ သ ိုေးမြ ြုရန ်။  

 

သ  ိုန လာှ င်မခ င်ေး 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးသ ို နလှ ာင်ရ ာတွ င် လ ိုက ်န ော နဆ ာင်ရွက ် သငာ့် သ ည ာ့် အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး ြှာ န အာက ်ြါ  အတ ို င်ေး  

မ စ ်သည ်။  

• ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး ြ နတ ာ် တဆ   တ်စ င်ယ ိုစ  ြာ့်ြှုရ ှ ခဲာ့ြါ က  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်သ ို့် ည စ ်ည ြ်ေး ြှု ြမ စ ်နြေါ်  

နစ ရန ်အတွက ်   တ်စ င်ြှုြျ ာေး က  ို စ ိုစ ည ်ေးန  ိုင်ရန ် လ ိုနလာက ် နသ ာနန ရ ာရှ သည ာ့် သ ိုန လှာ င်ခ န ်ေး (သ ို့်ြ ဟိုတ် )  

နသ ာာ့ခတ်ထ ာေးန  ိုင် နသ ာ၊ ယ ိုစ  ြာ့်ြှုြ ျ ာေးက  ို မြငြ် သ ို့်  တ်စ င် မခ င် ေး ြရ ှ နစ ရန ် က ာရ ထာေး န သာ  နသ တတာြျ ာေး  

ြ ိုေးြ ျ ာေးအတွ င်ေး သ ို နလှ ာင် ထာေးမ ခ င်ေး။ (ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး သ ိုန လှာင်ရ ာတွ င် နရအရ င်ေး အ မြစ ်ြျ ာေး၊ လူနန အ ြ်  

အနဆ ာက ် အဦြျ ာေး၊ နြွေး မြျူနရ ေးခခ ြ ျ ာေးန ှ ငာ့် အစ ာေး အန သ ာက ် ထာေးရ ှ ရာ နန ရာ တ ို့်န ှငာ့် နဝ ေး သ ည ာ့် နန ရာတွ င်  

သ ိုနလှ ာ င်ထ ာေးရ ှ ရြါ ြည ်။) 



80 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

• ြနတာ် တဆ   တ်စ င်ြှုြျ ာေးရ ှ ြါ က  ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်နဆာ င်ရွက ်ြည ာ့် အ စ ီအစဉ ြျ ာေးအ ာေး န ာ် ထိုတ်ထ ာေး ရှ မခင်ေး။  

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေးက  ို သ ို နလှ ာ င်ရာ တွင် ၎ င်ေး တ ို့်၏ ြူရ င်ေး ထို  ြ ိုေးထာေး နသ ာ၊ အည ွှန ်ေးစ ာ က ြ်ထာေးန သ ာ  

ြ ိုေး ြျ ာေးမ ငာ့် သာ သ ို နလှာ င်ထ ာေးရ ှ မခ င်ေးန ှငာ့် သ ိုန လှာ င်ရာ တွင်  လ ို က ်နဆာ င်ရြ ည ာ့် လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ် ြျ ာေး အတ ို င်ေး  

နဆာ င်ရွက ်ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး ။ 

• ဝ ယ်ယူထ ာေးရ ှ န သာ ြ ိုေး သတ် န ဆေးြ ျ ာေးက  ို ြှတ်တြ်ေးတ င်မခ င်ေး၊  ဝ ယ်ယူသည ာ့် အခ ျ  န ်၊ အသ ိုေး မြြု ခ ဲာ့သည ာ့် ြြ ာဏ၊  

သ ိုနလှ ာ င်ရ ို တွင် က ျ န ်ရှ န သာ  ြြ ာဏန ှငာ့်  ထာေးရ ှ ရ ာ  နန ရာြျ ာေး အ စ ရှ သည ာ့် အခ ျ က ်အ လက ်ြျ ာေးက  ို ြှတ်တြ်ေးတ င်  

ထာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးအြျ  ြုေး အစ ာေး တစ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီအတွက ် န ဘေးက င်ေး လ ို ခခ  ြုန ရေး ဆ ိုင်ရာ အခ ျ က ်အ လက ်ြျ ာေး (MSDS) အာ ေး  

သ ိုနလှ ာ င်ရ ို အတွ င်ေး ထာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

• သ ိုနလှ ာ င်ရ ိုြျ ာေး အတွ င်ေး န လဝင်နလ ထွက ်နက ာ င်ေးြ ွန ်န အာ င်  ထာေးရ ှ မခ င်ေး၊ မြ င်ြသ ို့် ယ ိုစ  ြာ့်ြှု ြရ ှ နစ ရန ်  

အရ အ တာေးြ ျ ာေး ထာေးရ ှ မခ င်ေး န ှငာ့် အနရေး နြ ေါ်နရခ ျ  ြုေးရန ်နန ရာ (Emergency Showers) ြျ ာေး ထာေးရ ှ မ ခ င်ေး။  

 

က  ိုင်တ ွယမ်ခ င်ေး 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး က  ိုင်တွ ယ်ရာ တွင် လ ိုက ်န ော နဆ ာင်ရွက ် သငာ့် သည ာ့် အ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေးြ ှာ န အ ာက ်ြါ  အတ ို င် ေး  

မ စ ်သည ်။  

• ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးနရ ာစ ြ်မခင်ေး၊  သယ် ယူမခ င်ေး ၊ ြ ိုေးသ တ်န ဆေး ျ န ်ေးဘူေးြ ျ ာေးအတွ င်ေး မ ည ာ့် မခ င်ေး၊  အ သ ိုေးမြြုမခ င်ေး  

အစ ရှ သည ာ့် က  ိုယ် တွယ် အသ ိုေး မြြုသည ာ့် လိုြ်ငန ်ေး ြျ ာေးနဆ ာင်ရွက ်ရ ာ တွ င် နက ာ င်ေးြ ွန ်စ ွာ  

နလာ့က ျ ငာ့် သင် က ာေးနြေး ထာေး နသ ာ ဝ န ်ထြ်ေးြ ှ နဆာ င်ရွက ်နစ မ ခ င်ေး၊ ဓ ာတိုြစ စည ်ေး သ ိုေးစ ွဲ သူြှ  နရာစြ ်မခ င်ေး ၊  

လ ိုခခ  ြုစ  တ်ချ စ ွာ အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေးန ှ ငာ့်  စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေးတ ို့်အတွက ် အည ွှန ်ေးစ ာတွင် န ာ် မြထာေး နသ ာ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးက  ို  

 တ်ရှုန ောေး လည ်ပြီေး  လ ိုက ်န ော နဆ ာင်ရွက ်မခ င်ေး။ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေးက  ို က  ိုင်တွ ယ် အသ ိုေး မြြုစဉ တွ င် နဘေးက င်ေး လ ိုခ ခ  ြုနရေး ဆ ိုင်ရ ာ အခ ျ က ် အလက ်ြျ ာေး (MSDS) တွ င်  

န ာမ်ြ ထာေး နသ ာ သ ငာ့်န လျ ာ်န သ ာ တစ ်က  ိုယ်ရည ် သ ိုေး က ာက ွယ် န ရေး  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး (PPE) (ဥြြ ာ -  လက ်အ တ်ြျ ာေး၊  

န ှောနခ ါ င်ေးစ ည ်ေး၊ ြျ က ်ြှန ်) တ ို့်က  ို အပြဲဝတ် ဆင် အ သ ိုေးမြြုနစ မခ င်ေး။  

•  ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေးနရ ာစ ြ်မခင်ေး န ှငာ့် နဆေး ျ န ်ေးြ  ိုေးြျ ာေးအာေး မ ည ာ့်သွင်ေးမခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး န ဆာ င်ရွက ်ရာတွ င်  

သတ်ြှ တ်ထာေး နသ ာ နန ရာ၌ သ ာ န ဆာ င်ရွက ်မခ င်ေး၊  နခ ျ ာ င်ေးြ ျ ာေး၊  က န ်ြျ ာေး အစ ရှ န သာ နရအရ င်ေးအမြစ ်ြျ ာေးန ှ ငာ့်  

နရနမြ ာင်ေးြ ျ ာေး န ှငာ့် နဝ ေးရ ာ နန ရာ ၌  နဆာ င်ရွက ်မခ င်ေး။  

• ယ ို  တ်ြှုြ ျ ာေးရ ှ ြါ က  ခ ျ က ်ချ င်ေးသ န ့််စ င်မခ င်ေး၊ သန ့််စ င် ထာေး နသ ာ ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေး (ဥြြ ာ -  အဝ တ်စ ) အာေး နခ ျ ာင်ေးြ ျ ာေး ၊  

က န ်ြျ ာေး အစ ရှ န သာ  နရ အရငေ်း အမြစ ်ြျ ာေး တွ င် နဆေးန  က ာမခ င်ေးြ ှ နရှ ာင် ကဉ မခ င်ေး၊  နရန မြာ င်ေးြ ျ ာေး  

အတွ င်ေးသ ို့် နဆေးခ ျ မခ င်ေး အ ာေး နရှာ င် ကဉ မခ င်ေး။  

 

အ သ  ိုေးမြြုမခ င်ေး 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး အ သ ိုေးမြြုရ ာ တွင် လ ိုက ်န ော နဆ ာ င်ရွက ် သငာ့် သည ာ့် အ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေးြ ှာ န အ ာက ်ြါ  အတ ို င်ေး  

မ စ ်သည ်။  

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေး စ  ိုက ်ခငေ်းမြ င်ြ သ ို့် နလ ထိုြှတဆ ငာ့် ြျ  ွဲ့လွ ငာ့်ြှု (သ ို့်ြ ဟိုတ်) စ ီေးဆ င်ေးနရမ ငာ့် နြ ျ ာြါ သွာေးြ ှုြျ ာ ေး  

စ သည ာ့် မ စ ်ရြ ်ြျ ာေးအာေး န လျ ာာ့က ျ နစ ရန ်အတွက ် သ ငာ့်န လျ ာ်န သာ န ဆေး ျ န ်ေးသညာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  

အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေးက  ို နဆာ င်ရွ က ်မခ င်ေး။ (ဥြြ ာ -  နဆေးြ ှုန ်အထွက ်နက ာင်ေး သည ာ့် နန ေ်ာ ဇ ယ်နခ ါ င်ေးြ ျ ာေးက  ို  

နရွေး ခ ျ ယ်အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး စ သည ်မ ငာ့်) 

• နခ ျ ာင်ေး၊ က န ် စ သည ာ့် နရအရင် ေးအမြစ ်ြျ ာေးရ ှ ရာ နန ရ ာြျ ာေး၊ လူ နန အ ြ်ြျ ာေး၊ နြွေး မြ ျူနရေး ခခ  ြျ ာေးန ှ ငာ့် အစ ာေး အစ ာ  
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သ ိုနလှ ာ င်ထ ာေးရ ှ ရာနန ရ ာြျ ာေး န ှ ငာ့် ြ  ိုေးသတ် နဆေးမ န ်ေးရ ာနန ရာ အ တွင်ေး  က ာေးခ  န ယ် ထာေးရ ှ မခ င်ေး။  

• နဆေး ျ န ်ေးသညာ့် က  ရ ယ ာြျ ာေးအ ာေး နက ာ င်ေးြ ွန ်ြှုရှ နစရ န ်န ှငာ့် နဆေး ျ န ်ေးရ ာတွ င် စ  ိုစ ွတ်န သာ  ရာသီ ဥတိုန ှ ငာ့်  

နလထန ်န သ ာ အ နမခ အနန ြျ ာေး က  ို နရှာင်  ကဉ မခ င်ေး။  

 

စ နွ ့််ြစ ်မခ င်ေး   

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အကက ွ င်ေးအ က ျ န ်ြျ ာေးအာေး စ ွန ့််ြစ ်ရာတွ င် လ ို က ်န ောနဆ ာင်ရွက ် သငာ့် သည ာ့် အန လာ့အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး ြှ ာ  

နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေး မ စ ် သည ်။  

• နရာစြ ်ပြီေး နန ောက ် အ သ ိုေးြမြြု မ  စ ်နသာ ြ ိုေး သတ် နဆေးြ ျ ာေး၊  ရက ်လွန ်ြ ိုေးသတ်န ဆေးြ ျ ာေး၊  သ ိုေးစ ွဲခွငာ့်တ ာေးမြစ ်  

လ ိုက ်သည ာ့် ြ  ိုေးသ တ်န ဆေးြ ျ ာေးအ ာ ေးလ ိုေးက  ို  နဘေးအနတရ ာယ်ရှ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးအမ စ ် သတြ်ှတ် ၍ စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ  ိုေးအ လွတ်ြျ ာေး၊ အ   ိုေးြ ျ ာေး အစ ရှ သည ်တ ို့် အ ာေး စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး ြမြြုြီ နရမ ငာ့် သ ိုေးကက  ြ် နဆေး န က ာပြီေး ြှ  

စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး၊   ို်းသတ်န ဆေးြ  ိုေးြျ ာေး နဆေးန က ာရာြှ ထွ က ်ရှ လာသည ာ့် နရြ ျ ာေးက  ို  စ  ိုက ်ခငေ်းတွ င်  

မြန ်လည ်ြက ် ျ န ်ေးမခင်ေး (သ ို့် ြဟိုတ်) အည ွှန ်ေးစ ာတွ င်  န ာမ်ြြ ါ ရှ သည ာ့်န ည ်ေးလြ ်ေး ြျ ာေး အတ ို င် ေး  

နဘေးအနတရ ာယ်ရှ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးအမ စ ် သ တ်ြှတ် ၍ စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။ 

ြ ိုေးသတန် ဆေးြ  ိုေးအ လွတ်ြျ ာေးက  ို  ြစ ွန ့််ြစ ်ြီတွင် လ ိုခခ  ြုစ  တ်ချ ရန သာ နန ရာတွ င်  သ ြ်ေးဆည ်ေးထာေးမခ င်ေး ၊  

အမခ ာေးရ ည ်ရွယ်ချ က ်တစ ်ခိုခ ိုမ ငာ့် အသ ိုေး မြြုမခ င်ေးအ ာေး နရှ ာင် က ဥ်မခ င်ေး။ 

 

၃. ၅. ၅ ဇီဝြျ  ြုေးစ ိုြျ  ြုေး ကဲွြျာ ေးနှ ငာ့် နေဟစနစ်  

ဇီဝြျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေးန ှငာ့် နေ ဟစ န စ ်အာေး ထ န ်ေးသ ြ်ေး န စ ာငာ့်နရှ ာက ်ရာ တွင် လ ိုက ် န ောနဆ ာင်ရွက ် သငာ့် သ ည ာ့်  

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ှာ န အာက ်ြါ  အ တ ိုင်ေး မ စ ် သည ်။  

• နရာဘ် ာစ  ိုက ် ြျ  ြုေးရန ် တည ်နန ရာ အ ာေး နရွေး ခ ျ ယ်ရာ တွ င် ဇီဝြျ  ြုေး စ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေးနြါ ြျ ာေးနသ ာ နန ရာြျ ာေး မ စ ်သ ည ာ့်  

အနရေး ကက ီေး နသ ာ သ ဘာဝနတ ာ ရ ိုင်ေးတ ရ စ ဆ ာန ် က ျ က ်စ ာေးရ ာနန ရ ာြျ ာေး၊ ဇီဝြ ျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေး တန ်   ိုေး မြင်ာ့ြာေး သည ာ့် 

ဧရ ယာြျ ာေး (HCV)၊ န  ိုင် င တွင်ေးန ှငာ့် န  ို င်င တက ာြှ က ာ က ွယထ်ာေး နသ ာ ဧရ ယာြျ ာေး၊  အနရေး ြါ န သ ာ 

ငှက ်ြျ ာေးက ျ က ်စ ာေးရ ာ ဧရ ယာြျ ာေး (IBA)၊ အဓ  အ နရေး ြါ န သာ  ဇီဝြျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲ တည ်ရှ န ယ်နမ ြြ ျ ာေး  (KBAs)၊  

ြျ  ြုေး တိုန ်ေးနြျ ာက ်က ွယြ်ှု က င်ေးြ ဲာ့န ရေး ဧရ ယာြျ ာေး (AZE)၊ ရြ ်ဆာ နဒ သြျ ာေး (အ မြည ်မြည ်ဆ ို င်ရ ာြှ အနရေး ကက ီေး သ ည ာ့်  

နရတ ြ ်န ဒ သြျ ာေး -  Ramsar Sites)၊ congregatory sites ြျ ာေး၊ ထူေးမခာေး နသ ာ ( သ ို့်ြ ဟိုတ်)  

ြျ  ြုေး သိုန ်ေးနြျ ာက ်က ွယ် နတ ာာ့ြည ာ့်  နေဟစ န စ ်ြျ ာေး၊  ဇီဝြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေးအတကွ ်  တန ်  ိုေးရ ှ သည ာ့် 

မြန ်လည ်မ စ ်ထွန ်ေးလာ သည ာ့် စ ာ ေးက ျ က ်ြျ ာေး (ဥြြ ာ -  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမ ခ င်ေး ြမြြုြဲစ ွန ့််ြစ ် ထာေး သည ာ့် လယ်န မြြ ျ ာေး ြှ  

မြ န ်နြါ က ်သစ ်န တာ (Secondary Forest) အမ  စ ် နမြာ င်ေးလဲ သွာေး သည ာ့်  နဒ သြျ ာေး) ၊  

နေ ဟစ န စ ်၀န ်နဆာ င်ြှုြျ ာေးက  ို  နထာက ်ြ ာ့နြေး နန သည ာ့် နဒ သြျ ာေး အစ ရှ သည ာ့် န န ရာြျ ာေးအ တွင် ေး  

နရွေး ခ ျ ယ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးြှုအာေး နရှာ င် ကဉ ရန ်အ တွက ် က နဦ်း စ  စ စ ်မခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး အာေး နဆာ င်ရွက ်မခ င်ေး ။  

(အထက ် န ာ် မြြ ါ  အခ ျ က ် အလက ်ြျ ာေး ြှ အခ ျ  ြုွဲ့န သ ာ  အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို  သယ ဇ ာတန ှငာ့်  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး  ဝ န ်က က ီေးဌာန တွ င် ရ ရှ န  ိုင်ြါ သည ်။)  

• သက ်ဆ ိုင်ရ ာ တ ို င်ေးန ဒ သကက ီေး အ စ  ိုေးရြ ှ နသာ် လည ်ေးနကာ င်ေး သ က ်ဆ ိုင်ရာ ၀န ် ကက ီေးဌာန ြျ ာေးြ ှ န သာ် လည ်ေးနကာ င် ေး  

ဇီဝြ ျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲြျ ာေး တန ်  ိုေး မြင်ာ့ြ ာေးသညာ့် နန ရာ (HCV) ြျ ာေးမ စ ်န သာ ဇီဝြျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲ ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေး စ ိုစ ည ်ေးတည ်ရှ ရာ  

နဒ သြျ ာေး (HCV1)၊ နမြ ယာ အခ င်ေးအက ျ င်ေး န ေဟ စ န စ ်န ှငာ့် အြျ  ြုေးအစ ာေး အစ  ို နြါ င်ေးစ ြ်ထာေး န သာ န ေဟစ န စ ်  

တည ်ရှ ရာ န ဒ သြျ ာေး (HCV2)၊ ရှာေးြ ါ ေးနသ ာ၊ ပခ  ြ်ေး နမခ ာက ်ခ  နန ရနသ ာ၊ ြျ  ြုေးသိုဉ ်းြည ာ့် အန တရာ ယ်ရှ န သ ာ  

နေ ဟစ န စ ်ြျ ာေး၊ ရှင်သန ်နန ထ ိုင်ြှုြျ ာေး၊ န ောေးခ  ိုရ ာနန ရာြျ ာေး တည ်ရှ ရာ န ဒသြျ ာ ေး (HCV3)၊  

အနရေး ကက ီေး သည ာ့် အနမခ အနန တွင်  နရာက်ရ ှ နန နသ ာ အ နမခ ခ  နေ ဟစ န စ ်ြျ ာေး တည ်ရှ ရာ နဒ သ ြျ ာေး (HCV4)၊  
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တ ိုင်ေးရ င်ေး သ ာေးြ ျ ာေးန ှငာ့် န ဒသခ  ြျ ာေး၏  အနမခ ခ  လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးအ ာေး မ ည ာ့်တ င်ေးရ န ်အတွက ်  လ ိုအြ်န သ ာ  

အရငေ်း အမြစ ်ြျ ာေး တည ်ရှ ရ ာ န ဒ သြျ ာေး (HCV5)၊ တ ိုင်ေးရ င်ေးသ ာေး (သ ို့်ြ ဟိုတ်) နဒ သခ  ြျ ာေး၏  ရ ိုေးရ ာဓ နလာ့ ထ ိုေးတြ်ေး  

အတွက ် အနရေး ြါ န သာ နန ရာန ဒသ ၊ အရ င်ေးအ မြစ ်၊ သ ဘာဝဇာ တ နမြန ှ ငာ့် နမြ မြင် အ နန အထ ာေးတ ို့်ရှ  

က ြ္ာလ ိုေးဆ ို င်ရာ (သ ို့်ြ ဟိုတ်) န  ို င်င အလ ိုက ်ရှ  ယဉ နက ျ ေးြ ှု၊ နရှေး န ဟာ င်ေး သိုနတ သန န ှငာ့် သြ ိုင်ေး ဆ ို င်ရာ အနရေး ြါ ြှု ၊  

အနမခ အ နန ဆ ိုေး ဝ ါ ေး နန နသာ ယဉ နက ျ ေးြ ှု၊ နေ ဟ န ဒ ၊ နဘာ ေန  ဒ၊ က  ိုေးက ွယရ်ာ ဘာ သ ာနရေး ဆ ို င်ရာ န ဒသြျ ာေး  

(HCV6) အစ ရှ သည ် တ ို့်အ ာေး  သတ်ြှတ် ပြီေး သည ာ့် နန ောက ်ြ ိုင်ေး တွင် ၎ င်ေး နဒ သြျ ာေး၌  နရ ာ် ဘ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးအာ ေး  

နရှာ င် ကဉ မခ င်ေး။  

• ြတူက ွဲမြာေး နသ ာ သဘ ာဝ နြါ က ်ြင်အြျ  ြုေး အစ ာေးြ ျ ာေး  စ  ိုလ င် စ ွာတည ်ရှ နန သည ာ့် က ာ ွန ် စ ိုြ် ယူြှု တန ်  ိုေး  

မြငာ့်ြာေး နန န သာ န ဒ သြျ ာေး (HCS) အာေး  သက ် ဆ ိုင်ရ ာ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေး အစ  ိုေးရြ ှ နသ ာ်လည ်ေးနက ာင်ေး သက ်ဆ ို င်ရ ာ  

၀န ်ကက ီေးဌာန ြျ ာေးြ ှ န သ ာ်လည ်ေးန က ာင်ေး သ တ်ြှတ် န ာ် ထိုတ်ပြီေး သ ည ာ့် နန ောက ်ြ ိုင်ေးတွ င် နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးရန ်အတွ က ်  

နမြရ ှင်ေး လင်ေးြ ှုြျ ာေး န ဆာ င်ရွက ်ရ ာတွ င် ၎ င်ေးနနရ ာြျ ာေးက  ို  နရှ ာင်ရှ ာေးမခငေ်း။ 

• အထက ်န ာ်မြြ ါ  န ဒ သြျ ာေး၊  ဧရ ယာြျ ာေး သည ် နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ခငေ်းဧရ ယ ာန ှငာ့် ဆက ်စ ြ်နန ြည ်ဆ ိုြါ က  

ယင်ေး ထ စ ြ်နန နသ ာ ဧရ ယ ာြျ ာေး အနြေါ် မ စ ်နြေါ်န  ိုင်ြည ာ့် အနန ှ ောငာ့် အယှက်ြ ျ ာေး အာေး  နလ ာာ့ချ ရန ်အ တွက ်  က ာေးခ  ဇိုန ်  

(Buffer Zones) ြျ ာေး ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး ။  

• နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်း အတွ င်ေး တည ်ရှ နန နသ ာ နခ ျ ာ င်ေး (သ ို့်ြ ဟိုတ်) မ ြစ ် တနလ ာက ်တွ င် (ြီတ ာ ၃ ၀ ြှ ြီတာ ၁၀၀  

ခ န ့််အထ  က ျ ယ် သည ာ့်)  က ာေးခ  ဇို န ်  (Buffer Zones) ြျ ာေးထ ာေး ရှ မခင်ေးမ ငာ့် က ြ်ေး န ောေးရ ှ  ဧရ ယာြျ ာေး ( သ ို့်ြဟို တ်)  

နတာ ရ ို င်ေးတ ရစ ဆာန ် နရ ွဲ့ နမြ ာင်ေး သွာေးလ ာြှုြ ျ ာေး အတွက ် စ ကက သန ်တ စ ်ခိုအ နန မ ငာ့် ထာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

• နတာ ရ ို င်ေးတ ရစ ဆာန ် နြါ ြျ ာေးန သ ာ နဒ သြျ ာေးတွ င် နတ ာရ ို င်ေးတ ရ စ ဆာန ်ကက ီေးြ ျ ာေး က ျ က ်စ ာေးရ ာ  က ာေးခ  ဇိုန ်ြျ ာေးန ှ ငာ့်  

ထ စ ြ်လျ က ်ရှ နသ ာ နရာဘ် ာခခ  ြျ ာေးအာေး ခခ  ခတ် ထာေးမခ င်ေး အာေးမ  ငာ့် လူသ ာေးန ှငာ့် နတ ာရ ို င်ေး တ ရစ ဆာန ်အ  က ာ ေး  

ထ နတွွဲ့န  ို င်နခ ျ အ ာေး န လ ာာ့ချ မခ င်ေး (သ ို့်ြ ဟိုတ်)  က ာက ွ ယ်ထ ာေးမခငေ်း ။  

• နတာ ရ ို င်ေးတ ရစ ဆာန ် က ျ က ်စ ာေးရ ာန ဒသြျ ာေးသ ို့် သွ ာေးလ ာြှုအ ာေး ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်ထာေးမခငေ်း၊ အ ြဲလ ိုက ်ြှုအာ ေး  

က န ့််သတ်ထ ာေးမခငေ်း၊  က ာေးခ  ဇိုန ်ဧရ ယ ာြျ ာေးတွ င် န ဒ သတွ င်ေးအြ င်ြျ  ြုေးစ  တ်ြျ ာေးက  ို မြန ် လည ်စ  ိုက ်ြျ  ြုေး၍  

ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး အစ ရှ သ ည ာ့် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုလိုြ ်ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို  န ဆာ င်ရွက ်၍ နရာ် ဘာစ  ိုက ်ခငေ်းန ှ ငာ့် အန ီေး တဝ ို က ်  

နဒ သြျ ာေးရ ှ  ဇီဝြ ျ  ြုေးစ  ိုြျ  ြုေးက ွဲ တန ်   ိုေးြ ျ ာေးက  ို ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေး။ 

 

၃. ၅. ၆ လိုြ်ငန်ေးခွ င် ကျန်ေးြ ာ နရေးနှငာ့် န ဘေးအ နတရာ ယ် ကင်ေးရှ င်ေး နရေး  

ရိုြ်ြ ိုင်ေးဆ ို င်ရာန ှ ငာ့် လိုြ်ငန ်ေး သန ဘာ သဘ ာ၀ အရ မ စ ်န ြေါ်လ ာန  ိုင် နသ ာ နဘေး အန တရာ ယ်ြျ ာေးအ ာေး နလျ ာာ့ြါ ေး  

သက ်သ ာနစ ရန ်အ တွက ် လ ိုက ်န ောနဆ ာ င်ရွက ်သ ငာ့်သည ာ့် အန လာ့အ က ျ ငာ့်နက ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ှာ နအ ာက ်ြါ  အတ ို င်ေး မ စ ်သည ်။  

 

• နရာဘ် ာ အနစ ေးမခစ ်မခ င်ေးန ှငာ့်  အနစ ေးရ ည ်စ ိုနဆ ာင်ေးမခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး ြျ ာေးြ ှ ာ အ လ ိုအန လျ ာက ်စ န စ ် မ ငာ့်  

နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်မခ င်ေး ြရ ှ နသေး သည ာ့်အ တွက ် အ နစ ေးမခစ ် သည ာ့် အခ ျ  န ်တွင် ဒူေး အနက ွေး အဆန ့််  မြြုလိုြ်ရ မခ င်ေးန ှ ငာ့်  

နလေးလ န သ ာ အ နစ ေးရ ည ်ြ ိုေးြ ျ ာေး က  ို သယ် ယူရမခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့် လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်ဆ ို င်ရ ာ လှုြ်ရ ှာေး န ဆာ င်ရွက ်ြှုြျ ာေးက  ို  

နရှာ င်လွှဲ ၍ြရ န  ိုင်ြါ ။ သ ို့်ရာ တွင် အလိုြ် လိုြ်က  ိုင် နနစဉ အတွ င်ေး သငာ့် နလျ ာ် နသ ာ  အခ ျ  န ်ြျ ာေးတွ င်  

နခ တတ အန ောေးနြေးမခ င်ေး။  

• နရာဘ် ာခခ  ၏ အန ီေးအန ောေး တွင် က ျ န ်ေးြ ာနရေး ဆ ိုင်ရ ာ ဝ န ်နဆာ င် ြှုြ ျ ာေးအာေး ရရ ှ ရန ် ခ က ်ခဲသညာ့် အနမခ အ နန တွ င်  

နရာဘ် ာခခ  အတွ င်ေးတွ င် နဆေး နြေး ခ န ်ေး ( သ ို့်ြဟို တ်) နဆေးဝါ်းက ိုသန  ို င်န သာ နန ရာ အာေး စ ီစဉ ထာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

• မြငေ်းထန ်န သ ာ ြနတ ာ်တ ဆြှု တစ ် ခ ိုခိုမ စ ်ြွာေးြ ါ က  တ ိုက်န ယ် ( သ ို့်ြဟို တ်) ခ ရ ို င် နဆေး ရ ိုသ ို့် အမြ န ်ဆ ိုေး လွ ယ်ကူစ ွ ာ  

ြ ို့်နဆာ င်န  ိုင်ရန ် စ ီစဉ ထာေးရ ှ မခ င်ေး။   



83 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

• အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အ က ာေး က ူေးစ က ်နရာေါ ြျ ာေးန ှငာ့် လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် သန ဘာ သဘ ာ၀ြ ျ ာေး အရ မ စ ် နြေါ် န  ိုင်န သ ာ  

နဘေးအနတရ ာယ်ြျ ာေးက  ို နလ ာာ့ချ န  ိုင်ရန ်အတွက ် က ျ န ်ေးြ ာနရေး  အ သ ြည ာနြေး  လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးက  ို နဆ ာ င်ရွက ်မခ င်ေး။  

ဇီဝဆ ိုင်ရ ာ နဘေး အန တရာ ယ်ြျ ာေး ( ဥြြ ာ -  ဆူေးြ ါ န သာ  အ င်ေးဆက ်ြျ ာေး၊ ြ ငာ့်က ူ၊ န  ြွ၊ က င်ေးြ ီေးနကာ က ်  အစ ရှ သည ာ့် အဆ ြ်ရ ှ နသ ာ  

သတတဝါြျ ာေး ၊ မခ င်၊ ြှတ် အစ ရှ နသ ာ နရ ာေါ ြ ိုေး သယ်န ဆာ င် သည ာ့် သ တတဝါြျ ာေးန ှငာ့် ထ နတွ ွဲ့မခ င်ေး) အ ာေး န လျ ာာ့ြါ ေး  

သက ်သ ာနစ ရန ်အ တွက ် လ ို က ်န ောနဆ ာ င်ရွက ်သ ငာ့်သည ာ့် အန လာ့အ က ျ ငာ့်နက ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ှာ နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေး မ စ ်သည ်။  

• အနစ ေးမခစ ်သူြျ ာေးက  ို ခ န ဓောက  ိုယ် အာေး အက ာအက ွ ယ်မ စ ်နစ ြည ာ့်  အဝ တ်အစ ာေးြ ျ  ြုေး (ဥြြ ာ -  အက ျ ျီလက ်ရှည ်၊ 

နဘာ င်ေးဘီရှည ်၊ ဦ်းထိုြ်၊ လည ်ရှ ည ်  န ြ် အစ ရှ သည ်မ ငာ့်) အ ာေး ဝ တ်ဆင် နစ မခ င်ေး။  

• ြည ်သည ာ့် အက ျ ျီအဝတ် အစ ာေး၊   န ြ် သ ို့်ြဟိုတ် တစ ်က  ိုယ် နရ က ာ က ွယန်ရေး ြစ စည ်ေး တစ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေးအာေး  ဝ တ်ဆင်မခ င်ေး  

ြမြြုြီ စ စ ်နဆေးမခငေ်း၊ ခ ါ ထို တ်မခ င်ေး။ 

• ြ ြ   အနစ ေးမခစ ်ြည ာ့် ဧရ ယ ာအန ီေး ရှ  မြက ်ြင်ရှည ်ြျ ာေးန ှငာ့် အြ ှုက ်သ ရ ိုက ်ြျ ာေးက  ို ရ ှင်ေးလ င်ေး ယ်ရှ ာေးမခင် ေး။ 

• လ ိုအြ်ြ ါ က  အ င်ေးဆက ် ျ န ်ေးနဆေး ြျ ာေး (မခ င် နဆေးြ ျ ာေး)  က  ို အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး။   

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး နရှေးဦ်းသူန ော မ ြြုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး န ှငာ့်  နဆေးသ င်တန ်ေး  တက ်နရာက်ထ ာေး သူ တစ ်ဦ်းဦ်း ထာေးရ ှ မခ င်ေး။  

• အန တရာ ယ်နြေး န  ိုင် နသ ာ တ ရစ ဆ ာ န ်ြျ ာေး နတွွဲ့ရှ ြါ က  န တွွဲ့ရှ ထ ာေး နသ ာ နန ရ ာြျ ာေးက  ို ြှတ် တြ်ေး တင် ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး၊ 

အလိုြ် သြာေးြျ ာေးက  ို သတ နြေး ထာေးမခ င်ေး။  

ဓ ာတိုဆ ို င်ရာ နဘေး အန တ ရာ ယ်ြျ ာေးအ ာေး န လျ ာာ့ြါ ေး သက ်သ ာနစ ရန ်အ တွက ် လ ို က ်န ောနဆ ာင်ရွက ် သငာ့် သ ည ာ့်  

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ှာ န အာက ်ြါ အတ ို င်ေး မ စ ်သည ်။  

• အန တရာ ယ်နြေး န  ိုင် နခ ျ  ြ ိုြ ိုန ည ်ေးြါ ေးနသာ အ မခ ာေးန ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာ ေး (သ ို့်ြဟို တ်) အမခ ာေးြ စ စည ် ေးတစ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေးက  ို  

နရွေး ခ ျ ယ်အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး။ ( ဥြြ ာ -  အသ ိုေးမြြု သူ အနြေါ် အ ဆ ြ်သ ငာ့် ြှု န ည ်ေးြ ါ ေးြ ည ာ့် ြ ိုေးသတန်ဆေး တစ ်ြျ  ြုေးြျ  ြုေးအာေး  

နရွေး ခ ျ ယ်အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး၊ အက ာ အက ွယြ်ျ ာေးြ ါ န သ ာ နဆေး ျ န ်ေးသညာ့် က  ရ ယာြျ ာေး၊ ြြ ာဏ  န ည ်ေးန ည ်ေးသာ  

ထည ာ့်သွ င်ေးြ က ် ျ န ်ေးရ န ် လ ိုအြ်သညာ့် က  ရ ယာ အစ ရှ သည ာ့် ြ ိုြ ို  စ  တ်ချ ရနသာ နဆေး ျ န ်ေးသညာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက  ို  

နရွေး ခ ျ ယ်အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး) 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ဓ ာတ် နမြ သဇ ာြျ ာေး အန တရာယ်ရှ န သာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး အာေး သ ိုနလှ ာ င်မခ င်ေးန ှ ငာ့်  

စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေးတ ို့်အ တွက ် တာဝ န ်ရှ သူ ဝ န ်ထြ်ေးအာေး ၎ င်ေး တ ို့် ၏  အည ွှန ်ေးစ ာြျ ာေးန ှငာ့် နဘေးက င်ေး လ ိုခခ  ြုနရေး ဆ ို င်ရ ာ  

အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး (MSDS) ြျ ာေး အာေး ြည ် သ ို့်  တ်ရှုရြ ည ် ဟူ နသ ာ သ င်တန ်ေးြ ျ ာေးနြေး မခ င်ေး န ှငာ့်  ၎ င်ေးတ ို့်န က ာ ငာ့်  

မ စ ်နြေါ်န  ိုင်န သ ာ နဘေး အန တရာ ယ်  ြျ ာေးက  ို န ောေးလည ်နစ ရန ် သင် တ န ်ေးြ ျ ာေးနြေးမခ င်ေး။ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ က ် ျ န ်ေးသညာ့် ဝ န ်ထြ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး ၎ င်ေးြ  ိုေး သ တ်န ဆေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ တ်သက ် ၍  အ သ ြည ာ နြေး မခ င်ေး။ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ဓ ာတိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေးက  ို ဝ ယ်ယူမခ င်ေး၊ သ ိုန လှာင် မခ င်ေး၊  နရ ာ စ ြ်မခင်ေး၊ အ သ ိုေးမြြုမခ င်ေး န ှ ငာ့်  

နန ောက ်ဆ ိုေးတွ င် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့် အဆ ငာ့်တ ို င်ေးက  ို နစ ာငာ့်  က ြ် က ည ာ့်ရှု၍ စ န စ ်တက ျ  စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခ င်ေး၊ ၎ င်ေး တ ို့် န ှ ငာ့်  

ထ နတွွဲ့ြ မခ င်ေး၊ ြှာေး ယွင်ေးစ ွာ အ သ ိုေးမြြုြ မခ င်ေး အစ ရှ သည ာ့်  မ စ ်ရြ ် ြျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ ြှတ်တမ ်းတင် ထာေးရ ှ မခ င်ေး န ှငာ့်  

မြန ်လည ် ဆန ်ေးစ စ ်သ ိုေးသြ်မခ င်ေး။ 

• ြ ိုေးသတန် ဆေးန ှငာ့် ဓ ာ တိုြစ စည ်ေး အကက ွင်ေး အက ျ န ်ြျ ာေးန က ာငာ့် ြ ိုေး သတ် နဆေးအ သ ိုေးမြ ြုသူ ဝ န ် ထြ်ေး ြျ ာေးန ှငာ့် ၎ င်ေးတ ို့်၏  

ြ သာေးစ ိုဝင်ြျ ာေးအ နြေါ် သက ် နရာက်ြ ှုြျ ာေး ြမ စ ်နြေါ်နစ ရ န ်အတွက ် တစ ်က  ိုယ်ရည ်  သန ့််ရှင်ေးနရေး  

အနလာ့ အက ျ ငာ့်ြျ ာေးက  ို လ ိုက ်န ော က ျ ငာ့်သ ိုေးနစ မခ င်ေး။  

 

၃. ၅.၇ လူြှုဆ ိုင်ရာ က စစရြ် ြျာ ေး   

အြျ  ြုေးသြီေး ြျ ာေးန ှ ငာ့် က နလေးြ ျ ာေး၏  လူြှုဆ ိုင်ရ ာ က  စ စရြ ်ြျ ာေးအတကွ ် လ ို က ်န ောနဆ ာင်ရွက ် သငာ့် သည ာ့်  

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးြ ှာ န အာက ်ြါ အတ ို င်ေးမ စ ်သည ်။ 

• မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး က ဏ္ဍအတွက ် အ လိုြ်လိုြ်က  ို င်ရာ တွင် အန ည ်ေးဆ ိုေးရ ှ ရြည ာ့်  အလိုြ်သြ ာေး၏  
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အသက ် အ ာေး  လက ်ရှ အခ ျ  န ် အထ  ထို တ်မြန ် ထ ာေးန သ ာ  ဥြန ဒြျ ာေးတွ င် ြြ ါဝင် နသေး နသ ာ်လည ်ေး  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး က ဏ္ဍတွ င် အ လိုြ် ခ န ့််အြ်ြ ှုန ှငာ့် စ ြ်လျဉ ်း၍ န  ိုင်င တက ာ လူြှုဆ ို င်ရာ အ ွဲ ွဲ့အစ ည ်ေးြ ျ ာေး၏  

အကက  မြြုခ ျ က ်ြျ ာေး အတ ို င်ေး နရာဘ် ာစ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေး တွင် က နလေးအ လိုြ်သြ ာေး ခ န ့််အြ်ခ  ိုင်ေး နစ ြှုအ ာ ေး  

နရှာ င် ကဉ သ ငာ့်ြါ သည ် ။ (န  ိုင် င တက ာ အ လိုြ်သြ ာေး အ ွဲွဲ့ခ ျ ြုြ် ၏ က ွန ် န ်ေးရ ှင်ေး (၁၃ ၈) န ှငာ့် (၁ ၈ ၂) အရ) 

• အက ယ် ၍ စ  ိုက ်ခငေ်းဧရ ယ ာြျ ာေး အန ီေးတွင် စ ာသ င် က ာေးရ န ် နန ရာ ြရ ှ ြါ က  စ  ိုက ်ခငေ်းလိုြ ်သ ာေးြ ျ ာ ေး၏  က နလေးြ ျ ာေး  

ြည ာသ င် က ာေး ရန ်အတွက ် စ ာ သင် နက ျ ာင်ေးြ ျ ာေး စ ီစဉ နြေး မခ င်ေး။ 

• အက ယ် ၍ စ ာသ င်နက ျ ာင်ေး ြျ ာေးသ ို့် သွ ာေးလ ာနရေး  ခ က ် ခ ဲြါ က  အန ီေးဆ ိုေးစ ာသင် နက ျ ာင်ေးြ ျ ာေး သ ို့်  

စ  ိုက ်ခငေ်းလိုြ ်သ ာေးြ ျ ာေး၏  က နလေး ြျ ာေး  သွာေးလ ာရ ာတွ င် အဆ င် နမြ နစ ရန ် စ ီစဉ နဆာင်ရွက ် နြေး မခ င်ေး ။  

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး  လ င်၊ အ သက ်၊ လူြျ  ြုေးနရေး  ( သ ို့်ြဟို တ်) ဘာ သာ နရေး  အရ ြည ်သူ ူ့က  ိုြှ ခ ွဲမခ ာေး ဆက ်ဆ ြှု  

ြမြြုမခ င်ေး။ အလိုြ် လိုြ်က  ိုင်ရ ာတွ င် သ ာတူညီြ  နသ ာ  အခ ွ ငာ့် အနရေး နြေး မခ င်ေး။  

စ  ိုက ်ခငေ်းအတွ င်ေးနနထ  ို င် က န သ ာ  အလိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေးအ ာေး လ ိုခခ  ြုစ  တ်ချ ရ၍ ရာသီ ဥတို ဒဏ် ခ  န  ိုင် န သာ နန အ ြ်ြျ ာေး၊ လွယက် ူ  

လ ိုနလ ာက ်စ ွာ ရရ ှ န  ိုင်န သ ာ အ စ ာေးအစ ာ၊ သန ့််ရှင်ေးန သ ာ နသ ာ က ်သ ိုေးနရ၊ လ ြ်စ စ ်ြီေးန ှငာ့် သ ငာ့်န လျ ာ်န သာ ြ လလ ာစ န စ ်ြျ ာေး  

နထာက ်ြ ာ့ နြေး မခ င်ေး ။    
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အခန်ေး (၄) နရာ ်ဘာ အနစေးြ ှနရာဘ်ာ မြ ာ ေးနှင ာ့န်ရာ်ဘာ တ ိုေးြျာ ေး ထ ိုတလ် ိုြန်သာ စက်ြှု 

လ ိုြင် နေ်းြျာ ေးအတွက် လ ြ ်ေးညွန်ချက ်

၄.၁ သဘာ ဝြတ်ဝန်ေး ကျင်ဆ ို င် ရာ လ ိုက်နော ရန်လ ိုအ ြ်ချက်ြျာ ေး 

၄.၁.၁ လက်ရှ လည်ြတ်နနနသာ နရာ ်ဘာ အ နစေးြှ နရာ ်ဘာ မြာ ေးနှငာ့် နရာ ်ဘာ တ ိုေးြျာ ေး  

ထိုတ်လိုြ်သညာ့်စက်ြှုလိုြ် ငန်ေး 

၂၀၁၅ ခ ိုန ှစ ်တွင် မြ ဌာန ်ေးခ ဲာ့န သာ EIA လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး (၂၀ ၁၅) ၏ အြ ိုဒ် (၈) တွင် န ာ် မြထ ာေးသ ည ်ြှာ- 

 
EIA လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး (၂၀ ၁၅) ၏ အြ ိုဒ် (၉) တွင် န ာ် မြထ ာေးသ ည ်ြှာ - 

 
သ ို့်မ စ ်ြါ ၍ လက ်ရှ လိုြ် နဆ ာင် န န နသ ာ နရာ် ဘာ အနစ ေးြ ှ နရ ာ် ဘာမြ ာေးန ှငာ့် နရ ာ်ဘ ာတ ိုေးြျ ာေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့်လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး 

“ဤလိုြ် ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး ြ ထို တ်မြန ်ြ ီတွင ် တည ်န ဆာက ်န ရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး စ တင်ခဲာ့ပြီေး မ စ ်နသာ သ ို့်ြ ဟို တ် 

လိုြ်ငန ်ေးနဆ ာ င်ရွက ်ဆဲမ စ ်န သ ာ စ ီြ က  န ်ေးအသီေးသေီး သည ် ြ ြ စ ီြ က  န ်ေးန က ာငာ့် ယခင်က မ စ ်နစ ယခိုမ စ ်နစ 

မ စ ်နြေါ်န သာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ို က ်ြှုြျ ာေးက  ို န ာထ်ိုတ် သ ရှ ရန ် လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်တွ င် စ  စ စ ်မခ င်ေး အြါ အဝ င် စ ီြ က  န ်ေးအတွ က ် 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာ စ  စ စ ်ြှုက  ိုမြြုလိုြ်၍ ဦေး စ ီေးဌာန ြှ သ တ်ြှတ် ထ ာေးန သာ အခ ျ  န ်က ာလ အတွ င်ေး- 

(က) ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး သ ို့်ြဟိုတ် က န ဦေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး သ ို့်ြ ဟို တ် 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီအစ ဉ် နရေး ဆွဲအ နက ာ င်အ ထည ်န ာ်မ ခ င်ေးမြြုရြည ်။ 

(ခ) ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဆ ိုင်ရာ လ ိုက ်န ောန ဆာ င်ရွက ်ြှု သက ်န သခ  လက ်ြှတ် ရ ယူရြည ် ။ 

(ေ) ဆ ိုေးက ျ  ြုေးသက ် နရာက်ြ ှု ြျ ာေးအာေး နလျ ာာ့ချ ရန ် ဥ ြနဒ န ည ်ေး ဥြ နဒြျ ာေး န ှငာ့် အမခ ာေး သက ်ဆ ို င်ရ ာ 

တည်ဆဥဲြ နဒြျ ာေးန ှငာ့် အညီ သ ငာ့် နလျာ် နသ ာ အ နရေးယူ နဆ ာင်ရွ က်ြှုြျ ာေးအာေး မြ ြုလိုြ်ရြည်။” 

 

“န ည ်ေးဥြန ဒြျ ာေးြ ထို တ်မြန ်ြီတွ င် တည ်နထ ာ င်လိုြ်က  ိုင် နန န သ ာ သ ို့်ြ ဟိုတ ် တည ် နဆ ာက ်ဆဲမ  စ ်နသာ သ ို့်ြ ဟို တ် 

န ည ်ေးဥြနဒြျ ာေး ထိုတ် မြန ်ပြီေး ခ ျ  န ်တွင် တည ်ရှ ပြီေး န သာ သ ို့်ြ ဟိုတ် တည ်နဆ ာက ်နရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး စ တင်ခဲာ့ပြီေးမ စ ်န သ ာ 

က န ဦေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး မြြုလိုြ်ရ န ် လ ိုအြ် သည ာ့် စ ီြ က  န ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေး သ ို့်ြ ဟိုတ ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ် ြှု 

ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးမြြုလိုြ်ရန ်လ ို အြ် သ ည ာ့် စ ီြ က  န ်ေး အြျ  ြုေးအစ ာေးအ ာေး လက ်ရှ အရွယ် အစ ာေး သ ို့်ြ ဟို တ် ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြြ ာဏ က  ို 

ထြ်ြ  တ ိုေးခ ျ ဲွဲ့ရန ် သ ို့်ြ ဟိုတ် လ ိုအြ်ခ ျ က ်အရ ထြ်ြ   တည ် နဆာက ်ရန ်၊ မြငဆ် င်ရန ်၊ တ ြ်ဆင်ရန ် သ ို့်ြ ဟို တ် 

အမခ ာေးတ ိုေးခ ျ ဲွဲ့ရန ် သ ို့်ြဟို တ ် တ ိုေး ခ ျ ဲွဲ့မခ င်ေး ဆ ိုင်ရာ လိုြ် နဆ ာင်ြှု တစ ်ခိုခ ိုက  ို နဆာ င်ရွက ်ရန ် အဆ ိုမြြု သည ာ့် စ ီြ က  န ်ေး 

တ ိုေးချ ဲွဲ့မခ င်ေးသည် လက ်ရှ စ ီြ က  န ်ေး၏ သဘာဝ န ှ ငာ့် အရွယ် အစ ာေး က  ို နမြာ င်ေးလဲ သွာေး နစ ြါ က 

ဤလိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးန ှငာ့် အည ီ ဝ န ်ကက ီေးဌာန က သတ်ြှ တ်န သာ က န ဦေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး သ ို့်ြ ဟို တ် 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး က  ို နဆာင်ရွက ်ရြ ည ် ။ စ ီြ က  န ်ေး တ ိုေးချ ဲွဲ့မခ င်ေးသည် က န ဦေး ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် 

ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး သ ို့်ြဟို တ ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး မြြုလိုြ်ရ န ်ြလ ိုြါ က စ ီြ က  န ်ေးတ ိုေးချ ဲွဲ့မခ င်ေး အ တွ က ် 

နဆာ င်ရွက ်ရန ် လ ို အြ်သညာ့် ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအစ ီအစ ဉ်က  ို ဦေးစ ီေးဌာန က သ တ်ြှတ် သည ာ့် အခ ျ  န ်က ာလ အတွ င် ေး 

နရေး ဆွဲန ဆာ င်ရွက ်ရြ ည ်။ ထ ို့်အမြ င် ယင်ေးစ ီြ က  န ်ေး အာေးလ ို ေးသည် ဤလိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးန ှ ငာ့်အည ီ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် 

ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဆ ို င်ရာ လ ိုက ်န ောန ဆာ င်ရွက ်ြှု သက ်န သခ  လက ်ြှ တ် ရယူရြ ည ်။” 
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သည ် ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြြ ာဏ တ ိုေးမခ င်ေး န ှငာ့် စ ီြ က  န ်ေးအရွယ်အစ ာေး တ ိုေးချ ဲွဲ့မခ င်ေး စ သည ာ့် တ ိုေးချ ဲွဲ့၊ ခ ျ ဲွဲ့ထွ င် နဆ ာ င်ရွက ်ြှုြျ ာေးရ ှ ြါ က ၊ 

အန ည ်ေးဆ ိုေးအ နန မ ငာ့် ြတ်ဝ န ် ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီအစ ဉ်က  ို နရေး ဆွဲရန ် လ ို အြ်ြ ါ သည ် ။ စ ီြ က  န ်ေး အဆ ိုမြြု သူ/ 

လိုြ်ငန ်ေးရ ှင်ြျ ာေး သည ် ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီအစ ဉ်က  ို နဒ သဆ ို င်ရ ာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌ ာ န သ ို့် 

တင်မြ ပြီေး သယ ဇာ တန ှငာ့် သဘ ာ ဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဝ န ်ကက ီေးဌာန န အာက ်ရှ  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌ ာန ြှ 

ထိုတ်နြေး နသ ာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဆ ို င်ရာလ ိုက ်န ောန ဆာ င်ရွက ်ြှု သက ်န သခ  လက ်ြှ တ်က  ို ရယူရြ ည ်မ စ ်ြါ သည ်။  

EIA လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး (၂၀ ၁၅) ၏ အြ ိုဒ်(၇၆) တွ င်န ာ်မြထ ာေး သည ်ြှာ - 

 

သ ို့်မ စ ်ြါ ၍ နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လိုြ် သည ာ့်လိုြ် ငန ်ေးရ ှင်ြျ ာေး သည ် ြ ြ  စ က ်ရ ို၊  လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးအ တွက ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု  

အစ ီအစ ဉ်က  ို ြ ြ  တ ို့်က  ိုယ် တ ိုင် နရ ေးဆွဲန  ို င်ခွငာ့ ်ရှ ြါ သည ်။  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအစ ီရင်ခ စ ာတွင် ြါ ဝ င်ရြ ည ာ့် အခ ျ က ်အ လက ်ြျ ာေးြ ှာ န အ ာက ်ြါ အတ ို င်ေးမ  စ ်သည ်။ 

 

 

ြ တှ ်ချ က် ။ ။ ယခိုစ ာတြ်ေးြ ါ ဆန ်ေးစ စ ်နတွွဲ့ရှ ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်အ ဆ ိုမြြုထ ာေး သည ာ့် အ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေး သည ် 

၎ င်ေးအစ ီရင်ခ စ ာနရေး ဆွဲရ ာတွ င် ြါ ဝ င်ြည ာ့် ထ ခ ိုက ်ြှုနလာ့ လာ ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး၊ ထ ခ ိုက ်ြှုနလျ ာာ့ န ည ်ေးနစနရေး န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး၊ 

ထ ခ ိုက ်ြှုအန တရာ ယ် နလာ့ လာ ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး န ှငာ့် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအစ ီအစ ဉ်ြ ျ ာေး အ တွက ် အ သ ိုေးမြြုန  ိုင်ြည ် မ စ ်သည ်။ 

 

လက ်ရှ လည ်ြတ်လိုြ်က  ို င်လျ က ် ရှ နသ ာ နရ ာ်ဘ ာအ နစ ေးြ ှ နရာဘ် ာမြ ာေးန ှငာ့် နရာဘ် ာတ ိုေးြျ ာေး  

ထိုတ်လိုြ် နန သည ာ့်စ က ်ြှုလိုြ်ငန ် ေးြ ျ ာေးသည်  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်လူြှုဆ ို င်ရာစ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုြ ျ ာေးန ှငာ့် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲ ြှု  

အစ ီအစ ဉ် နရေး ဆွဲြည ်ဆ ိုြါ က လိုြ်နဆာ င်ြည ာ့် နယ ဘိုယျ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးန ှငာ့် လိုြ်င န ်ေးစ ဉ်ြ ျ ာေးအာေး နအ ာက ်ြါ  

အတ ို င်ေးန ာ်မြထ ာေးြ ါ သည ်။ 

“န ည ်ေးဥန ဒ ၅ ၅ (က) အရ ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီအစ ဉ် နရေး ဆွဲတ င်မြန ်ရန ် လ ို အြ်သညာ့် စ ီြ က  န ်ေး အြျ  ြုေးအစ ာ ေး 

သ ို့်ြဟို တ ် ဝ န ်ကက ီေးဌာန က ဤလို ြ်ထ ိုေးလိုြ ်န ည ်ေး အြ ိုဒ် ၂၄ အရ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီအစ ဉ် နရေး ဆွ ဲ တင်မြရ န ် 

လ ိုအြ်န  က ာ င်ေး သတ်ြှတ် သည ာ့် စ ီြ က  န ်ေး အြျ  ြုေးအစ ာေး အတွက ် စ ီြ က  န ်ေး အဆ ိုမြြု သူ သည ် ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု 

အစ ီအစ ဉ် နရေး ဆွဲမခ င်ေးက  ို ြ ြ   က  ိုယ်တ ိုင် န သာ် လည ်ေးနက ာင်ေး၊ အြ ိုဒ် ၁ ၈ န ှငာ့် အည ီ လိုြ်ငန ်ေး လ ိုင်စ င် ရယူထ ာေးန သ ာ 

ြိုေဂ ြုလ ်သ ို့်ြဟို တ ်အ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေး က  ို ခ န ့််အြ်၍ န သာ် လည ်ေးနက ာင် ေး နဆာ င်ရွက ်န  ိုင် သည ်။” 

  

(၁) အစ ီရ င်ခ စ ာ အက ျ ဉ်ေး ခ ျ ြုြ် (မြန ်ြာဘာ သ ာမ ငာ့်) 

(၂) န  ဒါ န ်ေး 

(၃) ြူဝ ါ ဒ၊ ဥြန ဒဆ ို င်ရ ာန ှငာ့် အ ွဲ ွဲ့အစ ည ်ေးဆ ိုင်ရ ာြူန ဘာ င် 

(၄) စ ီြ က န ်ေးအန ကာ င်ေး အရာ န ာ်မြချ က် 

(၅) ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်လူြှုဆ ို င်ရာ အနမခ ခ  နလာ့လ ာခ ျ က ် 

(၆) ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာထ ခ ိုက ် ြှုြ ျ ာေးဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးန ှငာ့် ထ ခ ိုက ်ြှု နလျ ာာ့ချ နရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး 

(၇) န ဘေးအနတရ ာယ်ရှ ြှုဆ ို င်ရ ာ န လာ့လာ ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး 

(၈) အြျ ာေး မြည ် သူန ှ ငာ့်တ ိုင်ြ င် န ဆွေးနန ွေးမခင်ေးန ှငာ့် အြျ ာေးမြည ် သူ သ ို့် ထိုတ်န ာ်န က မင ာမခ င်ေး 

(၉) စ ီြ က  န ်ေးြ  တ်သ ြ်ေးြ ှု အစ ီအ စ ဉ် 

(၁၀) လိုြ် ငန ်ေးလည ်ြတ်စ ဉ်က ာ လအတွက ် ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအစ ီအစ ဉ် 

(၁၁) န  ေ ိုေးခ ျ ြုြ် န ှငာ့် အဓ  က န တွွဲ့ရ ှ ခ ျ က ်ြ ျ ာေး 
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၄.၁.၂ နရာ ်ဘာ အ နစေးြှ နရာ ်ဘာ မြာ ေးနှငာ့် နရာ ်ဘာ တ ိုေးြ ျာ ေးထိုတ်လိုြ်သညာ့် စက် ြှုလိုြ်ငန် ေးသစ်ြျာ ေး 

စ ီြ က  န ်ေးအသစ ်ြျ ာေးလိုြ ်န ဆာ င်ြ ါ က EIA လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး (၂၀၁ ၅) ၏ အြ ိုဒ်(၃) ြါ န ာ်မြခ ျ က ်အ ရ။ 

 
နရာဘ် ာ အနစ ေးြ ှ နရ ာ်ဘ ာမြာေးန ှ ငာ့် နရာ် ဘာ တ ိုေးြျ ာေးထို တ်လိုြ်သ ည ာ့် စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြတ်သက ် ၍ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် 

နလာ့လ ာဆန ်ေးစ စ ်ြှု လိုြ်ရ န ်လ ို အြ်သညာ့် လိုြ်ငန ်ေးြ ြ ာဏ သ တ်ြှတ်ချ က ်အ ာေး န အာက ် န ာ် မ ြြ ါ ဇယ ာေး (၄.၁) တွင် 

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

 

ဇယ ာေး  ၄ - ၁ EIA လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး၏ နန ောက ်ဆက ်တွဲ (နက)။ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်ရန ် လ ိုအြ်သညာ့် 

စ ီြ က  န ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေးန ှငာ့် အရွယ် အစ ာေး သ တ်ြှတ်ချ က ်ြျ ာေး 

အ ြ တှ်စ ဉ် EIAလ ိုြ်ထ ိုေး လ ိုြ်န ည ်ေး(၂ ၀၁၅)

အ ရ ရငေ်းန ှေီးမြ ြှြုြ်န ှ ြ ှုစ ြီ က  န ်ေး 

အ ြျ  ြုေးအစ ာေး 

က န ဦေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် နလ ာ့လ ာဆန ်ေးစ စ ်ြ ှု 

မြ ြုလ ိုြ်ရ န ်လ  ိုအြ် သည ာ့် အရ ယွ်အ စ ာေး 

ြတ ််ဝန ်ေးက ျ င်ထ  ခ  ိုက ်ြ ှုဆန ်ေးစ စ်

မခ င်ေး 

မြ ြုလ ိုြ်ရ န ်လ  ိုအြ် သည ာ့် 

အ ရ ယွ် အစ ာေး 

၉ ၂ နရာဘ် ာန ှငာ့် နစ ေးက ြ်နသ ာ 

(နက ာ် အြျ  ြုေးြျ  ြုေး) 

ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေး။ 

တစ ်န ှစ ်လ င် တန ် ၂၀၀၀ န ှငာ့် အ ထက ် ဝ န ်ကက ီေးဌာန က ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် 

ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး 

မြြုလိုြ်ရ န ်လ ို အြ်သည် ဟို 

သတ်ြှ တ်သည ာ့် 

☐ အစ ီရင်ခ စ ာ လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေး အ တွက ် နဒ သဆ ို င်ရ ာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌာန န ှ ငာ့် 

ဆက ်သွယ် နဆ ာင်ရွက ်ရန ်။ 

☐  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီရင်ခ စ ာက  ို နရေး ဆွဲရန ်။  

☐  အြျ ာေးမြည ် သူန ှငာ့် တ ိုင်ြ င်နဆွေး န န ွေးမခင်ေးလိုြ်ငန်ေး ြျ ာေးမြ ြုလိုြ်ရ န ်။  

☐  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး နရေး ဦေးစ ီေးဌာန(ECD) သ ို့် အ ပြီေး သ တ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲ ြှု  

အစ ီရင်ခ စ ာက  ို  တင် မြရ န ်။ 

☐  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီရင်ခ စ ာက  ို အြျ ာေးမြည ် သူသ ို့် ထိုတ် န ာ်န က မင ာရန ်။ 

☐  ECD ြ ှ သနဘ ာထ ာေးြ ှတ်ခ ျ က ်ြ ျ ာေးရ ယူရ န ် (လ ိုအြ ်ြ ါ က ြှတ်ခ ျ က ်ြျ ာေးအတ ို င်ေးအစ ီရ င်ခ စ ာ က  ို 

မြန ်လည ်        မြငဆ်င်ရန ်) 

☐  ြတဝ်န ်ေးက ျ င်စီြ ခ န ့််ခွဲြှု အစ ီအစ ဉ် (EMP) တွင် န ာ် မြထာေး နသ ာ နစ ာငာ့်  ကြ ် ကည ာ့်ရှုြှု အစ ီအ စ ဉ်  

(EMoP) က  ို အ နက ာ င်အ ထည ်န  ာ် နဆ ာင်ရွက ်ရန ်။  

☐  ECD ၏ လ ို အြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်အည ီ နစ ာ ငာ့် က ြ် က ည ာ့်ရှုြှု အစ ီရင်ခ စ ာက  ို ECD သ ို့် 

နရေး ဆွဲတ င်မြရ န ်။ 

☐  လ ိုအြ်ြ ါ က ECD ြ ှက ွင်ေး ဆင်ေးစ စ ်နဆေးြ ှုြျ ာေးက  ို ခ  ယရူန ်။ 

 

“နန ောက ် ဆက ်တွဲ (၁) ‘ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်ရန ် လ ိုအြ်သညာ့် စ ီြ က  န ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေးန ှ ငာ့် 

အရွယ် အစ ာေး သတ်ြှ တ်ချ က ်ြျ ာေး‘ အရ ဆ ိုေးရွာေးန သာ ထ ခ ိုက ်ြှုြျ ာေး မ စ ်န  ိုင်နခ ျ ရှ သည ာ့် လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး သည ် IEE သ ို့်ြဟို တ် 

EIA မြြုလိုြ်ရ န ် လ ိုအြ်သည် သ ို့် ြဟိုတ ် အြ ို ဒ် ၈၊ ၉ ၊ ၁၀ န ှငာ့် ၁၁ အရ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့်အည ီ ECC ရရ ှ ရန ် န ှ ငာ့် 

EMP က  ို အနက ာင် အထည ် န ာ် ရန ်လ ိုအြ်သည် ။” 
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စ ီြ က  န ်ေးလိုြ်ငန်ေး အာေးလ ိုေး။ 

 

အနထွ နထွ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ် ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရ ာ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ် (၂၀၁၇ ြူ က ြ်ေး) အရ စ ီြ က  န ်ေးြ  ိုင်ရှင်/ အ ဆ ိုမြြု သူ 

အတွက ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှု ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေး  လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်အဆ ငာ့်ဆငာ့် ၏ လိုြ်ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေးအက ျ ဉ်ေး က  ို နအာက ်ြါ အတ ို င် ေး 

န ာမ်ြ ထာေး သည ်။ 

ြ ို  ၄ - ၁ IEE/EIA အစ ီရင်ခ စ ာတ င်သွ င်ေးမြမခ င်ေးတွက ် လိုြ် ငန ်ေးစ ဉ် 

၄.၂ မြန်ြာ န ိုင်င ရှ  နရာ ်ဘာ အ နစေးြှ နရာ ်ဘာ မြာ ေးနှငာ့် နရာ ်ဘာ တ ိုေးြျာ ေးထို တ်လိုြ်နသာ 
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စက်ြှုလိုြ်ငန်ေး 

၄.၂.၁ မြန်ြာ န ိုင်င ရှ  နရာ ်ဘာ အ နစေးြှ နရာ ်ဘာ မြာ ေး နှငာ့ ်နရာ ်ဘာ တ ိုေးထိုတ်ကိုန်ြျာ ေး 

မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င် သဘ ာဝ နရ ာ် ဘာထို တ်လိုြ် သည ာ့်လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးြ ှ  ြ ိုြှန ်အ ာေးမ ငာ့် အန မခ ခ  က ိုန ် က ြ်ေး အမ စ ်အ သ ိုေးမြ ြုန သ ာ  

က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာ ထိုတ် က ိုန ်ြျ ာေး န ှငာ့် က ိုနန်ခ ျ ာအ ဆငာ့်ြ နရာက်ြ ီစ ြ် က ာေး မြြုမြငပ်ြီေး က ိုန ် က ြ် ေး  

နရာဘ် ာထို တ်က ိုန ်ြျ ာေးက  ိုသ ာ ထိုတ်လိုြ်န  ိုင်န သေး သည ်။ သ ို့်နသ ာ် က ိုန ် က ြ်ေး နရာ် ဘာထို တ်က ိုန ်တစ ်ြျ  ြုေး မ စ ်သ ည ာ့် 

အရည ်အ နသွေး မြည ာ့်ြှီန သာ ခ ွ က ်ခဲနရာ်ဘ ာြျ ာေးက  ိုြူ မြန ်ြာန  ို င်င တွင် ထို တ်လိုြ်န  ိုင် မခ င်ေးြ ရှ န သေးနချ ။ မြန ်ြာန  ို င်င တွ င် 

နရာဘ် ာက ိုန ်နခ ျ ာြစ စည ်ေးထို တ် လိုြ်မခင်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးြ ှာ လွန ် စ ွာန ည ်ေးြ ါ ေးနန သည ာ့်အ တွက ် ယခို လြ်ေး ည ွှ န ်ချ က ်သည ် 

က ိုန ် က ြ်ေး  နရာဘ်ာ ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးမ စ ်န သာ (နရာ် ဘာ အနစ ေးရ ည ် ၊ ြ ှုင်ေးြ တင်ရ နသေး နသ ာ နရ ာ်ဘ ာမြာေး (USS) သ ို့်ြ ဟို တ် 

နန လှန ်ေးမြာေး (ADS)၊ အ ထူမြာေး) န ှ ငာ့် က ိုန ်နခ ျ ာ အဆ ငာ့်ြနရ ာက ်ြီစ ြ် က ာေး မ ြြုမြငပ်ြီေး က ိုန ် က ြ်ေး နရာ် ဘ ာ  

ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးမ စ ်န သာ (ြ ှုင်ေးခ  န ရာဘ် ာမြာေး (RSS)၊ မြန ်ြာာ့စ  နရ ာ် ဘာ နခ ေါ် ခ ရြ ာ့် နရာ် ဘာ အ တ ိုေး (TSR) န ှငာ့် အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်) 

ြျ ာေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့ ်စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးအ တွက ်သ ာ ရည ်ရွယ်ြါ သည ်။ 

 

 
 

ြ ို  ၄  - ၂ မြန ်ြာန  ိုင်င ရှ  သ ဘာဝ န ရာဘ် ာထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေး   
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၄.၂.၁.၁   ကိုန် ကြ်ေးန ရာဘ်ာ ထိုတ ်ကိုန်ြျာ ေး (သ ို့်ြဟိုတ ်) န ရာ်ဘာ စ ိုကြ်ျ  ြုေးမခင်ေးနှငာ့ ် န ရာဘ်ာ အန စေးြှ 

န ရာ်ဘာ မြာေး ထိုတ ်လိုြ်မခင်ေး 

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာက  ို နရာ် ဘာစ  ို က ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေးြ ှ နရာ် ဘာ နစ ေးြ ျ ာေးမ ခ စ ်ယမူခ င်ေးမ ငာ့် ရရ ှ န  ိုင်ြါ သည ်။ န ရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးသူြျ ာေးသ ည ် 

၄ငေ်းနရာ် ဘာ နစ ေးြ ျ ာေးက  ို က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာထို တ်က ိုန ်ြျ ာေးမ စ ်နသ ာ  နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်၊ ြ ှုင်ေးြ တ င်ရန သေးန သ ာ 

နရာဘ် ာမြ ာေးန ှငာ့် အထူ မြာေးြျ ာေး အမ စ ် ဦေးစ ွ ာထိုတ် လိုြ်ြ ါ သည ်။ အနစ ေးရ ည ်န ှငာ့် ြ ှုင်ေးြ တ င်ရန သေးန သာ နရ ာ်ဘ ာမြ ာ ေး  

(နန လှန ်ေးမြ ာေး)၊ အ ထူမြ ာေးတ ို့်က  ို န  ိုင်င မခ ာေးသ ို့် တင်ြ ို့် နန န သာ မြည ် တွင်ေး ဝ ယ် လက ်ြျ ာေးထ သ ို့်န သာ် လည ်ေးနကာ င်ေး မြြုမြ င်ပ ြီ ေး  

က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာက  ို ထိုတ် လိုြ် သည ာ့် မြည ်တွ င်ေးရ ှ  ထိုတ် လိုြ်သူြ ျ ာေးထ သ ို့် တ ိုက် ရ ိုက ်န သာ် လည ်ေးန က ာင်ေး နရ ာင်ေးခ ျ ြါ သည ် ။  

ထ ို့်နန ောက ် က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာ ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးြ ှတစ ်ဆ ငာ့် မြြုမြင် ပြီေး က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာထို တ်က ိုန ်ြျ ာေး   အမ စ ် ထြ် ဆ ငာ့်  

ထိုတ်လိုြ်ြ ါ သည ် ။  ြ ို ၄-၃ တွင် နရ ာ်ဘ ာအ နစ ေးရ ည ်၊ ြ ှုင်ေး ြတငရ်န သေးန သ ာ နရာ် ဘာ မြာေး န ှငာ့် အထူမြ ာေးြ ျ ာေး အာေး 

ထိုတ်လိုြ် သည ာ့ ်လက ်န တွွဲ့ က ျ သ ည ာ့် လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်အဆ ငာ့်ဆ ငာ့်က  ို န  ာမ်ြထ ာေးြ ါ သည ်။ အနစ ေးရ ည ်ဝ ယ်ယူ သည ာ့် နစ ျ ေးက ွက ်န ှ ငာ့် 

နဝ ေးနသ ာနန ရ ာ သ ို့်ြဟို တ ် အန စ ေးရ ည ်လ ိုက်လ ဝ ယ်ယူ သူြျ ာေး ြ ရှ သည ာ့် နန ရ ာြျ ာေးန ှငာ့် နရရ ရှ ရန ်ခက ်ခဲနသာ နန ရာြျ ာေး တွ င် 

အရည ်အ နသွေး မြည ာ့်ြှီန သာ မ ြြုမြငပ်ြီေး က ိုန ် က ြ်ေး နရာ် ဘာမြ ာေး ြျ ာေးအမ စ ် ြထိုတ်လိုြ်န  ို င်န သာ န က ာငာ့် အ နသေးစ ာေး  

လိုြ်ငန ်ေးရ ှင်ြျ ာေး သည ် အ ထူမြ ာေး ြျ ာေးက  ိုသာ ထို တ်လိုြ် နန  က ရသ ည ်။  

 

 
                          

ြ ို  ၄  - ၃  အနမခ ခ  နရာ် ဘာက ိုန ် က ြ်ေး ထိုတ်လိုြ်ြ  ိုအ ဆငာ့် ဆငာ့် 
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၄.၂.၁.၂ မြြုမြင်ပြီေးကိုန် ကြ်ေးန ရာဘ်ာထိုတ ်ကိုနြ်ျာ ေး (သ ို့်ြဟိုတ ်) အဆငာ့်မြငာ့က်ိုနန် ချာ 

န ရာ်ဘာ ထိုတက်ိုန်ြျာ ေးအတကွ်  ကာ ေးခ ထိုတ ်ကိုန််ြျာ ေး 

မြြုမြင် ပြီေး က ိုန ် က ြ်ေး နရာ် ဘာ ထို တ်က ိုန ်ြျ ာေးက  ို ၃ ြျ  ြုေးခ ွဲမခ ာေးထာေး သည ်။  

၁. ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး (RSS) 

၂. နရာဘ် ာတ ိုေး (TSR) (သ ို့်ြ ဟို တ်) အရည ် အန သွေးမြငာ့် က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာတ ိုေး (TSR- High Quality) 

၃. အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် (LCT) 

 

၄.၂.၁.၂.၁  ြ ှုင်ေးခ နရာ ်ဘာ မြာ ေး (RSS) ထိုတ်လိုြ်မခင်ေး 

မြန ်ြာန  ိုင် င ၏ အဓ  က မြြုမြ င်ပြီ ေးက ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာထိုတ်ကိုန ် အမ စ ် ြ ှုင်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးက  ို လွန ်ခဲာ့နသ ာန ှစ ်နြါ င်ေးြ ျ ာေးစ ွ ာ 

က တည ်ေးက သြာ ရ ိုေးက ျ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအာေး အသ ိုေးမြ ြုက ာ ထို တ် လိုြ်ခ ဲာ့ က သည ်။ ၂၀ ၁၈ ခ ိုန ှစ ်တွ င်၊ ြွန ်မြည ်န ယ်အစ  ိုေးရ၏ 

 ွ ွဲ့ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် နရေး အစ ီအစ ဉ် အရ ြွန ်မြည ်န ယ်တွင် အရ ည ်အန သွေးမြည ်ြီ န သ ာ ြ ှုင်ေးခ  န ရာဘ် ာမြာေး ထိုတ်လိုြ် သ ည ာ့် 

စ က ်ရ ိုြျ ာေး (၁ဝ ရ ိုခန ့််) တ ိုေးချ ဲွဲ့ က ာ စ တ င်လိုြ်က  ိုင်ခဲာ့  က သည ် ။ ြ ှုင်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ိုအ သ ိုေးမြြု ၍ တ ာ ယာြျ ာေး ၊ 

  န ြ်နအ ာက ်ခ ြ ျ ာေး၊ လက ်အ တ်ြျ ာေး၊ နြွွဲ့ရ ာ၊ နရြ  ိုက ်၊ ခ ါ ေးြ တ်ြျ ာေး၊ အလ ိုြ တ်ရန ် အသ ိုေး မြြုသည ာ့် ဝ ါ ရှာြျ ာေး၊ 

တိုန ်ခါ ြှုနလျာာ့ခ ျ န  ိုင်န သ ာ ြစ စည ်ြျ ာေး၊  က ြ်ေး ခ င်ေးြ ျ ာေး စ သည ်တ ို့် က  ို ထိုတ်လိုြ်န  ိုင်ြါ သည ် ။ နယ ဘိုယျ အ ာေးမ ငာ့် မြန ်ြာန  ိုင် င ြှ 

ထိုတ်လိုြ် နသ ာ ြ ှုင်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို (RSS) တရို တ်မြည ် နစ ျ ေးက ွက ်သ ို့် တန ်  ိုေးမြငာ့ ်အ ဆငာ့မ်ြ ငာ့် နရာဘ် ာ က ိုန ်နခ ျ ာြစ စည ် ေး 

ထိုတ်လိုြ်ရ န ် အတွက ်  တင်ြ ို့် န ရာင်ေးခ ျ  က ြါ သည ်။  

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေးြျ ာေး (RSS) က  ို နရာဘ်ာ အနစ ေးရ ည ်န ှငာ့် ြ ှုင်ေးြ တင်ရန သေး နသ ာ နရ ာ်ဘ ာမြာေး တ ို့်ြှ  တစ ်ဆ ငာ့်  

ထိုတ်လိုြ်န  ိုင် ပြီေး ၊ ြ ို ၄-၄ တွင် ြ ှုင် ေးခ  နရာဘ် ာမြ ာေးထိုတ် လိုြ်လိုြ်ြ  ို အဆ ငာ့်ဆ ငာ့်က  ို န ာ် မြထာေးြါ သ ည ်။  
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ြ ို  ၄  - ၄ ြ ှုင်ေးခ  နရာဘ်ာ မြာေး ထို တ်လိုြ်ြ ို အ ဆငာ့် ဆငာ့် 
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နအ ာက ်ြါ စ  အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး အနြေါ်ြ ူ တည ်၍ ြ ှု င်ေးခ  နရာ် ဘာမြ ာေး(RSS)၏ အရည ် အ နသွေး အာေး အဆ ငာ့်ခွဲမခ ာ ေး 

သတ်ြှ တ်ြါ သည ်။ 

 

ဇယ ာေး  ၄ - ၂ RSS နရာ် ဘာ မြာေးြျ ာေး၏ အရည ် အန သွေးအ ာေး အ ဆငာ့် ခ ွဲမခ ာေးသ တ်ြှတ်မခ င်ေး 

RSS 

အြျ  ြုေးအစ ာေး 

နရာဘ် ာမြ ာေး၏ သွ င်မြ င်လက ခဏ ာရြ ်ြျ ာေး 

RSS 1 နရာဘ် ာ အထိုြ်တစ ် ထိုြ်ခ ျ င်ေး

သည ် ြ ှုက င်ေးစ င်ရြ ည ်။ 

အထိုြ် အတွ င်ေး၌ 

ြ ှုစ ွဲက ြ်ြ ှုြရ ှ နစ ရ။ ြငအ်ြ် ဦေး  

နခ ါ င်ေးအရွ ယ် ြူစ ီနြါ င်ေး 

အန သေးန လေးြ ျ ာေး တစ ်စ စ ီ 

မြန ့််က ျ ဲစ ွာြါ ဝ င်မခ င်ေး က  ိုြူ  

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

နရာဘ် ာန ြူန ော 

အထိုြ်ြ ျ ာေး တွင် 

သ နခ ျ ေးြ ျ ာေး 

(သ ို့်ြ ဟိုတ)် 

ြ ှုြျ ာေးြ ါ ဝ င်ြှုြှာ  

၂.၅% န အာက ်ြါ   

ဝ င်မခ င်ေးက  ို သာ 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

ြ ှုင်ေးြ ဝ နသေး န သာ၊ ြ ှုင်ေးက ျ ြ်  

တင်လွန ် နသ ာ၊နရ ာ်ဘ ာမြ ာေး

ြျ ာေး န ှငာ့် ည စ ်နထေးနန နသ ာ 

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို 

လက ်ြခ  ြါ ။ 

သန ့််စ င် ခ  ိုင်ခ ာ့ပြီေး နရ ာ် 

ဘာ အစ ွန ်ေးအထ င်ေးန ှငာ့် 

သ နခ ျ ေးြ ှုန ်ြျ ာေး 

က င်ေးစ င်ရြ ည ်။ 

 

RSS 2 နသေး ငယ်ြူစ ီနြါ င်ေးန ှငာ့် 

သစ ်နခ ါ က ်အြှုန ် အြွှာေး 

ြျ ာေးအန ည ်ေးင ယ်ြါ ဝ င်မခ င်ေးက  ို 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

သ နခ ျ ေးြ ျ ာေး 

(သ ို့်ြ ဟိုတ)် ြ ှုြျ ာေး 

က  ို နရာဘ် ာ  

န ြူန ောအထိုြ်ြ ျ ာေး

၏ ၅% နအာက ်  

ြါ ဝ င်မခ င်ေးက  ို သာ 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

ြ ှုင်ေးြ ဝ နသေး န သာ၊ ြ ှုင်ေးက ျ ြ်  

တင်လွန ် နသ ာ၊  နရ ာ်ဘ ာ  

မြာေးြျ ာေးန ှငာ့် ည စ ် နထေး  

နန နသ ာ နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေး 

က  ို လက ်ြခ  ြါ ။ 

သန ့််စ င်ခ ိုင်ခ ာ့ပြီေး 

နရာဘ် ာ အစ ွန ်ေး 

အထ င်ေးြ ျ ာေး 

က င်ေးစ င်ရြ ည ်။ 

RSS 3 အတန ် အသ ငာ့် 

အနရ ာင်စ ွန ်ေးထ င်ေးြ ှုြျ ာေး၊ 

နသေး ငယ် နသ ာြူစ ီနြါ င်ေး န ှငာ့် 

သစ ်နခ ါ က ်အြှုန ် အြွှာေး 

ြျ ာေးအန ည ်ေးင ယ်ြါ ဝ င်မခ င်ေးက  ို 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။  

သ နခ ျ ေးြ ျ ာေး 

(သ ို့်ြ ဟိုတ)် ြ ှုြျ ာေး 

က  ို နရာဘ် ာ  

န ြူန ောအထိုြ်ြ ျ ာေး

၏ ၁၀% နအ ာက ်  

ြါ ဝ င်မခ င်ေးက  ို သာ 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

ြ ှုင်ေးြ ဝ နသေး န သာ၊ ြ ှုင်ေးက ျ ြ်  

တင်လွန ် နသ ာ၊  

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးန ှငာ့် 

ည စ ်နထေး  နန နသ ာ 

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို 

လက ်ြခ  ြါ ။ 

ခ  ိုင်ခ ာ့ ြှုရ ှ ပြီေး  နရ ာ်ဘ ာ  

အစ ွန ်ေး အထ င်ေးြ ျ ာေး  

က င်ေးစ င်ရြ ည ်။ 

RSS 4  အလတ်စ ာေး သစ ်နခ ါ က ်  

အြှုန ်အြွှ ာေးြ ျ ာေး၊ 

ြူစ ီနြါ င်ေးန ှငာ့် အနရ ာင်  

စ ွန ်ေးထင်ေးြ ှု အန ည ်ေးငယ်  

ြါ ဝ င်မခ င်ေးန ှငာ့် အန ည ်ေး ငယ်  

နစ ေးက ြ်ပြီေး အန ည ်ေးငယ် 

ြ ှုင်ေးက ျ ြ်တင်လွန ် နသ ာ 

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

သ နခ ျ ေးြ ျ ာေး 

(သ ို့်ြ ဟိုတ)် ြ ှုြျ ာေး 

က  ို နရာဘ် ာ  

န ြူန ောအထိုြ်ြ ျ ာေး

၏ ၂၀% နအ ာက ်  

ြါ ဝ င်မခ င်ေးက  ို သာ 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

ြ ှုင်ေးြ ဝ နသေး န သာ၊ ြ ှုင်ေးက ျ ြ်  

တင်လွန ် နသ ာ၊နရ ာ်ဘ ာမြ ာေး

ြျ ာေးန ှငာ့်  ည စ ်နထေး  

နန နသ ာ နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေး 

က  ို လက ်ြခ  ြါ ။ 

နရာဘ် ာ အစ ွန ်ေးအထ င်ေး

ြျ ာေး က င်ေးစ င်ရြ ည ်။ 
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၄.၂.၁.၂.၂ TSR နရာ ်ဘာ တ ိုေးထိုတ်လိုြ် မခင်ေး (နရာ ်ဘာ အ တ ိုေး/ ခရြာ့န်ရာ ်ဘာ)  

မြန ်ြာန  ိုင် င ၏ ြထြ ဆ ိုေးန သ ာ TSR နရ ာ်ဘ ာြျ ာေးထို တ်လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုသည ် န  ိုင် င ြ ိုင်စ ီေး ြွာေးနရေးလ ိုြ် ငန ်ေးမ စ ်န သ ာ 

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး န ှငာ့် နက ျ ေးလက ် ွ ပ  ြုေးတ ိုေးတက ် နရေး သြဝ ါ ယြ အသ င်ေး (ARDC) ြ ှ ၁၉၆ ၉-၇၀ ခ ိုန ှစ ်တွင် 

စ တင်တည် နထ ာင်ခဲာ့ြါ သည ် ။ ထ ို့်နန ောက ် ၁၉၉ ဝ ခ ိုန ှစ ် အ နစ ာ ြ ိုင်ေးက ာလြှစ တ င် ၍ TSR နရ ာ်ဘ ာြျ ာေး ထိုတ် လိုြ် သ ည ာ့် 

ြိုေဂလ က စ က ်ရ ိုြျ ာေးနြေါ် နြါ က ်လာြါ သည ်။ န ယဘို ယျအ ာေးမ ငာ့် ၊ TSR နရာ် ဘာ၏ TSR 10 အဆ ငာ့် ရှ  

အရည ်အ နသွေး မြငာ့်က ိုန ် က ြ်ေး န ရာဘ် ာက  ို တာ ယာ၊ အတွ င်ေး က ျွ တ်၊ က ူရှင်အ  ိုေးြ ျ ာေး၊ ြစ စ ည ်ေးဆက ်ရာတွ င်သ ိုေး သည ာ့် 

အဆစ ်က ွင်ေးြ ျ ာေး (ြ ိုန လာ င်ေးမ ခ င်ေးမ ငာ့်)၊ ြ ိုေးက ာ အစ ြျ ာေး၊ ထိုတ်ြ ိုေးရန ်အ တွက ် ြ ို က ်ခရ ိုဆဲလ်လူ လာ အမြ ာေးြ ျ ာေး၊ 

နရွွဲ့ လျ ာေးစ က ်တွ င်အ သ ိုေးမြြု သည ာ့် သာေး နရြ တ်န ှငာ့်   န ြ်ြ ျ ာေး  ထိုတ်လိုြ်ရ န ်အ တွက ် က ိုန ် က ြ်ေး အ မ စ ် အ သ ိုေးမြြုပြီေး န ှ ငာ့် TSR 

20 အ ဆငာ့်ရှ  အရည ်အ နသွေး မြငာ့် က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာက  ို တာ ယာ ြျ ာေး၊ က ူရှင်အ  ိုေးြ ျ ာေး၊ စ က ်ဘီေး တာ ယာ၊ ြ ိုေးက ာ အစ ြျ ာေး ၊ 

ထိုတ်ြ ိုေးရန ်န ှငာ့် က ူရှင်ချ ြုြ်ရန ်အ တွက ် ြ ိုက ်ခရ ိုဆဲလ်လူ လာ အမြ ာေးြ ျ ာေး၊ နရွွဲ့ လျ ာေးစ က ်တွင် အ သ ိုေးမြြု သည ာ့် သ ာေးနရြ တ် ၊ 

  န ြ်ြ ျ ာေးန ှငာ့် အမခ ာေးထိုတ်က ိုန ်ြျ ာေး တ ို့်ထို တ်လိုြ်ရာ တွင် က ိုန ် က ြ်ေး နရာဘ် ာ အ မ စ ် အ သ ိုေးမြြုြါ သ ည ်။ 

 

စ  နရာဘ် ာတ ိုေးြျ ာေးက  ို ထို တ် လိုြ်ရ ာတွ င် ခ ွက ်က ျ န ်ြျ ာေး၊ ခ ွက ်ခဲြ ျ ာေး၊ ြ ှုင်ေးြ ခ  ရနသ ေးနသ ာနရ ာ်ဘ ာမြ ာေး တ ို့် က  ို 

ကက  တ်ခွဲနရ ာနန ှော ၍ ထိုတ်လိုြ်ြ ါ သည ်။ အရည ် အန သွေးမြ ငာ့် ခ ရ ြာ့် နရာ် ဘာ တ ိုေးြျ ာေးက  ို ထိုတ် လိုြ် ရာတွ င် အနစ ေးရ ည ် ြှ 

သန ့််စ င်စ ွာ ခ ဲထ ာေးသညာ့် နရ ာ်ဘ ာ ခ ဲန ှငာ့် ြ ှုင်ေးြ ခ  ရနသေး နသ ာ နရ ာ် ဘာမြ ာေး တ ို့်က  ို ကက  တ်ခွဲ နရာ နန ှော ၍ ထိုတ်လိုြ် မခ င်ေးမ စ ် သည ် ။ 

TSR နရာ် ဘာ ထိုတ်လိုြ်ြ  ို အဆ ငာ့်ဆငာ့်က  ို ြ ို ၄ - ၆ တွင် န ာမ်ြ ထ ာေးြ ါ သည ်။ 

RSS 5 ြူစ ီနြါ င်ေး သစ ်နခ ါ က ်  

အြှုန ်အြွှ ာေး ြါ ဝ င်မခ င်ေးက  ို  

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

သ နခ ျ ေးြ ျ ာေး 

သ ို့်ြဟို တ ် ြ ှုြျ ာေး 

က  ိုနရာဘ် ာန ြူန ော

အထိုြ်ြ ျ ာေး၏ 

၃ ၀% နအ ာက ်  

ြါ ဝ င်မခ င်ေးက  ို သာ 

လက ်ခ ြ ါ သည ်။ 

ြ ှုင်ေးြ ဝ နသေး န သာ၊ ြ ှုင်ေးက ျ ြ်  

တင်လွန ် နသ ာ၊  နရ ာ်ဘ ာမြ ာေး  

ြျ ာေးန ှငာ့် ည စ ်နထေးနန နသ ာ 

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို 

လက ်ြခ  ြါ ။ 
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ြ ို  ၄  - ၅  နရာဘ်ာ အတ ိုေး (အရည ် အန သွေးမြ ငာ့်) ထိုတ်လိုြ် မခ င်ေး အ တွက ် လိုြ ်ငန ်ေးစ ဉ် အဆ ငာ့်ဆ ငာ့် 
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ြ ို   ၄  - ၆ နရာဘ်ာအ တ ိုေး ထိုတ် လိုြ်မခင်ေးလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ် အဆ ငာ့်ဆ ငာ့် 

 

ြ က ာန သေး ြီ ၂၀ ၁ ၇ ခ ိုန ှစ ် ဒီ ဇင် ဘာလ တွင် စ ီေးြ ွာေးနရေးန ှငာ့် က ူေး သန ်ေးနရာ င်ေးဝ ယ် နရေး ဝ န ်ကက ီေးဌာန ၏ ြ ို့်က ိုန ်သွင်ေးက ိုန ် ဥြန ဒ 

အြ ိုဒ် ၁၃ ၊ အြ ိုဒ်ခွဲ (ခ) ြ ါ လိုြ်ြ  ိုင်ခွငာ့် အရ နရာ် ဘာ တ ိုေး ြျ ာေးန ှငာ့် ယ င်ေးအြျ  ြုေး အစ ာေး ခ ွဲမခ ာေးသ တ်ြှတ်ြှုြျ ာေး အတွက ် 

မြန ်ြာာ့စ  သတ်ြှ တ်ြှု အစ ီအစ ဉ်က  ို အြ န ့််န က ာ်မ င ာစ ာ အြှတ် (၆ ၂/၂၀၁ ၇) မ ငာ့ ် ထိုတ်မြန ် န က မငာခ ဲာ့ ပြီေး မ စ ်ြါ သည ်။ 

အဓ  က အ ာေးမ ငာ့် (MSR 5, MSR 10, MSR 20) တ ို့်အ တွက ် အစ  ြ်ေးနရာ င်၊ အည  ြုနရ ာင်၊ အန ီနရာ င် စ သ ည ာ့်  
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သက ်ဆ ိုင်ရ ာ အြှတ် အသ ာေးြ ျ ာေး န ှငာ့် အဆ ငာ့် (၃) ြျ  ြုေး ခ ွဲမခ ာေးက ာသ တ်ြှတ်ထ ာေးသည်။ 

ဇယာေး ၄ - ၃ မြနြ်ာ ာ့စ  နရာ ်ဘာ (MSR) ခ ွဲမခ ာေးသတ်ြှတ်မခ င်ေး 

 

အမခ ာေးတစ ် က ်တွင် လည ်ေး န  ိုင်င တက ာစ  ချ  န ်စ  ည ွှ န ်ေးမ စ ်နသာ (ISO) စ  န ှုန ်ေးက  ို ဝ ယယူ်သူြျ ာေး၏ လ ို အြ်ခ ျ က ်အရ နရာ် ဘာ တ ို ေး  

ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးအ တွက ် အ သ ိုေးမြြု နန ဆဲ မ စ ်ြါ သည ်။ 

 

 

သ တ်ြ ှတ်ကန ့်် သတ ် 

ခ ျ က ်ြျ ာေး 

MSR 5 MSR 10 MSR 20 စ ြ်ေး သြ်ြ ှု 

န ည ်ေးလြ ်ေး 

MSR 

စ ြ်ေး သြ်ြ ှု 

လြ ်ေးည န်ွ 

သ နက သ တ 

အြှုန ်(၄ ၄ µ 

အလ င်ေးဝ င်နြါ က ်က ျ န ်ရှ ) 

(အြျ ာေး ဆ ိုေး၊ % wt) 

၀. ၅ ၀ ၀.၁၀ ၀.၂၀ ISO 249- 2014 

 (E) 

TM 1-3 

မြာ 

(အြျ ာေး ဆ ိုေး၊ % wt) 

၀.၆ ၀ ၀.၇၅ ၁.၀ ၀ ISO 247: 2006 

 (E) 

TM 1-5 

န  ိုက ်ထရ ိုေျ င် 

(အြျ ာေး ဆ ိုေး၊ % wt) 

၀.၆ ၀ ၀.၆ ၀ ၀.၆ ၀ ISO 1656: 2014 

(E) 

TM 1-6 

အန ငွွဲ့ြျ  န  ိုင်န သ ာ အရ ာြျ ာေး 

(အြျ ာေး ဆ ိုေး၊ % wt) 

၀.၈၀ ၀.၈၀ ၀.၈၀ ISO 248-1: 2011 

(E) 

TM 1-4 

က န ဦေး နြျ ာာ့နြျ ာ င်ေးြ ှု 

(Po) 

(အန ည ်ေးဆ ိုေး) 

၃ ၀ ၃ ၀ ၃ ၀ ISO 2007: 2007 

(E) 

TM 1-7 

နြျ ာာ့နြျ ာ င်ေးြ ှုလက ်က ျ န ် 

ည ွှန ်ေးက  န ်ေး (PRI) 

(အန ည ်ေးဆ ိုေး၊ %) 

၆ ၀ ၅ ၀ ၄ ၀ ISO 2930: 2009 

(E) 

TM 1-8 

က ိုတသ်နက သ တ ၏ အ နရာ င် 

 

ထိုြ်ြ  ိုေးြည ာ့် ြလြ ်စ တစ ် 

 

ြလြ ်စ တစ ်ကက  ြုေးအ နရာ င် 

အစ  ြ်ေးနရာ င် 

 

 

အလ င်ေးန ာက ် 

 

အမ ျူ 

အည  ြုနရ ာင် 

 

 

အလ င်ေးန ာက ် 

 

အမ ျူ 

အန ီနရာ င် 

 

 

အလ င်ေးန ာက ် 

 

အမ ျူ 

  

က ိုတ်သနက သ တြ ိုစ   
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၄.၂.၁.၂.၃ နရာ ်ဘာ အ နစေးရညအ် ြျစ် ထိုတ်လိုြ်မခင်ေး 

 
ြ ို  ၄  - ၇ နရာဘ် ာအ နစ ေးရ ည ်ြျ စ ်န ှငာ့် နရာ် ဘာ ကက  တ် သာေး (ခ ရ နရာ် ဘာ) ထို တ်လိုြ်မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ် အဆ ငာ့်ဆ ငာ့် 

 

မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င် နရာ် ဘာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်ထိုတလ်ိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုအန ည ်ေးငယ် သာရှ ြါ သည ်။ လက ်ရှ တွ င် 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ် လိုြ်သည ာ့်စ က ်ရ ိုြျ ာေး သည ် နရ ာ် ဘာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်သာြက ၄ င်ေးက  ို ထိုတ်လိုြ်ရ ာတွ င် 

 ယ်ထိုတ် လ ိုက ်န သာ (၆ ၀% ြ ှ ၇၀% အထ  နရ ာ်ဘ ာနစ ေးြ ါ ဝ င်န သ ာ) နရာ် ဘ ာနစ ေးအ မြြှြု ြ်ြ ျ ာေးြ ှလည ်ေး 

ခ ရ နရာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို န ဘေး ထွက ်ထိုတက် ိုန ်အ မ စ ်ထိုတလ်ိုြ် ြါ သည ်။ ြ ိုြှန ်အ ာေးမ ငာ့် စ က ကျူ နသ တတာြျ ာေးန ှ ငာ့်ြထိုြ်ြ  ိုေးခ င် 

အနစ ေးရ ည ်တ ာရှည ်ခ ရ န ်အ တွက ် ထည ာ့်ရန သာ အြ ိုေးန ီေးယ ာေးမြ င်ေးအ ာေးအ နြေါ်ြ ူတည် ၍ အြ ိုေးန ီ ေးယာေးမြ င်ေး အ ာေးြ ျ ာေး န သ ာ 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်န ှငာ့် အ ြ ိုေးန ီေးယာေး မြငေ်း အ ာေး နြျ ာာ့ နသ ာ နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ဟူ၍ န ှစ ်ြျ  ြုေးနတွွဲ့ရှ ရြ ါ သည ်။ 

နယဘို ယျအ ာေးမ ငာ့်၊  နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်က  ို  ြ ိုစ  သွင်ေးနရာ်ဘ ာထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးမ စ ် နသ ာ က ွန ်ဒ ိုေးြျ ာေး၊ လက ် အ တ်ြျ ာေး ၊ 

ြူန ာ င်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် က န လေးခ ျ  ြုလ ြ် တ ို့်ထိုတ် လိုြ်ရ ာတွ င် က ိုန ် က ြ်ေး ြ စ စည ်ေးအမ စ ် အ သ ိုေးမြြုြါ သည ် ။ 

၄.၂.၂ ကွင်ေးဆ င်ေးနလာ့လာ ရာ တွင် နတွွဲ့ရှ ခဲာ့နသာ နရာ ်ဘာ ထိုတ်လိုြ်သညာ့် အ နလာ့အ ကျငာ့်ြ ျာ ေးအ ာ ေး 

ခခ ြုင ိုနလာ့လာ မခင် ေး အ ကျဉ် ေး ချြုြ် 
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ြ က ာန သေးြ ီက ာ လအ တွင်ေး မြန ်ြာန  ိုင် င ၌ နရ ာ်ဘ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြ ဧရ ယ ာြျ ာေး၊ အနစ ေးထွက ်ဧရ ယာြျ ာေးန ှငာ့်  

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြြ ာဏြ ျ ာေး တ ိုေးတက ်လ ာခ ဲာ့န သာ် လည ်ေး၊ မြန ်ြာာ့နရ ာ်ဘ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်သြူျ ာေး အနန မ ငာ့် 

အရည ်အ နသွေးန  ြာ့်က ျ ြှုန ှငာ့် ြ ို ြှန ်အနရ အတွက ်မြည ာ့်ြီ နအ ာင် ထိုတ်လိုြ်န  ိုင် မခ င်ေးြ ရှ သည ာ့် အဓ  က မြဿ န ောြျ ာေးက  ို 

ကက  ြုနတွွဲ့ နန ရဆဲမ စ ် သည ်။ ထ ို န က ာ ငာ့် မြည ်န ယ်နှ ငာ့်တ ို င်ေးန ဒ သကက ီေးြ ျ ာေးရ ှ  နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေး ထိုတ်လိုြ် သူြျ ာေး သည ် 

အရည ်အ နသွေး တူညီပြီေး ြ ိုြ ိုန က ာင်ေးြ ွန ်န သာ နရာ် ဘာထို တ် က ိုန ်ြျ ာေးက  ို အနမြာက် အြျ ာေး ထိုတ်လိုြ်န  ို င်ရန ် ကက  ြုေးစ ာေး  

နဆာ င်ရွက ်လျ က ်ရှ  က ြါ သည ်။ ြွန ်မြည ်န ယ်၊ က ရငမ်ြည ်န ယ်၊ တန သသ ာရီတ ို င်ေးန ဒ သကက ီေး န ှငာ့် ြဲခ ူေးတ ိုင်ေးန ဒ သကက ီ ေး 

စ သည ်တ ို့်တွ င် နရ ာ်ဘ ာထို တ် လိုြ်သည ာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေး (အ ထူေးသမ ငာ့် ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာမြ ာေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့်စ က ်ရ ိုြျ ာေး) 

သ သ သ ာသ ာ နြေါ် နြါ က ် ြျ ာေးမြာ ေးလာလျက ်ရှ ြါ သည ်။ သ ို့်န သ ာ် အန သေးစ ာေးစ က ်ရ ိုြျ ာေး သ ာြက စ က ်ရ ိုကက ီေးြ ျ ာေးသည် လည ်ေး ြဲ  

နရရ ည ်တည်တ ာ့ခ ို င်ပြဲနရေး အက ျ  ြု ေးဆက ်က  ို ထည ာ့်သွင်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးန  ို င် ခ ဲာ့မခ င်ေး ြရ ှ န က ာင်ေး နတွွဲ့ရြါ သည ် ။ 

ဥြြ ာ အာေး မ ငာ့်ဆ ို န သာ်၊ ြဲခ ူေး တ ို င်ေးရ ှ  စ က ်ရ ိုတစ်ရ ို သည ် နမြန အ ာက ်နရက  ို န ှစ ်နြါ င်ေး ၂၀ နက ျ ာ်သ ိုေး စ ွဲလ ာခ ဲာ့သည ာ့် အ တွက ်  

နမြန အာက ် နရ နလျ ာာ့န ည ်ေး လာြှုမြဿ န ောက  ို နတွွဲ့ ကက  ြုန န ရသည်။ အလ ာေးတူမြ ဿန ောြျ  ြုေးက  ို ြွန ်မြည ်န ယ်ရှ  

န ှစ ်နြါ င်ေးြ ျ ာေးစ ွာလိုြ်က  ိုင် လာ န သာ စ က ်ရ ို တစ ်ရ ို တွ င်လည ်ေး နတွွဲ့ကက  ြု နန ရသည်။  အ ဆ ိုြါ စ က ်ရ ို န ှစ ်ရ ိုလ ိုေးသ ည ် 

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြနန ရာ က ျ ယ်မြန ့််စ ွာြ ိုင်ဆ ို င်ထ ာေးသည်က  ို  က ည ာ့် မခ င်ေးမ ငာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး ြှ နမြန အာက ် နရ သ ိုေးစ ွဲပြီ ေး 

အဆ ိုြါ န မြန အာက ် နရက  ို န ေ ို ြူလ အ နမခ အ နန သ ို့် နရာက် န အာ င် မြန ်လည ်ြ မ ည ာ့်တ င်ေးန  ိုင် နသ ာန က ာ ငာ့်မ စ ်န  ိုင် သည ်။ 

ထ ိုအခ ျ က ်သည ် ထိုတ်လို ြ်သြူျ ာေးက  ို အ မခ ာေး နရအရ င်ေးအမြစ ်ရှ ာန ွ နစ ရန ် အန  က ာင်ေး န ်လျ က ်ရှ သည ် ။    

နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် သည ာ့် စ က ် ရ ိုအြျ ာေးစ ို သည ် အဝ ီစ  တွင်ေးြ ျ ာေးြ ှ န မြန အာက ် နရက  ို ထို တ်ယူ အသ ိုေးမြ ြု က သည ်။ 

နမြန အာက ် နရတွ င် တစ ်ခါ တရ  က ယ်လစ် ီရ ဓ ာတ်ြျ ာေး ြ ိုြ ိုြ ါ ဝ င်တတ် သည ်။ ထ ိုနရြ ျ ာေး သည ် နရာဘ် ာ အရည ်အ နသွေး က  ို 

ထ ခ ိုက ်နစ သည ာ့် အတွက ် ရ  န ်ရ ခ ါ သာ အသ ိုေး မြြုြါ သည ်။  တန သသ ာရီတ ို င်ေးန ဒသ ကက ီေးရ ှ ၊ အခ ျ  ြုွဲ့ နန ရ ာြျ ာေးတွ င် န မြန အာက ် နရ 

ြရ ရှ န  ိုင်မခ င်ေးန  က ာ ငာ့် န တာ င်က ျ နခ ျ ာင်ေး နရြ ျ ာေးက  ို လူလိုြ်ဆည ်ြျ ာေး ြှတစ ်ဆ ငာ့် ရ ယူက ာ အ သ ိုေးမြြု က ရြ ါ သည ်။ 

 

၄.၂.၃ ြွနမ်ြ ညန် ယ်၊ ကရင် မြည် နယ်နှငာ့် တနသသ ာ ရီတ ိုင်ေးနဒ သကကီ ေးရှ  

ြ ှုင်ေးခ နရာ ်ဘာ မြာ ေးထိုတ်လို ြ်သညာ့်စက် ရ ိုြျာ ေးအ ာ ေး ခခ ြုင ို နလာ့လာ မခင်ေး 

ြွန ်မြည ်န ယ်နှငာ့် က ရင် မြည ်န ယ် ရှ  ြ ှုင်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးထိုတ် လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ို အြျ ာေးစ ိုသည ် တစ ်န န ့်လ င် ြ ှု င်ေးခ  နရာ် ဘာ မြ ာ ေး 

၁ တန ်ြှ အြျ ာေး ဆ ိုေး ၅ တန ် အထ ထို တ်လိုြ် နသ ာ အန သေးစ ာေးစ က ်ရ ိုြျ ာေးမ စ ် က သည ်။  သ ို့်န သာ် တန သသာရီ တ ိုင် ေး  

နဒ သကက ီေးတွ င်ြူ စ က ်ရ ိုကက ီေးြ ျ ာေး သည ် အန ီေးဝ န ်ေးက ျ င်နန ရာြျ ာေးြ ှ နရာဘ် ာနစ ေး အ နမြ ာက ်အ မြာေး က  ို လ ိုက ်လ ဝယ်ယကူ ာ 

ထိုတ်လိုြ် က ြါ သည ်။ ြ ှုင်ေးခ  နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုအြျ ာေးစ ို သည ် စ က ်ရ ိုလ ည ်ြတ်ရန ်န ှငာ့် စ က ်ရ ို ရှ  

နန အ ြ်ြျ ာေး အတွက ် န  ိုင် င ြ ို င်လ ြ်စ စ ်ဓာတ် အ ာေးလ ိုင်ေးြ ှ လ ြ်စ စ ်စ ွြ်ေးအင်က  ို ြရ ရှ န သာ န က ာငာ့် ဒီ ဇယ် သ ိုေး 

အင် ေျ င်ြီေးစ က ်ြျ ာေးက  ို အ သ ိုေးမြြု ပြီေး လည ်ြတ်လျ က ်ရှ သည ်။ နယဘို ယျအ ာေးမ ငာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေး သည ် ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာ ေး 

တစ ်တန ်ထိုတလ်ိုြ်ရ န ် နရ ေါ လ န ် ၂၀၀၀  ြှ ၅ ၀၀၀  အတွင်ေး အသ ိုေး မြြု က ရြ ါ သည ် ။ ြ ှုင်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြာေး ထိုတ်လိုြ် သ ည ာ့် 

စ က ်ရ ိုအြျ ာေးစ ို သည ် ၄ငေ်း တ ို့်ြှ ထွက ်ရှ လာ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ရည ်ြျ ာေး တွင် န  ိုက ်ထ ရ ိုေျ င်ြြ ာ ဏ ြျ ာေးစ ွာြါ ဝ င် နန သ ည ် က  ို 

ေရိုြမြြုြ ဘဲ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြြ ျ ာေးသ ို့် စ ွန ့််ြစ ် က သည ်။ ထ ိုသ ို့် န  ိုက ်ထရ ိုေျ င်ြြ ာဏြ ျ ာေးစ ွာြါ ဝ င် နန န သာ စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေး သ ည ်  

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြ၏ အ ာဟ ာရဓ ာ တ်  မ ြည ာ့်စ  ိုလ ိုနလာက ်ြှု ဆ ိုင်ရ ာမြ သန ောက  ို ပခ  ြ်ေးနမခ ာက ်န  ိုင်ြါ သည ်။ စ က ်ရ ိုအန ည ်ေးင ယ်ကသ ာ 

ရ ိုေးရှင်ေးန သ ာ စ ွန ့််ြစ ်ရည ်သန ့််စ င်သည ာ့်စ န စ ်က  ို အသ ိုေးမြြု  က ြါ သ ည ်။ 

 



100 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င် ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မ ြာေးထိုတ် လိုြ်ရ ာ၌ ြ ှု င်ေးတ ိုက ်မခ င် ေးအတကွ ် နရာ် ဘာ ထင်ေး သည ် အ ဓ  က နလာ င်စ ာမ စ ် သည ်။ 

အခ ျ  ြုွဲ့န သာ စ က ်ရ ိုြျ ာေး သ ည ် နလာ င်စ ာက ိုန ်က ျ စ ာေးရ  တ်က  ို နလ ာာ့ခ ျ န  ိုင်ရန ် နန နရာ င်မခ ည ်စ ွြ်ေးအ င်က  ို 

စ ြ်ေး သြ်အ သ ိုေးမြြုလ ာ က သက ဲာ့သ ို့် အခ ျ  ြုွဲ့န သ ာ စ က ်ရ ိုြျ ာ ေးသည် စ ြါ ေးခ ွ ြီေးနသွေးက  ို နရာ် ဘာ သစ ်အစ ာေးထ ို ေး 

နလာ င်စ ာ အမ စ ် အသ ိုေး မြြုရန ် စ  တ်ဝင်စ ာေး လျ က ်ရှ  က သ ည ်။ အခ ျ  ြုွဲ့ နသ ာ အ နသေးစ ာေး လိုြ်ငန ်ေးရ ှင်ြျ ာေးသည် 

ဝ ယ်သူြျ ာေး၏ လ ိုအြ်ခ ျ က ်အရ ISO အသ ြှ တ်မြြု လက ်ြှတ်ရရ ှ ရန ် အတွက ် စ ွန ့််ြစ ်နရသန ့််စ င် သည ာ့် စ န စ ်ြျ ာေးက  ို တြ်ဆင်ရန ်  

ထည ာ့်သွ င်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးလာ  က ြါ သ ည ်။  ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး ထို တ်လိုြ်သည ာ့်စ က ် ရ ိုအြျ ာေးစ ို သည ် အလိုြ် သြာေးြျ ာေးက  ို 

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး အတွက ်သ ာြက  ထိုတ်လိုြ်ြ ှုအြ ို င်ေးတွ င်ြါ အသ ိုေး မြြု က သည ်။ ၂၀ ၁၈ ခ ိုန ှစ ်တွင်၊ ြွန ်မြည ်န ယ် ၊ 

က ရငမ်ြည ်န ယ်၊ တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးန ှငာ့် ြဲခ ူေးတ ို င်ေးန ဒ သကက ီ ေးတ ို့်တွင် ြ ှု င်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လို ြ်သညာ့် စ က ်ရ ိုစ ိုစ ိုနြါ င် ေး 

(   ) သည ် တစ ်န ှစ ်လ င် တန ်ချ  န ် (   ) ြ ှတန ်ချ  န ် (  ) အထ ထိုတလ်ိုြ်လျ က ်ရှ သည ်။ 

ြွန ်မြည ်န ယ်၊ က ရငမ်ြည ်န ယ် န ှ ငာ့် တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးရ ှ  န ဒသခ  အလိုြ် သြ ာေးြ ျ ာေးသည် လို ြ်ခ လစ ာြ ိုနက ာင်ေး နသ ာ 

ထ ိုင်ေးန  ိုင် င သ ို့် နရ ွဲ့ န မြာ င်ေး လိုြ်က  ိုင် က န သာ န က ာငာ့် စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး န ှငာ့် ထိုတ်လိုြ်နရေးလိုြ ် ငန ်ေးြ ျ ာေးတွင် လိုြ်က  ို င်နန န သ ာ 

အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အြျ ာေးစ ို သည ် ဧရာဝ တီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးြ ှ မ  စ ် က ြါ သည ်။ ြျ ာေးန သာ အ ာေးမ  ငာ့် အ နစ ေးမခစ ် သူြျ ာေးက  ို 

နန ့်စ ဉ်လိုြ ်ခလစ ာရှင်ေး နြေး န သာ် လည ်ေး ထိုတ်လိုြ်နရေး လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေးက  ိုြူ လစ ဉ်လခ နြေး န ခ ျ သည ာ့် အနန မ ငာ့် သ ာ 

နြေး အြ်န လာ့ရှ  က ြါ သည ် ။ နရ ာ်ဘ ာနစ ေးမခစ ်သူြျ ာေးသည် ြန က ်နစ ာနစ ာထက ာ နရ ာ်ဘ ာအ နစ ေးမခစ ်ရပြီေး တစ ်ခါ တ ရ  

ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေး  လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာ ေးတွင်လည ်ေးြ ါ ြါ ဝ င်လိုြ်က  ို င် က ရသည် ။ ြွန ်မြည ်န ယ်၊ က ရငမ်ြည ်န ယ်နှ ငာ့် 

တန သသာရီ တ ိုင်ေး နဒ သကက ီေးရ ှ  ြ ှု င်ေး ခ  နရာဘ် ာမြ ာေး ထိုတ် လိုြ်သည ာ့် စ က ်ရ ိုအြျ ာေးစ ိုသည ် အန သေးစ ာေးလိုြ ်ငန ်ေးြ ျ ာေး မ စ ် က ပြီေး 

စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနမြ  အန ည ်ေးင ယ်သ ာ ြ ိုင်ဆ ိုင်  က သည ်။ နယ ဘိုယျ အာေးမ ငာ့် လ ို အြ်န သ ာ အ လိုြ်သြ ာေးအ နရအ တွက ်က  ို 

နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေးန တွွဲ့ရှ ရြ ါ သ ည ်။ 

ဇယာေး ၄ - ၄ ြ ှုင်ေးခ  နရာဘ်ာ မြာေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့်စ က ်ရ ိုြျ ာေး အတွ က ် နယဘူ ယျ လ ိုအြ် နသ ာအ လို ြ်သြာေး အနရ အတွက ် 

ထ ိုတ်လ ိုြ်န  ိုင်ြ ှုစ ြွ်ေး ရည ် 

(တစ ်ရက ်လ င် တန ်ချ  န ်) 

ထ ိုတ်လ ိုြ်န  ိုင်ြ ှုစ ြွ်ေး ရည ် 

(တစ ်န စှ ်လ င် တန ်ချ  န ်) 

ထ ိုတ်လ ိုြ် ြ ှုအ တကွ ် 

လ  ိုအြ် နသ ာ အလ ိုြ် သြ ာေးအ နရအ တကွ ် 

တစ ်ရက ်လ င် ၂တန ် တစ ်န ှစ ်လ င် ၅ ၀၀-၇၀၀ တန ် ၂၀ - ၂၅ 

တစ ်ရက ်လ င် ၃ တန ် တစ ်န ှစ ်လ င် ၈၀၀-၁၀၀ ၀ တန ် ၂၀ - ၂၅ 

တစ ်ရက ်လ င် ၄-၅ တန ် တစ ်န ှစ ်လ င် ၁၅ ၀၀-၁ ၈၀၀ တန ် ၂၅ - ၃ ၀ 

 

၄.၂.၃.၁ ြွန်မြည်နယ ်၊ ကရင်မြည်နယ ်နှငာ့ ် တ နသသာ ရတီ  ိုင်ေးန ဒသကကီေးရှ  TSR 

န ရာ်ဘာ တ  ိုေးထိုတ ်လိုြ်သ ညာ့်စက်ရ ိုြျာ ေးအာ ေးခခ ြုင ိုန လာ့လာ မခငေ်း 

၂၀၀၈ ခ ိုန ှစ ်တွင် ြွန ်မ ြည ်န ယ်၊ တန သသ ာရီတ ို င်ေးန ဒသ ကက ီေးန ှငာ့် ရန ်က ိုန ်တ ိုင်ေးန ဒသ ကက ီေးတ ို့်တွ င် TSR 

နရာဘ် ာတ ိုေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့်စ က ် ရ ိုနြါ င်ေး (  ) ခ န ့််ရှ ြါ သည ်။ ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ ထိုတ်လိုြ် သည ်န ှငာ့်  ြတူ ဘ ဲ မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င် 

TSR နရာ် ဘာ တ ိုေးထိုတ် လိုြ်သ ည ာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေးသည် TSR နရ ာ် ဘာတစ ် တန ်အတွက ် နရေါလန ် ၁၅ ၀၀ ြ ှ ၃ ၀၀၀ အတွင် ေး  

အသ ိုေး မြြုရြ ါ သည ်။ နရာ် ဘာ တ ို ေးထိုတ်လိုြ် သည ာ့်လိုြ် ငန ်ေးသည် တစ ်န ှစ ်လ င် ၈ လ ြ ှ ၁၀ လ အထ လည ်ြ တ်ပြီေး ၊ 

ြ ိုြှန ်အာေးမ ငာ့်  သ ေိုတ် လ၊ စ က ်တင်ဘ ာလန ှ ငာ့် န  ိုဝင်ဘ ာလြျ ာေး တွင် စ က ်ရ ိုြျ ာေးရ ှ  စ က ်ယနတယ ာေးြ ျ ာေးက  ို မြြုမြငထ် န ်ေး သ ြ်ေးရ န ်  

အတွက ် စ က ်ရ ိုြ တ် ထာေး နလာ့ရှ သည ်။ 

 



101 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး ထိုတ်လိုြ် သ ည ာ့် လိုြ်ငန ်ေးန ှငာ့်ြတူ ဘဲ၊ TSR နရာ် ဘာ တ ိုေးထိုတ် လိုြ်နရေး တွ င်  စ က ်ယနတယာေးကက ီေးြ ျ ာေး  

အသ ိုေး မြြုရသညာ့် အ တွက ် န  ိုင် င ြ ိုင်ြ ဟ ာဓ ာတ် အ ာေးလ ို င်ေးြ ှ လ ြ်စ စ ်ဓာတ်အ ာေးက  ို ရ ယူ အသ ိုေး မြြုြါ သည ်။ TSR 

နရာဘ် ာတ ိုေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုအန ီေးဝ န ်ေးက ျ င် နန ထ ို င်သူ ြျ ာေးသည် စ ွန ့််ြစ ်ရည ်န ှငာ့် အ န  ့်ဆ ိုေးြျ ာေးထွက ်ရှ ြှုအ န ြ ေါ် 

တ ိုင်ေး က ာေးြ ှုြျ ာေး  မြြုလိုြ် နလာ့ရှ သည ာ့်အ တွက ် TSR နရာ် ဘာ တ ိုေးထိုတလ်ိုြ် နရေး တွ င်အ သ ိုေးမြ ြုရနသ ာ န ည ်ေးြ ည ာြျ ာေးတွ င် 

စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု န ှငာ့် ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်ြှုြ ျ ာေးက  ို ြ ိုြ ိုလ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ စ က ်ရ ိုတ ိုင်ေး လ ိုလ ို သည ် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအစ ီအစ ဉ် က  ို 

နရေး ဆွဲထ ာေးန သာ် လည ်ေး လက ်န တွွဲ့တွ င် ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်၏ န လ အရည ်အ နသွေး ၊ စ ွန ့််ြစ ်အရည ်န ှငာ့် အန  ့်ဆ ိုေးြျ ာေး အ နြ ေါ် 

ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်စ ီြ ြှု အာေးန ည ်ေးနန လျ က ်ရှ သည ် က  ိုနတွွဲ့ရှ ရြ ါ သည ်။ 

နယဘို ယျအ ာေးမ ငာ့် TSR နရာဘ် ာတ ိုေး ထိုတ်ကိုန ်ြျ ာေးက  ို က  ိုရီေးယာေးန  ိုင်င ၊ တရိုတ် န  ိုင်င ၊ စ င်က ာြူန  ိုင်င န ှ ငာ့် 

ြနလေးရ ှာေးန  ို င်င ြျ ာေး သ ို့် တင်ြ ို့် နရာ င်ေးခ ျ  က ြါ သည ်။ TSR နရာဘ် ာတ ိုေး ထို တ်လိုြ်ြှုြြ ာ ဏသည ် ြ ိုြှန ်အ ာေးမ  ငာ့် 

တစ ်န ှစ ်လ င်တန ်ချ  န ် ၂၀၀၀ နက ျ ာ် ရှ ပြီေး  နယ ဘို ယျအာေး မ ငာ့် ြ ှု င်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြ ာ ေးထိုတ်သည ာ့်စ က ်ရ ိုြျ ာေးထက ် 

လိုြ်သ ာေးအ င်အ ာေးြ  ိုြ ိုလ ို အြ်ြ ါ သည ်။ 

 

ဇယာေး ၄ - ၅ TSR နရာ် ဘာ တ ိုေး ထိုတ်လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေး အတွ က ် နယဘို ယျ လ ိုအြ် နသ ာ အ လိုြ်သြ ာေးအ နရအ တွက ် 

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြြ ာဏ    

(တစ ်ရက ်လ င် တန ်ချ  န ်) 

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြြ ာဏ     

(တစ ်န ှစ ်လ င် တန ်ချ  န ်) 

ထိုတ်လိုြ်ြ ှု အတွက ် 

လ ိုအြ်န သ ာအ လိုြ်သြ ာေး အနရ အတွက ် 

တစ ်ရက ်လ င် ၈-၁၀ တန ် တစ ်န ှစ ်လ င် ၂၈၀၀-၃ ၆ ၀၀ တန ် ၆ ၀-၇၀ နယ ာက ် 

တစ ်ရက ်လ င် ၁၀-၁၂ တန ် တစ ်န ှစ ်လ င် ၃ ၆ ၀၀-၄ ၃ ၀ ၀ တန ် ၇၀-၈၀ န ယာက ် 

တစ ်ရက ်လ င် ၂၅ တန ်  ၁၀၀-၁ ၁၀ န ယာက ် 

 

၄.၃ သဘာ ဝြတ်ဝန်ေး ကျင် နှငာ့် လူြှုဝန်ေးကျ င်ဆ ိုင်ရာ မြဿ နော ြျာ ေး  

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာြှ ထိုတ်လိုြ် သ ည ာ့် စ က ်ြှုက ိုန ် က ြ်ေး ြျ ာေးသည် နလထို၊ နရထို၊ အန  ့်အ သက ်န ှငာ့် ည စ ်ည ြ်ေး ြှုြ ျ ာေး စ နသာ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ိုင်ရ ာန ှငာ့် လူြှု နရေး ဆ ိုင်ရာ သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးစ ွာက  ို မ စ ်နြေါ်နစ ြါ သည ်။  

 

၄.၃.၁ ြ ှုင်ေးခ နရာ ်ဘာ မြာ ေး (RSS) ထိုတ်လိုြ်မခင်ေး 

၄.၃.၁.၁ န လထိုအရညအ်န သွေး 

နအ ာက ်န ာ်မြြ ါ လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ျ ာ ေးသည် နလ ထိုည စ ်ည ြ်ေး ြှုက  ို အ ဓ  က မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ်။ 

 

o ထင်ေးစ  ိုန ှငာ့် နရ ာ်ဘ ာထ င်ေးြ ျ ာေးက  ို နလာ င်စ ာ အမ စ ် အသ ိုေး မြြုပြီေး န ရာဘ် ာမြာေးြျ ာေးနမခ ာက ်နစ ရန ် ြီေး ခ  ိုေးြ ှုင်ေးတ ိုက ်မခ င်ေး ။ 

ဤလိုြ်ငန ်ေးစ ဉ် သည ် ြီေး ခ  ိုေးြှုန ်အ နမြာက် အြျ ာေးက  ို ထွက ်ရှ နစ သ ည ်။  

o ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေးြျ ာေးက  ို ြ ှုင် ေးခ  ရ ိုရှ  တွန ်ေး လှည ်ေးြ ျ ာေး၊ လှန ်ေးစ င်ြျ ာေးနြေါ်ြ ှ ထိုတ် ယူ က  ိုင်တွယ် သည ာ့် အခ ါ  

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး (RSS) ြျ ာေးန ြေါ်တွင် က ြ်ည  နန န သ ာ အြှုန ် အ ြွှာေးြ ျ ာေး ြျ  ွဲ့န ှ ့်မခ င်ေး က  ိုမ စ ်နြေါ် နစ န  ို င်ြါ သည ်။  

o ဒီဇ ို င်ေး စ န စ ်ြက ျ နသာ ြ ှုင်ေးခ  ရ ို ြျ ာ ေးသည် စ က ်ရ ိုတင်ွေးန ှငာ့် ြတ်ဝ န ်ေး က ျ င်သ ို့် ြီေး ခ  ိုေးြှုန ်ြျ ာေး ြျ  ွဲ့န ှ ့်နစ န  ိုင်ြှု မြငာ့်ြာေးနစ သ ည ် ။   

o ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေး သ ိုေး နရက  ို စ ိုြ်တင်ရန ်အတွက ် အသ ိုေးမြ ြုန သာ ဒီဇ ယ်ြန ့်် နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေးန ှငာ့် နရာဘ် ာမြ ာ ေး  

ကက  တ်စက ်ြျ ာေးအ တွက ် အ သ ိုေးမြြု နသ ာ ဒီ ဇယ် အ င်ေျ င်ြျ ာေး ြှ နလ ာ င်က ျွ ြ်ေး ဓ ာတ်န ငွွဲ့ြျ ာေး ထို တ်လွှ တ် ြါ သည ် ။  
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ထင်ေးအစ  ိုြီေး ရ ှုွဲ့ရာြှ ထွက ်န သ ာ ြီေး ခ  ိုေးြှုန ်ြျ ာေးတွင် PAH (polycyclic aromatic hydrocarbons)၂ ၀ ြျ ာေး 

မြငာ့်ြာေးစ ွ ာြါ ဝ င်နန သည ်။ ထ ိုြီေး ခ  ိုေးြှုန ်ြျ ာေးသည် နရာ် ဘာ ထိုတ် လိုြ်နသ ာစ က ်ရ ိုြျ ာေး ၏ ြ ှု င်ေးခ  ရ ိုန ှ ငာ့် အလိုြ် ရ ိုြျ ာေးက  ို ြျ  ွဲ့န ှ ့်ပြီ ေး 

လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး၏ က ျ န ်ေးြ ာနရေး က  ို တ ိုက်ရ ိုက ်ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်ြါ သ ည ်။ ြီေး ခ  ိုေးြှုန ်ြျ ာေးသည် စ က ်ရ ိုနန ရာတဝ  ိုက ် ြျ  ွဲ့န ှ ့်နန ြါ က 

၄ငေ်း၏ ထို အရည ်အ နသွေး သည ် က ျ န ်ေးြ ာနရေး အတွက ် ြသ ငာ့်န တာ်န သ ာ အန မခ အ နန (က ွင်ေးဆင်ေး နလာ့လ ာခ ျ က ်အရ)  

မ စ ်န က ာ င်ေး နတွွဲ့ရှ ရ သည ်။ ထ ို အြှုန ်အြွှ ာေးြ ျ ာေးသည် နလထို ထဲသ ို့် ြျ  ွဲ့န ှ ့်န  ိုင်ပြီေး အန ီေးြ တ်ဝန ်ေး က ျ င်ရှ  နန ထ ိုင် သူြျ ာေးက  ိုြ ါ 

ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်သည ် ။ 

 

၄.၃.၁.၂ န ရအသ ိုေးမြြုြှု နှငာ့် နရထိုညစ်ညြ်ေးြှု 

နရအ သ ိုေးမြြုြှု 

နရသည် နရ ာ်ဘ ာထို တ်လိုြ်နရ ေးလိုြ ်ငန ်ေး၏ အဆ ငာ့်ဆ ငာ့် တ ို င်ေး တွင် ြရ ှ ြမ စ ်လ ို အြ်ပြီေး န အ ာ က ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးအတွ က ် 

အသ ိုေး မြြုသည ် ။  

o န ာြ်စ ်အက ်စ စ ်န ှငာ့် ြနရ ာခ င် န ရာဘ် ာနစ ေးက  ို နရနရ ာမခ င်ေး (အန စ ေးခ ဲမခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်) 

o အနစ ေးခ ဲမခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်တွ င် န ရစ  ြ်မခင်ေး 

o နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို န ဆေးမခငေ်းန ှ ငာ့် သ ယ်ယူြ ို့်န ဆာ င်မခ င်ေး 

o နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို ကက  တ်စက ်မ  ငာ့် ကက  တ်ရ ာတွ င်  နရမ န ်ေးမခင်ေး 

o ြ ိုေးြ ျ ာေးန ှငာ့် စ က ်ရ ို က ြ်ေး မြငက်  ို ြ ိုြှ န ်သန ့််ရှင်ေးနရေး လိုြ်မခ င်ေး။ 

က ွင်ေးဆင်ေး နလာ့လ ာ စ စ ်တြ်ေး နက ာက ်ယူ ခ ဲာ့ သည ာ့် အခ ျ က ်အလ က ်ြျ ာေး အရ န ယဘို ယျအ ာေး မ  ငာ့် နရ အ သ ိုေးမြြုြှု သည ် 

သန ့််ရှင်ေးနရေး အတွက ် အ သ ိုေး မြြုန သာ နရြ ြာ ဏအ နြေါ် တွင် ြူတည ် ၍ ြ ှု င်ေးခ  နရာဘ် ာမြ ာေး (RSS) 

တစ ်တန ်ထိုတလ်ိုြ်ြ ှု အ တွက ် ၉ က ို ြ ီတာ ြ ှ၂၅ က ို ြ ီတာ ထ  ရှ သည ်က  ိုနတွ ွဲ့ရှ ရသည်။ 

 

ြျ ာေးနသ ာ အာေးမ ငာ့် ထို တ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်အ တွက ်  နမြနအ ာက ်နရက  ို ထို တ်ယူ အသ ိုေးမြ ြု က န လာ့ရှ သည ် ။ 

နတာ င်တန ်ေးက ိုန ်ေးမြ ငာ့် နဒ သြျ ာေး တွင် နခ ျ ာ င်ေးန ှငာ့် နရက န ် ြျ ာေးက  ို နရအရ င်ေးအ မြစ ်ြျ ာေးအမ စ ် အ ာေး က  ိုေးရသည်။ ြ ိုေးန ည ်ေးနသာ 

နဒ သြျ ာေး၊ နမြ န အာက ် နရ န က ်ရ ှုင်ေးစ ွာ တည ်ရှ န သာ န ဒ သြျ ာေး ရှ  အဝ  စ ီတွင်ေးြ ျ ာေးြ ှ နမြ နအ ာ က ်နရအန မြာက် အြျ ာေး က  ို  

က ာလ  က ာရှည ် ထိုတ် ယူ သ ိုေးစ ွဲမခ င်ေး န  က ာ ငာ့် နမြ န အာက ် နရြ ျ က ်န ှောမြင် ြ ိုြ ို န  ြာ့်ဆင်ေးလ ာမခ င်ေး တ ို့်သ ည ် 

စ က ်ရ ိုြတ်ဝန ်ေးက ျ င်တွင် နမြန အ ာက ် နရရ ရှ န  ိုင်ြှုက  ို အခ က ်အခ ဲ ရှ လာနစ န  ိုင် သည ်။ 

 

နရထို ည စ ်ည ြ်ေး ြှု 

နရာဘ် ာထို တ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးြ ှ စ က ်ြှု စ ွန ့််ြစ ်ရည ်ြျ ာေးသည်  အဓ  က အ ာေးမ ငာ့် နလေး နန ရာြှ ထွ က ် နြေါ်န  ိုင်သည ် ။ 

o နရာဘ် ာမြ ာေး အခ ဲခ ြ  ိုေးြျ ာေးြ ှ က ျ န ်ရှ နသ ာနရြ ျ ာေး; 

o ကက  တ်စက ်သ ို့် သ ယ်ယူြ ို့် နဆ ာင်ရ ာတွ င် အ သ ိုေးမြြု နသ ာ နရ တ နလ ာက ်ြျ ာေး; 

o ကက  တ်စက ်မ ငာ့် ကက  တ်နန စ ဉ်အ တွင်ေး နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို နရမ န ်ေးမခင်ေး; 

o အနစ ေးြ  ိုေးြျ ာေးန ှငာ့် စ က ်ရ ို က ြ်ေး မြင် က  ို သန ့််ရှင်ေးနရေးမြြု လိုြ်မခ င်ေး။ 

နရာဘ် ာမြ ာေး ထို တ်လိုြ်မခ င် ေးြ ှ ထွက ်ရှ လာ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ရည ်ြျ ာေး (န ာြ်စ ်အ က ်စ စ ် က ဲာ့သ ို့်နသ ာ 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးအ ကက ွင်ေး အက ျ န ်ြျ ာေး) သည ် အက ်စ စ ်ေိုဏ်သ တထ ရှ ပြီေး (BOD, COD က ဲာ့သ ို့် နသ ာ) ဇီဝ မဒ ြ်နြါ င်ေးြ ျ ာေး ၊ အန ည ်ြျ ာ ေး ၊  

န  ိုက ်ထရ ိုေျ င်ြါ ဝ င်ြှု (အြ ိုေးန ီေးယ ာ ေးအြါ အဝ င်) န ှငာ့် န ာာ့စ န ာရြ ်စ ် ၂၁ ြျ ာေးြ ါ ဝ င်သည ်။ စ ာ တြ်ေးြ ျ ာေး အရ နရ အ နမြ ာက ်အြျ ာေး 

သ ိုေးစ ွဲြှုသည ် စ ွန ့််ြစ ်ရည ်အနမြာက် အြျ ာေး ထွက ်ရှ နစ ြ ါ သည ် (နယ ဘိုယျ အာေးမ ငာ့် ြ ှုင်ေးခ  နရာဘ် ာမြ ာ ေး 
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တစ ်တန ်ထိုတလ်ိုြ်ရ ာတွ င် စ ွန ့်် ြစ ်ရည ် ၂၀ က ို ြ ီတာခ န ့်် ထွ က ်ရှ သည ်၂၀)။ မြန ်ြ ာန  ိုင် င တွ င် နရအ သ ိုေးမြြုြှု ၏ ၈ ၀ 

ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးက  ို စ ွန ့််ြစ ်သည ်မ စ ်သ ည ာ့်အတွက ် နရ ာ်ဘ ာတစ ်တန ်ထို တ်လိုြ်လ င် စ ွန ့််ြစ ်နရ ၇ က ို ြ ီတာ ြ ှ ၂၀ က ို ြ ီတ ာ ထ  

ထွက ်ရှ ြည ်ဟို ခ န ့််ြှန ်ေးန  ိုင်ြါ သ ည ်။  

စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးက  ို စ ိုစ ည ်ေးပြီေး စ န စ ်တက ျ သန ့််စ င်မခ င်ေး ြမ ြြုလိုြ်ဘဲ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်သ ို့် တ ိုက်ရ ိုက ် စ ွန ့််ြစ ်ြါ က 

အန ီေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ရှ  လက ်ခ ရ ာ နရထိုထည ်ြျ ာေး မ စ ်နသ ာ နမြ နြ ေါ် / နအ ာက ်နရ အရငေ်း အမြစ ်ြျ ာေးန ှ ငာ့် လယ် ယာစ  ိုက ်ြျ  ျူေးနရေး  

ဧရ ယာြျ ာေးက  ို ည စ ်ည ြ်ေး နစ ပြီေး မြငေ်းထန ်နသ ာ က ာလရှည ် နန ောက ်ဆက ်တွမဲြဿ န ောြျ ာေး  မ စ ်နြေါ်လ ာနစ န  ို င်သည ် ။ 

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်နန လူထို အတွက ် လည ်ေး အန  ့်ဆ ိုေး ြျ ာေး ( အြ ိုေးန ီေးယ ာေးန ှငာ့် amines ဟို နခ ေါ်န သာ အ ြ ိုေးန ီေးယာေးဓ ါ တ်နြါ င်ေးြ ျ ာေး) 

မ စ ်နြေါ်နစ ြါ သည ်။ 

နယဘို ယျအ ာေးမ ငာ့် နရ ာ်ဘ ာ အနစ ေးခ ဲြ ိုေးြ ျ ာေးြ ှ လက ်က ျ န ်ရည ်ြျ ာေးတွင် BOD၊ COD၊ NH3-N န ှငာ့် အက ်စ စ ် 

ေိုဏ်သ တတ ြျ ာေးစ သ သည ာ့် ည စ ်ည ြ်ေး နသာဓ ာတို မဒြ် နြါ င်ေး ြျ ာေးစ ွာ ြါ ဝ င်နန သည ်။ ထ ို့် နန ောက ် ကက  တ်စက ်တွ င် 

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို နရ မ န ်ေးရ ာတွ င်  အ သ ိုေးမြြု န သာ နရန ှငာ့် နရာ် ဘာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို ကက  တ် စ က ်သ ို့်သယ် နဆ ာင်ရ ာတွ င် 

အသ ိုေး မြြုန သ ာ နရတ ို့် သည ် ထိုတ် လိုြ်ြ ှု လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်တွင် ဒိုတ ယန ှ ငာ့် တတ ယ အည စ ်ည ြ်ေး ဆ ိုေး နရ မ  စ ်သည ်။၂၁ 

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး ထိုတ်လိုြ်ရ ာြှ ထွက ်လာ န သာ စ ွန ့််ြစ ် ရည ်၏ အရည ် အန သွေးက  ို အ ြ်န ီေးခ ျ င်ေးန  ိုင် င ြျ ာေးြ ှ 

အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို ြှီမ ငြ်ေး ၍ နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေးန ာ်မြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

 

ဇယာေး  ၄ - ၆ ြ ှုင်ေးခ  နရာဘ်ာ မြာေး စ က ်ရ ိုထွက် စ ွန ့််ြစ ်ရည ်၏ အရည ်အန သွေး 

စ နွ ့််ြစ ်ရည ် 

ြါ ရာ ြ တီ ာ 

ယနူ စ ် သ ီရ  လက သ ာ၁* သ ီရ  လက သ ာ၂* ထ  ိုင်ေး၂၀ ြ နလေးရ ှာေး ၃* 

pH  ၅.၅ ၃.၅ - ၆ ၅.၉ ၃.၇ - ၅.၅ 

BOD mg/L ၁၉၀ ၀  ၄၇၈၃ ၁၅ ၀၀ - ၇၀၀၀ 

COD mg/L ၅ ၆ ၀၀ ၁၀၀၀ - ၃ ၂၀၀ ၆ ၆ ၇၃ ၃ ၅ ၀၀ - ၁၄၀ ၀၀ 

SS mg/L ၁၅ ၀  ၁၆ ၇ ၂၀၀ - ၇၀၀ 

N-total/TKN mg/L ၂၂၅  ၁၃ ၂ (TKN) ၂၀၀ - ၁၈၀၀ 

NH3-N mg/L   ၇၅.၉  

TP mg/L  ၅ ၀ - ၁၄၀ ၁၄.၉  

Acidity mg/L as CaCO3   ၃ ၉ ၁.၇  

Sulphide mg/L ၁၅    

Sulfate mg/L   ၁၈၈.၁ ၅ ၀၀ - ၂၀၀၀ 

ြှတ ်စ ို ။ ။ ၁* Industrial pollution control guidelines for natural rubber industry, Central Environmental Authority, Ministry 

of Environment and Parliamentary Affairs, Sri LanKa, 1992-93. 

           ၂ * D. Gamaralalage., etc. “Effectiveness of available wastewater treatment facilities in rubber production 
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၄.၃.၁.၃  ဆူည သ  

နရာဘ် ာမြ ာေးထို တ်လိုြ်နရေး လိုြ်င န ်ေးတွင် န အာက ်ြါ နန ရ ာြျ ာေးြ ှ ဆူည  သ ထွက ်န  ို င်သည ်။ 

o နရြ န ့််ြျ ာေး 

o ကက  တ်စက ်ြျ ာေး/ ဒလ ြာ့် တ ိုေးြျ ာေး  

o ြီေး စ က ်ြျ ာေး 

ထ ိုစ က ်ြစ စည ်ေး ြျ ာေး၏ ဒီဇယ် အ င်ေျ င်ြျ ာေးြ ှ ထွက ်ရှ လာန သ ာ ဆူည  သ ြျ ာေးသည် စ က ်ရ ိုရှ  လိုြ်သာေးြ ျ ာေးက  ို ဦေးစ ွာ 

သက ်နရ ာက ်ပြီေး စ က ်ရ ိုန ှငာ့်က ြ် လျ က ်နန ထ ိုင်န သ ာ လူ ထိုဆီ သ ို့် လည ်ေး တချ  ျူွဲ့တဝက ် သက ်နရ ာ က ်လ ြာ့်ြည ်။ သ ို့် နသ ာ်လည ် ေး 

နရာဘ် ာြ ှု င်ေးခ  မြာေး ထို တ်လိုြ်ရ ာ တွင် အ သ ိုေးမြြု န သာ စ က ်န ှငာ့် အင် ေျ င် အနရ အတွက ် န ည ်ေးြ ါ ေးမခငေ်းန က ာငာ့် ဆူည  သ သည ် 

အဓ  က ြတ်ဝ န ်ေး က ျ င်ဆ ို င်ရာ စ  ိုေးရ ြ်ြ ူြန ်စ ရာ ြဟိုတ်ြါ ။ 

 

၄.၃.၁.၄ အန ့် 

နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ှ အန  ့်ဆ ိုေးြျ ာေးသည် နအ ာက ်ြါ နန ရာြျ ာေးြ ှ ထွက ်ရှ န  ိုင် သည ်။ 

o အနစ ေးခ ဲရန ် အတွက ် နရာ် ဘာ အ နစ ေးရ ည ်မြငဆ် င်မခ င်ေးလ ိုင်ေးြ ျ ာေး ၊ 

o ထိုတ်လိုြ် နရေး လ ိုင်ေး တွင် သန ့််ရှင်ေး နရေး န ည ်ေးြ ါ ေးြ ှုန က ာငာ့် နရာ် ဘာ အနစ ေးအရည ်ြျ ာေး ြိုြ ်သ ိုေးမခ င်ေး ၊ 

o ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုြှ ြီေး ခ  ိုေးြျ ာေး ထိုတ်လွှ တ်မခ င်ေး ၊ 

o နရာဘ် ာမြ ာေး အစ  ိုြျ ာေး ၊ ြ ှုင်ေးြ တ ိုက်ရ နသေး နသ ာ နရ ာ်ဘ ာမ ြာေးြျ ာေးန ှငာ့် ြ ှုင်ေးြ ဝ နသေး နသ ာ နရ ာ်ဘ ာမြာ ေး 

အနမြ ာက ် အြျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ ြသ ိုနလှ ာ င်ထ ာေးမခငေ်း ၊ 

o စ က ်ရ ိုြျ ာေးြ ှ စ ွန ့််ထိုတန် သာ စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေး 

လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေးသည် နရာ် ဘာထို တ်လိုြ်နရေး န ှငာ့် ြ ှု င်ေးခ  ရ ိုြျ ာေးြ ှ ထွက ်နသ ာ အန  ့်ြျ ာေးန ှ ငာ့် ရငေ်းန ှီေး နန ပြီေး သ ာေးမ စ ်န သာ် လည ် ေး 

အန  ့်ဆ ိုေး မြဿ န ော သည ် နမ ရ ှင်ေး သငာ့် သည ာ့် အဓ  က မြဿ န ောြျ ာေး ထဲြှ တစ ်ခိုမ စ ်သည ်။ ြ ှုင်ေးခ  နရ ာ်ဘ ာမြာေး ထို တ်လိုြ်ြှု ြှ 

ထွက ်လာ နသ ာ အန  ့်ဆ ိုေးြျ ာေးက  ို က ာလရှည ် က ာ ရှ ျူသွ င်ေး မခ င်ေး သည ် လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး၏ က ျ န ်ေးြ ာ နရေး က  ိုထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင် သည ် ။ 

အက ယ် ၍ စ က ်ရ ိုသည ် လူနန ရြ ်က ွက ်အတွင်ေးရ ှ ြါ က ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်နန လူထိုအ တွက ်ြါ က ျ န ်ေးြ ာနရေး မြဿ န ောြျ ာေး 

မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။ 

၄.၃.၁.၅  ဓာတ ိုြစစည်ေးနှငာ့် အနတရာယ ်ရှ  ြစစည်ေးြျာ ေး 

ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးတွ င် န အ ာက ်ြါ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို အ သ ို ေးမြြုရသည်။ 

o နရာဘ် ာ နစ ေးြ ျ ာေးက  ို မခ စ ်ယပူြီေး ရာ တွင် နသ ာ်လည ်ေး နက ာ င်ေး စ က ်ရ ိုြျ ာေးသ ို့် သ ယ်ယူြ ို့်န ဆာ င်ရ ာ  

တွင်န သ ာ်လည ်ေးနက ာင်ေး ြခ ဲ နစ ရန ် အသ ိုေးမြြုရ နသ ာ အြ ိုေးန ီေးယာေး (သ ို့်) ဆ ို ဒီယြ် ဆ ာလ  ိုက ် ၊  

o အခ ဲမြြုလိုြ်ရ န ် အတွက ် အသ ိုေး မြြု ရနသ ာ န ာ်ြစ ်အက ်စ စ ်(၉ ၄%) က ဲာ့သ ို့်န သာ နအ ာ်ေန ်ေးန စ ် အက ်စ စ ်ြျ ာေး 

န ာြ်စ ်အက ်စ စ ်န ှငာ့် အြ ိုေးန ီေး ယာေးတ ို့် သည ် အ ဆ ြ်ရ ှ န သာ မဒြ်နြါ င်ေးြ ျ ာေး မ စ ်ပြီေး က  ိုင်တွယ် အသ ိုေးမြ ြုနန စ ဉ်အ တွ င် ေး 

ဆ ိုေးဝ ါ ေးနသ ာ က ျ န ်ေးြ ာနရေး မြဿ န ောြျ ာေးက  ို မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။ သ ို့်န သာ် အြ ိုေးန ီေးယ ာေး (ammonia)  န ှငာ့် ဆ ို ဒီ ယ ြ် 

ဆာလ  ိုက ် (sodium sulphite)  တ ို့်က  ို ရာသီ ဥတိုန ှ ငာ့် နရာ် ဘ ာနစ ေးက  ိုသ ယ်ယူြ ို့် န ဆာ င်ရန သာ အက ွာ အ နဝ ေး 

တ ို့်နြေါ်ြ ူတည် ၍  လ ိုအြ် န သာ အခ ျ  န ်ြှသ ာ အ သ ိုေးမြြုန သ ာန က ာငာ့်  ဤလိုြ် ငန ်ေးတွ င် အြ ိုေးန ီေးယာေး အ သ ိုေးမြြုမခ င်ေးြ ှ 

သက ်နရ ာက ်ြှုသည ် န ည ်ေးြ ါ ေးသ ည ်။ 
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စ က ်ရ ိုတင်ွ အသ ိုေး မြြုန သ ာ အမခ ာေး အန တောရ ာယ်ရှ  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှာ နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေးမ စ ် သည ်။ 

o ဒီဇ ယ ်အ င်ေျ င်ြျ ာေးအ တွက ် လ ို အြ်န သာ ဒီဇ ယ်န လာ င်စ ာ 

o စ က ်သ ိုေးနခ ျ ာဆီ 

ထ ိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှာ ြီေး န လာ င်လွ ယ် ပြီေး   တ်စ င်ြါ က နမြဆီ လွှာန ှ ငာ့် နမြန အာက ် နရတ ို့်က  ို ည စ ်ည ြ်ေး န စ န  ိုင်သည ်။ အြ ို ဒ်ခွဲ ၄.၂ 

တွင် န ာ်မြထ ာေးသညာ့် အတ ို င်ေး အသ ိုေး မြြုြြ ာ ဏန ည ်ေးြ ါ ေးသညာ့်အ တွက ် ြ ှုင်ေး ခ  နရာ် ဘာ မြာေးစ က ်ရ ို ြျ ာေး (<2000t/a) အ တွက ် 

အန တောရ ာယ်ရှ  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး (ဒီဇ ယ် န ှငာ့် နခ ျ ာဆီ) ၏ သက ်နရ ာက ်ြှုြှာ သ သာ ထင်ရှ ာေးမခ င်ေး ြရ ှ နြ။ 

 

၄.၃.၁.၆  စွန့််ြစ်ြစစည်ေး 

နရာဘ် ာမြ ာေးထို တ်လိုြ်န သ ာ လိုြ်ငန ်ေးြ ှ အန တရာယ်ရှ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန တရာယ်ြရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးစ ွ ာ 

ထွက ်န  ိုင်သည ်။ 

အန တရာ ယ်ရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေး 

o အသ ိုေး မြြုပြီေး န သ ာ နခ ျ ာ ဆီ 

o အသ ိုေး မြြုပြီေး န သ ာ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးန ှ ငာ့် နခ ျ ာဆီြ ိုေးြ ျ ာေး 

o အသ ိုေးြ မြြုရန သေးန သ ာ ဓ ာတိုြစ စ ည ်ေး (အြ ိုေးန ီေးယာေး) 

အန တရာ ယ်ြရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေး 

o နရာဘ် ာစ စ ်ဆန ်က ာြျ ာေး ၊ နရ ာ် ဘာနစ ေးရ ည ်ြ ိုေးြ ျ ာေး၊ နရန ှုတ် နမြ ာင်ေးန ှငာ့် နရ ဆ ိုေးသန ့််စ င် နရေး က န ်ြျ ာေးြ ှ က ျ န ်ရှ နသ ာ 

နရာဘ် ာ အြ ှုက ်ြျ ာေး (အြှုန ် အြွှာ ေး၊ အစ အန ြျ ာေး) စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးထွက ်အြ ှု က ်ြျ ာေး (သစ ် သာေးစ ြျ ာ ေး၊ ထိုတ်ြ ိုေးြှုဆ ိုင်ရ ာ 

အြ ှုက ်ြျ ာေး၊ ြလတ်စ တစ ်၊ အစ ရှ သမ ငာ့)် 

o ထင်ေးြ ီေးရ ှုွဲ့ရ ာြှ ထွက ်န သ ာမြ ာြျ ာ ေး၊ 

o လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး၏ အြ ှုက ်ြျ ာေး (အ စ ာေးအန သ ာက ်၊ အြ ှုက ် သရ ိုက ်၊ အစ ရှ သမ ငာ့်) 

စ ွန ့််ြစ ်နရြ ှ နရာဘ် ာ အြှုန ်အြွှာေး အစ အန ြျ ာေးက  ို မြန ်လည ်အ သ ိုေးမြြုန  ို င်ရန ် သ ြ်ေးဆည ်ေးန  ိုင်ြါ သ ည ် ။ 

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး ထိုတ်လိုြ် မခ င်ေး တွင် အစ  ိုင် အခ ဲစ ွန ့််ြစ ်ြှုသည ် အဓ  က မြဿ န ောြ ဟို တ်န သာ် လ ည ်ေး အြျ  ျူေးအစ ာေးခ ွဲမခ င်ေး ၊ 

သ ြ်ေးဆည ်ေးမခ င်ေးန ှငာ့် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး တ ို့်က  ို စ န စ ်တက ျ စ ီြ လိုြ်နဆာင် ရန ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

 

၄.၃.၁.၇ စွြ်ေးအင ်အသ ိုေးမြြုြှု 

နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး အတွက ် စ ွြ်ေးအင်လ ို အြ် သည ်။ 

o နရာဘ် ာထ င်ေးက  ို အဓ  က အသ ိုေး မြြု ရနသ ာအြူ နြေး မခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး (ြီေး ခ  ိုေးြ ှုင်ေးတ ိုက ်မခ င်ေး) န ှ ငာ့်  

o စ က ်ြ ိုင်ေးဆ ိုင်ရ ာလိုြ်ငန ်ေး (ကက  တ်မခ င်ေး၊ ခ ွဲ မခ င်ေး) န ှ ငာ့် ဒီ ဇ ယ်က ို အဓ  က န လာ င်စ ာ အမ စ ်အသ ိုေးမြ ြုရန သ ာ 

ြီေး စ က ်နြာင်ေးမခ င်ေး 

ပြ ြုွဲ့တွ င်ေးနနရ ာြျ ာေးြ ှလွဲ၍ အမခ ာ ေးနန ရာြျ ာေးတွ င်တည်ရ ှ နသ ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးခ င်ေးန ှငာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေးသည်  လ ြ်စ စ ်ဓာတ်အ ာေးရ ရှ ြှု 

လွန ်စ ွာန ည ်ေးြ ါ ေးသည်။ ရယူန  ိုင် န သာ စ ွြ်ေးအ င် အရငေ်း အမြစ ်ြျ ာေး က  ို ထ န ်ေးသ ြ်ေး သ ငာ့်သည ်။ ပြ ြုွဲ့ တွင်ေးြ ှလွဲ ၍ ထ ိုစ  ိုက ်ြျ  ျူေးနရေး  

လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးတွ င်အ သ ိုေးမြြု န သာ လ ြ်စ စ ်က  ို က န ့််သတ်ထာေးသည် ။ ရရ ှ န  ိုင်န သာ စ ွြ်ေးအင် အရငေ်း အမြစ ်ြျ ာေး က  ို 

ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထ ာေးရ ြည ်။ 

၄.၃.၁.၈  အန ရေးန ြေါ်ြီေးန ဘေးအနတရာ ယ ်
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နအ ာက ် ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး န က ာ ငာ့် ြီေး နဘေးအနတရ ာယ်ကျ နရ ာက ်န  ိုင်ြှု အတွက ် ထည ာ့် သွင်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးရ န ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ် ။  

o ြ ှုင်ေးခ  ရ ို အတွက ် အြူန ှ ငာ့်ြီေးခ  ိုေးြျ ာေး နြေး ရန ် ထင်ေးြ ျ ာေးြ ီေးရ ှုွဲ့ရ ာတွ င် နစ ာငာ့် က ြ်  က ည ာ့်ရှုြှုြရ ှ မခ င်ေး 

o ြ ှုင်ေးခ  ရ ို၏ အြူခ ျ  န ် ထ န ်ေးည ြှ ရာ တွ င် အ ာေးန ည ်ေးမခင်ေး 

o ဒီဇ ယ်ဆကီ  ို နက ာင်ေးြ ွန ်စ ွာ သ ို န လှာင်ြ ထာေး မခ င် 

o ြ ှုင်ေးြ တ ိုက်ရ န သေးန သ ာနရ ာ်ဘ ာမ ြာေးြျ ာေးက  ို နက ာ င်ေးြ ွန ်စ ွာ သ ို န လှာင်ြ ထာေး မခ င်ေး 

သစ ်သ ာေး၊ နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေး၊ န လာင်စ ာဆီ က ဲာ့ သ ို့်န သ ာ ြီေး နလ ာင်လွ ယ်န သ ာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး အြျ ာေးအမြ ာေးရ ှ နန မခ င်ေးန  က ာ ငာ့် 

ြီေး နဘေးအနတ ောရာ ယ်သည ်  ဆ ိုေး ရ ှုေးြှုအနမြ ာက ် အြျ ာေး က  ို မ စ ်နြေါ်န စ န  ိုင်သည ်။  

 

၄.၃.၁.၉ လိုြ်ငန်ေးခွင် ကျန်ေးြာန ရေး နှငာ့် န ဘေးအနတရာယက်င်ေးရှင်ေးန ရေး 

နရာဘ် ာမြ ာေးထို တ်လိုြ် သည ာ့် အ ခ ျ  ြုွဲ့လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးသည် လိုြ် သ ာေး ြျ ာေး၏ က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့် နဘေး အန တရာ ယ်ကငေ်းရ ှင်ေး နရေး က  ို 

ဆ ိုေးဝ ါ ေးစ ွာသက ်နရ ာက ်န  ိုင်ြါ သည ် ။ ၄ငေ်းတ ို့်ြှာ 

o ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ နငှာ့်ြက  ိုင်တွ ယ်မခ င်ေး၊ ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  တ ိုက်ရ ိုက ်ထ နတွွဲ့ မခ င်ေး 

o ြီေး ခ  ိုေးြှုန ်ြျ ာေးန ှငာ့် ထ နတွွဲ့မခ င်ေး 

o ကက  တ်စက ်န ှငာ့် နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေးြ ှ ဆူည  သ ြျ ာေး 

o အန  ့်ဆ ိုေးြျ ာေးန ှငာ့် ထ နတွွဲ့ မခ င်ေး 

o ကက  တ်စက ်၊ နရာ် ဘာ မြာေးြျ ာေး သယ် နဆ ာင်ထ ာေး သည ာ့် နရွွဲ့လျ ာ ေးနန နသ ာ တွန ်ေးလှည ်ေးြ ျ ာေး အစ ရှ နသ ာစ က ်ြျ ာေးြ ှ 

စ က ်ြ ိုင်ေးဆ ိုင်ရ ာ နဘေး အန တရာ ယ် ြျ ာေး၊ 

o နလေးလ န သ ာ အရ ာ၀တထ ြုြျ ာေး ၊ န ရာဘ် ာနစ ေးြ ျ ာေး၊ နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေး 

o ယာဉ် အန တရာ ယ်ကငေ်းရ ှ င်ေးနရေး  

နရာဘ် ာမြ ာေးထို တ်လိုြ် သည ာ့်  အခ ျ  ြုွဲ့နသ ာလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်ြ ျ ာေးသည်  အလိုြ် သြ ာေးြ ျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့်  

နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နရေး အ န ြေါ်  ဆ ိုေးရွာေးန သာ သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးက  ို မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။ 

 

၄.၃.၂ TSR နရာ ်ဘာ တ ိုေးြျာ ေးထိုတ် လိုြ်မခင်ေး 

၄.၃.၂.၁ န လထိုအရညအ်န သွေး 

နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး သည ် န လထိုည စ ်ည ြ်ေး ြှုက  ို  အဓ  က မ စ ်န ြေါ်နစ သည ် - 

• က ိုန ် က ြ်ေး ြျ ာေးန ှငာ့် ထိုတ်က ိုန ်ြျ ာေး သယ် ယူြ ို့်နဆ ာ င်ရာ တွင် ယ ာဉ် ြ ျ ာေးအ သ ိုေးမြြုမခ င်ေး 

• ထ န ်ေးသ ြ်ေး ြှုန ည ်ေးြ ါ ေးသညာ့် စ က ်ြစ စည ်ေးက  ရ ယာြျ ာေးက  ို အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး 

• လ ြ်စ စ ်အတွက ် ြ ီေးစ က ်ြျ ာေးက  ို အသ ိုေး မြြုမခ င်ေး 

• အနမခ ာက ်ခ န သ ာနန ရာ တွင် န လာင်စ ာြီေး ရ ှုွဲ့ မခ င်ေး ( ထင်ေး၊ ဒီဇ ယ် အစ ရှ သမ ငာ့်) 

စ က ်ြစ စည ်ေးန ှငာ့် အင်ေျ င်ြျ ာေးြ ှ  ထွက ်နသ ာ အ ြ်န ဇာဓ ာတ် နငွွဲ့ သည ် စ က ်ရ ိုဝန ်ေး အ တွင်ေးရ ှ  နလထို အရည ်အ န သွေးက  ို  

နလျ ာာ့က ျ နစ န  ိုင် သည ်။ ဒီ ဇယ် န လာင်စ ာဆီ နလ ာ င်က ျွ ြ်ေး မခ င်ေးသ ည ်   နလထိုအ တွင်ေး ဓ ာတ် နငွွဲ့ြ ျ ာေးြ ါ ဝ င်ြှုက  ိုမြင်ာ့ ြ ာေးနစ ပြီ ေး  

အန ီေးဝ န ်ေးက ျ င်တွင် ထ င်ေးြ ီေးရ ှုွဲ့မခ င် ေးသည် နလ ထိုအ တွင်ေး အြှုန ်အြွှ ာေးြ ါ ဝ င်ြှုက  ိုမြင်ာ့ ြ ာေးနစ သည ်။ 
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၄.၃.၂.၂  န ရအ သ ိုေးမြြုြှု နငှာ့် န ရထိုညစည်ြေ်းြှု 

နရအ သ ိုေးမြြုြှု 

ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်တွ င် န ရအနမြ ာက ် အြျ ာေး သ ိုေးစ ွဲရ သည ်။   

o နရာဘ် ာ နစ ေးက  ို က ိုန ် က ြ်ေး အမ စ ် အသ ိုေးမြြုခ ဲာ့ြါ က  န ာြစ ်အက ် စ စ ်န ှငာ့် ြနရာခ င် နရ ာ်ဘ ာနစ ေး က  ို နရနရာမခ င်ေး  

(ခ ဲမခ င်ေး လိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်) ၊ 

o နရာဘ် ာ နစ ေးက  ို က ိုန ် က ြ်ေး အမ စ ် အသ ိုေးမြ ြုခဲာ့ြါ က  ခ ဲပြီေး သ ာေး နရာ် ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို နရ နဆေး သန ့််စ င်မခ င်ေးန ှ ငာ့်  

မ တ်စ က ်ြျ ာေးဆီ သ ို့်ြ ို့်နဆ ာင် မခ င်ေး ၊ 

o နရစ  ြ်မခင်ေးန ှငာ့် က ိုန ် က ြ်ေး ြျ ာေး  (အထူ မြာေး၊ န မြနြေါ်ခ ဲြျ ာေး ၊ ဆွဲ တ်ြျ ာေး )က  ို နြွှက န ်ြျ ာေးတွ င် ထြ်တလဲ လဲ  

နဆေးန က ာ သန ့််စ င်မခ င်ေး ၊ 

o အနစ ေးြ  ိုေးြျ ာေးန ှငာ့် စ က ်ရ ို က ြ်ေး မြင် က  ို နဆေးန က ာသန ့််ရှ င်ေးမခင်ေး။ 

အက ျ  ြုေး ဆက ်အရ ထို တ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်တွင် နရအ နမြ ာက ် အမြ ာေးက  ို အ သ ိုေးမြြုရန သ ာန က ာ ငာ့် စ ွန ့််ြစ ်နရနမြာက်ြ ျ ာေးစ ွာ  

ထွက ်နြေါ်နစ ြါ သည ် ။ သ ို့်န သ ာ် လည ်ေး နန ့်စ ဉ်စ ွန ့််ြစ ်နရထွက ်ရှ ြှုြ ှာ ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ် ငန ်ေးအ တွင်ေး နရန ဆေးသန ့်် စ င် 

က န ်ြျ ာေးတွင် လဲလှ ယ်န သ ာ နရ ြျ ာေးြ ြါ လ င် ၆  က ို ြ ီတာြှ ၁၅  က ို ြ ီတာ ထ သာရှ သည ်။ 

 

နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ှ  စ က ်ရ ိုထွက်စ ွန ့််ြစ ်ရည ်ြျ ာေးသည် နန ရာြျ  ြုေးစ  ိုြှ ထွက ်ရှ န  ိုင်သည ်။  

• နရာဘ် ာ နစ ေးက  ို က ိုန ် က ြ်ေး အမ စ ် အသ ိုေးမြ ြုခဲာ့ြါ က  နရာဘ် ာမြ ာေး အ ခ ဲခ နသ ာြ ိုေးြ ျ ာေးြ ှ က ျ န ်ရှ နသာ နရ ြျ ာေး 

• နရာဘ် ာ နစ ေးက  ို က ိုန ် က ြ်ေး အမ  စ ် အသ ိုေး မြြုခ ဲာ့ြါ က  အ မြာေး ခ တ်စ က ်ြျ ာေးဆီသ ို့် သ ယ်ယူြ ို့် နဆာ င်ရ ာတွ င်  

အသ ိုေး မြြုန သ ာ နရတ နလ ာက ်ြျ ာေး  

• ခ ဲထာေးန သာ နရာ် ဘာ မြာေးြျ ာေးက  ို အမြ ာေးခ တ်နန စ ဉ် အတွ င်ေး နရမ န ်ေးမခင်ေး 

• နရစ  ြ်မခင်ေးန ှငာ့် က ိုန ် က ြ်ေး ြျ ာေး  (အထူ မြာေး၊ န မြနြေါ်ခ ဲြျ ာေး ၊ ဆွဲ တ်ြျ ာေး )က  ို နြွှက န ်ြျ ာေးတွ င် ထြ်တလဲ လဲ  

နဆေးန က ာ သန ့််စ င်မခ င်ေး ြ ိုေးြ ျ ာေးန ှငာ့် စ က ်ရ ို က ြ်ေး မြငက်  ို  နဆေးန  က ာ သန ့််ရှင်ေးမခ င်ေး။ 

• ထရန ်စ န ာြ်ာ န ှ ငာ့် ြ ီေးစ က ်သ ိုေး ဆီြျ ာေး၊ နခ ျ ာဆီြျ ာေး ြနတ ာ်တ ဆ   တ်စ င်မခ င်ေး 

(TSR) နရ ာ်ဘ ာတ ိုေး ထိုတ်လို ြ်ရ ာြှ ထွက ်လ ာန သာ စ ွန ့််ြစ ်နရ အရည ်အန သွေးက  ို  အ ြ်န ီေးခ ျ င်ေးန  ိုင်င ြျ ာေး ြှ  

အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို ြှီမ ငြ်ေး ၍ နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေးန ာ်မြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

 

ဇယာေး ၄ - ၇ (TSR) နရာ် ဘာ တ ို ေးထိုတ်လိုြ် သည ာ့် စ က ်ရ ိုြျ ာေး၏  စ ွန ့််ြစ ်ရည ်အရည ်အန သွေး 

စ နွ ့််ြစ ်ရည ် ြ ါ ရ ာြ တီ ာ ယနူ စ ် သ ီရ  လက သ ာ ၁* 

pH  ၇. ၅ 

BOD mg/L - 

COD mg/L ၄ ၀ 

SS mg/L - 
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စ နွ ့််ြစ ်ရည ် ြ ါ ရ ာြ တီ ာ ယနူ စ ် သ ီရ  လက သ ာ ၁* 

N-total/TKN mg/L - 

NH3-N mg/L - 

TP mg/L ၇ 

Acidity mg/L as CaCO3 - 

Sulphide  mg/L - 

Sulfate  mg/L - 

ြှတ်စ ို။ ။  ၁* Disni Gamaralalage, Osamu Sawai, and Teppei Nunoura, “Effectiveness of Available Wastewater 

Treatment Facilities in Rubber Production Industries in Sri Lanka, International Journal of Environmental 

Science and Development, Vol 7, No. 12, December 2016 

 

၄.၃.၂.၃  ဆူည သ  

TSR နရာ် ဘာ အတ ိုေး ထိုတ်လိုြ် န ရေး လိုြ်ငန ်ေးရ ှ  နအ ာက ်ြါ လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးြ ှ ဆူည  သ ထွက ်ရှ န  ို င်သည ်။ 

• ယာဉ်ြ ျ ာေး၊  က ိုန ် က ြ်ေး သ ယ်ယူြ ို့် နဆာ င်နရေး အတွက ်  အ သ ိုေးမြြု န သာ နဘ ာက ်ဆ ာက ာေးြ ျ ာေးန ှ ငာ့် ထိုတ်ကိုန ်အ တွက ်  

အသ ိုေး မြြုန သ ာ က ွန ်တ န်န ောက ာေး ြျ ာေး 

• နရစ ိုြ်စ က ် 

• ကက  တ်စက ်/ အမြ ာေးခ တ်စ က ် 

• မ တ်စ က ် 

• နသ တတာြ ိုေးထည ာ့်စ က ် 

• အနမခ ာက ်ခ စ က ်၊ ြ ီေးနြါ င်ေး  ို 

•   မြာေး စ က ်

• အ ြ်န ဇာ ြန ်က ာြျ ာေး 

• က ိုန ်အတင် အခ ျ ယ ာဉ်ြ ျ ာေး ၊ ြီေး စ က ်ြျ ာေး 

ထ ိုစ က ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှ ထွက ်ရှ လာနသ ာ ဆူည  သ ြျ ာေး သည ် ဦေးစ ွာ စ က ်ရ ိုရှ  အလိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေးက  ို သက ်နရ ာက ်ပြီေး  န ီေးစ ြ်ရ ာ  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်တွင် နန ထ ိုင် နသ ာ လူထိုဆီ သ ို့်လည ်ေး အန ည ်ေး ငယ်  သက ်နရ ာက ်လ ြာ့်ြည ်။ 

 

၄.၃.၂.၄  အန ့်ဆ ိုေး 

TSR နရာ် ဘာ တ ိုေးထိုတ် လိုြ်နရေး လိုြ်ငန ်ေးရ ှ  န အာက ်ြါ နန ရ ာြျ ာေးြ ှ  အန  ့်ဆ ိုေးြျ ာေး အဓ  က  ထွက ်ရှ န  ိုင် သည ်။ 

• နရာဘ် ာ နစ ေးက  ို က ိုန ် က ြ်ေး အမ စ ် အသ ိုေးမြ ြုခဲာ့ြါ က  အနစ ေးခ ဲရန ် အ တွက ် နရာ် ဘာ အနစ ေးရ ည ်မြ င်ဆ င်မခ င်ေး လ ိုင်ေးြ ျ ာေး 

• ထိုတ်လိုြ် နရေး လ ိုင်ေး တွင် သန ့််ရှင်ေး နရေး  န ည ်ေးြ ါ ေးြ ှုန က ာငာ့် နရာ် ဘာ အနစ ေးအရည ်ြျ ာေး ြိုြ ်သ ိုေးမခ င်ေး 

• နြွှက န ်ြျ ာေးအတွ င်ေးလှည ာ့် ြ တ်နန နသ ာ က ိုန ် က ြ်ေး ြျ ာေးက  ို နရနဆေး သန ့််စ င်သည ာ့် လိုြ်ငန ်ေးလ ို င်ေး 
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• နရာဘ် ာ အစ ြျ ာေးက  ို နသ တတာ ထဲ ထည ာ့်က ာ အြူ နြေး န သာ အန မခ ာ က ်ခ သညာ့်လိုြ်ငန ်ေးလ ို င်ေး  

• နရာဘ် ာမြ ာေး အစ  ိုြျ ာေး ၊ ြ ှုင်ေးြ တ ိုက်ရ နသေး နသ ာ နရာ် ဘာ မြာ ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ ှုင်ေးြ ဝ နသေး နသ ာ နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာ ေး  

အနမြ ာက ် အြျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ  ြသ ိုနလှ ာ င်ထ ာေး မခ င်ေး 

• စ က ်ရ ိုြျ ာေးြ ှ စ ွန ့််ထိုတန် သာ စ ွန ့််ြစ ်ရည ်ြျ ာေး ယာဉ်ြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ ီေးစ က ် ြျ ာေးြ ှ ထွက ်နသ ာ အ ြ် နဇ ာဓ ာတ် နငွွဲ့ြျ ာေး 

TSR နရာဘ် ာတ ိုေး ထိုတ်လိုြ်ြ ှုြှ  ထွက ်လာန သာ အန  ့်ဆ ိုေးြျ ာေးက  ို က ာလရှည ် က ာ ရှျူ သွင်ေးမခ င်ေးသည် လိုြ်သ ာေးြ ျ ာ ေး ၏  

က ျ န ်ေးြ ာနရေး ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင် သည ်။  အက ယ်၍ စ က ်ရ ိုသည ် လူန န ရြ ်က ွက ်အ တွင်ေးရ ှ ြါ က  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် တွင်နန ထ ို င်န သ ာ  

လူထိုအ တွက ်ြါ  က ျ န ်ေးြ ာနရေး  မြ ဿန ောြျ ာေး မ စ ်နြေါ် နစ န  ိုင်သည ် ။ 

၄.၃.၂.၅  ဓာ တ ိုြစစည်ေးနှ ငာ့် အနတရာ ယ ်ရှ န သာ  ြစစည်ေးြျာ ေး 

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုတွ င် န အ ာက ်ြါ  ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြ ြုသည ် ။ 

o နရာဘ် ာ နစ ေးြ ျ ာေးက  ိုမခ စ ်ယပူြီေး နန ောက ်န သာ် လည ်ေးနကာ င်ေး၊  စ က ်ရ ိုြျ ာေးသ ို့် သယ် ယူြ ို့်နဆ ာ င်ရာ တွ င်  

နသ ာ်လည ်ေးနက ာင်ေး ြခ ဲ နစ ရန ်အ တွက ် အသ ိုေး မြြုရန သ ာ အြ ိုေးန ီေး ယာေး ( သ ို့်) ဆ ို ဒီယြ် ဆ ာလ  ိုက ် 

o အခ ဲမြြုလိုြ်ရ န ် အတွက ် အသ ိုေး မြြု နသ ာ န ာ်ြစ ်အက ်စ စ ် (၉၄ %) က ဲာ့သ ို့်န သာ နအ ာ်ေဲန စ ် အက ်စ စ ် 

o ဓ ာတ်ခွဲခ န ်ေးတွင် အ သ ိုေးမြြု နသ ာ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

န ာြ်စ ်အက ်စ စ ်န ှငာ့် အြ ိုေးန ီေး ယာေးတ ို့် သည ် အ ဆ ြ်ရ ှ န သာ  မဒြ်နြါ င်ေးြ ျ ာေး မ စ ်ပြီေး  က  ိုင်တွယ် အသ ိုေးမြ ြုနန စ ဉ်အ တွ င် ေး  

ဆ ိုေးဝ ါ ေးနသ ာ က ျ န ်ေးြ ာနရေး  မြဿ န ောြျ ာေးက  ို  မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။  

စ က ်ရ ိုတင်ွ အသ ိုေး မြြုန သ ာ အမခ ာေး အန တောရ ာယ်ရှ  ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှာ နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေးမ စ ် သည ်။ 

နအ ာက ်ြါ တ ို့်ြှာ  

• ဒီဇ ယ် အ င်ေျ င်အ တွက ် လ ိုအြ် န သာ ဒီဇ ယ် ( ဒီဇ ယ် အင် ေျ င်ရှ လ င် ) 

• စ က ်သ ိုေးနခ ျ ာဆီ 

ဤြစ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှာ ြီေး နလ ာ င် လွ ယ်ပြီေး    တ်စ င်ြါ က  နမြ ဆီလွှ ာန ှ ငာ့် နမြ နအ ာက ် နရ တ ို့်က  ို ည စ ်ည ြ်ေး နစ န  ိုင်သည ်။  

 

၄.၃.၂.၆  စွန့််ြစ်ြစစည်ေးြျာ ေး 

TSR နရာဘ် ာတ ိုေး ထိုတ်လိုြ် နသ ာ  လိုြ်ငန ်ေးြ ှ အန တရာယ်ရှ န သာစ ွန ့်် ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန တရာယ်ြရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးစ ွ ာ  

ထွက ်န  ိုင်ြါ သည ်။  

နဘေးအနတရ ာယ်ရှ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေး 

• အသ ိုေး မြြုပြီေး န သ ာ နခ ျ ာ ဆီ 

• အသ ိုေး မြြုပြီေး န သ ာ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးန ှ ငာ့် နချ ာဆီြ ိုေးြ ျ ာေး 

• အသ ိုေးြ မြြုရန သေးန သ ာ ဓ ာတိုြစ စ ည ်ေး (အြ ိုေးန ီေးယာေး) 

• ဓ ာတ်ခွဲခ န ်ေးြ ှ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

အန တရာ ယ်ြရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေး 

• နရာဘ် ာ အြ ှုက ်ြျ ာေး ( အြှုန ်အြွှ ာ ေး၊  အစ အန ြျ ာေး)   

• လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး၏  အြ ှုက ်ြျ ာေး ( အ စ ာေးအန သ ာ က ၊် အြ ှုက ် သရ ိုက ် ၊ အစ ရှ သမ ငာ့်) 

စ ွန ့််ြစ ်နရြ ှ နရာ်ဘ ာအြှုန ် အြွှာေး  အစ အန ြျ ာေးက  ို မြန ်လည ် အသ ိုေး မ ြြုန  ိုင်သည ်။  
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၄.၃.၂.၇  စွြ်ေးအငအ်သ ိုေးမြြုြှု 

TSR နရ ာ်ဘ ာတ ိုေးထို တ်လိုြ်ြှု တွင် နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှ ငာ့် စ က ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအတကွ ် စ ွ ြ်ေး အင် အန မြာက် အြျ ာေး က  ို  

အသ ိုေး မြြုရသည် ။ 

o နရက  ို အ သ ိုေးမြြုရန သ ာ အစ  ိုလိုြ် ငန ်ေး စ ဉ် တွင် မ တ်စ က ်၊ ကက တ်စ က ်၊ ြ ိုတ်စက ် န ှငာ့် ြွှစ က ်ြျ ာေး လည ်ြတ်မခ င်ေး 

o အနမခ ာက ်ခ လိုြ ် ငန ်ေးလ ိုင်ေး တွင် ဒီ ဇယ် နလာ င်စ ာ (သ ို့်) ထ င်ေး  အ သ ို ေးမြြု ြ ီေးနြါ င်ေး  ိုြျ ာေး လည ်ြ တ်မခ င် ေး 

o အပြီေး သတ်လိုြ် ငန ်ေးြ  ိုင်ေးတွ င်   မြ ာေးစ က ်ြျ ာေး လည ်ြတ်မခ င်ေး 

၄.၃.၂.၇  အန ရေးန ြေါ်ြီေးန ဘေးအနတရာယ ်

နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး န က ာ ငာ့်  ြီေး နဘေးအနတရ ာ ယ်ကျ နရ ာ က ်န  ိုင်ြှုအတွက ် ထည ာ့် သွ င် ေးစ ဉ်ေး စ ာေးရ န ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။  

ြ ှုင်ေးခ  ရ ို အတွက ် အြူန ှ ငာ့်ြီေးခ  ိုေးြျ ာေး နြေး ရန ် ထငေ်းြ ျ ာေးြ ီေးရ ှုွဲ့ရ ာတွ င် နစ ာငာ့် က ြ်  က ည ာ့်ရှုြှုြရ ှ မခ င်ေး 

• ြ ှုင်ေးခ  ရ ို၏ အြူခ ျ  န ် ထ န ်ေးည ြှ ရာ တွ င် အ ာေးန ည ်ေးမခင်ေး 

• ဒီဇ ယ်ဆကီ  ို နက ာင်ေးြ ွန ်စ ွာ သ ို န လှာင် ထာေး ြ ှုြရ ှ မခ င်ေး 

• ြ ှုင်ေးြ တ ိုက်ရ န သေးန သ ာနရ ာ်ဘ ာ ြျ ာေးက  ို နကာင်ေးြ ွန ်စ ွာ သ ိုန လှာ င် ထာေး ြ ှုြရ ှ မခ င်ေး 

သစ ်သ ာေး၊ နရာ် ဘ ာမြာေးြျ ာေး၊ နလာ င်စ ာ ဆီ က ဲာ့သ ို့်န သ ာ ြီေး နလာ င်လွ ယ်န သာ ြစ စည ်ေး အြျ ာေးအမြ ာေးရ ှ နန မခ င်ေး သ ည ်  

ြီေး နဘေးအနတရ ာယ ် မ စ ် နြေါ်န  ို င်ြှုမ ြငာ့်ြာေး နစ ပြီေး  ၄ငေ်းန  က ာ ငာ့်   ဆ ိုေးရ ှုေး ြှုအနမြ ာက ် အြျ ာေးက  ို မ စ ်နြေါ်န စ န  ိုင်သည ်။  

 

၄.၃.၂.၉  လိုြ်ငန်ေးခွင်ကျန်ေးြာ န ရေးနငှာ့် န ဘေးအနတရာယ ် ကငေ်းရငှ်ေးန ရေး 

TSR နရာ် ဘာ တ ိုေးထိုတ် လိုြ်သည ာ့်  အခ ျ  ြုွဲ့လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး သည ် လိုြ် သ ာေးြ ျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့် န ဘေး အန တရာ ယ်ကငေ်းရ ှင်ေး နရေး က  ို  

ဆ ိုေးဝ ါ ေး စ ွာသက ်နရ ာက ်န  ိုင်ြါ သည ် ။ ၄ င်ေးတ ို့်ြှာ 

• ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ ြက  ိုင်တွယ် မခ င်ေး၊ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး န ှငာ့် တ ိုက်ရ ိုက ်ထ နတွွဲ့ မခ င်ေး 

• ကက  တ်စက ်၊ မ တ်စ က ်၊   မြ ာေးစ က ်န ှငာ့် နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေးြ ှ ဆူည  သ ြျ ာ ေး 

• ကက  တ်စက ်၊ မ တ်စ က ်၊   မြ ာေးစ က ် အစ ရှ နသ ာစ က ်ြျ ာေးြ ှ စ က ်ြ ိုင်ေး ဆ ိုင်ရာ နဘေး အန တရာ ယ်ြျ ာေး၊  

• နလေးလ န သ ာ အရ ာဝ တတြုြျ ာေး၊ န ရာဘ် ာနစ ေးြ  ိုေးြျ ာေး၊ နရ ာ်ဘ ာြါ က င်ထိုြ်ြျ ာေး 

• ယာဉ် အန တရာ ယ်ကငေ်းရ ှ င်ေးနရေး 

စ န စ ်တက ျ  ြက  ိုင်တွယ်မ ခ င်ေးန ှငာ့် ြလိုြ ် နဆ ာင် မခ င် ေးတ ို့်သည ် လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး ၏ က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှ ငာ့်  

နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နရေး တွင်  ဆ ိုေးက ျ  ြုေးြျ ာေးစ ွာ မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။ 

 

၄.၃.၃  နရာ ်ဘာ အ နစေးရညြ်ျစ် ထိုတ်လိုြ်မခင်ေးနှ ငာ့် အ နြ ေါ်ယ လွှာ အ နစေးရညြ်ှ 
ခရ နရာ ်ဘာ ထိုတ်လိုြ်မခင်ေး 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ် လိုြ်ြ ှုသည ် စ ွြ်ေးအ င် အ သ ိုေးမြြု ြှုြ ျ ာေးနသ ာ လိုြ် ငန ်ေးစ ဉ် မ စ ်ပြီေး  သဘ ာဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်  

မြဿ န ောမ စ ်န သ ာ နရထိုည စ ်ည ြ်ေး ြှု (အက ်စ စ ်ေိုဏ်သ တတ ရှ န သ ာ စ ွန ့််ြစ ်နရ) ၊ အန  ့်ဆ ိုေးထွက ်ရှ န သာ  မြဿ န ော (နရ ာ်ဘ ာ န ှ ငာ့်  
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ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှ ထွက ်န သ ာ အန  ့်ြျ ာေး)  န ှငာ့် ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး အသ ိုေး မြြုမခ င်ေးြ ှ အဆ ြ် အန တ ာ က ်မ စ ်နစ ြှု (ဆာ လမ ျူရ စ ်  

အက ်စ စ ်န ှငာ့် အြ ိုေးန ီေးယ ာေး) ၁၈  အ စ ရှ သည ်တ ို့်က  ိုမ စ ်နြေါ် နစ န  ိုင်ြါ သည ်။(၂၂) 

 

၄.၃.၃.၁ န လထိုအရညအ်န သွေး 

နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး သည ် န လထိုည စ ်ည ြ်ေး ြှုက  ို အဓ  က  မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။ 

o ဒလက ်နြွှ ၍ အန ည ်ထ ိုင် မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေး 

o ယာဉ်ြ ျ ာေး၊ ထရြ ်က ာေးြ ျ ာေး၊ စ က ် ြျ ာေး န ှငာ့် အင် ေျ င်ြျ ာေး လည ်ြတ်မခ င်ေး 

o နရာဘ် ာ နစ ေးရ ည ်ြျ ာေးတွင် ထည ာ့် နသ ာ အြ ိုေးန ီေးယ ာေးန ျ ာ်ရည ်က  ို အသ ိုေး မြြုမခ င်ေးန ှငာ့် က  ိုင် တွယ်ရမခ င် ေး 

o ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး ( လျ ျူရစ ် အက ်စ စ ်၊  အြ ိုေးန ီေးယာေး၊ ဆာလ မ ျူရ စ ်အက ်စ စ ် အစ ရှ သ မ  ငာ့်) 

၄.၃.၃.၂  န ရအသ ိုေးမြြုြှုနှငာ့် နရထိုညစ်ညြ်ေးြှု 

နရအ သ ိုေးမြြုြှု 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ် လိုြ်မခင်ေးန ှငာ့် အနြေါ် ယ အ နစ ေး ရည ်လွှာြှ ခ ရ နရ ာ်ဘ ာထိုတ် လိုြ်မခင်ေးတ ို့် တွင် နရက  ို  

အသ ိုေး မြြုသည ် ။ 

o သ ိုနလှ ာ င်က န ်ြျ ာေးန ှငာ့် ဒ လက ်နြွှ စ က ်ြျ ာေးက  ို သန့််စ င်မခ င်ေး 

o နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို န ဆေးန က ာ သန ့််စ င်မခ င်ေးန ှငာ့် သ ယ်ယူြ ို့် နဆ ာ င်မခ င်ေး 

o ကက  တ်စက ်တွင် ကက  တ်နန စ ဉ် အ တွင်ေး နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို နရမ န ်ေးမခင်ေး 

o ြ ိုေးြ ျ ာေးန ှငာ့် စ က ်ရ ို က ြ်ေး မြငက်  ို န ဆေးန က ာသန ့််ရှ င်ေး မခ င်ေး 

အခ ျ ျူြ်အ ာေးမ ငာ့်ဆ ိုန သ ာ်၊ နရာဘ် ာအ နစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ် လိုြ်ရ ာတွ င် နရ အန မြာက် အြျ ာေးက  ို အသ ိုေး မ ြြုရသည်။ ထ ိုင်ေးန  ိုင် င တွ င်  

နလာ့လ ာြှုြ ျ ာေးမြြု လိုြ်ထ ာေးခ ျ က ်အရ နရာ် ဘာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် တစ ်တန ်ထိုတလ်ိုြ်ြ ှု အ တွက ် န ရ ၆  - ၇ က ို ြ ီတာခ န ့်် 

အသ ိုေး မြြုရသည် ။(၂၂) 

 

နရထိုည စ ်ည ြ်ေး ြှု 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထို တ်လိုြ်မခ င်ေးန ှငာ့် အနြေါ် ယ လွှာ အနစ ေးရ ည ်ြှ ခ ရ နရ ာ် ဘာထို တ်လိုြ်မခ င်ေးတ ို့် တွင်  

နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးြ ှ စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးထွက ်ရှ ြါ သည ်။ 

• သ ိုနလှ ာ င်က န ်ြျ ာေးန ှငာ့် ဒ လက ်နြွှ စ က ်ြျ ာေးက  ို သန့််စ င်မခ င်ေး 

• ဆာလ မ ျူရ စ ်အက ်စ စ ်န ှငာ့် နရ ာန န ှောပြီေး  နရာ် ဘာ အခ ဲခ န သ ာြ ိုေးြ ျ ာေး ြှ က ျ န ်ရှ နသာနရြ ျ ာေး 

• ကက  တ်စက ်တွင် ကက  တ်နန စ ဉ် အ တွင်ေး နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို နရမ န ်ေးမခင်ေး 

• ြ ိုေးြ ျ ာေးန ှငာ့် စ က ်ရ ို က ြ်ေး မြငက်  ို န ဆေးန က ာသန ့််ရှ င်ေးမခင်ေး 

စ ွန ့််ြစ ်ရည ်တွင် အက ်စ စ ်ေိုဏ် သ တတ  (ဆ ာလမ ျူရစ ် အက ်စ စ ်) ြါ ဝ င်နန ပြီေး  န အ ာ်ေဲန စ ် မ ဒြ်နြါ င်ေးြ ျ ာေး မ စ ်နသ ာ (BOD၊ COD)၊  

အန ည ်အြှုန ်ြျ ာေး၊ န  ိုက ်ထ ရ ိုေျ င်ြါ ဝ င်ြှု (အြ ိုေးန ီေးယ ာေး)  န ှငာ့် ဆ ာလ  တ် တ ို့်လည ်ေး မြ ငာ့်ြာေးစ ွ ာ ြါ ဝ င်သ ည ်။ 

စ ွန ့််ြစ ်ရည ်ြျ ာေးက  ို စ ိုစ ည ်ေးပြီေး စ န စ ်တက ျ  သန ့််စ င်မခ င်ေးြ ျ ာေး ြမြြုလိုြ်ဘဲ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င် သ ို့် တ ိုက်ရ ိုက ် စ ွန ့််ြစ ်ြါ က  

အန ီေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ရှ  လက ်ခ ရ ာ နရထိုထည ်ြျ ာေး မ စ ်န သာ န မြနြေါ် နမြ နအ ာ က ်နရအရ င်ေးအမြစ ်ြျ ာေးန ှ ငာ့်  

လယ်ယ ာစ  ိုက ်ြျ  ျူေးနရေး ဧရ ယ ာြျ ာ ေး က  ိုညစ ်ည ြ်ေး နစ ပြီေး  မြငေ်းထ န ်နသ ာ က ာလရှည ်  နန ောက ် ဆက ်တွဲ  မြဿ န ောြျ ာ ေး  

မ စ ်နြေါ်လ ာ နစ န  ိုင် သည ်။ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်နန  လူထိုအ တွက ်လည ်ေး  အန  ့်ဆ ိုေး ြျ ာေး ( အြ ိုေးန ီေးယ ာေးန ှငာ့်  amines ဟိုနခ ေါ် နသ ာ  
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အြ ိုေးန ီေးယာေးဓ ါ တ် နြါ င်ေးြ ျ ာေး၊  ဟ ိုက ်ဒ ရ ိုေျ င် ဆာ လ  ိုက ်)  ြျ ာေး မ စ ်နြေါ်နစ သည ်။  ထ ို့်အမြ င် အြ ိုေးန ီေးယ ာ ေး  

လွန ်က ျွ  စ ွာအသ ိုေး မြြုမခ င်ေးန က ာငာ့်  လက ်ခ ရ ာနရ ထိုထဲတွ င် န  ိုက ် ထရ ိုေျ င်၊ န  ိုက ်ထရ တ် န ှ ငာ့် COD ြါ ဝ င်ြှုြျ ာေးမြ ာေးနစ ပြီ ေး  

ထ ိုြှတဆ ငာ့် နရည ြှ ြွာေးြ ျ ာေးမခငေ်း  မ  စ ်စ ဉ် (eutrophication)  န က ာ ငာ့် နရထို ည စ ်ည ြ်ေး ြှုက  ိုမ စ ်နစ န  ိုင် ြါ သည ်။ 

 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ် လိုြ်ရ ာြှ ထွက ်ရှ လ ာန သ ာ  စ ွန ့််ြစ ် နရအရည ်အန သွေး အာ ေး အ ြ်န ီေးခ ျ င်ေးန  ိုင်င ြျ ာေး ြှ  

အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို ြ ှီမ ငြ်ေး ၍ နအ ာက ်ြါ အတ ို င်ေး န ာ်မြထ ာေးြ ါ သည ်။  

 

ဇယာေး ၄ - ၈ နရာဘ်ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ်စ က ်ရ ိုြျ ာေးြ ှ ထွက ်ရှ နသ ာ  န ယဘိုယျ စ ွန ့််ြစ ်နရ၏ အ ရည ်အန သွေး 

စ နွ ့််ြစ ်ရည ်ြါ ရ ာြ တီ ာ ယနူ စ ် သ ီရ  လက သ ာ ၁* သ ီရ  လက သ ာ၂* ထ  ိုင်ေး၂၁ 

pH  ၄.၅ ၆ ၄.၈ 

BOD mg/L - - ၁၃ ၇၆ ၀ 

COD mg/L ၂၅ ၀၀၀ ၄၅ ၀၀ ၃ ၂၆ ၉၀ 

SS mg/L ၁၀၀၀ - ၄၂၅ ၅ ၀ 

N-total/TKN mg/L ၉ ၀ ၀ - ၄၆ ၂၀ 

NH3-N mg/L - - ၃ ၄ ၃ ၀ 

TP mg/L ၅ ၀၀ ၁၇၃ - 

Acidity mg/L as 

CaCO3 

- - - 

Sulphide mg/L - - - 

Sulfate mg/L - - - 

ြှတ်စ ို။ ။ ၁* Industrial pollution control guidelines for concentrated latex industry, Central Environmental 

Authority, Ministry of Environment and Parliamentary Affairs, Sri LanKa, 1992-93. 
၂* Disni Gamaralalage, Osamu Sawai, and Teppei Nunoura, “Effectiveness of Available Wastewater 

Treatment Facilities in Rubber Production Industries in Sri Lanka, International Journal of Environmental 

Science and Development, Vol 7, No. 12, December 2016 

 

၄.၃.၃.၃ ဆူည သ  

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ်လို ြ်မခင်ေးတွ င် န အာက ်ြါ လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးြ ှ ဆူည  သ  ထွက ် နြေါ်န  ို င် သည ်။ 

• ဒလက ်မ ငာ့်နြွှ ၍ အန ည ်ထ ိုင် နစ မခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး ။  

• နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေး 
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• ကက  တ်စက ်ြျ ာေး 

• မ တ်စ က ်ြျ ာေး 

• ြီေး စ က ်အင်ေျ င် 

ထ ိုစ က ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှ ထွက ်ရှ လာနသ ာ ဆူည  သ ြျ ာေး သည ် ဦေးစ ွာ စ က ်ရ ိုရှ  အလိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေးက  ို သက ်နရ ာက ်ပြီေး  န ီေးစ ြ်ရ ာ  

ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်နန  လူထိုဆီ သ ို့်လ ည ်ေး အန ည ်ေးငယ် သက ်နရ ာက ်လ ြာ့်ြည ်။ 

 

၄.၃.၃.၄ အန ့် 

အနစ ေးရ ည ် ြျ စ ် ထိုတ်လိုြ် သည ာ့် နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး သည ် အ န  ့်ဆ ိုေး မြဿ န ောြျ ာေးက  ို မ စ ်နြေါ် န စ န  ိုင်သည ်။ 

o ထိုတ်လိုြ်ြ ှု အဆ ငာ့်ဆ ငာ့်တွ င် အန  ့် မ ြငေ်းန သာ အြ ိုေးန ီေးယ ာေးြ ျ ာေးစ ွာ အ သ ိုေးမြြုရမခ င်ေး။ 

o အနြေါ် ယ လွှ ာအ နစ ေးရ ည ်က  ို ဆာ လမ ျူရ စ ်အက ်စ စ ်အ သ ိုေးမြြု ပြီေး  ခ ဲမ ခ င်ေး။ 

o နရဆ ိုေးသန ့််စ င်စ န စ ်ြှ က ျ န ်ရှ နသ ာန ိုန ်ေးအန ည ်အန ှစ ်ြျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ  ြစ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။ 

အြ ိုေးန ီေးယာေး အန  ့်သည ် အလိုြ် သ ြာေးြျ ာေး ၏ က ျ န ်ေးြ ာနရေး  (အထူေး သမ ငာ့် အသက ် ရှျူ မခ င်ေးန ှငာ့် သက ် ဆ ိုင်န သ ာ) က  ို ဆ ိုေးဝ ါ ေးစ ွာ  

ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်သည ် ။ 

 

၄.၃.၃.၅ ဓာတ ိုြစစည်ေးနှငာ့် အနတရာယ ်ရှ ြစစည်ေးြျာ ေး 

ထိုတ်လိုြ်ြ ှုတွ င် န အ ာက ်ြါ  ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြ ြုသည ် ။ 

• နရာဘ် ာ နစ ေးြ ျ ာေးက  ို မခ စ ်ယပူ ြီေး နန ောက ်န သာ် လည ်ေးနက ာင်ေး၊  စ က ်ရ ိုြျ ာေး သ ို့် သ ယ် ယူြ ို့်နဆ ာင်ရ ာတွ င်  

နသ ာ်လည ်ေးနက ာင်ေး ြခ ဲ နစ ရန ်အ တွက ် အသ ိုေး မြြုရန သ ာ အြ ိုေးန ီေး ယာေး ( သ ို့်) ဆ ို ဒီယြ် ဆ ာလ  ိုက ် 

• အနစ ေးြ ျ ာေးြ ခ ဲနစ ရန ် အ သ ိုေးမြြုန သာ အ နရာ အနန ှ ောြျ ာေးတွ င် ြါ ဝ င်န သာ DAP (ဒ ိုင် အြ ိုန ီယြ် န ာာ့စ   တ်) သည ်  

စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးအာေး စ န စ ်တက ျ  မ ြန ်လည ်သန ့််စ င်မခ င်ေးြ မြြုလိုြ်ြ ါ က  နရည ြှ ြွာေးြ ျ ာေး မခ င်ေး မ စ ်စ ဉ် (eutrophication)  

က  ိုမ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင်ြါ သည ် ။  

• အနစ ေးခ ဲရန ်အ တွက ်ဆာ လမ ျူရ စ ် အက ်စ စ ် (၉၄ %) က ဲာ့သ ို့် နသ ာ အ က ်စ စ ်ြျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြြု သည ်။ 

ဆာလ မ ျူရ စ ် အက ်စ စ ်န ှငာ့် အြ ိုေး န ီေးယာေးတ ို့် သည ် အ ဆ ြ်ရ ှ န သာ မ ဒြ်နြါ င်ေးြ ျ ာေးမ စ ်ပြီေး  အ သ ိုေးမြြု နန စ ဉ်အတွင်ေး ဆ ိုေးဝ ါ ေးနသ ာ  

က ျ န ်ေးြ ာနရေး မြဿ န ောြျ ာေးက  ို မ စ ် နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။  

 

နအ ာက ်ြါ တ ို့်ြှာ စ က ်ရ ို အတွ င်ေး သ ိုေး အမခ ာေးန သ ာ အန တရာ ယ်ရှ  ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေးမ စ ်သည ်။ 

• ဒီဇ ယ် အ င်ေျ င်အ တွက ် လ ိုအြ် န သာ ဒီ ဇ ယ် ( အမခ ာေး) ၊ 

• စ က ်ယနတယာေးြ ျ ာေး အတွက ် စ က ် သ ိုေးနခ ျ ာ ဆီ 

ထ ိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးြ ှာ ြီေး နလ ာင် လွယ် ပြီေး    တ်စ င်ြါ က  နမြဆီ လွှာန ှ ငာ့် နမြန အာက ် နရတ ို့်က  ို ည စ ်ည ြ်ေး န စ န  ိုင်သည ်။  

 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ်လိုြ်န သာ လိုြ်ငန ်ေးြ ှ အန တ ရာယ်ရှ န သ ာစ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန တရာ ယ်ြရှ န သ ာ  

စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးစ ွာ ထွက ်ရှ န  ိုင်သည ်။  
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အန တရာ ယ်ရှ န သာစ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

• အသ ိုေး မြြုပြီေး န သ ာ စ က ်နခ ျ ာဆီ 

• အသ ိုေး မြြုပြီေး န သ ာ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးန ှ ငာ့် စ က ်နခ ျ ာဆီြ ိုေးြ ျ ာေး 

• အသ ိုေးြ မြြုရန သေးန သ ာ ဓ ာတိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေး (အြ ိုေးန ီေးယ ာေး) 

• နရာဘ် ာ နစ ေးြ  ိုေးအတွ င်ေးန ှငာ့် ဒလက ်နြွှ ၍ အန ည ်ထ ိုင် မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ က ျ န ်ရှ နန သာ  အန ည ်ြျ ာေး  

(ထ ိုအန ည ်ြျ ာေး တွင် အြင် အတွ က ်ဓာတ် အာ ဟ ာရြ ျ ာေးမ စ ်န သာ  န  ိုက ်ထရ ိုေျ င်၊ န ာာ့စ န ာရြ် ၊  ြ ိုတက ်စ ီယြ်၊  

ြေဂန ီဆီယြ်၊ န ှငာ့် အယ် လ်က ာ လ ို င်ေး pH ြျ ာေးမြ ငာ့်ြာေး စ ွ ာြါ ဝ င်သည ် )။  

အန တရာ ယ်ြရှ န သာစ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

• နရာဘ် ာစ စ ်ဆန ်က ာြျ ာေး ၊ နရ ာ် ဘာနစ ေးရ ည ်ြ ိုေးြ ျ ာေး၊ နရန ှုတ် နမြ ာင်ေးန ှငာ့် နရ ဆ ိုေးသန ့််စ င် နရေး က န ်ြျ ာေးြ ှ က ျ န ်ရှ နသ ာ  

နရာဘ် ာ အြ ှုက ်ြျ ာေး ( အြှုန ်အြွှ ာ ေး၊ အစ အန ြျ ာေး)   

• လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး၏  အြ ှုက ်ြျ ာေး ( အ စ ာေးအန သ ာက ်, အြ ှုက ်သ ရ ိုက ်, အစ ရှ သမ ငာ့်) 

ဆယ်ယူ ထာေး နသ ာ နရာ် ဘာ အြှုန ်အြွှ ာေး အစ အန ြျ ာေးက  ို  ခ ရ နရာ်ဘာ အတ ိုေး ထို တ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး တွ င်  

မြန ်လည ်အ သ ိုေးမြြုန  ို င်သည ်။  

 

၄.၃.၃.၇ စွြ်ေးအင ်အသ ိုေးမြြုြှု 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်ထိုတလ်ို ြ်ြ ှုတွင် န အ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး အတွက ် စ ွြ်ေးအ င်အ နမြ ာက ်အြျ ာေးက  ို သ ိုေးစ ွဲရသည ် ။ 

• ဒလက ်မ ငာ့်နြွှ ၍ အန ည ်ထ ိုင် နစ မခ င်ေး။  

• ခ ရ နရာ်ဘ ာမြ ာေး ထိုတ်လိုြ်မခ င် ေး လိုြ်ငန ်ေးအတွက ် စ က ်ြှုဆ ိုင်လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး (ကက  တ်ခွဲမခ င်ေး၊  ကက  တ်နမခ မခ င်ေး ၊  

မ တ်န တာက ်မခ င်ေး အစ ရှ သမ ငာ့်) 

၄.၃.၃.၈ အန ရေးန ြေါ်ြီေးန ဘေးအနတရာ ယ ်

နအ ာက ်ြါ လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေး လိုြ်နဆ ာင် မခ င်ေးန က ာငာ့် ြီေး န ဘေးအနတရ ာ ယ်ကျ နရာက်န  ို င် မခ င်ေး က  ို 

ထည ာ့်သွ င်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးရ န ်လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ 

o ြီေး နလာ င်နစ န  ိုင် သည ာ့် အရာြျ ာေး အန ီေးတွင် ဒီဇ ယ်န လာ င်စ ာ ဆီြျ ာ ေးက  ို စ န စ ်တက ျ ြသ ိုနလှာင် ထာေး မ ခ င်ေး 

o ြီေး နလာ င်လွ ယ်န သာ အြ ိုေးန ီေးယ ာ ေးဓ ာတ်န ငွွဲ့က  ို စ န စ ်တက ျ ြသ ိုန လှာင် မခ င်ေးန ှ ငာ့် ြ က  ိုင်တွ ယ်မခ င်ေး  

o ြီေး နလာ င်လွ ယ်န သာ ဓ ာတ် နငွွဲ့ြ ျ ာေး ယ ိုစ  ြာ့်မခ င်ေး 

သစ ်သ ာေး၊ နရ ာ်ဘ ာမြ ာေးြ ျ ာေး၊ န လာင်စ ာဆီ က ဲာ့ သ ို့်န သ ာ ြီေး န လ ာင်လွ ယ်န သ ာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအြျ ာ ေးအမြာေးရှ နန မခ င်ေး န က ာငာ့်  

ြီေး နဘေးအနတရ ာယ် သည ်  ဆ ိုေးရ ှုေးြှု အနမြ ာက ် အြျ ာေးက  ို မ စ ်နြေါ် နစ န  ိုင်သည ်။  

 

၄.၃.၃.၉ လိုြ်ငန်ေးခွင် ကျနေ်းြာန ရေးနငှာ့် န ဘေးအနတရာယက်င်ေးရှင်ေးန ရေး 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်ထိုတလ်ို ြ်သညာ့် အခ ျ  ြုွဲ့လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးသည် လိုြ် သ ာေးြ ျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့်  

နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နရေး က  ို ဆ ိုေးဝ ါ ေးစ ွာသက ်နရ ာက ်န  ိုင်ြါ သည ် ။ ၎ င်ေးတ ို့်ြှာ -  
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• ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး ( အြ ိုေးန ီေးယ ာေး (ဓ ာတ် နငွွဲ့) ၊ အြ ိုေးန ီေးယန ် ဟ ိုက ်နမဒ ာဆ ို ဒ်၊ ဆာ လမ ျူရ စ ် အက ်စ စ ်) န ှငာ့် အမခ ာေး  

အဆ ြ်ရ ှ န သ ာဓ ာ တိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး က  ို န ှငာ့် ထ နတွွဲ့က  ို င်တွ ယ် မခ င်ေး။ 

• ဒလက ်နြွှ စ က ်၊ ကက တ်စ က ်၊ မ တ်စ က ်၊   မြာေးစ က ် န ှငာ့် နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေးြ ှ ဆူည  သ ြျ ာေး  ထွက ် နြေါ်မ ခ င်ေး ၊ 

• ဒလက ်နြွှ စ က ်၊ ကက တ်စ က ်န ှငာ့် မ တ်စ က ်တ ို့်ြှ နဘေး အန တရာ ယ်  မ စ ်နြေါ်န  ိုင်မခ င်ေး  ၊ 

• နလေးလ န သ ာလိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးက ဲာ့သ ို့် နသ ာ နရာ် ဘာ အနစ ေးရ ည ်ြ ိုေးြ ျ ာေး၊ နရာဘ် ာြါ က င်ထိုြ်ြျ ာ ေး  

စ သည ်တ ို့်အ ာေး သယ် နဆ ာင်ရမခ င် ေး ၊ 

• စ  ိုစ ွတ်နန နသ ာ လိုြ် ငန ်ေးခ ွင်နန ရ ာြျ ာေးတွ င် နချ ာ် လဲန  ိုင်မခ င်ေး၊ 

• ယာဉ် အန တရာ ယ် မ စ ်နြေါ်န  ို င်မခ င်ေး ။ 

စ န စ ်တက ျ  ြက  ိုင်တွယ်မ ခ င်ေးန ှငာ့် ြလိုြ ် နဆ ာင် မခ င် ေးတ ို့်သည ် လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး ၏ က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှ ငာ့်  

နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နရေး တွင်  ဆ ိုေးက ျ  ြုေးြျ ာေးစ ွာ မ စ ်နြ ေါ်နစ န  ိုင်သည ်။  ဥြြ ာအ ာေးမ ငာ့် မြ င်ေးအ ာေးြ ျ ာေးန သ ာ  

အြ ိုေးန ီေးယာေးဓ ာတ် နငွွဲ့ သည ် အန  ့်ဆ ိုေးထွက ်ရှ ပြီေး  ၎ င်ေးက  ို  ရှုရ ှုက ်ြ ြါ က  မြငေ်းထန ်န သာ နခ ျ ာင်ေးဆ ိုေး နဝ ဒန ောက  ို  

မ စ ်နြေါ်နစ န  ိုင် သည ်။ 

၄.၄ ြတ်ဝန်ေးကျ င် နှ ငာ့် လူြှုဆ ိုင် ရာ  အ နလာ့အ ကျငာ့်နကာ င်ေး ြျာ ေး  

၄.၄.၁ ြ ှုင်ေးခ နရာ ်ဘာ မြာ ေးထိုတ်လို ြ်မခင်ေး 

၄.၄.၁.၁ န လထိုအရညအ်န သွေး 

နလထို အရည ်အ န သွေးအ နြေါ် ဆ ိုေးရွာေး န သာ သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေး က  ို နလျ ာာ့န ည ်ေးန အ ာင်လိုြ် နဆ ာင်ရန ် အတွက ် နအ ာက ်ြါ  

န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြ ြုန  ိုင်ြါ သည ်။  

 

ြီေး ခ  ိုေး ြ ှုင်ေးတ ိုက ်မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ် 

➢ ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုက  ို ြီေး ခ  ိုေးနခ ါ င်ေးတ ို င်မြ ငာ့် မ ြငာ့်မ ငာ့် နလဝ င်နလ ထွက ်နက ာင်ေးြ ွန ်နစ ရန ်  ဒီ ဇ ို င်ေးနရေးဆွဲ တ ည ်နဆာက ်ရန ် ။  

ြ ှုင်ေးတ ိုက ်စ ဉ်  ြီေး ခ  ိုေးြျ ာေး  ြထွက ်န စ ရန ်အတွက ်  ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုန  ရ က  ို  နလ လ ိုနအ ာ င် တည ်န ဆာက ်ရန ်။   

➢ ြ ှုင်ေးခ  ရ ို အတွ င်ေး  အလိုြ် သြာ ေးြ ျ ာေးလိုြ ်က  ိုင်ရန သ ာ  အလို ြ်ခ ျ  န ်က  ိုနလ ာာ့ချ န  ိုင်ရန ်အ တွက ်  ြ ှုင်ေးခ  ရ ို တွ င်  

လှန ်ေးစ င်ြျ ာေးက  ို  တွန ်ေးလှည ်ေးမ ငာ့်  အသ ိုေး မြြုန  ိုင် နအ ာင် နဆ ာင်ရွက ်ရ န ်။   

➢ ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး (RSS) ြှထွ က ်ရှ နသ ာ အြှုန ်ြျ ာေး လိုြ်ငန ်ေးခ ွ င်သ ို့် မြန ့််န ှ ့်မခ င်ေးနလ ာာ့ချ န  ိုင်ရန ် ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြ ာ ေး  

(RSS) က  ိုင်တွ ယ်ရ ာနန ရာ က  ို န လဝ င်န လထွက ်နက ာင်ေး သည ာ့် သ ငာ့်နတ ာ် နသ ာ နန ရာက ို နရွေး ခ ျ ယ်ရ န ်။ 

➢ ြီေး ခ  ိုေးြ ှုင်ေးတ ိုက ်မခ င်ေး အတွက ် ြီေး ခ  ိုေးနငွွဲ့ အြှုန ့််ြြ ာဏ နလ ာာ့ချ န  ိုင်ရန ်အတွက ် နမခ ာက ်န သွွဲ့ န သာ နရာ် ဘာ သစ ်၊  

သစ ်သ ာေးန ှငာ့် အ မခ ာေး သစ ်သ ာေးန က ာင်ေးြ ျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြ ြုရန ်။  

➢ ြီေး ရ ှုွဲ့ရာတွ င်ထ င်ေးြ ြာ ဏက  ို န လ ာာ့ချ ရန ်န ှငာ့် ြီေး အ ရှ န ်မြြှ ငာ့် တင် ရန ် နလြှုတ်စ က ်တြ်ဆင် မခ င် ေး က ဲာ့သ ို့်နသ ာ  

အနထ ာက ် အက ူမြြု  န ည ်ေးြ ည ာြျ ာေးက  ို အ သ ိုေးမြြုရန ်။ 

➢ ထင်ေး ြီေး ရ ှုွဲ့ မခ င်ေး ြြ ာ ဏက  ိုနလ  ာာ့ ခ ျ ရန ်အတွက ် အမခ ာေးအ နထ ာက ် အက ူမြြု န လာ င်စ ာ အမ စ ် နန နရ ာင်မခ ည ်စ ွြ်ေး အင်  

အစ ရှ သည ်တ ို့်က  ို အ သ ိုေးမြြုရန ်။ 



116 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

➢ ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုြှ စ ွန ့််ထိုတန် သာ  အခ  ိုေးအ နငွွဲ့ြျ ာေး တွင် အြှုန ် အြွှ ာေးြ ျ ာေးြ ါ ဝ င်ြှုက  ို  နလ ာာ့ချ ရန ်  က  ရ ယာြျ ာ ေးတြ ်ဆင် မခ င် ေး ။  

(ဥြြ ာ ။  ြီေး ခ  ိုေးြျ ာေး  ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုအ တွ င်ေးသ ို့် ြဝ င်ခ င်အြှုန ် အြွှာေး အခ ျ  ြုွဲ့ က  ို   ြ ်ေးယူစ စ ်ထိုတရ်န ်   လ ြစ် စ ်စ ွြ်ေးအင်သ ို ေး  

အြှုန ် ြ ်ေးစ က ်  (wire-cylinder type electrostatic precipitator – ESP) ၂၁ က  ို အသ ိုေး မြြုန  ိုင်ြါ သ ည ်။ ) 

➢ ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုြှ အခ  ိုေးအန ငွွဲ့ြျ ာေး ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်န ှငာ့် မြည ်သူ ူ့က ျ န ်ေးြ ာနရေး က  ို ြထ ခ  ိုက ်နစ ရန ် လူ အြျ ာေး နန ထ ို င်  

အလိုြ်လိုြ်ရ ာ နန ရ ာြှ သ ငာ့်နလျ ာ်န သာ အက ွာ အနဝ ေး တွင် နရွေး ခ ျ ယ်တည ်န ဆာက ်ရန ်။  

ဒီဇ ယ် အ င်ေျ င်စ က ်ြျ ာေး 

➢ ဒီဇ ယ်အ င်ေျ င်က  ို နကာ င်ေး ြွန ်န သာ လိုြ်နဆ ာ င်ြှုရှ နစရ န ် ြ  ိုြှန ်မြြုမြငထ် န ်ေး သ ြ်ေးရ န ် 

➢ မ စ ်န  ိုင်ြါ က  နရစ ိုြ်စ က ်န ှငာ့် နရာ် ဘာကက  တ်စ က ်အတွက ် ဒီဇ ယ်အ င်ေျ င်စ က ် အစ ာေး လ စ ်စ စ ် နြာ် တ ာသ ို့် န မြာ င်ေး လဲ  

အသ ိုေး မြြုရန ် 

အမခ ာေးအ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာ ေး 

➢ စ က ်ရ ို န ယ်နြ  တ်တွင် အြ င်န ှငာ့် သစ ်ြင်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး 

၄.၄.၁.၂ န ရအသ ိုေးမြြုြှုနငှာ့်န ရညစ်ညြ်ေးြှု 

နရအ သ ိုေးမြြုြှု အနြေါ် သက ်နရ ာ က ်ြှုနလျ ာာ့န ည ်ေးရ န ်အတွက ် နအ ာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး အ သ ိုေးမ ြြုန  ိုင်ြါ သည ်။ 

နရအ သ ိုေးမြြုြှု 

➢ နဆေးန က ာ သန ့််စ င်ရန ်  အ သ ိုေးမြြု နသ ာ နရက  ို တ တ်န  ိုင် သြ  နလ ာာ့သ ိုေးရန ်။ 

➢ နရက န ်ြျ ာေး၊ အသ ိုေး အန ဆာ င်ြျ ာေးန ှငာ့်  က ြ်ေး ခ င်ေးြ ျ ာေးက  ို အ ာေးမြ င်ေး သည ာ့် နရြ န ်ေး (pressurized water gun) 

အသ ိုေး မြြု၍ သန ့််ရှင်ေး နရေး  မြြုလိုြ် နြေး ရန ်။ 

➢ စ က ်ရ ိုလိုြ်ငန ်ေးသ ိုေးန ှ ငာ့် အ နထွ နထွအ သ ိုေးမြ ြုသည ာ့် နရြ ြာ ဏက  ို ြှတ်တြ်ေးတ င်ထ ာေးရ န ်  (သ ို့်ြ ဟိုတ် )  

အဝ ီစ  တွင်ေးြ ျ ာေးြ ှ  စ ိုြ်ယူ န သာ န ရြ ြာဏက  ို ြ ှတ်တြ်ေး ထာေးရ ှ ရန ် ။ 

➢ နရနလ ာင်ေး သည ာ့်လိုြ် ငန ်ေးအြျ  ြုေးြ ျ  ြုေးအတွက ် ဓ ာ တ်သ တတြုြြ ါ ဝ င် နသ ာ ြည ်သည ာ့်န ည ်ေးမ ငာ့် သန ့််စ င်ပြီေး သ ည ာ့်  

နရက  ိုြဆ ို မြန ်လည ် အသ ိုေးမြ ြုရန ်။(၂၂) 

➢ နမြန အာက ် နရထို တ်ယူ သည ာ့် နရ တွင်ေး ြျ ာေး ြ  ှ နရြ ျ ာေးမြတ် နတ ာ က ်သည ာ့်  အ နမခ အနန မ စ ်ခဲာ့လ င်  အသ ိုေးမြ ြုန  ိုင်ရန ်  

ြ ိုေးနရစ ိုက န ်၊  နခ ျ ာင်ေး၊  န မြာ င်ေး  စ သည ာ့်  အမခ ာေး  နရ အရငေ်း မြစ ်ြျ ာေးက  ိုလည်ေး  ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထာေးရ ှ ရန ်။   

နရထိုည စ ်ည ြ်ေး ြှုအ နြေါ်သက ် နရ ာက ်ြှုနလျ ာာ့န ည ်ေး ရန ်အတွက ် န အာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး အာေး အ သ ိုေးမြြုန  ိုင်ြါ သည ်။ 

နရထိုည စ ်ည ြ်ေး မခ င်ေး 

➢ နရာဘ် ာ အနစ ေးခ ဲရာ တွင်  အ သ ိုေးမ ြြုနသ ာ အက ်စ စ ်ြြ ာ ဏက  ို  လ ိုအြ် သနလ ာက ်  အ တ အက ျ  အသ ိုေး မြြုမခ င်ေးမ ငာ့်  

စ ွန ့််ြစ ်နရတွင်ြါ ဝ င်န သ ာ  အက ်စ စ ်ြြ ာဏက  ို  နလ ာာ့ချ မခ င်ေး။   

➢ နရာဘ် ာ အနစ ေးခ ဲပြီေး နန ောက ် အရ ည ် က ည ်ြျ ာေးသ ာက ျ န ်နစ ရန ် အနစ ေးခ ဲချ  န ် လ ိုနလာက ်စ ွာ ထာေးြ ါ ။ 

➢ နရာဘ် ာထို တ်လိုြ်မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်အြျ  ြုေးြျ  ြုေးြှ စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးက  ို နရဆ ိုေးသ န ့််စ င်ြှုအတွ က ်  

သီေးမခာေးစ ီစ ိုန ဆာ င်ေး မခ င်ေး ။  

➢ ြသန ့််စ င်ရန သေးန သာ စ ွ န ့််ြစ ်နရ ြျ ာေးက  ို န ီေးစ ြ်ရ ာနရထို (နခ ျ ာင်ေးြ ျ ာေး၊ မြည ်သူြ ို င်နရန ှုတ် နမြ ာင်ေးြ ျ ာ ေး၊ အစ ရှ သမ ငာ့် )  

ထဲသ ို့် တ ိုက် ရ ိုက ် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေးြ ှ န ရှာင် က ဉ် မခ င်ေး။  
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➢ စ ွန ့််ြစ ်ြည ာ့်  နရဆ ိုေးြ ြာဏ၊ အရည ်အန သွေး၊ ဝ  နသ သ လက ခဏာြျ ာေး အနြ ေါ်ြှုတည ် ၍  လက ်နတွွဲ့တွ င်  

နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ပြီေး ၊ က ိုန ်က ျစ ရ တ်သက ်သ ာန သ ာ နရဆ ို ေးသန ့််စ င်သည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးက  ို  နရွေး ခ ျ ယ်  

တည ်နဆ ာက ်နြေး မခ င်ေး။  

လက ် နတ ွွဲ့အ သ ိုေးခ ျ န  ိုင် နသ ာ နရဆ  ိုေး သန ့််စ င်စ န စ်ြျ ာေး 

စ က ်ရ ိုြျ ာေး ြှ နရာဘ် ာ နစ ေးထိုတ် သည ာ့် လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်အ တွင်ေး န ာ ြစ ်အက ်စ စ ် န ှငာ့် အြါ အဝ င် ဓ ာ တိုြစ စည ်ေး အသ ိုေးမြ ြုသ ည ာ့်  

ြြ ာဏ အခ ျ  ြုေးအစ ာေးအ နြေါ် ြူတည ်၍ ထွက ်ရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်နရ အြျ  ြုေးအစ ာေး သည ်  သ သ သ ာသ ာ က ွဲမြာေးြှု ရှ န  ူင်ြါ သည ် ။  

ရာသီ ဥတို အ နမခ အနန ၊ DRC ြါ ဝ င်ြှု အခ ျ  ြုေးအစ ာေး၊ သယ် ယူြ ို့် နဆာ င်ရန သ ာ အက ွာ အ နဝ ေး စ သည ာ့် အခ ျ က ်ြျ ာေးအ နြေါ် 

ြူတည ်၍ အက ်စ စ ်အ သ ိုေးမြြုြှု အ ခ ျ  ြုေးအစ ာေး က ွာမခ ာေးန  ို င်သည ် ။ ဇ ယာေး ၄. ၆  တွင် မြထာေး သည ာ့်အ တ ိုင်ေး စ ွန ့််ြစ ်နရ၏  ဝ  နသ သ  

လက ခဏာ အြျ  ြုေးြျ  ြုေးြှာ က ွဲမြာေးြှု ရှ န က ာ င်ေး သ သာ ထင်ရှ ာေးစ ွာ န တွွဲ့ရှ ရသည ်။ ထ ို့် န က ာငာ့် ြ ြ  တ ို့် နဆာ င်ရွက ်လ ို နသ ာ စ က ်ရ ို ြှ  

ထွက ်ရှ ြည ာ့် စ ွန ့််ြစ ်နရ၏  ဝ  နသသ လက ခဏာြျ ာေးန ှငာ့် ြြ ာဏ အနြေါ်ြ ူ တည ်၍ သ ငာ့် နလ ာ်န သ ာ နရ ဆ ိုေး သန ့််စ င်စ န စ ် က  ို  

နရွေး ခ ျ ယ်ရြည ် ။ နရဆ ိုေး သန ့််စ င် စ န စ ်ဟို ဆ ိုရာတွ င် န  ိုင် င နတ ာ်ြှ သတ်ြှ တ်ထ ာေးန သာ စ ွန ့်် ြစ ်နရအရည ်အ န သွေးန ှ ငာ့်  

က  ိုက ်ည ီ ြှုရ ှ နစ ရန ် က န ဦေးအဆ ငာ့်၊  ြထြ အဆ ငာ့်၊ ဒိုတ ယ အဆ ငာ့် န ှငာ့် တတ ယအ ဆငာ့် သန ့််စ င်မ ခ င်ေး စ သမ ငာ့် အဆ ငာ့် ဆ ငာ့်  

ြါ ဝ င်န  ိုင်ြါ သည ်။  

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး ထိုတ်လိုြ် သ ည ာ့်စ က ်ရ ိုအခ ျ  ြုွဲ့တွ င် နရ ဆ ိုေးသန ့်် စ င်သည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးတစ ်ခိုမ စ ် န သာ သြ ာရ ိုေး က ျ န ည ်ေးမ ငာ့်  

အဆ ငာ့်ဆ ငာ့်သန ့််စ င် သည ာ့် နရက န ် ြျ ာေး  (lagoon)   အာေး  စ တ င် အသ ိုေး မြြုထ ာေးသည်က  ို နတွွဲ့ရှ ရ သ ည ်။ ထ ိုန ည ်ေးလြ ်ေးသည်  

နငွ အက ိုန ်အက ျ  သက ် သာ နသ ာ် လည ်ေး လ ိုနလ ာက ်သည ာ့် နမြဧရ  ယာ အက ျ ယ်အဝ န ်ေး ြ ိုြ ိုလ ို အြ်ြ ါ သည ်။ 

 

နရဆ ိုေးသန ့််စ င်စ က ်၏ န ယဘို ယျ န ာမ်ြခ ျ က ်ြှာ နအ ာက ်ြါ အ တ ိုင် ေးမ စ ်သည ်။ 

❖ က န ဦေးသန ့််စ င်စ န စ ် ။ ။ နရာ် ဘာစ စ ်ဇက ာန ှငာ့်  pH ထ န ်ေးည ြှ က န ် အြါ အဝ င် 

• နရ တွင်ြါ ဝ င်န သာ အစ  ိုင် အခ ဲြျ ာေး က  ို စ စ ်ယရူန ် နရာဘ် ာစ စ ်ဇက ာြျ ာေးက  ိုတြ် ဆင်ြါ ။ အဆ ိုြ ါ  

နရာဘ် ာစ စ ်ဇက ာြျ ာေးသည် အ ထက ်နအ ာက ် စ ီေးဆင်ေးြ ှု အတွ က ် အန ည ်ေးဆ ိုေး ၁၂ န ောရီ  အထ  

အစ  ိုင် အခ ဲြျ ာေးက  ို စ စ ်ယထူာေးန  ို င်ရြ ည ်။ စ န စ ်တ က ျ  အနသ အခ ျ ာဒီ ဇ ို င်ေးမြြု လိုြ်ြ ါ က  

အစ  ိုင် အခ ဲင ယ်ြျ ာေးက  ို ၄ ၀ ြှ ၆ ၀ ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးအ ထ  နလ ာာ့ချ နြေး န  ိုင် လ ြာ့်ြည ်။ 

• pH ထ န ်ေးည ြှ က န ်သည ် စ ွန ့််ြစ ်န ရမ တ်စ ီေးရ န ် အခ ျ  န ်အန ည ်ေးဆ ိုေး တစ ်ရက ် က ာရြ ည ်။ ထ ိုက ဲာ့ သ ို့်န သာ pH 

ထ န ်ေးည ြှ က န ် အန ည ်ေးဆ ိုေး န ှစ ်ခို ရှ သငာ့်ြါ သည ်။ 

❖ ြထြ အဆ ငာ့် သန ့််စ င်စ န စ ် ။ ။ ဓ ာတ်မြယ် မခ င်ေးန ှငာ့် သန ့််စ င်မခ င်ေးအြါ အဝ င် 

• pH ထ န ်ေးည ြှ က န ်ြှ နရဆ ိုေးြ ျ ာေး က  ို ဓ ာတ်မြယ် နစ ရန ်  ထ ိုေးက  ိုအသ ိုေး မြြု ပြီေး ၊  အန ည ် အြှုန ် ြျ ာေးက  ို  

အန ည ်ထ ိုင် နစ ရန ် နက ျ ာက ်ချ ဉ်န ှငာ့် သ ဓာ တ်ြါ န သာ ဆာေး (iron salt ၂၀၀ mg/l ဝ န ်ေးက ျ င်) စနသ ာ  

အခ ဲ ွဲွဲ့က ူြစ စည ်ေးြ ျ ာေး  ြျ ာေးက  ို  အ သ ိုေးမြြုပြီေး   ဓ ာ တ်မြြု နစ ြါ သည ်။  သန ့််စ င်န သာက န ်ြျ ာ ေးသ ည ်  

အန ည ်အြှုန ်ြျ ာေး က  ို ယ်ရှ ာေး ရန ် လ ိုနလာက ် နသ ာ အ ခ ျ  န ်ရှ ရြ ည ်။ ထ ိုြှထွက ်လာ နသ ာ  

အန ည ်အန ှစ ်ြျ ာေးတွ င်  ြါ ဝ င်န သ ာနရ ယ်ရှာေးရ န ် ၎ င်ေး တ ို့်က  ို အန ည အ်န ှစ ်အမခ ာက ်ခ လွှာြျ ာေးသ ို့်ြ ို့် ရြ ည ် ။  

ြထြ အဆ ငာ့် သန ့််စ င်စ က ်ြှ နရြ ျ ာေး ယ်ထို တ်ပြီေး န သ ာ အန ည ်အန ှစ ်ြျ ာေးက  ို နရွွဲ့လျ ာေးစ က ် (သ ို့် )  

အန ည ်အန ှစ ်ြါ ဝ င်ြှု ၂၀ % ြှ  ၄၀  % အထ မြြှငာ့် တင်န  ို င်န သ ာ နလ ဟာန ယ်အ သ ိုေးမြြု ဇက ာ ြျ ာေး 

နြေါ်သ ို့် တင် သည ်။  

❖ ဒိုတ ယအ ဆငာ့် သန ့််စ င်စ န စ ် ။ ။ ဇီ ဝ န ည ်ေးမ ငာ့်သန ့််စ င် မခ င်ေး 

• ြထြ အဆ ငာ့် သန ့််စ င်ပြီေး နန ောက ် နရဆ ိုေးြ ျ ာေးက  ို ဇီဝန ည ်ေးမ ငာ့်  သန ့်် စ င်သ ငာ့်သည ်။  
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• အက ယ် ၍ လ ိုနလ ာက ်န သ ာ နမြနန ရ ာြရ ှ ြါ က  ြထြ ဆ ိုေး အန ည ်ချ ထာေးန သ ာ နရဆ ိုေးြ ျ ာေးက  ို 

တ ိုေးချ ဲွဲ့နလန လသွ င်ေးပြီေး  ဇီဝန ည ်ေးမ ငာ့် သန ့််စ င်ပြီေး နသ ာ နရ ဆ ိုေးြျ ာေးက  ို ဒိုတ ယ အန ည ်ထ ို င် က န ်တွင်  

အန ည ်ထ ိုင် နစ ရြ ည ်။ 

• အက ယ် ၍ န မြနန ရ ာ အ လ ို အနလ ာက ်ရှ ြါ က  သ ငာ့်တ ငာ့် န သာ အ တ ိုင်ေး အတ ာ၊  လ ို နလ ာ က ်နသ ာ  

စ ွြ်ေးနဆာ င်ရည ်  န ှငာ့် ဓ ာတ်မြြုခ ျ  န ် (၁၀  ရက ်ြှ  ၁၅  ရက ်အထ ) ရှ နသာ န အာက ် ဆီေျ င်ြဲာ့ သန ့််စ င်က န ်ြျ ာေး  

က  ိုမ တ်သန ်ေးပြီေး နန ောက ်  ၅  ရက ်ြှ  ၁၀  ရက ်အထ  န အာက ်ဆီ ေျ င်မ ငာ့်  သန ့််စ င်န သ ာ  က န ်စ န စ ်ြျာေးတွ င်  

မ တ်သန ်ေး  သန ့််စ င်န  ိုင် သည ် ။ ထ ိုက ဲာ့သ ို့် သန ့််စ င် သည ာ့်စ န စ ်ြျ ာေး  ြတြ ်ဆ င်ခင်  နမြဆီ လွှာ အြျ  ြု ေးအစ ာ ေး ၊  

စ ွန ့််ြစ ်ရည ်န ှငာ့်  နမြနအာက ် န ရတ ို့် န ီေးက ြ်နန န  ိုင်ြှုတ ို့်က  ို  ထည ာ့်သွင်ေး  စ ဉ်ေး စ ာေးသငာ့် သ ည ်် ။  

နဘေးအနတရ ာယ်က င်ေးရ ှင်ေး နအ ာင်  နအ ာက ်ခ  အက ာအက ွ ယ်လွှ ာြျ ာ ေးထာေးသ ငာ့် သည ်။ 

❖ တတ ယ အဆ ငာ့် သန ့််စ င်စ န စ ် ။ ။ 

• ြထြ အဆ ငာ့်န ှငာ့် ဒိုတ ယအ ဆငာ့် သန ့််စ င် ပြီေး နန ောက ် က ျ န ်ရှ နန နသေး န သာ အရာြျ ာေးြ ှာ အန ည ် အြှု န ် 

အကက ွင်ေး အက ျ န ် ြျ ာေး၊  BOD အကက ွ င်ေးအက ျ န ်၊ အန  ့် န ှငာ့် ဟ ိုက ် ဒရ ိုက ာ ွန ်တ ို့်  မ စ ် က သည ်။ ထ ို အရာြျ ာေး က  ို  

 ယ်ရှာေးရ န ် တတ ယ အ ဆငာ့် သန ့်် စ င်ြှုအမ စ ် က ာ ွန ် စ ိုြ်ယူမခ င်ေး၊ ထ ိုေးအန မြာက် အြျ ာေးမ ငာ့် သန ့််စ င် မခ င်ေး ၊  

နအ ာ်ေဲန စ ် အကက ွ င်ေးအက ျ န ်ြျ ာေး က  ို သန ့််စ င်ရန ်အတွက ် အဓ  က အသ ိုေး မြြုန သ ာ အမြြှြု ြ်ခ ွဲ မခ င်ေး န ည ်ေးစ န စ ်  

ြျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြ ြုသည ်။ 

စ က ်ရ ိုလည်ြ တ် သည ာ့်အ နမခ အန န န ှငာ့် တ က ျ နသာ ထိုတ်လိုြ် န ရေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ် ြျ ာေး အ နြေါ်ြ ူတည် ၍ ြ ိုြ ိုထ နရ ာက ်နစ ရန ်  

အခ ျ  ြုွဲ့န သာ နရဆ ိုေး သန ့််စ င်စ န စ ်  အစ  တ် အြ ိုင်ေးြ ျ ာေးက  ို  အဆငာ့် မြြှငာ့် တင်မခ င်ေး၊ မြြု မြင် နမြာ င်ေးလဲ မခ င်ေးြ ျ ာေး မြြုလိုြ်န  ိုင် သည ်။  

 

၄.၄.၁.၃  ဆူည သ  

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေးစ က ်ရ ိုြှ ထွ က ် ရှ လာန သ ာဆူည  သ ၏  သ က ်နရာက်ြ ှုက  ိုန လ ာာ့ချ ရန ် နအာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး အာ ေး  

အသ ိုေး မြြုန  ိုင်ြါ သည ်။ 

➢ ဆူည  သ ထွက ်ရှ န  ို င်သည ာ့် စ က ်က  ရ ယာြျ ာေး မ စ ်နသ ာ  ဒလ ြာ့် တ ိုေးြျ ာေးန ှငာ့်  ြီေး စ က ်ြျ ာေးက  ို  အ လ ိုြ တ် အနဆ ာက ် အ ဦ  

တွင်ေး  ထ ာေးရ ှ ရန ်။ 

➢ ဒီဇ ယ်အ င်ေျ င်က  ို နကာ င်ေးြ ွန ် စ ွာ လည ်ြတ်န  ိုင် နစ ရန ် ြ  ိုြှန ်မြြုမြင် ထ န ်ေးသ ြ်ေး ရန ်။ 

➢ ဆူည  သ  ၈၅  ဒက ်ဆီ ယ်  (dB)  အထက ်ရှ န သ ာနန ရာ တွင် အလို ြ်သြာေးြ ျ ာေး အလိုြ်လိုြ် သည ာ့် အ ခ ါ  ဆူည  သ က  ို  

က ာက ွယန်  ိုင် နသ ာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို  အသ ိုေးမြ ြုနစ ရန ်။ 

➢ မ စ ်န  ိုင်လ င် နရစ ိုြ် စ က ်န ှငာ့် န ရာဘ် ာကက  တ်စက ်ြျ ာေး အတွက ် ဒီဇ ယ်အ င်ေျ င်စ က ်အစ ာေး လ ြ် စ စ ်နြာတ် ာ က  ို  

နမြာ င်ေးလဲ အသ ိုေး မြြုသ ငာ့်ြါ သည ် ။ 

၄.၄.၁.၄  အန ့် 

အန  ့်ဆ ိုေးထွက ်ရှ ြှုြ ှ သက ် နရာက် ြှုက  ို နလ ာာ့ချ ရန ် နအ ာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး အ သ ိုေးမြြုန  ို င်ြါ သ ည ်။ 

➢ ထိုတ်လိုြ် နသ ာနန ရ ာတ နလ ာ က ် အထဲြှ အမြင် သ ို့် ယ ိုစ  ြာ့်န  ိုင်ြှုြ ရှ နသ ာ၊ အမြငြ်ှ အထဲ သ ို့်လည ်ေး စ  ြာ့် ြဝ င်န  ိုင်န သ ာ  

နရန ိုတ်နမြ ာ င်ေးြ ျ ာေး  ထာေးရ ှ ရန ်။  
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➢ ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးလ ို င်ေးနနရ ာရှ  စ က ်က  ရ ယာြျ ာေး၊ နရ နလှ ာင်က န ်ြျ ာေး၊  က ြ်ေး ခ င်ေးြ ျ ာေးက  ို နန ့်စ ဉ်နန ့်တ ို င် ေး  

သန ့််ရှင်ေးနရေး မြြုလိုြ်ရ န ်။ 

➢ နရန ိုတ်နမြ ာ င်ေးအ တွင်ေးြ  ို င်ေး  (သ ို့်ြဟို တ်)  က ြ်ေး ခ င်ေး ြျ ာေး ရှင်ေးလ င်ေးမခင်ေးြ ှ  ြလ ိုအြ်နသ ာ  

စ ွန ့််ြစ ်အည စ ်အန က ေးရ ည ်ြျ ာေး က ျ န ်ဝြ ်နန ခ ဲာ့မခ င်ေးက  ို နရှာင်  က ဉ် ရန ်။ 

➢ ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုြှ ြ လ ို အြ်ဘဲ ြ ီေးခ  ိုေးြျ ာေး ထိုတ်လွှ တ်မခ င်ေးက  ို နရှ ာ င် က ဉ် ရ န ် ။ 

➢ ြ ှုင်ေးခ  ရ ို၏ ထွက ်နြါ က ် ြျ ာေးက  ို န သခ ျ ာစ ွာြ တ်ထ ာေး ရန ်။ 

➢ အြ ိုေးနြေါ် တွင် သငာ့် နတ ာ်န သာ အမ ြငာ့် မ ငာ့်ြီေးခ  ိုေး နခ ါ င်ေး တ ို င်ြျ ာေးက  ို လ ို နလာက ်စ ွ ာ စ န စ ်တက ျ  တြ်ဆင် ရ န ။် 

➢ ြ ှုင်ေးြ တင်ရ န သေးန သာ  နရ ာ် ဘာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို စ က ်ရ ိုဝန ်ေး အတွ င်ေးရ ှ  နလဝ င် နလထွက ် နက ာ င်ေးြ ွန ်နသ ာ  

သတ်ြှ တ်ထာေး သည ာ့် ဧရ ယာ တွင်  သ ိုနလ ာင် ထာေး ရှ ရန ်။ 

➢ မ စ ်န  ိုင်လ င် သန ့််စ င်ထ ာေး သည ာ့် စ ွန ့််ြစ ်နရက  ို နန ့်စ ဉ်ထိုတ်လွှတ် ပြီေး  သငာ့် နတ ာ်န သ ာ စ ွန ့််ြစ ်နရ သန ့််စ င်စ န စ ်  

တြ်ဆင် မခ င်ေး။ 

၄.၄.၁.၅  ဓာ တ ိုန  ဒနငှာ့် အနတရာယ ်ရှ ဆက်စြ်ြစစည်ေးြျာ ေး  

ဓ ာတိုန ဒန ှငာ့်  အန တရ ာယ်ရှ နသ ာ ဆက ်စ ြ်  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၏  သက ်န ရာက်ြ ှုြျ ာေး ( အဆ ြ် အန တာက ် မ  စ ်မခ င်ေး၊ ဆ ာေးနြါ က ်မခ င်ေး၊  

အစ ရှ သမ ငာ့်) အ ာေး န လ ာာ့ ခ ျ န  ိုင်ရ န ်အတွက ် န အာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအာေး အ သ ိုေးမြြုန  ိုင်ြါ သည ်။ 

 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အဆ ြ်ြ ြ ာဏက  ို နလ ာာ့ချ ရန ် အဆ ြ် ြါ ဝ င်ြှု န ည ်ေးနသ ာ ဓ ာတိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေးက  ို အသ ိုေးမြြုြါ ၊ မ စ ်န  ိုင်လ  င် လ ိုအြ် နသ ာ  

ြြ ာဏက  ိုသ ာ အသ ိုေးမြ ြုြါ ။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အ ာေး ဓ ာတိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် တ ိုက ်ရ ိုက ်ထ နတွွဲ့ြှုြ ရှ နစ ရန ် စ န စ ်တက ျ က  ိုင်တွယ်န စ ရန ်။ 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို က  ိုင် တွယ်၊ န ရာနန ှောရ န သာ လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် နန ရာ တွင် နလဝ င် နလ ထွက ်စ န စ ်  နက ာင်ေးြ ွန ်န အ ာ င်  

ထာေးရ ှ ရန ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အ ာေး လိုြ်ငန ်ေး ခ ွ င်အ တွက ် သငာ့် နလျ ာ် န သာ ဝ တ် စ  ို (အဝ တ်အစ ာေး၊   န ြ်၊ လက ်အ တ်၊ ြျ က ်န ှော  ိုေး)  

ြျ ာေးက  ိုနထာက ်ြ ာ့ နြေး ရန ်။ 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးတစ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီ၏ အ သ ိုေးမြြုပြီေး နသ ာြြ ာဏက  ို ြ ှတ် တြ်ေးတင် ထာေး ရန ်။ 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအ တွက ် သ ငာ့် နလျ ာ် နသ ာ သ ို နလှ ာင် နန ရာထ ာေးရ ှ မခ င်ေး၊ မ စ ်န  ို င်လ င် သီေးမခ ာ ေးသ ိုနလှ ာ င်စ ရာ  

နန ရာြျ ာေး ထ ာေးရ ှ ရန ် ။ 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို နမြ ာက ်ြျ ာေး စ ွာ သ ိုနလှ ာ င်မခ င်ေးြ မြြုဘဲ သ ိုနလှ ာင် ရ ို၏ ြြ ာဏန ှ ငာ့် စ ြ်လျ ဉ်ေး ၍ လစ ဉ် သ ို့်ြဟို တ်  

ရာသီ အလ ိုက ် အသ ိုေး မြြုရန သာ ြ ြာဏက  ိုသ ာ သ ိုနလှ ာ င် ရန ်။ 

အသ ိုေး မြြုြျ ာေးန သ ာ ဓ ာတိုြစ စည ်ေး ြျ ာေး၏  စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေးဆ ိုင်ရ ာအ န သေးစ  တ်အခ ျ က ် အလက ် 

ြ ှုင်ေးခ   နရာ် ဘာမြ ာေး ထိုတ် လိုြ်ရ ာတွ င် ဆာ လမ ျူရ စ ်အက ်စ စ ်၊ န  ာြ်စ ်အက ်စ စ ်န ှငာ့် NH3OH (အ ြ ိုေးန ီေးယာေးအရည ်) တ ို့် က  ို  

အဓ  က အ ာေးမ ငာ့် အ သ ိုေးမြြု သ ည ်။ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၏  စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေးဆ ိုင်ရာ အ နသ ေးစ  တ်အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး က  ို  

နအ ာက ်တွ င်န ာ်မြထ ာေးသည် ။ 
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ဓာ တ ို 

ြစ စည်ေး ြျာ ေး 
န ဘေး  အ န တရာယ ်ြျာ ေး 

က ိုင ်တ ွယ်မ ခင ်ေး နငှ ာ့် 

သ ိုနလ ှာ င ်မခင ်ေး 

ြီေး သတ ်ရန ်

န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး 

န ရှေး ဦေး သူန ော မြြု 

န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး 

ြန တ ာတ် ဆ ြှု 

ကာ ကွယ်မခ င ်ေး 

န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး 

န  ာ ်ြစ ်

အ က်စစ ်

-ြီေး န လ ာင ်လ ွယမ်ခ င ်ေး 

-အ န ရမြ ာ ေးြျာ ေး  

ဆ  ိုေးရွာ ေးစ ွာန လ ာင ်  

ကျွြ်ေး မခ င ်ေး ။ 

-ြျက်လ ိုေး 

ြျက်စီေး မခ င ်ေး 

-ရှျူ ြ လ  င ် 

အ ဆ  ြ်သင ာ့်မခငေ်း 

-ြီေး န လ ာင ်န စန သာ  

အ ရင ်ေး အမြ စ ်ြျာေး န ှင ာ့ ်

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

-န ဆ ေး လ  ြ်ြန သာ က်ရ 

-အ ြူန ှင ာ့် 

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

-န န န ရာင ်မခညန် ှင ာ့ ်

ြထ  န တွွဲ့ န အာ င ်

ကာ ကွယ်ြါ။ 

ြီေး ပင  ြေ်း သတ ်ရန ်အတ ွက ်

-န ရ 

-အ န မခ ာ က်ြှုန့် ် (dry 

powder) 

ကာ  ွန ်ဒ ိုငန် အ ာ က်ဆ ိုဒ်အ

မြ ြှြု ြ် Alcohol-resistant 

foam Carbon dioxide 

(CO2) 

ြျာ ေး က ိုအ သ ိုေးမ ြြု 

ြါ။ 

-ဓာ တ ိုြစ စည်ေး 

စ ွန ်ေး ထင ်န နန သာ  

အ ဝတ ်အစ ာ ေး က ို 

ချက်ချင ်ေး ချွတ ်ြါ။ 

-ထ  ခ ိုက်ခ စ ာ ေး ရသူအာ ေး  

မ စ ်ြွာေး ရာ နန ရာ ြှန ရွွဲ့ ပြေီး  

ကိုသြညာ့်နန ရာ တ ွင ်

လ ှဲနန နစ ြါ။ 

-အ သက်ြရှျူ ြါက 

အ သက်ရှျူ ကူ 

က ရ ယ ာ က ို အ သ ိုေးမြြု ြါ။   

-ယ  ို  တ ်သညာ့် န န ရာ ၊ 

၄င်ေး ၏ နလ စ ိုနန် န ရာ  န ှင ာ့ ်

န ဝေး ရာတ ွငန် န ြါ။ 

-န ှော န ခါင်ေးစ ည်ေး ြျာ ေး 

ဝတ ်ဆင ်ြါ။ 

-န ရန ှုတ ်န မြာ ငေ်း ြျာ ေး သ ို့် 

စ ွန ့််ြစ ်မခင ်ေး ြ ှ

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

အ ြ ိုေး န ီေးယ ာ ေး 

(အ ရည်) 

(NH3OH) 

-ပြ  ြု ချြ ြါက (သ ို့်)  

ရ ှုရ  ှုက်ြ ြါက 

အ န တရာ ယ ်ရှ သည်။ 

-အ န ရမြ ာ ေးြျာ ေး  

ဆ  ိုေးရွာ ေးစ ွာန လ ာင ်  

ကျွြ်ေး မခ င ်ေး ။ 

-ြျက်လ ိုေး  

ြျက်စီေး မခ င ်ေး 

-န ရန န သတ တဝါ 

ြျာ ေး က ိုြျာ ေး စာွ  

အ ဆ  ြ်သင ာ့်  

န စ သည်။ 

-သ န ချေး ြတ ကန် သာ  

က ရ ယ ာ ြျာ ေး က ို 

အ သ ိုေးမ ြြု ြါ။ 

-ြီေး န တ ာ က်ြျာေး  

အ ြူြျာ ေး နငှ ာ့် 

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

-သ ိုနလ ှာ င ်ြ ိုေးြျာ ေး က ို 

အ သ ိုေးြ မြ ြုလ  င ်

ြ တ ်ထ ာေး ြါ။ 

-ြူလ ြ ိုေး ထတဲ ွင ်သာ  

ထ ညာ့်သ ြ်ေး ြါ။ 

-အ က်စစ ်မြ ငေ်း ြျာ ေး ၊ 

န ဆ ေး လ ်ာ ေးန  ိုက်ထ ရ  ို

က်၊ န ဘာ့စ ်မြ ငေ်း ြျာ ေး ၊ 

ြီေး န လာ င ်နစ န သာ 

အ ရင ်ေး အမြ စ ်ြျာေး န ှင ာ့ ်

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

န န န ရာင ်မခညန် ှင ာ့ ်

တ  ိုက်ရ  ိုက် 

ထ  န တွွဲ့ မခ ငေ်း ြှ 

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

-အ ဆ  ြ်ရှ နသာ  

ဓာ တ ်နင ွွဲ့ ြျာေး က ို 

န ရမ န ်ေးမခ င ်ေးမ င ာ့ ်

အ ာ ေး နြျာ ာ့န အာ င ် 

မြ ြု လ ိုြ်ြါ။ 

-ြီေး ပင ြှ ြ်ေး သတ ်ရာ တငွ ် 

အ သ ိုေးမ ြြု ပြေီး န သာ 

အ ဆ  ြ်သင ာ့်နရြ ျာေး  

က ိုလ ည်ေး ထ ညာ့်သွင ်ေး စ ဉ်ေး

စ ာ ေး ရြည်။ 

-အ သက်ရှျူ ရန ်အတ ွက် 

န လ အ လ  ိုအ နလ ာ က် 

ရရှ နစ ရန ်

ထ ာ ေး ရှ န ြေး ရြည်။ 

အ န ရမြ ာေး န ှင ာ့ ်

ထ  န တွွဲ့ ြ ြါက 

န ရြျာ ေး ြျာ ေးမ င ာ့ ် ၁၅ 

ြ န စ ်ခန ့်် န ရေး နဆ ေး / 

န ရန လာ င ်ေးန ြေး ြါ။ 

-ြျက်လ ိုေး န ှင ာ့် 

ထ  န တွွဲ့ ြ ြါက န ရမ င ာ့ ်

ချက်ချင ်ေး  န ဆေး န  ကာ ြါ။ 

 

-ယ  ို  တ ်န သာ  

အ ရည်ြျာ ေး က ို 

မြ န ်လ ည်စ ိုြ်ယပူြ ီေး 

သင ာ့်နလ ျာ ်န သာ 

ြ ိုေး ြျာ ေး တငွ ်ေး သ ို့် 

ထ ညာ့်သွင ်ေး ြါ။  

-ထ ညာ့်သွင ်ေး ြညာ့်ြ ိုေး၏ 

သတ တြု အ ြျ  ြု ေးအ စ ာေး က ို 

န ရွေး ချယ ်ရန ် ၄င်ေး က ို 

က ိုင ်တ ွယ်ရာတ ွင ်

အ သ ိုေးမ ြြု သည်။  

- အ သ ိုေးမ ြြု ြညာ့ ် “သတ တြု 

အ ြျ  ြု ေး အ စာ ေး” က ို 

ထ ညာ့်သွင ်ေး  စ ဉေ်း စ ာေး ြါ။  

-  ယ  ိုစ ြာ့်နန န သာ 

အ န ြါက် က ို ာ ြါ။  

-ယ  ို  တ ်န နန သာ  

အ ရည်ြျာ ေး က ို န မြ  ို့်ြါ။ 

-အ န င ွွဲ့ ြျ မခင ်ေး က ို 

န လ  ာ ာ့ချရန ် ကက ြုေး စ ာေး ြါ။ 

-အ ဆ  ြ်ရှ နသာ  ဓာ တန် ငွွဲ့ ၊ 

န ရန ငွွဲ့ ြျာ ေး က ို  န ရမ န ်ေးပြ ီေး 

အ ာ ေး နြျာ ာ့န အာ င ် 

မြ ြု လ ိုြ်ြါ။ 
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ဆ ာ လ မ ျူ  

ရစ ်အက်စ စ ်

-ချက်ချင ်ေး 

န ော ကျင ်မခငေ်း 

-မြ င ်ေး ထန ်န သာ  

အ ြူန လာ င ်မခင ်ေး ။ 

-ြျက် ကည်လ ွှာ က ို 

ထ  ခ ိုက်န စ ပြေီး  

အ ခန ့််ြသင ာ့်ြါက 

ြျက်လ ိုေး ကန်ေး န  ိုင ်ြါ

သည်။ 

-အ ြူန လ ာင ်မခငေ်း န ှင ာ့ ်

အ ည ြု /အ ဝါ 

အ စ က်အန မြာ က်

ြျာ ေး က ို 

မ စ ်န ြေါ်နစ သည်။ 

-ရ ှုရ  ှုက်ြ ြါက 

အ သက်ရှျူ 

လ ြ်ေး န ကာ ငေ်း  

တ န လ  ာ က် 

ယ ာ ေး ယ  ြှု မ စ ်န ြေါ် 

န စ န  ိုငပ်ြ ီေး 

န မြ ာ က်မြာ ေး စာွ  

ရ ှုရ  ှုက်ြ ြါက 

မြ င ်ေးထ န ်စာွ ထ  ခ ိုက်

မခ င ်ေး ၊ အ ြ ူ

န လ ာင ်မခငေ်း  ြ ှ

န သဆ  ိုေးသည်အထ   

မ စ ်န ြေါ်နစ န  ိုင ်သည်

။ ထ  န တ ွွဲ့ြှု ၏ 

ဆ  ိုေးကျ  ြု ေး  လ ကခဏာ  

ြျာ ေး သည် 

အ န ည်ေး င ယ ်

န န ော က်ကျပြ ီေး ြ ှ

မ စ ်န ြေါ်န  ိုင ်သည်။ 

-သင ာ့်နလ ျာ ်န သာ  

တ က ိုယ ်ရည်သ ိုေး 

ကာ ကွယ်န ရေး 

ြစ စည်ေး ြျာ ေး က ို 

ဝတ ်ဆင ်ြါ။ 

-အ ခ ိုေး အ နင ွွဲ့ နလ ေး က ို  

ြ ြင ်ရှျူ ရှ က်မခငေ်း 

ြမ ြြု ရ။ 

-ြစ ာ ေး ရ။ 

-ြျက်လ ိုေး ၊ 

အ န ရမြ ာေး န ှင ာ့ ်

အ ဝတ ်အစ ာ ေးတ  ို့်န ှင ာ့ ်

ြထ  န တွွဲ့ န အာ င ်

ေရ ိုစ  ိုက်ြါ။ 

-ြီေး န လ ာင ်န စ 

န  ိုင ်န သာ အ ရာ ြျာ ေး က ို 

ဆ ာ လ မ ျူ ရစအ် က်စစ ်

သ ိုနလ ှာ င ်ရာ န န ရာ  နငှ ာ့် 

က ိုင ်တ ွယ်ြ ို့်နဆ ာ င ်

န သာ  က ရ ယ ာ ြျာေး ၏ 

န ဝေး ရာတ ွင ် ထ ာေး ြါ။ 

-ဆ ာ လ မ ျူ ရစ ်  

အ က်စစ ်ထ ညာ့်ထာ ေး  

သညာ့ ် ြ ိုေး က ို လ  ိုခခ  ြု စာွ  

ြ တ ်ြါ။  

-အ ကယ်၍ သတ တြု ြျာေး  

န ှင ာ့် ကာ  ွန ်စတ ီေးလ ် 

ကန်ြ ျာ ေး မ င ာ့ ်

သ ိုနလ ှာ င ်ြါက 

ဟ ိုက်ဒရ  ိုေျင ်ြျာ ေး  

ထ ွကန်  ိုင ်သညာ့်အတ ွက ်

န လ ထ ွကန်ြါက်ထ ာ ေး

န ြေး ရြည်။ 

-န လ ထ ိုထတဲ ွင ်

အ ခ ိုေး အ နင ွွဲ့ ြျာေး ရှ ြါက  

NIOSH/ MSHA ြ ှ

န ထ ာ က်ခ ထ ာ ေးန သာ  

အ သက်ရှျူ န အ ာ က်ဆီေျင ်

ဘူေး က ရ ယ ာ ြျာေး န ှင ာ့ ်

ကာ ကွယ်န ရေး ဝတ ်စ  ို 

အ မြ ညာ့် ဝတဆ် င ်ြါ။ 

အ ကာ အ ကွယ်  

ဝတ ်စ  ိုအမြညာ့် 

ဝတ ်ဆင ်ြါ။  

-ြီေး န လ ာင ်န သာ  န န ရာ သ ို့် 

တ ာ ဝန ်ရှ သူြ ှ အ ြ ဝငခ်ွင ာ့ ်

ြမ ြြု ြါရန်။ 

-တ ြ ြျာ ေး မြ ြုလ ိုြ်၍ 

စ ီေး ဆ ငေ်း န ရက ို 

ထ  န ်ေး သ ြ်ေးထ ာ ေး ကာ  

န ရအ ရင ်ေးအ မြ စြ်ျာ ေး က ို  

ြညစ ်ညြ်ေး န စ ြါနှင ာ့်။  

စ ီေး ဆ ငေ်း န ရြျာေး က ို ထ  ိုေး၊ 

ဆ  ိုဒီယ ြ ် ကာ  ွန ်န  တ  ်

သ ို့်ြဟိုတ ် အ မခာ ေး 

သင ာ့်နတ ာန် သာ  ဓာတ ို 

ြစ စည်ေး ြျာ ေး မ င ာ့် 

ဓာ တ ်မြယ ်န အာ င ်မြြု လ ိုြ်

ြါ။ 

-အ က်စစ ်န ှင ာ့ ်

ထ  န တွွဲ့ ြ ြါက 

န ရန ဆ ေးချြါ။ 

-ရ ှုရ  ှုက်ြ မခ ငေ်း ။ ။ 

ရ ှုရ  ှုက်ြ သူက ို 

န လ န ကာင ်ေးန လ သန ့််ရ

န သာ  နန ရာ သ ို့် 

န ရ ွဲ့ န ြေး ြါ။ 

လ ူန ော သည်အက်စ စ ်က ို 

ပြ  ြု ချြ ြါက သ ို့်ြဟိုတ ်

ရ ှုရ  ှုက်ြ ြါက 

ြါေးစ ြ်ထ ဲသ ို့်နလ ြှုတ ်ထ

ညာ့်သညာ့် န ည်ေး လ ြ်ေး က ို 

အ သ ိုေးြ မြ ြု ြါနငှ ာ့်။  

န ဆ ေး ကိုသြှုချက်ချင ်ေး ရ

ယ ူြါ။ 

 

-ပြ  ြု ချြ မ ခင ်ေး ။ ။ ချက်ချင ်ေး 

န အ ာ ာ့အန ်လ ာန အ ာင ် 

မြ ြု လ ိုြ်မခင ်ေး ြ ှ

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

အ န ရေး နြေါ် 

ကိုသန ဆ ာ င ်သ ို့် 

ချက်ချင ်ေး ြ ို့်န ဆ ာင ်ြါ။ 

အ န ည်ေး င ယ ် ယ  ို  တ ်မခင ်ေး ။ 

။ 

-ယ  ို  တ ်သညာ့်နန ရာ က ို 

န မခ ာ က်နသွွဲ့န သာ  န မြ ၊ သဲ 

သ ို့်ြဟိုတ ် 

ြီေး န လာ င ်ြလ ွယ်န သာ 

အ မခ ာ ေး ြစ စည်ေး  

တ စ ်စ  ိုတရာ မ င ာ့်    ိုေး အ ိုြ်ြါ။  

ထ  ိုနမ ြစ  ိုင ်န မြခဲက ို 

ြလ ြ်စ တစ ်မ င ာ့န် လ ျာ ာ့ရဲ

စ ွာ ထ ိုြ်ြါ  (သ ို့်ြဟိုတ ်) 

အ မခ ာ ေး သင ာ့န် လ ျာန် သာ  

အ ြ ှုကြ် ိုေး ထ ဲသ ို့်ထ ညာ့်ြါ။ 

 

အ န မြ ာ ကအ် ြျာ ေး  

ယ  ို  တ ်မခငေ်း ။ ။ 

-မ စ ်န  ိုင ်လ င ်

ယ  ို  တ ်န နြှုက ို ေရ ိုတ စ  ိုက် 

တ ာ ေး ဆေီး ြါ။ 

-န မြ ၊ သဲ သ ို့်ြဟိုတ ် 

ြီေး န လာ င ်ြလ ွယ်န သာ 

အ မခ ာ ေး ြစ စည်ေး တစ ်စ  ိုတ ရာ

မ င ာ့် ြ တ ်ကာြ  နြေး ြါ။ 

-ဓာ တ ်ြစ စည်ေး 

အ ကကွင ်ေး အ ကျန ်ြျာေး က ို 

ဓာ တ ်မြယ ်န အာ င ် 

မြ ြု လ ိုြ်ရန ်ကက ြု ေးစ ာ ေးြါ။ 

-သာ ြာ န ်အြ  ှုက်ြျာ ေးန ှင ာ့် 

န ရာ နထ ွေး စနွ ့််ြစ ်မခင ်ေး 

သ ို့်ြဟိုတ ် 

ြ လ လာ န ရဆ  ိုေးစန စ ်သ ို့် 

စ ွန ့််ြစ ်မခင ်ေး ြျာေး က ို 

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

 

အန တရာ ယ်ရှ န သာြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး က  ို သငာ့်န တာ်စ ွ ာ သ ြ်ေးဆ ည ်ေးထာေးြ ါ ။ ဥြြ ာအ ာေးမ ငာ့်  အန တရာယ်ရှ နသ ာ  

ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအတကွ ် သီေး သန ့်် သ ို န လှာင်ခန ်ေးြ ျ ာေး ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး။ 
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➢ သက ်ဆ ိုင် န သာ လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် နန ရာြျ ာေးတွ င်  သတ နြေး စ ာြျ ာေး ထာေး ရှ မခင်ေး၊  (ဥြြ ာ အာေးမ ငာ့်  အန တရာ ယ်မြဆ ို င်ေးဘိုတ်ြျ ာေး ၊  

အသ ိုေး မြြုြှုဆ ို င်ရာ ည ွှန ် က ာေးခ ျ က ်ြျ ာေး၊  တာေးမြစ ်ချ က ်ြျ ာေး ) ။ 

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ ြစ စည ်ေးတစ ် ခ ိုချ င်ေးစ ီ၏  နဘေး န တရာယ်က င်ေးရ ှင်ေးြ ှု ဆ ိုင်ရ ာ အခ ျ က ်အလက ်စ ာရွ က ်  (MSDS) ြ ါ  

ည ွှန ် က ာေးခ ျ က ်ြျ ာေးက  ို  လ ိုက ်န ောမခ င်ေး၊ 

➢ နလဝ င် နလထွက ် နက ာ င်ေးန သာ နန ရာြျ ာေးတွ င် သ ို နလှ ာင် ထာေးရ ှ မ ခ င်ေးန ှငာ့် ြ ီေးသ တ်က  ရ ယ ာြျ ာေး ထ ာေးရ ှ နြေး မခ င်ေး။  

➢ ဒီဇ ယ်နှငာ့် ဆီြျ ာေးယ ို  တ် ၍ နမြ ဆီလွှာ သ ို့်ြနရ ာက ်ရှ နစ ရန ် သ ိုန လှာင်ရ ာ နန ရာြျ ာေးတွ င် က ွန ်က ရစ ်  က ြ်ေး မြငန် ှငာ့်  

နရန ှုတ်နမြ ာ င်ေးြ ျ ာေး ထာေးရ ှ နြေး မခ င်ေး။  

➢ အန တရာ ယ်ရှ  ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေးအသ ိုေး မြြု ြှုြ ြာဏက  ို ြ ှတ်တြ်ေး ယူထ ာေးမခ င်ေး။ 

၄.၄.၁.၆  စနွ့််ြစ်ြစစည်ေးြျာ ေး 

စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး ထွက ်ရှ ြှုြ ှ သက ်နရာက်ြ ှုြျ ာေးက  ို နလ  ာာ့ချ ရန ်အတွက ် န အ ာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက  ို အ သ ိုေးမြြုန  ိုင် သည ်။   

➢ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေး ထွက ်ရှ ြှုက  ို နလ ာာ့ချ မခ င်ေး ။ 

➢ ထွက ်ရှ လာ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို  မြန ်လည ်အ သ ိုေးမြြုမ ခ င်ေး  ( အထူေးသ မ ငာ့်  နရ ာ်ဘ ာစ စ ်ဇက ာြျ ာေး ြှ  

နရာဘ် ာ အစ အန ြျ ာေး ) ။ 

➢ ထင်ေးြ ီေးရ ှုွဲ့ရ ာြှ ထွက ်ရှ လ ာန သ ာမ ြာြျ ာေးက  ို စ  ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးတွင် မြန ်လည ်အ သ ိုေးခ ျ မခ င်ေး ။ 

➢ စ က ်ရ ိုြျ ာေး၏  အန ဆာက ် အ အ ိုတ စ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီတွင် အြ ှုက ်ြ ိုေးြ ျ ာေး စ န စ ်တက ျ ထာေးရ ှ ပြီေး  သ ြ်ေးဆည ်ေး မခ င် ေး ။ 

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ အြ ှုက ် န ှ ငာ့် အန တရာ ယ်ြရှ န သာ အြ ှုက ် တ ို့် က  ို စ န စ ်တက ျ သ ြ်ေးဆည ်ေးမခင်ေး၊ အြျ  ြုေးအစ ာေးခ ွဲမခ င်ေး၊  

သ ိုနလှ ာ င်မခ င်ေးန ှ ငာ့် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။   

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးန ှငာ့် အန တရာ ယ်ြရှ န သ ာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို သီေးမခာေးနန ရ ာြျ ာ ေးတွင် သ ိုနလှ ာ င်ပြီ ေး  

နဒ သတွ င်ေး ခ ျ ြှတ်ထာေး သည ာ့် အ နလာ့အက ျ ငာ့်၊ ဥြ နဒြျ ာေး အတ ို င်ေး  စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။ 

၄.၄.၁.၇  Energy usage စြ်ွေးအင ် အသ ိုေးမြြုြှု 

စ ီြွာေးနရေးအရန ှ ငာ့် သ ဘာဝ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေးအရ  စ ွြ်ေးအင်နခ ျွ တ ာ သ ိုေးစ ွဲန  ို င်သည ာ့် န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး က  ို  

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။  

ြီေး ခ  ိုေးြ ှုင်ေးတ ိုက ်မခ င်ေး 

➢ နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို အ နမခ ာ က ်ခ ရ ာတွင် နန နရာ င်မခ ည ်စ ွြ် ေးအင် ၂၂ က ဲာ့ သ ို့်န သာ အမခ ာေးန သာ စ ွြ်ေးအ င် ြျ ာေး  

နမြာ င်ေးသ ိုေး မခ င်ေး။ နန နရ ာင်မခ ည ် စ ွြ်ေးအင်က  ို တ ိုက် ရ ိုက ်န သာ် လ ည ်ေးနကာင်ေး တ ိုက်ရ ိုက ်ြ ဟိုတ် ၍ နသ ာ်လည ်ေးနက ာင် ေး 

အြူစ ွြ်ေးအ င်အ မ စ ်အ သ ိုေးမြြုန  ိုင် သည ်။ နန နရ ာင် မခ ည ်စ ွြ်ေးအင် မ ငာ့် တ ိုက် ရ ိုက ်အ နမခ ာ က ်ခ မခင်ေးဆ ို သည ်ြှ ာ  

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေး က  ို နန နရ ာ င်မခ ည ်န ှငာ့် တ ိုက်ရ ိုက ်ထ နတွွဲ့ နစ မခ င် ေး သ ို့်ြဟို တ် နန နရ ာင် မခ ည ်န ာက ်ထွင်ေးန  ို င်န သ ာ  

အခ န ်ေးြ ျ ာေးအ တွင်ေး အနမခ ာက ်ခ မခ င်ေးတ ို့်က  ို ဆ ိုလ ို သည ်။  နန နရာင် မခ ည ်န ှငာ့် တ ိုက်ရ ိုက ်ြ ဟိုတ်န သ ာ  

အနမခ ာက ်ခ မခ င်ေးဆ ို သည ်ြှာ န န နရာင် မခ ည ်က  ိုစ ိုန  ိုင်န သာ အ က ူြစ စည ်ေးက  ို အသ ိုေးမြြု ၍ န လြူြ ျ ာေးမ စ ် နစ ပြီေး  

နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေး  က ာေးြ ှ မ တ် န စ က ာ အစ  ိုဓာတ်ြျ ာေးအ ာေး ၎ င်ေးန ှငာ့် အတူ သယ် နဆ ာင် သွာေး မခ င်ေးမ စ ် သည ်။   

➢ ြ ှုင်ေးရ ို အတွ င်ေးရ ှ  နလ လြ်ေး န က ာင်ေးက  ို  ထ န ်ေးည ြှ မခ င်ေးမ ငာ့်  နလြ ိုက ်လ ို င်ေးအ တွင်ေးရ ှ  စ ွြ်ေးအင်ဆ ိုေးရှ ေးြ ှု က  ို  

နလ ာာ့ချ န  ိုင်ြည ် မ စ ်ပြီေး  စ ွြ်ေးအင် သ ိုေးစ ွဲြှု၏  ၃ ၀ % အထ  နခ ျွ တ ာ န  ိုင်ြည ်မ စ ်ြါ သည ်။  စ ွြ်ေးအ င်  က  ို နခ ျွ တာန  ိုင် မခ င်ေး သ ည ်  
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ထင်ေးအ သ ိုေးက  ို နလ ာာ့ချ သ ိုေးစ ွဲန  ိုင်မ ခ င်ေးမ စ ်ပြီေး  ထ ို သ ို့်ထ င်ေးနလ ာာ့ချ သ ိုေးစ ွဲန  ိုင်သည ာ့် အတွက ်  ြီေး ခ  ိုေးြှုန ် ထွက ်ရှ ြှု  က  ိုလည်ေး  

နလ ာာ့ချ န  ိုင်ြည ်  မ စ ် သည ်။(၂၂)   

➢ ထင်ေးြ ီေးက  ိုအရှ န ်မြြှ ငာ့်တ င်ရန ် နလ ြှုတ်စ က ်ြျ ာေးက  ိုတြ်ဆင် မခ င်ေး။ 

➢ ြ ှုင်ေးခ  ရ ို အတွ င်ေး  အြူက  ိုထ န်ေး ထ ာေး န  ိုင်ရန ် အြူခ ြ စ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြ  ှုင်ေး ခ  ရ ိုက  ိုတည်န ဆာက ်မခ င်ေး။ 

➢ လ ိုအြ်န သ ာ စ ွြ်ေးအ င်ြြ ာဏက  ို သာ နြေး န  ိုင်ရန ်အ တွက ် အြူခ ျ  န ်ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်န  ိုင်နသ ာ က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို ြ ှုင်ေးခ  ရ ို တွ င်  

တြ်ဆင် ထာေးမခ င်ေး။ 

➢ မ စ ်န  ိုင်လ င် ြီေး ခ  ိုေးြ ှုင်ေး တ ိုက်ရ ာ တွ င်  နလ ာင်စ ာအ မ စ ်  ထင်ေး အစ ာေး  LPG (ေ တ်စ ်) က  ို သ ိုေးစ ွဲရန ်။ 

 

စ က ်ယနတယာေး အသ ိုေးမြ ြုြှု 

➢ ြစ စည ်ေးက  ရ ယာြျ ာေးက  ို ြ  ိုြှန ် ထ န ်ေးသ ြ်ေး မြြုမြ င်ရန ်၊ 

➢ မ စ ်န  ိုင်လ င် စ ွြ်ေးအ င် အသ ိုေး မြြုြှုန ည ်ေးြ ါ ေးနသာ က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို အ စ ာေးထ ိုေးအ သ ိုေးမြြုရန ်၊ 

➢ မ စ ်န  ိုင်လ င် အမခ ာေးန သာ စ ွြ်ေး အ င်နခ ျွ တ ာန  ိုင် သည ာ့် န ည ်ေးြ ည ာြျ ာ ေးက  ို ရ ှာန ွ၍ အစ ာေးထ ိုေး အ သ ိုေးမြြု ရန ်။ 

၄.၄.၁.၈  အန ရေးန ြေါ်ြီေးန ဘေးအနတရာယ ်

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေးစ က ်ရ ိုြျ ာေးတွင်  ြီေး နဘေးအနတရ ာ ယ်မ စ ်န  ိုင်န ခ ျ က  ို နလ ာာ့ချ ရန ်အတွက ်  နအာက ်ြါ တ ို့် အ ာ ေး  

နဆာ င်ရွက ်ရြ ည ်မ စ ်သည ် ။  

➢ ြီေး နဘေးအနတရ ာယ်ကျ နရ ာက ်န  ိုင် န သာ  နန ရာြျ ာေးတွ င်  ြီေး သတ် နဆေးဘူေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  နရွွဲ့လျ ာေးန  ို င်န သာ 

ြီေး သတ်က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို  လ ိုန လာက ်စ ွာ ထ ာေးရ ှ နြေး ရန ်  (ဥြြ ာ အ ာေးမ ငာ့်  နလ ာင်စ ာြီေး ရ ှုွဲ့န သာ နန ရာြျ ာေး ၊  

ြ ှုင်ေးခ  ရ ို အန ီေးအန ောေး၊  နလ ာင်စ ာသ ို နလှာ င် သည ာ့်  နန ရာြျ ာေး ၊  ဓ ာတိုြ စ စည ်ေးသ ိုနလှ ာင်ရ ာနန ရ ာြျ ာေး ) 

➢ သ ိုနလှ ာ င်ထ ာေးန သာ ဓ ာ တိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန တရာ ယ်ရှ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၏  လ ိုအြ်ခ ျ က ်အရ ြီေး သတ်က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို  

ထာေးရ ှ နြေး ရန ်၊ 

➢ ြီေး ပင ြ်ေးသ တ်န  ိုင်ရန ် အတွက ် နရ တွင်ေးြ ျ ာေး၊ နရနလှ ာင်က န ်ြျ ာေး လ ိုနလ ာက ်စ ွာ ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထာေးရ ှ ရန ်၊ 

➢ အက ယ် ၍လ ို အြ်ြ ါ က  စ က ်ရ ိုြျ ာ ေး၏  အရွယ် အစ ာေးစ နက ေးအနြ ေါ် တွင် ြူ တည ်၍  ြီေး သ တ်ြ ိုက ်ြျ ာေး န ှငာ့်  နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေး 

တြ်ဆင် နြေး ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ အနရေး နြ ေါ်အ နမခ အနန ြျ ာေး အတွ က ် အချ က ်နြေး နခ ါ င်ေးန လာ င်ေးတ ြ်ဆင်ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ အနရေး နြ ေါ်အ နမခ အနန ြျ ာေးက  ို ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်န  ိုင်ရန ်အတွက ် နစ ာငာ့် က ည ာ့်က င်ြရ ာြျ ာေးတြ ် ဆင် ထာေး ရန ်၊ 

➢ ြီေး နဘေးအနတရ ာယ် သတ မြြုရန ်န ှငာ့် ကက  ြုတင်က ာက ွယန်  ို င်ရန ်အ တွက ် သတ နြေး စ ာြျ ာေးက ြ်ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ အနရေး နြ ေါ်ြီေး နဘေး အန တရာ ယ်နှငာ့်  ြတ်သက ် ၍ အလိုြ် သြ ာေးြ ျ ာေး က  ို  နလာ့က ျ ငာ့်နြေး ရန ်န ှငာ့်  ဇ ာတ် တ ိုက်နလာ့က ျ ငာ့် မခ င်ေး  

(Fire drill)ြျ ာေးက  ို ြ ိုြှန ်လိုြ် နြေး ရန ်၊ 

➢ သက ်ဆ ိုင်ရ ာတ ို င်ေးန ှငာ့် မြည ်န ယ် ြီ ေးသတ် ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေးြ ှ ြ  ိုြှန ်စ စ ်န ဆေးြ ှုက  ို ခ  ယရူန ်။ 

၄.၄.၁.၉  လိုြ်ငန်ေးခွင်ကျန်ေးြာ န ရေးနငှာ့် န ဘေးအနတရာယ ်ကင်ေးရှင်ေးနရေး 

အလိုြ် သြာေးြျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာ နရေး  န ှငာ့် နဘေးအနတရ ာ ယ်က င်ေးရ ှင်ေးနရေး တ ို့်က  ို ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်န သာ ဆ ိုေးက ျ  ြုေးြျ ာေးက  ို  

နလ ာာ့ချ ရန ်အ တွက ် န အာက ်ြါ တ ို့်က  ို နဆ ာင်ရွက ်ရန ် လ ို အြ်ြ ါ သည ်။  

စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေး 
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➢ အြ ိုဒ်ခွဲ ၂. ၁. ၅  တွင်န ာ်မြ ထာေး သည ာ့်အ တ ိုင်ေး  အြျ  ြုေးသ ာေးအ လိုြ် သြာေး ဥြန ဒန ှငာ့် အည ီ  နဆ ာ င်ရွ က ်ရန ်။ 

 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အြ ိုဒ်ခွဲ ၄ . ၄ . ၁. ၅  တွင်  က ည ာ့်ြါ ။ 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး က  ိုင်တွ ယ်မခ င်ေး န ှငာ့် ြ တ်သက ် ၍ အ လိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေးအ ာေး အ သ နြေး လ ှုွဲ့နဆ ာ်ြှုြျ ာေး မ ြြုလိုြ်နြေးြ ါ ။ 

ြီေး ခ  ိုေးြ ှုင်ေးတ ိုက ်မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေး 

➢ ြီေး ခ  ိုေးြှု န ်ြျ ာေး  ထိုတ်လွှတ်ြှုက  ို  န လ ာာ့ချ ြါ ။  (အြ ို ဒ်ခွဲ  ၄ . ၄ . ၁. ၁ တွ င်  က ည ာ့်ြါ ) 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အ ာေး  လိုြ်ငန ် ေးခ ွင်န ှငာ့်  သ ငာ့်န လျ ာ်န သ ာ  အ ဝ တ်အစ ာေး  (အဝ တ်အစ ာေး၊    န ြ်၊  လက ်အ တ် ၊  

န ှောနခ ါ င်ေးစ ည ်ေး )  ြျ ာေးက  ို နထ ာက ် ြ ာ့ နြေး မခ င်ေး ။ 

ဆူည  သ  

➢ အြ ိုဒ်ခွဲ ၄ . ၄ . ၁. ၃  တွင်  က ည ာ့်ြါ ။ 

နရွွဲ့လျ ာေးစ က ်က  ရ ယ ာြျ ာေး 

➢ နရွွဲ့လျ ာေးစ က ်က  ရ ယ ာြျ ာေးအ ာေး စ န စ ်တက ျ  အသ ိုေးမြြုန  ိုင် န အာ င် ြ  ို ြှန ်နလာ့က ျ ငာ့်နြေး ြါ ။ 

နလေးလ န သ ာအရ ာဝ တထ ြုြျ ာေးအ ာေး  သယ်န ဆာ င်မခ င်ေး 

➢ အရာဝ တတြုြျ ာေး သည ် သ ယ်နဆ ာ င်ရန ် သငာ့် နတ ာ် န သ ာအ နလေးခ ျ  န ်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အတွက ်  လိုြ်ငန ်ေးလိုြ်န ဆာ င်စ ဉ်အ တွင်ေး  အန ောေး ယူရန ်န ှငာ့် အန  က ာ ြျ ာေးန မြနလျ ာာ့နစ ရန ်  

အန ောေးနြေးခ ျ  န ်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး  အ နည ာ င်ေး ြ မခင်ေး၊ အလွန ်တရ ာ နြ ာြန ်ေးန ွြ်ေးန ယ်မခ င်ေးြ ျ ာေးြ ရှ နစ ရန ် အလိုြ်ြ ျ ာေးက  ို 

နမြာ င်ေးလဲ နစ ခ  ိုင်ေးမခ င်ေးက  ို ြ  က ာ ခ ဏမြြုလိုြ် နြေး ရန ်။ 

ယာဉ် အန တရာ ယ်ကငေ်းရ ှ င်ေးနရေး 

➢ ယာဉ် နြာ င်ေးြ ျ ာေးသည် ယာဉ် နြာ င်ေးလ ိုင်စ င်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး သည ် လိုြ် ငန ်ေးခ ွင်တွ င်ေး ယ ာဉ် အန တရာ ယ် က င်ေးရ ှင်ေးနရေး ဆ ိုင်ရ ာ သင် တ န ်ေးြ ျ ာေးက  ို ြ ိုြှန ်  

တက ်နရာက် သငာ့် သည ်။ 

နရှေး ဦေးသူန ောမြြု မခ င်ေး 

➢ တစ ်နန ့်လ င် ၂၄ န ောရီလ ိုေး   ွငာ့်ပြီေး  နဆေးြ စ စည ်ေးက  ရ ယာြျ ာေး မြည ာ့်စ  ိုပြီေး  အလွယ် တ က ူနရာက်ရ ှ န  ိုင် နသ ာ  

နရှေး ဦေးသူန ောမြြုစ ခ န ်ေးြ ျ ာေးထ ာေးရ ှ ရ ြည ်။ 

➢ ြနတာ် တဆြှုြ ျ ာေး ၊  ရာ သီလ ို က ်မ စ ်ြွာေးတတ် နသ ာ  နရ ာေ ါ ြျ ာေးအတကွ ်  ကက  ြု တင်က ာ က ွယြ်ှုရ ှ သ ငာ့်သည ်။  

(န ီေးစ ြ်ရ ာနဆေး ရ ို၊  နဆေးခ န ်ေး၏  အ ခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး၊  သ ယ်ယူြ ို့် နဆ ာင် နရေး  အစ ီအြ ြ ျ ာေး  အစ ရှ သ မ ငာ့် ) 

၄.၄.၂  TSR နရာ ်ဘာ တ ိုေးထိုတ်လိုြ်မခင်ေး 

၄.၄.၂.၁  န လထိုအရညအ်နသွေး 

TSR နရာ် ဘာ တ ိုေးထိုတ် လိုြ်န သာ လိုြ်ငန ်ေး ြှ အ ြ် နဇ ာဓ ာ တ် နငွွဲ့၊ နခ ါ င်ေးတ ို င်ြှထွက ်န သ ာဓ ာ တ်န ငွွဲ့န ှငာ့် အြှုန ်ြျ ာေး  

ထိုတ်လွှ တြ်ှုက  ို နလ ာာ့ချ ရန ် အ တွက ် နအ ာက ်ြါ တ ို့်က  ိုလိုြ် နဆ ာ င်ရြ ည ်မ စ ်သည ်။  
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ယာဉ်ြ ျ ာေး/ စ က ်ယနတ ယာေးြ ျ ာေး/ အင် ေျ င်ြျ ာေးလည ်ြ တ်မခ င်ေး 

➢ ယာဉ်ြ ျ ာေး /စ က ်ြျ ာေး / အ င်ေျ င်ြျ ာေး  က  ို ြ ိုြှန ် မြြုမြငထ် န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေး။ 

➢ အင် ေျ င်ဝ ိုင်ြျ ာေးက  ို ြ  ိုြှန ် စ စ ်နဆေးမခငေ်းန ှငာ့် လဲ လှယမ်ခ င်ေး။  

➢ စ က ်ြျ ာေးန ှငာ့်အင် ေျ င်ြျ ာေး  ယ ိုယွ င်ေး ြှုြ ျ ာေးရ ှ လာြါ က  ခ ျ က ်မခ င်ေးမြြု မြင် ရြ ည ်။  

နလာ င်စ ာ ဆီ အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး 

➢ ဆာလ ာြါ ဝ င်ြှုန ည ်ေးန သာ ဒီ ဇ ယ်နလ ာင်စ ာဆီက  ို နရွေးခ ျ ယ် အ သ ိုေးမြြု ရြ ည ်။ 

➢ နမခ ာက ် နသွွဲ့ န သာ သစ ်သ ာေးက  ို န ရွေး ခ ျ ယ်အသ ိုေး မြြုရြ ည ်။ 

➢ မ စ ်န  ိုင်လ င် LPG (ေတ်စ ် )  က ဲာ့သ ို့် နသ ာ နလ ာ င်စ ာဆီက  ို  တစ ်လှညာ့် စ ီ  နရွေး ခ ျ ယ်အသ ိုေး မြြုရြ ည ်။ 

အမခ ာေးအ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာ ေး 

➢ စ က ်ရ ို န ယ်နြ  တ်တွင် အြငန် ှ ငာ့် သစ ်ြင်စ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေး  

၄.၄.၂.၂  န ရအသ ိုေးမြြုြှုနှငာ့် နရထိုညစ်ညြ်ေးမခင်ေး 

နရအ သ ိုေးမြြုြှု 

➢ နယဘို ယျအ ာေးမ ငာ့်  နရ ာ်ဘ ာက ိုန ် က ြ်ေး ြျ ာေးအာေး  နရစ  ြ်နဆေး န က ာ ရန ်အတွက ်  နရြ ြ ာဏြ ျ ာေးစ ွ ာ  လ ိုအြ် သည ာ့်အ မြင်  

နရစ  ြ်နဆေးန  က ာ သည ာ့်   က ာခ ျ  န ်သည ်လည ်ေးြ ဲ  လ ိုန လာက ်ြှု ြရ ှ ြါ ။  နရာ် ဘာ အစ အန ြျ ာေး အာေး  စ န စ ်တက ျ  

နရစ  ြ်နဆေးန  က ာပြီေး  ြထ ြအဆ ငာ့်  အည စ ်အ န က ေး ြျ ာေး  နဆေး န က ာ မခ င်ေးက  ို  “scrap-washer” 

က  ိုအသ ိုေးမြ ြုြည ်ဆ ိုြါ က  ကက  တ် နမ ခ သည ာ့် နန ရာ တွင် နရအ သ ိုေးမြြုြှု  နလ ာာ့ခ ျ န  ိုင်ြည ် မ စ ်သည ်။   

➢ နန ောက ်ဆ ိုေးကက  တ်နမခ မခ င်ေးြ ှ ထွက ်ရှ လာ နသ ာနရက  ို မြန ်လည ်အ သ ိုေးမြြုြါ ။ နန ောက ် ဆ ိုေးကက  တ်န မခ မခ င်ေး ြှ  

ထွက ်ရှ လာ နသ ာနရ စ ွန ့််ြစ ်နရ န ှငာ့် အမခ ာေးန သ ာ ကက  တ် နမခ မခ င် ေးလိုြ ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ ထွက ်ရှ လာ န သာ  စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးက  ို  

သီေးမခာေးစ ို နဆာ င်ေးက ာ  နရ ာ် ဘာ အစ အန ြျ ာေး နရစ  ြ်မခ င်ေးအ တွက ်န သာ် လည ်ေးနကာ င်ေး  ြထြ အဆ ငာ့် 

ကက  တ်နမခ မခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်အ တွ က ် မြန ်လည ်အသ ိုေးမြ ြုန  ိုင် သ ည ်။ ဤလိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ျ ာေးြ ှ  ထွက ်ရှ လာန သာ  

နရာဘ် ာြျ ာေး သည ် အ ထ ိုက ်အ န လျ ာက ်သန ့််စ င် သ ည ာ့် အမြင ် နရ အသ ိုေး ၂၅ % အ ထ  နလ ာာ့ ခ ျ န  ိုင်ြ ည ်မ စ ်သည ်။  

နရထိုည စ ်ည ြ်ေး မခ င်ေး 

➢ နရာဘ် ာ အနစ ေးခ ဲရာ တွင်  အသ ိုေးမ ြြုနသ ာ အက ်စ စ ်ြြ ာ ဏ ြ ိုလ  ြှု က  ို လ ိုအြ်သ နလ ာက ်  အတ အ က ျ  အသ ိုေးမြြုမခ င်ေးမ ငာ့်  

နရဆ ိုေးန ှငာ့် အတူ စ ွန ့််ြစ ်ရြ ည ာ့်  အ က ်စ စ ်ြြ ာဏက  ို  နလ ာာ့ချ မခ င်ေး။   

➢ နရာဘ် ာ အနစ ေးခ ဲပြီေး နန ောက ် အရ ည ် က ည ်ြျ ာေးသ ာက ျ န ်နစ ရန ် အနစ ေးခ ဲချ  န ် လ ိုနလာက ်စ ွာ ထာေးြ ါ ။ 

➢ နရာဘ် ာထို တ်လိုြ်မခ င်ေး လိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှထွက ်ရှ လာန သ ာ စ ွန ့််ြစ ်နရအာေး လ ိုေးက  ို သန့််စ င်ရန ် စ ိုနဆ ာင်ေး ရြ ည ်။ 

➢ ထိုတ်လိုြ်ြ ှုလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ ထွက ် ရှ လာန သ ာ စ ွန ့််ြစ ်အရည ်ြျ ာေးက  ို  မြန ်လည ်သန ့််စ င်ရန ် အတွက ်  န ရဆ ိုေးသ န ့််စ င်စ န စ ်  

နဆာ င်ရွက ်ထ ာေးရ ှ ရြည ်။  

နရဆ ိုေးသန ့််စ င်စ န စ ် 

အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်ထိုတလ်ိုြ် သည ာ့်  လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ  ထွက ်ရှ လာန သ ာ စ ွန ့််ြစ ်နရ  အရည ်အနသွေးြ ျ ာေးသ ည ်  စ က ်ရ ိုတစ်ရ ိုန ှငာ့်တ စ ် ရ ို  

က ွဲမြာေးြှု  ရှ န က ာ င်ေး  သ သာ ထ င်ရှာေးစ ွာ  နတွွဲ့ရှ ရ သည ်။  ထ ို့်န က ာငာ့်  ြ ြ  တ ို့် နဆ ာ င်ရွက ်လ ိုန သာ  စ က ်ရ ိုြှ  ထွက ်ရှ ြ ည ာ့်  

စ ွန ့််ြစ ်နရ၏  ဝ  နသသ လက ခ ဏာြျ ာေးန ှငာ့်  ြြ ာဏက  ို အ နြေါ်ြ ူတည် ၍  သ ငာ့်န လျ ာ်န သ ာ  နရဆ ိုေး သန ့််စ င်စ န စ ်က  ို  

နရွေး ခ ျ ယ်ရြည ်။  နရဆ ိုေးသန ့််စ င် စ န စ ်ဟို  ဆ ိုရာတွင် န  ိုင် င န တာ် ြှ  သတ်ြှတ်ထ ာေးန သာ စ ွန ့််ြစ ်နရ  အရည ်အန သွ ေး န ှ ငာ့်  
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က  ိုက ်ည ီနစ ရန ်  က န ဦေးအဆငာ့်၊  ြထြ အဆ ငာ့်၊ ဒို တ ယ အဆ ငာ့်၊  တတ ယ အဆ ငာ့် သန ့််စ င်မခ င်ေး  စ သမ ငာ့်ြါ ဝ င်န  ို င်ြါ သည ် ။  

အန သေးစ  တ်ရှင်ေး လင်ေး တင်မြြ ှု အ တွက ်  အြ ိုဒ်ခွဲ ၄ . ၄ . ၁. ၂ က  ို က ည ာ့် ရှုြါ ။ 

အမခ ာေးန ည ်ေးလြ ်ေးတစ ်ခို  အနန မ  ငာ့်  နအ ာက ်ဆီေျ င်မ ငာ့် -  နအ ာ က ်ဆီေျ င်ြဲာ့  သန ့််စ င် သည ာ့်  စ န စ ်အစ ာေး  ခ ရြ ာ့်နရာဘ် ာတ ို ေး  

ထိုတ်လိုြ် သည ာ့ ် လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ  ထွက ်ရှ လာန သာ စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးအ ာေး  သန ့််စ င်ရန ်အ တွက ်  နအာက ်စ ီေျ င်နြေး ထ ာေးန သ ာ  

နမြာ င်ေးြ ျ ာေး အတွ င်ေး  ဓ ာတ် မြြုခ ျ  န ်  ၂- ၃  ရက ်ခန ့်် ထာေးန  ိုင်သည ်။ 

၄.၄.၂.၃  ဆူည သ  

ဆူည  သ သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးအ ာေး နလ ာာ့ချ ရန ်အ တွက ် န အာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး နဆ ာင်ရွက ်န  ိုင် ြါ သည ်။  

➢ စ က ်ယနတယာေးြ ျ ာေး အာေး အလ ိုြ တ်အ နဆ ာက ်အ ဦြျ ာေးအ တွင်ေး  ထာေးရ ှ ရန ်။  

➢ အမခ ာေးန ည ်ေးလြ ်ေးတစ ်ခို  အ နန မ ငာ့်  န အာက ် ဆီေျ င် မ ငာ့် -  နအ ာက ် ဆီေျ င်ြဲာ့  သန ့််စ င် သည ာ့်  စ န စ ်အစ ာေး  ခ ရြ ာ့်နရ ာ်ဘ ာတ ို ေး  

ထိုတ်လိုြ် သည ာ့ ် လိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ  ထွက ်ရှ လာ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေး အာေး  သန ့််စ င်ရန ်အ တွက ်  န အာ က ်စ ီေျ င်နြေး ထ ာေးန သ ာ  

နမြာ င်ေးြ ျ ာေး အတွ င်ေး  ဓ ာတ် မြြုခ ျ  န ်  ၂- ၃ ရက ်ခန ့်် ထာေးန  ိုင်သည ်။ 

➢ ဆူည  သ  ၈၅  ဒက ်ဆီ ယ် (dB) အထက ်ရှ လိုြ် ငန ်ေးခ ွင် နန ရာ တွင် အလိုြ် လိုြ်ရ န သာ အ လိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေးအ ာေး  

ဆူည  သ က  ို က ာက ွ ယ်န သာ က  ရ ယာြျ ာေးက  ို န ထာက ်ြ ာ့ နြေး ရြ ည ်။   

➢ နရစ ိုြ် စ က ်အတွက ် ဒီ ဇယ် အ င်ေျ င်စ က ်ြှ လ စ ်စ စ ်နြာတ် ာသ ို့် နမြ ာ င်ေးလဲအ သ ိုေးမြ ြုမခ င်ေး။ 

၄.၄.၂.၄  အန ့် 

အန  ့်ဆ ိုေးသက ် နရာက်ြ ှုြျ ာေး အ ာေး နလ ာာ့ချ န  ိုင်ရန ် အတွက ် န အ ာက ် ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအာေးန ဆာ င်ရွက ် န  ိုင်ြါ သည ်။ 

➢ နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေး လ ိုင်ေးတ နလ ာက ် နရန ိုတ် နမြာ င်ေး ြျ ာေး နဆာ င်ရွက ်ထ ာေးရ ှ ရန ်။  

➢ ထိုတ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေးလ ို င်ေး ရှ  စ က ်ြစ စည ်ေး၊ နရနလှာ င်က န ်ြျ ာေး၊  က ြ်ေး ခ င်ေးြ ျ ာေးက  ို နန ့် စ ဉ်နန ့်တ ိုင်ေး သန ့််ရှ င်ေးန ရ ေး 

မြြုလိုြ်မခ င်ေး။ 

➢ နရန ိုတ်နမြ ာ င်ေးအ တွင်ေးြ  ို င်ေး )သ ို့်ြ ဟိုတ် ( က ြ်ေး ခ င်ေးမြင်ရှ င်ေးလ င်ေးမခ င်ေးြ ှ ြလ ိုအြ်န သ ာ စ ွန ့််ြစ ်အည စ ်အန က ေးရ ည ်ြျ ာေး  

က ျ န ်ဝြ ်နန ခ ဲာ့ မခ င်ေး က  ို နရှာင်  က ဉ် ြါ ။ 

➢ အနမခ ာက ်ခ သညာ့် လိုြ်ငန ်ေးလ ို င်ေး တွင်  အန  ့်ဆ ိုေး နလ ာာ့ချ မခ င်ေးစ န စ ်က  ို  တြ်ဆင်မခ င်ေး။  (ဥြ ြ ာ-  န ရမ န ်ေးက  ရ ယာ “wet 

scrubber” အစ ရှ သမ ငာ့် )   

➢ ြ ှုင်ေးြ တင်ရ န သေးန သာ နရာ် ဘာ မြ ာေး၊ အထူမြ ာေး၊ ဆွဲ က ်၊  ခ ွက ်က ြ်၊ အစ ရှ န သ ာ  က ိုန ် က ြ်ေး ြျ ာေးအာေး 

စ က ်ရ ိုဧရ ယ ာအ တွင်ေး န လဝ င် န လထွက ်နက ာင်ေးြ ွန ်န သာ သတ် ြှတ်ထာေး သည ာ့် နနရ ာတွ င် သ ိုန လှာင် သ ြ်ေးဆည ်ေးရ န ်။  

➢ မ စ ်န  ိုင်ြါ က သန ့််စ င်ပြီေး စ ွန ့််ြစ ်နရ ြျ ာေး က  ို နန့်စ ဉ်စ ွန ့််ထိုတပ်ြီေး  သငာ့် န တာ်န သ ာ နရဆ ိုေး သန ့််စ င်စ န စ ် တြ ်ဆင်ရန ်။  

၄.၄.၂.၅ ဓာတ ိုန  ဒ နငှာ့် အနတရာ ယ ်ရှ န သာ ြစစည်ေးြျာ ေး 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန တရ ာယ် ရှ နသ ာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၏  သက ်န ရာက်ြ ှုြျ ာေး နလ ာာ့ ခ ျ န  ိုင်ရန ်အ တွက ် နအ ာက ်န ာ်မြြ ါ  

န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာအာေး လိုြ် နဆ ာင်ရ ြည ် မ စ ်ြါ သည ်။  

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အ ာေး ဓ ာတိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် တ ိုက ်ရ ိုက ်ထ နတွွဲ့ြှုြ ရှ နစ ရန ် စ န စ ်တက ျ က  ိုင်တွယ်န စ မခ င်ေး။ 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို က  ိုင် တွယ်၊  နရ ာနန ှောရ န သာ  လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်နန ရာ တွင်  နလဝ င်န လထွက ်  

စ န စ ်နက ာင်ေးြ ွန ်န အာ င်ထ ာေးရ ှ ရြ ည ်။ 
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➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အ ာေး  လိုြ် ငန ်ေးခ ွင်အ တွက ်  သ ငာ့်န လျ ာ်န သ ာ ဝ တ်စ  ို ( အဝ တ် အစ ာေး၊    န ြ်၊  လ က ်အ တ်၊ ြျ က ်န ှော  ိုေး )  

ြျ ာေးက  ိုနထာက ်ြ ာ့ရြ ည ်။ 

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေး ထိုတ်လိုြ် သ ည ာ့်  လိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးက ဲာ့သ ို့်ြ င် TSR နရ ာ်ဘ ာ တ ိုေး  ထိုတ် လိုြ် သည ာ့်  လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးသ ည ်  

ဆာလ မ ျူရ စ ်အက ်စ စ ်၊  န ာ ြစ ်အက ်စ စ ်န ှငာ့်  အြ ိုေးန ီေးယာ ေးက  ို  အြျ ာေးဆ ိုေး အသ ိုေးမြ ြု က သည ်။  ဓ ာ တိုြစ စ ည ်ေး  

တစ ်ြျ  ြုေးခ ျ င်ေးစ ီအတွက ်  စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေးဆ ိုင်ရ ာ  အ န သေးစ  တ် အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေးက  ို  အြ ိုဒ် ခ ွဲ  (၄ . ၄ . ၁. ၅ )  တွ င်  

န ာမ်ြ ထာေးြ ါ သည ်။ 

 

အန တရာ ယ်ရှ န သာြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး က  ို သငာ့်န တာ်စ ွ ာ သ ြ်ေးဆ ည ်ေးထာေးြ ါ ။ ဥြြ ာအ ာေးမ ငာ့်  အန တရာယ်ရှ နသ ာ  

ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအတကွ ် သီေး သန ့်် သ ို န လှာင်ခန ်ေးြ ျ ာေး ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

➢ နလဝ င် နလထွက ် နက ာ င်ေးန သာ နန ရာြျ ာေးတွ င် သ ို နလှ ာင် ထာေးရ ှ မ ခ င်ေးန ှငာ့် ြ ီေးသ တ်က  ရ ယ ာြျ ာေး ထ ာေးရ ှ နြေး မခ င်ေး။ 

➢ ဒီဇ ယ်န လာ င်စ ာဆီန ှ ငာ့် ဆီြျ ာေး  ယ ို  တ်၍ န မြဆီလွှ ာ သ ို့်ြနရ ာက ်ရှ နစ ရန ် သ ိုန လှာ င်နန ရ ာြျ ာေးတွင် က ွန ်က ရစ ်  

 က ြ်ေး မြငန် ှငာ့် နရန ှုတ်န မြာ င်ေး ြျ ာ ေး ထာေးရ ှ နြေး မခ င်ေး ။ 

၄.၄.၂.၆ စွန့််ြစ်ြစစည်ေး 

TSR နရာ် ဘာ တ ိုေး ထိုတ်လိုြ် သ ည ာ့် လို ြ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ ထွက ်ရှ နသ ာ  စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြျ ာေးအာေး နလ ာာ့ ခ ျ ရန ်အတွက ် နအ ာက ်ြါ  

န ည ်ေး လြ်ေး တ ို့်က  ိုနဆ ာင်ရွက ်ရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ် ။  

➢ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးထွက ်ရှ ြှုြ ြာဏက  ို နလ ာာ့ချ မခ င်ေး 

➢ ထွက ်ရှ လာ နသ ာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးြျ ာေးက  ို မြန ်လည ်အသ ိုေး မြြုမခ င်ေး အထူေး သမ ငာ့် နရာ် ဘာ အစ အန ြ ျ ာေးက  ို ဇက ာြျ ာ ေး  

(rubber trap) မ ငာ့် ရ ယူမခ င်ေး။  

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ အြ ှုက်န ှ ငာ့် အန တရာ ယ်ြရှ န သာ အြ ှုက ် တ ို့် က  ို စ န စ ်တက ျ သ ြ်ေးဆည ်ေးမခင်ေး၊ အြျ  ြုေး အစ ာေးခ ွဲမခ င်ေး၊  

သ ိုနလှ ာ င်မခ င်ေးန ှ ငာ့် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။   

➢ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စည ်ေးအြျ  ြုေးအစ ာေး တစ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီအတ ိုင်ေး အတွက ် ြ ှ တ်တြ်ေး ြှတ်ရာထ ာေးရ ှ ပြီေး  တ တ်န  ိုင် သြ  နလ ာာ့ချ မခ င်ေး။   

၄.၄.၂.၇  စွြ်ေးအင ် အသ ိုေးမြြုြှု 

TSR နရာ် ဘာ တ ိုေးထိုတ် လိုြ်မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးသည် စ ွြ်ေးအ င်  အနမြ ာက ်အြျ ာေး အသ ိုေး မြ ြုနသ ာ လိုြ်ငန ်ေးမ စ ်ပြီ ေး  

စ ွြ်ေးအင်ဆ ိုေး ရ ှုေးြှုြ ရှ နစ ရန ် နစ ာငာ့် က ည ာ့် နလာ့လ ာဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးန ှ ငာ့် နလ  ာာ့ချ မခ င်ေးလိုြ်ငန်ေး လိုြ် န ဆာ င်ရန ် လ ိုအြ် သည ် ။  

သန ့််စ င်န သာစ ွြ်ေး အင်က  ို နမြာ င်ေး လဲအ သ ိုေးမြြုမခ င်ေးမ ငာ့် သ ဘာဝ ြ တ်ဝန ်ေး က ျ င်ယိုတ် နလျ ာာ့လ ာမခ င်ေး က  ို နလ ာာ့ ခ ျ န  ိုင်ြါ သည ်။  

 

အြူနြေးမခ င်ေးလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်  

➢ အနမခ ာက ်ခ နန စ ဉ် အတွင်ေး အြူ ဆ ိုေးရ ှုေးြှုြ ရှ နစ ရန ် )ဥြြ ာ အ ာေးမ ငာ့် နခါ င်ေးတ ို င်ြှတ ဆငာ့် (နစ ာ ငာ့် က ည ာ့်နလာ့လ ာရန ်။  

➢ အနမခ ာက ်ခ န သ ာနန ရာ တွင်  အ မခ ာေးန သာ အစ ာေး ထ ိုေးနလ ာ င်စ ာ ြျ ာေး  အသ ိုေး မြြုရန ်။ ( ဥြြ ာ အ ာေးမ ငာ့်  LPG(ေတ်စ ်) ၊   

ဇီဝနလ ာင်စ ာြျ ာေး ) 

➢ လ ြ်စ စ ်အသ ိုေးမြ ြုလ င် ထိုတ် လိုြ် နရေး လ ိုင်ေးန ှငာ့် ြ ီေး ထွန ်ေးရ န ်အတွက ် လ ြ်စ စ ် လ ိုင်ေးတ ို့် အာေး သီေးမခာေးြ ီ တာ ထ ာေးရ ှ ြါ ။ 
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➢ စ က ်ရ ိုလည်ြ တ်ြှု အတွက ် အ သ ို ေးမြြုရန သာ စ ွြ်ေးအင် အရ င်ေးအ မြ စ ်အြျ  ြုေးြျ  ြုေး၏ ြြ ာဏက  ို ြှတ်တြ်ေးတင် ထာေးရ န ်။  

)လ ြ်စ စ ်၊ ဒီဇ ယ်၊ ထ င်ေး အစ ရှ သ မ  ငာ့်(  

စ က ်ယနတယာေးြ ျ ာေး  

➢ က  ရ ယာြျ ာေးက  ို ြ  ိုြှန ် မြြုမြ င်ထ န ် ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။ 

 

၄.၄.၂.၈  အန ရေးန ြေါ်ြီေးန ဘေးအနတရာယ ်

TSR နရ ာ်ဘ ာတ ိုေးထို တ်လိုြ် သည ာ့်  စ က ်ရ ို ြျ ာေးတွ င် ြီေး နဘေးအနတရ ာယ် မ စ ်န  ိုင်နခ ျ က  ို  နလ ာာ့ချ ရန ် အတွက ်  

နအ ာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးတ ို့်အ ာေး န ဆာ င်ရွက ်ရြ ည ်မ စ ်သည ်။  

➢ ြီေး နဘေးအနတရ ာယ်ကျ နရ ာက ်န  ိုင် န သာ နန ရာြျ ာေးတွင်  ြီေး သတ် နဆေးဘူေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  နရွွဲ့လျ ာေးန  ို င်န သာ  

ြီေး သတ်က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို လ ိုန လာက ်စ ွာ ထ ာေးရ ှ နြေး ရန ် (ဥြြ ာ အာေး မ ငာ့် နလ ာ င်စ ာြီေး ရ ှုွဲ့ သည ာ့် နန ရာြျ ာေး ၊ 

နလာ င်စ ာ သ ိုန လှာ င်န သ ာနန ရာ ြျ ာေး၊ ဓ ာ တိုြစ စည ်ေးသ ိုန လှာ င်ရ ာနန ရာြျ ာေး၊ ထို တ်က ိုန ်  သ ို န လှာင်ရ ာ နန ရာြျ ာေး 

အစ ရှ သမ ငာ့်) 

➢ သ ိုနလှ ာ င်ထ ာေးန သာ ဓ ာ တိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန တရာ ယ်ရှ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၏  လ ိုအြ်ခ ျ က ်အရ ြီေး သတ်က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို  

ထာေးရ ှ နြေး ရန ်၊ 

➢ ြီေး ပင ြ်ေးသ တ်န  ိုင်ရန ် အတွက ် နရ တွင်ေးြ ျ ာေး၊ နရနလှ ာင်က န ်ြျ ာေး လ ိုနလ ာက ်စ ွာ ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထာေးရ ှ ရန ်၊ 

➢ အက ယ် ၍လ ို အြ်ြ ါ က  စ က ်ရ ိုြျ ာ ေး၏  အရွယ် အစ ာေးစ နက ေးအနြ ေါ် တွင် ြူ တည ်၍  ြီေး သ တ်ြ ိုက ်ြျ ာေး န ှငာ့် နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေး 

တြ်ဆင် နြေး ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ အနရေး နြ ေါ်အ နမခ အနန ြျ ာေး အတွ က ် အချ က ်နြေး နခ ါ င်ေးန လာ င်ေးတ ြ်ဆင်ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ အနရေး နြ ေါ်အ နမခ အနန ြျ ာေးက  ို ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်န  ိုင်ရန ်အတွက ် နစ ာငာ့် က ည ာ့်က င်ြရ ာတြ် ဆင် ထာေးရ န ်၊ 

➢ ြီေး နဘေးအနတရ ာယ် သတ မြြုရန ်န ှငာ့် ကက  ြုတင်က ာက ွယန်  ို င်ရန ်အ တွက ် သတ နြေး စ ာြျ ာေးက ြ်ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ ြီေး နဘေးအနတရ ာယ်နှ ငာ့် ြတ်သက ် ၍ အလိုြ် သြ ာေးြ ျ ာေးက  ို နလာ့က ျ ငာ့်နြေး ရန ်န ှငာ့် ဇ ာတ် တ ိုက်န လာ့က ျ င်ြှုြျ ာေး (fire drills) 

က  ို ြ  ိုြှန ် မြြုလိုြ်နြေးရ န ်၊ 

➢ တြ်ဆင် ထာေး နသ ာ ြီေး သ တ်က  ရ ယာြျ ာေးက  ို ြ  ြ တ ို့် ဘာ သ ာ စ စ ်နဆေးရ န ်၊ 

➢ သက ်ဆ ိုင်ရ ာတ ို င်ေးန ှငာ့် မြည ်န ယ် ြီ ေးသတ် ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေးြ ှ ြ  ိုြှန ်စ စ ်န ဆေးြ ှုက  ို ခ  ယရူန ်။ 

 

၄.၄.၂.၉ လိုြ်ငန်ေးခွင် ကျန်ေးြာန ရေးနှငာ့် န ဘေးအနတရာ ယ ် ကင်ေးရငှ်ေးန ရေး 

လိုြ်သ ာေးြ ျ ာေး၏  က ျ န ်ေးြ ာနရေး န ှငာ့် နဘေး အန တရာ ယ်ကငေ်း ရှ င်ေးနရေး ဆ ိုင်ရာ သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေး အာေး  နလ ာာ့ချ  န  ိုင်ရန ် အတွ က ်  

နအ ာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးတ ို့်က  ို နဆ ာ င်ရွက ်ရြ ည ် မ စ ်ြါ သည ်။  

 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အြ ိုဒ်ခွဲ ၄ . ၄ . ၂. ၅  တွင် က ည ာ့်ြါ ။ 

ဆူည  သ  
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➢ အြ ိုဒ်ခွဲ ၄ . ၄ . ၂. ၃  တွင်  က ည ာ့်ြါ ။ 

နရွွဲ့လျ ာေးစ က ်က  ရ ယ ာြျ ာေး 

➢ ထ ိုစ က ်က  ရ ယာြျ ာေး အာေး စ န စ ်တ က ျ  အသ ိုေးမြြုန  ို င်န အာ င် ြ  ိုြှန ်နလာ့ က ျ ငာ့်နြေး ြါ ။ 

နလေးလ န သ ာအရ ာဝ တထ ြုြျ ာေးအ ာေး  သယ်န ဆာ င်မခ င်ေး 

➢ အရာဝ တတြုြျ ာေး သည ် သ ယ်နဆ ာ င်ရန ် သငာ့် နတ ာ်န သ ာအ နလေးခ ျ  န ်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အတွက ်  လိုြ်ငန ်ေးလိုြ်န ဆာ င်စ ဉ်အ တွင်ေး  အန ောေးယူရန ်န ှငာ့် အန  က ာြျ ာေးန မြနလျ ာာ့နစ ရန ် 

အန ောေးနြေးခ ျ  န ်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး  အ နည ာ င်ေး ြ မခင်ေး၊ အလွန ်တရ ာ နြ ာြန ်ေးန ွြ်ေးန ယ်မခ င်ေးြ ျ ာေးြ ရှ နစ ရန ် အလိုြ်ြ ျ ာေးက  ို 

နမြာ င်ေးလဲ နစ ခ  ိုင်ေးမခ င်ေးက  ို ြ  က ာ ခ ဏမြြုလိုြ် နြေး ရန ်။ 

ယာဉ် အန တရာ ယ်ကငေ်းရ ှ င်ေးနရေး 

➢ ယာဉ် နြာ င်ေးြ ျ ာေးသည် ယာဉ် နြာ င်ေးလ ိုင်စ င်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး သည ် လိုြ် ငန ်ေးခ ွင်တွ င်ေး ယ ာဉ် အန တရာ ယ် က င်ေးရ ှင်ေးနရေး ဆ ိုင်ရ ာ သ င် တ န ်ေးြ ျ ာေးက  ို ြ ိုြှန ်

တက ် က ရြ ည ်။ 

နရှေး ဦေးသူန ောမြြု မခ င်ေး 

➢ တစ ်နန ့်လ င် ၂၄ န ောရီလ ိုေး  ွငာ့် ၍  နဆေးြ စ စည ်ေးက  ရ ယာြျ ာေး မြည ာ့်စ  ိုပ ြီေး  အလွယ် တက ူနရ ာက ်ရှ န  ိုင်န သာ နရှေး ဦေး သူန ောမြ ြု  

စ ခ န ်ေးြ ျ ာေးထာေးရှ ရြ ည ်။ 

➢ ြ နတာ် တဆြှုြ ျ ာေး ၊  ရာ သီလ ို က ်မ စ ်ြွာေးတတ် နသ ာ  နရ ာေ ါ ြျ ာေးအတကွ ်  ကက  ြု တင်က ာ က ွယြ်ှုရ ှ သ ငာ့်သည ်။  

(န ီေးစ ြ်ရ ာနဆေး ရ ို၊  နဆေးခ န ်ေး၏  အ ခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး၊  သ ယ်ယူြ ို့် နဆ ာင် နရေး  အစ ီအြ ြ ျ ာေး  အစ ရှ သ မ ငာ့် ) 

၄.၄.၃ နရာ ်ဘာ အ နစေးရညြ်ျစ် ထိုတ် လိုြ်မခင်ေးနှ ငာ့် အ နြ ေါ်ယ လွှာ အ နစေးရညြ် ှ
ခရ နရာ ်ဘာ ထိုတ်လိုြ်မခင်ေး 

၄.၄.၃.၁  န လထိုအရည်အနသွေး 

နလအရည ် အ နသွေး အနြေါ် သက ် နရာက်ြ ှုြျ ာေး အာေး  နလ ာာ့ချ ရန ်အ တွက ် နအ ာက ်ြါ  န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး က  ို အသ ိုေးမြ ြုန  ိုင်ြါ သည ်။  

ဒလက ်မ ငာ့်နြွှက ာ အန ည ်ထ ို င်န စ မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ် 

➢ စ က ်ရ ို )အထူေး သမ ငာ့် ဒလက ်မ ငာ့် နြွှသညာ့် ဧရ  ယာ(အ ာေး န လဝ င်န လထွက ်နက ာင်ေးန အ ာင် နဆ ာင် ရွက ်ရန ်။  

➢ နလထွက ်နြါ က ်ြျ ာေး တွင်  အန  ့်ဆ ို ေးသန ့််စ င်စ န စ ်  တြ်ဆင်ထ ာေးရ ှ ရန ် ။  ဥြြ ာ-  အြ ိုေးန ီေး ယာေး  အန  ့်စ ိုြ်စ က ်။ 

က ိုန ်တင်ယ ာဉ်န ှငာ့် စ က ်ယနတယ ာေး ြျ ာေးလည ်ြတ်မခ င်ေး 

➢ ယာဉ်န ှငာ့ ် က ိုန ်တ င်ယ ာဉ် အသ ိုေး မြြု ြှု နလ ာာ့ ခ ျ န  ိုင်ရန ် အ နစ ေးရ ည ်ြျ စ ်ြျ ာေးအာေး စ ိုနြါ င်ေးသ ြ်ေး ဆည ်ေးမခင်ေး ။  

➢ ယာဉ် ယန တယာေးြ ျ ာေး၊ က ိုန ်တင် ယ ာဉ်ြ ျ ာေး၊ စ က ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အ င် ေျ င်ြျ ာေး အာေး ြ ို ြှန ်မြြုမြ င်ထ န ်ေး သ ြ်ေး ြှု မြြုလိုြ်မခင်ေး။  

➢ အင် ေျ င်ဝ ိုင်ြျ ာေးအ ာေး ြ ိုြှန ်စ စ ်နဆေး၍ လဲလှ ယ်နြေး မခ င်ေး။  

➢ စ က ်ြစ စည ်ေးန ှငာ့် အင်ေျ င်ြျ ာေး ယ ို ယွင်ေးလ ာြါ က  ခ ျ က ်မခ င်ေး မြန ်လ ည ်မြန ်ဆင်မခ င်ေး။  

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး က  ိုင် တွယ် အသ ိုေး မြြုမခ င်ေး 



130 စ ာ မျက ်န  ှာ 

 

➢ အြ ိုေးန ီေးယာေး မဒြ် နြါ င်ေးြ ျ ာေး က  ိုင် တွယ် အသ ိုေးမြ ြုရန ်အ တွက ် အန  ့် ဆ ိုေး ယ်ရှာေး သည ာ့် စ န စ ်တြ်ဆင် ထာေးန သ ာ လ ိုခခ  ြု နသ ာ  

အနဆ ာက ် အဦ ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

➢ အက ာ အက ွယ ် ြရ ှ န သ ာ နလဟ ာမြင် တွင် အြ ိုေးန ီေးယ ာေးမ ဒြ်နြါ င်ေး ြျ ာေး က  ိုင်တွယ် အ သ ိုေးမြြုမခ င်ေး အာေး  နရှာင်  က ဉ်ရ န ်။  

➢ ဆာလ မ ျူရ စ ်န ှငာ့်  လျ ျူရစ ်အက ် စ စ ်  စ နသာ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  ၄ငေ်းတ ို့်၏ အန တရာ ယ်က င်ေးရ ှင်ေးနရေး ဆ ိုင်ရ ာ  

အခ ျ က ်အလက ်စ ာရွက ်ြျ ာေး  (MSDS) တွ င်န ာ်မြထ ာေးသညာ့် အတ ို င်ေး  သ ငာ့်န တာ် နသ ာ  အ နဆာက ် အဦြျ ာေးက  ို  

သတ်ြှ တ်သ ို နလှ ာင်ရန ်။   

၄.၄. ၃.၂  န ရအသ ိုေးမြြုြှုနငှာ့် န ရထိုညစည်ြေ်းြှု 

နရအ သ ိုေးမြြုြှု 

➢ ဒလက ်ြျ ာေး၊  က န ်ြျ ာေးန ှငာ့်   က ြ်ေး ခ င်ေးြ ျ ာေးက  ို  အ ာေးမြင်ေး သည ာ့်  နရ ြန ်ေး  (pressurized water gun) ြျ ာေးအ သ ိုေးမြြု ၍  

သန ့််ရှင်ေးနရေး  မြ ြုလိုြ်နြေးရ န ်။ 

➢ နရြ ျ ာေးက  ိုမြန ်လည ် အသ ိုေးမြ ြုမခ င်ေး မ ငာ့် အ ဆငာ့် တစ ်ဆ ငာ့်ချ င်ေးစ ီတွင် နဆေး န က ာ သန ့််ရှင်ေးရ န ်အ တွက ် တက ်န  ိုင်သြ  န ရ 

နလ ာာ့ သ ိုေးစ ွဲနစ မခ င်ေး။ 

နရထိုည စ ်ည ြ်ေး ြှု 

➢ မ စ ်န  ိုင်ြါ က  အနစ ေး အခ ဲြခ  ြီ အ နြေါ်ယ အနစ ေးရ ည ်လွှ ာအ ာေး အြ ိုေး န ီေးယာေးြ ျ ာေး ယ် ထိုတ် သငာ့် သည ်။ ဤသ ို့်မြ ြုလိုြ်ြ ါ က  

သ ိုေးစ ွဲရြည ာ့်အက ်စ စ ်ြာဏက  ို နလ ာာ့ ခ ျ န  ိုင်ြည ာ့် အမြ င် စ ွန ့််ြစ ်နရတွင်  အြ ိုေးန ီေးယ ာေး ြါ ဝ င် ြှုမြင်ေးအ ာေးက  ိုလ ည ် ေး  

နလ ာာ့ချ န  ိုင်ြည ် မ စ ်ြါ သည ်။  

➢ အနစ ေးခ ဲလိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်အတွက ် လ ိုအြ်န သ ာ ဆာ လမ ျူရ စ ်အ က ်စ စ ်  ြြ ာဏ )အနြေါ်ယ လွှာ အနစ ေးရ ည ်အ ာေး  

အခ ဲခ ရ န ်အတွက ် လ ို အြ်န သ ာ  အက ်စ စ ်ြြ ာဏ( သာ အသ ိုေး မြြုရန ်။ အနစ ေးရ ည ် အာေး ဒ လ က ်မ ငာ့်နြွှ ပြီေး သည ာ့်  

အခ ါ အ သ ိုေးမြြု နသ ာ အက ်စ စ ် ြ ြာဏ သည ် အြှန ်တက ယ် လ ိုအြ်န သ ာ  ြြ ာဏ ထက ် ြ ိုြ ိုအသ ိုေး မြြုန  က ာ င်ေး  

နတွွဲ့ရှ ရ သည ်။  

➢ နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ် လိုြ်သည ာ့်လိုြ် ငန ်ေးစ ဉ်တွင်  ြ ထြ အကက  ြ် အ နစ ေးခ ဲြျ ာေး က  ိုနဆေးန က ာရာြှ  

ထွက ်ရှ လာ နသ ာ အရည ်က  ို အနြေါ် ယ လွှ ာအ နစ ေးရ ည ်စ ိုက န ်သ ို့် စ ီေးဆင်ေး နစ ပြီေး ၊ အနြေါ် ယ လွှာ အနစ ေးရ ည ်ခဲြ ျ ာေးက  ို 

သ ြ်ေးဆည ်ေးပြီေးနန ောက ် ထွက ်ရှ လာန သ ာ အရည ်ြျ ာေးသည် အမခ ာေးြ ှထွက ်ရှ လ ာန သာ စ ွန ့််ြစ ်နရြ ျ ာေးန ှငာ့် အ တူ  

စ ီေးဆင်ေးနစြ ည ်မ စ ်သည ် ။  

နရဆ ိုေးသန ့််စ င်စ န စ ် 

➢ သန ့််စ င်နရေး စ န စ ်အဆ ငာ့်တစ်ခ ိုန ှငာ့်  တစ ်ခို က ာေးတွင် နရ ာ်ဘ ာ စ စ ်ဇက ာြျ ာေးတြ ်ဆ င်က ာ နရာဘ် ာအစ အန ြျ ာ ေး  

 ယ်ထိုတ် နစ မခ င်ေး ၂ ၀    အန ည ်စ ိုက ာနြါ န လာ နြ ေါ်နစ မခ င်ေးစ သည ာ့် ြ ိုြ ို နက ာ င်ေးြ ွန ်နသ ာ  ( သ ို့် )  

 ယ်ထိုတ် သည ာ့်န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက  ို  အသ ိုေးမြြုန  ို င်သည ် ။  နြါ နလာ နြေါ်နစ မခ င်ေး  န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးတွင် 

နလြျ ာေး နြျ ာ်ဝင် နစ မခ င်ေး မ ငာ့်  နြါ နလာ နြေါ်နစ မခ င်ေး၊  နလမ ငာ့်နြါ န လာ နြေါ်နစ မ ခ င်ေး၊ နလ ဟ ာန ယ်မ ငာ့်  

နြါ နလ ာနြေါ် နစ မခ င်ေး စ သည ်န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးထဲြ ှ တစ ်ခိုအ သ ိုေးမြြု န  ိုင်ြါ သည ်။  

➢ နအ ာက ်ဆီေျ င်ြဲာ့ နမခ  ျ က ်မခ င်ေးစ န စ ် ၂၀က  ို စ ွန ့််ြစ ်နရတွင် နန ောက ်ဆ ိုေးက ျ န ်ရှ နသ ာ ဇီဝမ ဒြ်နြါ င်ေးြ ျ ာေးအ ာ ေး  

နအ ာက ်ဆီေျ င်နြေး နသန ့််စ င် မခ င်ေး စ န စ ်မ ငာ့် ြ ယ်ထိုတ်ြီ  ဇီဝမ ဒ ြ်နြါ င်ေးြ ျ ာေးြ ါ ဝ င်ြှု နလ ာာ့ချ ရန ်အတွက ် က န ဦ ေး  
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သန ့််စ င်မခ င်ေးအဆ ငာ့် အမ စ ်  အသ ိုေး မြြုြါ သည ်။ နအ ာက ်ဆီေျ င်ြဲာ့နမခ  ျ က ်မခ င်ေး သ ည ်  အငန ်ဓာ တ် က  ို  

ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထ ာေးမခငေ်းမ ငာ့် H2S မ စ ်နြေါ်န ှုန ်ေးက ိုနလ ာာ့ချ န  ိုင်ြါ သည ်။  

အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ်ထိုတ် လိုြ် သည ာ့်  လိုြ်ငန ်ေးစ ဉ်ြ ှ  ထွက ်ရှ လာ န သာ စ ွန ့််ြစ ်အရည ်ြျ ာေး တွင် ြါ ဝ င်နသ ာ အရာြျ ာေး သ ည ်  

စ က ်ရ ိုတစ်ရ ိုန ှငာ့် တစ ်ရ ို  ြတူန  ိုင် ြါ ။  ထ ို့်န က ာ ငာ့်  သ ငာ့် နတ ာ်န သ ာ  မြန ်လည ် သန ့််စ င်သည ာ့်  စ န စ ်နရွေး ခ ျ ယ်န ိုင်ရန ်အ တွ က ်  

စ ွန ့််ြစ ်အရည ်၏  အရည ်အန သွေးက  ို  စ စ ်နဆေးရ န ်  လ ိုအြ်သည်။ မြ န ်လည ်သန ့််စ င် သည ာ့်စ န စ ်တွ င်  

န  ိုင်င တွ င်ေးသ တ်ြှတ် ထာေး နသ ာ  စ ွန ့််ထိုတန်ရ  အရည ် အန သွေးလ ို အြ်ခ ျ က ်အနြေါ်  ြူတ ည ်၍ အကက  ြုသန ့််စ င် မခ င် ေး ၊  

ြထြ အဆ ငာ့် သန ့််စ င်မခ င်ေး ၊  ဒို တ ယ အဆ ငာ့်သန ့််စ င် မခ င်ေးန ှငာ့်  တတ ယ အဆ ငာ့် သန ့််စ င်မခ င်ေး  စ သည ်မ ငာ့်  အ ဆငာ့် ဆ ငာ့်  

ြါ ဝ င်န  ိုင်သည ်။  အန သေးစ  တ်က ို  အြ ိုဒ်ခွဲ (၄ . ၄ . ၁. ၂)  တွင် က ည ာ့်ြါ ။   

 

၄.၄.၃.၃  ဆူည သ  

➢ စ က ်ယနတယာေးြ ျ ာေး အာေး အလ ိုြ တ်အ နဆ ာက ်အ ဦြျ ာေးတွ င် ထာေး ရှ ရန ်။  

➢ စ က ်က  ရ ယာြျ ာေး   ( ဒလက ် နြွှ စ က ်  ၊ နရစ ိုြ်စ က ်၊  ကက  တ်စက ်၊  မ တ်စ က ်၊   မြ ာေးစ က ် )  ြျ ာေးက  ို နက ာ င်ေးြ ွန ်နသ ာ  

လိုြ်နဆ ာင်ြှုရှ နစ ရန ်  ြ ိုြှန ်မြြုမြ င်ထ န ်ေးသ ြ်ေး ရြ ည ်။ 

➢ ဆူည  သ  ၈၅  ဒက ်ဆီ ယ်  (dB) အထက ်ရှ န သ ာနန ရ ာြျ ာေး တွင် အလိုြ်လိုြ် န သာ အလို ြ်သြာေးြ ျ ာေး အတွက ်  

ဆူည  သ က  ို က ာက ွ ယ်န သာ က  ရ ယာြျ ာေးက  ို န ထာက ်ြ ာ့ နြေး ရြ ည ်။   

၄.၄.၃.၄  အန ့်ဆ ိုေး 

အန  ့်ဆ ိုေးသက ် နရာက်ြ ှုြျ ာေး အ ာေး နလ ာာ့ချ ရန ်အ တွက ် န အာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးတ ို့်က  ို နဆ ာင်ရွက ်ရြ ါ ြ ည ်။  

➢ နရာဘ် ာထို တ်လိုြ် နရေး လိုြ်ငန ်ေး လ ိုင်ေးတ နလျ ာက ် နရန ို တ်နမြ ာ င်ေးြ ျ ာေး နဆာ င်ရွက ်ထ ာေးရ ှ ရန ်။  

➢ ထိုတ်လိုြ်ရ ေးလိုြ ် ငန ်ေးလ ိုင်ေးရ ှ  စ က ် ြစ စည ်ေး၊ နရနလှ ာင်က န ်ြျ ာေး၊   က ြ်ေး ခ င်ေးြ ျ ာေးက  ို နန ့်စ ဉ် နန ့်တ ို င်ေး သန ့်် ရှ င်ေးန အ ာ င်  

ထာေးရ ြည ်။ 

➢ နရန ိုတ်နမြ ာ င်ေးအ တွင်ေးြ  ို င်ေး )သ ို့်ြ ဟိုတ် ( က ြ်ေး ခ င်ေးမြင်ရှ င်ေးလ င်ေးမခ င်ေးြ ှ ြလ ိုအြ်န သ ာ စ ွန ့််ြစ ်အည စ ်အန က ေးရ ည ်ြျ ာေး  

က ျ န ်ဝြ ်နန ခ ဲာ့မခ င်ေးက  ို နရှာင်  က ဉ် ြါ ။ 

➢ အြ ိုေးန ီယာေးက  ို င်တွ ယ်အ သ ိုေးမြ ြုန သာ ဧရ ယ ာတွ င် အန  ဆ ိုေး နလ ာာ့ချ မ ခ င်ေးစ န စ ်က  ို တြ်ဆငရ်ြ ည ်။ 

➢ ေတ်စ ်အ ိုေးြျ ာေးက  ို  စ န စ ်တက ျ  က  ိုင်တွယ် အ သ ိုေးမြြု မခ င်ေးမ ငာ့် ဓ ာ တ်န ငွွဲ့ယ ိုစ  ြာ့်ြှုြ ျ ာေးက  ို နရှ ာင်  က ဉ်ရ န ်။   

➢ အနြေါ် ယ လွှ ာအ နစ ေးရ ည ် အနစ ေးခ ဲရန ်အ တွက ် အ သ ိုေးမ ြြုနသ ာဆ ာလ မ ျူရ စ ်အက ်စ စ ်အ ာေး စ န စ ်တက ျ  

က  ိုင်တွယ် သ ိုေးစ ွဲရန ်။  

➢ က ိုန ် က ြ်ေး ြစ စည ်ေး )အနစ ေးရ ည ် (က  ို စ န စ ်တက ျ  သ ိုနလှာင် သ ြ်ေး ဆည ်ေးရ န ်။  

➢ သငာ့် နလျ ာ် နသ ာ နရ ဆ ိုေး သန ့််စ င်သည ်စ န စ ် တြ်ဆ င်အ သ ိုေးမ ြြုရန ်၊ ၄ငေ်းသန ့်် စ င်စ န စ ်အ ာေး  စ ဉ်ဆက ်ြမြ တ်  

လည ်ြတ်န ဆာ င်ရွက ်နစ ရန ်န ှငာ့် သန ့််စ င်ပြီေး  စ ွန ့််ြစ ်အရည ်ြျ ာေး အာ ေး မ စ ်န  ိုင်ြါ က နန ့်စ ဉ်စ ွန ့််ြစ ်ရန ်။  

➢ နရဆ ိုေးသန ့််စ င် သည ်စ န စ ်တွင်  အ သ ိုေးမြြု နသ ာ စ က ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး  ( န လနြေး စ က ်၊  န လြှုတ်စ က ်၊  နရစ ို ြ်စ က ်  အစ ရှ သမ ငာ့် )  

အာေး  ြ ိုြှန ်စ စ ်နဆေးမခ င်ေး၊  မြြု မြင် ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေး  လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေးန ဆ ာင်ရွက ်ရန ်။   

➢ နရဆ ိုေးသန ့််စ င် သည ်ာ့ စ န စ ်တွင် အ သ ိုေးမြြု နသ ာ စ က ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး လည ်ြတ်ြှုရ ြ်ဆ ိုင်ေးမခ င်ေးက  ို နရှ ာင်  က ဉ်ရ န ်။  

၄.၄.၃.၅  ဓာတ ိုြစစည်ေးြျာ ေးနငှာ့် အနတရာယ ်ရှ န သာ  ြစစည်ေးြျာ ေး 
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ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် တ ိုက ် ရ ိုက ် ထ နတွွဲ့ြှုြရ ှ နစ ရန ် စ န စ ်တက ျက  ိုင်တွယ်ြါ ။ 

➢ အြ ိုေးန ီေးယာေး မြငဆ် င်မခ င်ေးန ှငာ့် သ ိုန လှာင် မခ င်ေး အတွက ် ြ  ိုြ ိုနက ာ င်ေးြ ွန ်နစ ရန ် အနအေးခ န ်ေးစ န စ ်ြျ ာေးက  ို အသ ိုေး မြြုြါ ။ 

➢ နရာဘ် ာ အနစ ေးခ ဲချ  န ်  က ာရှည ်စ ွာ ထာေးမခ င်ေးအ ာေးမ ငာ့် DAP အ သ ိုေးမြ ြုမ ခ င်ေးက  ို နလ ာာ့ ခ ျ ြါ ။ 

➢ ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို က  ိုင်တွ ယ် နရာနန ှ ော အ သ ိုေးမြ ြုရန သာ နန ရာတွ င် နလဝ င်နလ ထွက ်စ န စ ်နက ာ င်ေးြ ွန ်နအ ာ င်  

နဆာ င်ရွက ်ထ ာေးရ ှ ရန ်။  

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အ ာေး  လိုြ်ငန ်ေးခ ွ င်န ှငာ့်  သ ငာ့်န လျ ာ်န သ ာ  ဝ တ်စ  ိုြျ ာေး  (အဝ တ် အစ ာေး၊    န ြ်၊  လက ်အ တ်၊  န ှောနခ ါ င်ေးစ ည ်ေး )  

က  ိုနထာက ်ြ ာ့ရြ ည ်။ 

အသ ိုေး မြြုြျ ာေးန သ ာ ဓ ာတိုြစ စည ်ေး ြျ ာေး၏  စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင်ေးဆ ိုင်ရ ာအ န သေးစ  တ်အခ ျ က ် အလက ် 

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထိုတ်လို ြ်ရ ာတွ င် ဆ ာလမ ျူရစ ်အက ်စ စ ်၊  အြ ိုေးန ီေးယ ာေး န ှငာ့်  အြ ိုေးန ီေးယ ာေး အရည ် (NH3OH) တ ို့်က  ို  

ဓ  က အာေးမ ငာ့် အ သ ိုေးမြြု သည ်။ ဓ ာတိုြ စ စည ်ေးြ ျ ာေး၏  စ ီြ ခ န ့််ခွဲမခင် ေးဆ ိုင်ရာ အ နသေးစ  တ် အခ ျ က ်အလ က ် ြျ ာေးက  ို နအာက ် တွ င်  

န ာမ်ြ ထာေး သည ်။ 

 

ဓာ တ ို 

ြစ စည်ေး ြျာ ေး 

န ဘေး  အ န တရာယ ် ြျာ ေး က ိုင ်တ ွယ်မ ခင ်ေး 

န ှင ာ့် သ ိုနလ ှာ ငမ်ခ င ်ေး 

ြီေး သတ ်ရန ်

န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး 

န ရှေး ဦေး သူန ော မြြု 

န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး 

ြန တ ာတ် ဆ ြှု 

ကာ ကွယ်မခ င ်ေး 

န ည်ေး လ ြ်ေး ြျာေး 

အ ြ ိုေး န ီေးယ ာ ေး 

)ဓာ တ ်နင ွွဲ့(   

  

  

 

  

  

 

-ယ ာ ေး ယ  မခင ်ေး ၊  

အ န ရမြ ာေး နလ ာ င  ်

မခ င ်ေး 

-တ  ိုက်ရ  ိုက် 

ထ  န တွွဲ့ ြ က 

န ှင ်ေး က ိုက်မခင ်ေး  

မ စ ်န စန  ိုင ်ြါသည်။ 

-အ န မြ ာ က်အြျာေး  

ရှျူ ရ  ှုက်ြ ြါက 

ဆ  ိုေးရွာ ေးစ ွာ 

န ချာ င ်ေး ဆ  ိုေး နစ န  ိုင ်သ

ည်။ 

-

ကာ လ  ကာထ  န တွွဲ့

ြါက ြန ်ေး ြန ်ြျာ ေး နငှ ာ့ ်

န ရန န သတ တဝါြျာေး  

ြျက်စီေး န စ န  ိုင ်ြါသ

ည်။ 

-ဆ လ င ်ဒါထတဲ ွင ်  

အ မြ ညာ့်မ ညာ့်ကာ

န ထ ာင ်ထ ာေး မခ ငေ်း မခ

-တ ရွတ ်တ  ိုက် 

ဆ ွဲမခင ်ေး ၊ လ ှ ြာ့်မခငေ်း 

ြမ ြြု လ ိုြ်ြ န အ ာင ် 

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

-က ိုင ်တ ွယ်ရာ တငွ ်  

ထ န ရာလ် ီြျာ ေး က ို 

အ သ ိုေးမ ြြု ြါ။ 

-အ ြူန ှင ာ့် 

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

-ကနလ ေး ြျာ ေးန ှင ာ့် 

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

-ြီေး သတ ်ရာ တငွ ်  

န အ ာ က်ဆီေျင ် ဘူေး 

အ သက်ရှျူ က ရ ယ ာ

ြျာ ေး န ှင ာ့ ် န ရ မ န ်ေး  

)Fog-water 

spray) တ  ို့်က ို 

အ သ ိုေးမ ြြု ြါ။ 

-ဆ လ င ်ဒါြျာ ေး အာ ေး 

က ိုင ်တ ွယ်စ ဉတ် ွင ် 

လ  ိုခခ ြု န ရေး ြျက်ြှန်၊ 

လ က်အ တ ်၊န ှင ာ့ ်

  န ြ်တ  ို့်က ို 

ဝတ ်ဆင ်

အ သ ိုေးမ ြြု ြါ။ 

- က ိုယ ်ခန ဓော ၏ 

ြည်သညာ့် 

အ စ  တ ်အြ  ိုင ်ေး မ င ာ့် 

ြဆ  ို ထ  န တွွဲ့ ြ ြါက 

န ရန ဆ ေးချြါ။ 

-ရ ှုရ  ှုက်ြ သူြျာ ေး သည် 

န လ န ကာင ်ေးန လ  

သန ့််ရရှ န သာ န န ရာ

သ ို့်သွာ ေး ကာ  

န လ န ကာင ်ေး 

န လ သန ့််)  သ ို့် (

န အ ာ က်ဆီေျင ်က ို  

ချက်ချင ်ေး 

သွာ ေး န ရာ က်ပြေီး  

ရ ှုရ  ှုက်ြါ။ 

-ပြ  ြု ချြ ြါက 

ချက်ချင ်ေး  

ဆ ရာ ဝန ်နငှ ာ့် မြ ြါ။ 

-ဓာ တ ်န ငွွဲ့ ကာ  

န ှော န ခါငေ်း စ ည်ေး  

တ ြ်ဆ င ်ရြည်။ 

-န ရထ ိုထ ည် 

န ှင ာ့်နဝေး ရာ တငွ ်ထာ ေး ြါ။ 

-ြ လ လာ စ နစ ်န ှင ာ့ ်

န ရန ှုတ ်နမြ ာင ်ေး ြျာ ေး သ ို့် 

ြန ရာ က်ရှ နစ ရန ် 

သတ  မြ ြု ြါ။ 

-

ယ  ိုစ ြာ့်ြှု /ယ  ို  တ ်ြှု ရှ ြါ

က အ ြ ိုေးန ီေး ယာ ေး 

ဓာ တ ်နင ွွဲ့ ၏ 

သ ြ်သည်ေး ဆ  

န လ ျာ ာ့န ည်ေး နစ ရန ်

န ရမ န ်ေးမခ င ်ေး သ ို့် 

အ န င ွွဲ့ရ  ိုက်မခင ်ေး  (Fog) 

တ  ို့်မြ ြုလ ိုြ်န ြေး ြါ။ 

-ညစ ်ညြ်ေး န န န သာ  

န န ရာ ြျာေး က ို 

အ က်စစ ်န ြျာ ာ့မ င ာ့် 
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ဓာ တ ်မြယ ်န အာ င ် 

မြ ြု လ ိုြ်ြါ။ ထ  ို့်န နော က် 

န ရြျာ ေး ြျာ ေးမ င ာ့ ်

န ဆ ေး ချြါ။ 

အ ြ ိုေး န ီေးယ ာ ေး 

)အ ရည်(  

(NH3OH)  

  

  

  

 

-ပြ  ြု ချြ ြါက )သ ို့်( 

ရှျူ ရ  ှုက်ြ ြါက  

အ န တရာ ယ ်ရှ သည်။ 

-အ န ရမြ ာ ေးြျာ ေး  

ဆ  ိုေးရွာ ေးစ ွာန လ ာင ်  

ကျွြ်ေး မခ င ်ေး ။ 

-

ြျက်လ ိုေး ြျက်စီေး မခ ငေ်း 

-န ရန န သတ တဝါ 

ြျာ ေး က ို 

ြျာ ေး စ ွာ အဆ  ြ်သင ာ့်

န စ သည်။ 

- 

သ န ချေး ြတ က်နသာ  

က ရ ယ ာ ြျာ ေး က ို  

အ သ ိုေးမ ြြု ြါ။ 

-ြီေး န တ ာ က်ြျာေး  

အ ြူြျာ ေး နငှ ာ့် 

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

-သ ိုနလ ှာ င ်ြ ိုေးြျာ ေး က ို 

အ သ ိုေးြ မြ ြုလ  င ်

ြ တ ်ထ ာေး ြါ။ 

-ြူလ ြ ိုေး ထတဲ ွင ်သာ  

ထ ညာ့်သ ြ်ေး ြါ။ 

-အ က်စစ ်မြ ငေ်း ြျာ ေး ၊ 

န ဆ ေး လ ်ာ ေးန  ိုက်ထ ရ  ို

က်၊ န ဘာ့စ ်မြ ငေ်း ြျာ ေး ၊ 

ြီေး န လာ င ်နစ န သာ 

အ ရင ်ေး အမြ စ ်ြျာေး န ှင ာ့ ်

န ဝေး ရာတ ွငထ် ာ ေး ြါ။ 

န န န ရာင ်မခညန် ှင ာ့ ်

တ  ိုက်ရ  ိုက်ထ   

န တ ွွဲ့ မခင ်ေး ြ ှ

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

-အ ဆ  ြ်ရှ နသာ  

ဓာ တ ်နင ွွဲ့ ြျာေး က ို  

န ရမ န ်ေးမခ င ်ေးမ င ာ့ ်

အ ာ ေး နြျာ ာ့န အာ င ်မြြု

လ ိုြ်ြါ။ 

-  

ြီေး ပင  ြေ်း သတ ်ရာ 

တ ွင ် အ သ ိုေးမြ ြု 

ပြ ီေး န သာ 

အ ဆ  ြ် သင ာ့်နရြ ျာေး  

က ိုလ ည်ေး  

ထ ညာ့်သွင ်ေး စ ဉ်ေးစာ ေး

ရ ြည်။ 

-အ သက်ရှျူ ရန ်  

အ တ ွကန် လအ လ  ိုအ

န လ ာ က်ရရှ နစ ရန ်

ထ ာ ေး ရှ န ြေး ရြည်။  

အ န ရမြ ာေး န ှင ာ့ထ်  နတ ွွဲ့

ြ ြါက 

န ရြျာ ေး ြျာ ေးမ င ာ့် ၁၅ 

ြ န စ ်ခန ့်် န ရေးန ဆ ေး  / 

န ရန လာ င ်ေးန ြေး ြါ။ 

-ြျက်လ ိုေး န ှင ာ့် 

ထ  န တွွဲ့ ြ ြါက 

န ရမ င ာ့ ် ချက်ချင ်ေး 

န ဆ ေး န ကာ ြါ။ 

-ယ  ို  တ ်န သာ  

အ ရည်ြျာ ေး က ို  

မြ န ်လ ည်စ ိုြ်ယပူြ ီေး 

သင ာ့်နလ ျာ ်န သာ  

ြ ိုေး ြျာ ေး တငွ ်ေး သ ို့်  

ထ ညာ့်သွင ်ေး ြါ။   

-ထ ညာ့်သွင ်ေး ြညာ့်ြ ိုေး၏ 

သတ တြု အ ြျ  ြု ေးအ စ ာေး က ို 

န ရွေး ချယ ်ရန ် 

၄င်ေး က ိုက ိုင ်တ ွယ်ရာ တ ွ

င ်အသ ိုေး မြ ြု သည် 

“သတ တြု အ ြျ  ြု ေးအ စ ာေး” က ို 

ထ ညာ့်သွင ်ေး စ ဉ်ေးစာ ေး ြါ။   

-ယ  ိုစ ြာ့်န န န သာ  

အ န ြါက်က ို ာ ြါ။ 

လ ာ ရာလ ြ်ေး န ကာ ငေ်း က ို 

ြ တ ်ြစ ်ြါ။ 

-ယ  ို  တ ်န နန သာ  

အ ရည်ြျာ ေး က ို န မြ  ို့်ြါ။ 

-အ န င ွွဲ့ ြျ မခင ်ေး က ို 

န လ  ာ ာ့ချရန ် ကက ြုေး စ ာေး ြါ။ 

-အ ဆ  ြ်ရှ နသာ  

ဓာ တ ်နင ွွဲ့ ၊ 

န ရန ငွွဲ့ ြျာ ေး က ို  

န ရမ န ်ေးပြ ီေး 

အ ာ ေး နြျာ ာ့န အာ င ် 

မြ ြု လ ိုြ်ြါ။ 

ဆ ာ လ မ ျူ ရစ ်

အ က်စစ ်  

  

  

  

  

 

-

က်ချင ်ေး န ော ကျင ်မခခ ျ

င ်ေး 

-မြ င ်ေး ထန ်န သာ  

အ ြူန လာ င ်မခင ်ေး ။  

ြျက် ကည်လ ွှာ က ို 

ထ  ခ ိုက်န စ ပြေီး  

-သင ာ့်နလ ျာ ်န သာ  

တ က ိုယ ်ရည်သ ိုေး  

ကာ ကွယ်န ရေး ြစ စည်ေး

ြျာ ေး က ို ဝတဆ် င ်ြါ။ 

အ ခ ိုေး အ နင ွွဲ့န လ ေး က ို

ြ ြင ်ရှျူ ရှ က်မခငေ်း ြ

မြ ြု ရ။ 

-န လ ထ ိုထတဲ ွင ်  

အ ခ ိုေး အ နင ွွဲ့ ြျာေး ရှ ြါ

က   NIOSH/MSHA 

ြှ 

န ထ ာ က်ခ ထ ာ ေး

န သာ  

အ သက်ရှျူ န အ ာ က်

-အ က်စစ ်န ှင ာ့်  

ထ  န တွွဲ့ ြ ြါက  

န ရန ဆ ေးချြါ။ 

 

-ရ ှုရ  ှုက်ြ မခ ငေ်း ။ ။ 

ရ ှုရ  ှုက်ြ သူက ို 

န လ န ကာင ်ေး 

အ န ည်ေး င ယ ်ယ ို  တ ်မခင ်ေး

။  

-ယ  ို  တ ်သညာ့်နန ရာ က ို 

န မခ ာ က်နသွွဲ့န သာ  န မြ ၊ 

သဲ သ ို့်ြဟိုတ ် 

ြီေး န လာ င ်ြလ ွယ်န သာ 

အ မခ ာ ေး ြစ စည်ေး  
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အ ခန ့််ြသင ာ့်ြါကြျ

က်လ ိုေး ကန်ေးန  ိုင ်ြါသ

ည်။ 

-အ ြူန လ ာင ်မခငေ်း န ှင ာ့ ်

အ ည ြု /အ ဝါ  

အ စ က်အန မြာ က်

ြျာ ေး က ို မ စန် ြေါ်  

 

-

ရ ှုရ  ှုက်ြ ြါကအသက်

ရှျူ လ ြ်ေး န ကာ ငေ်း တ

န လ  ာ က် ယ ာ ေးယ  ြှု 

မ စ ်န ြေါ်နစ န  ိုငပ်ြ ီေး 

န မြ ာ က်မြာ ေး စာွ  

ရ ှုရ  ှုက်ြ ြါက 

မြ င ်ေးထ န ်စာွ ထ  ခ ိုက်

မခ င ်ေး ၊အ ြူနလ ာင ်မခငေ်း

၊ြှ 

န သဆ  ိုေးသည်အထ   

မ စ ်န ြေါ်နစ န  ိုင ်သည်။ 

ထ  န တွွဲ့ ြှု ၏ 

ဆ  ိုေးကျ  ြု ေး  

လ ကခဏာ ြျာေး သည် 

အ န ည်ေး င ယ ်

န န ော က်ကျပြ ီေး ြ ှ

မ စ ်န ြေါ်န  ိုင ်သည်။ 

-ြစ ာ ေး ရ။ 

-ြျက်လ ိုေး ၊ 

အ န ရမြ ာေး န ှင ာ့ ်

အ ဝတ ်အစ ာ ေးတ  ို့်န ှင ာ့ ်

ြထ  န တွွဲ့ န အာ င ်

ေရ ိုစ  ိုက်ြါ။ 

-

ြီေး န လာ င ်နစ န  ိုင ်

န သာ အ ရာ ြျာေး က ို 

ဆ ာ လ မ ျူ ရစအ် က်စ

စ ် သ ိုနလ ှာ င ်ရာ 

န န ရာ နငှ ာ့်က ိုင ်တယွ ်

ြ ို့်န ဆ ာင ်န သာ  

က ရ ယ ာ ြျာ ေး ၏ 

န ဝေး ရာတ ွင ် ထ ာေး ြါ။ 

-ဆ ာ လ မ ျူ ရစ ်  

အ က်စစ ်ထ ညာ့်ထာ ေး

သညာ့်ြ ိုေးက ို လ  ိုခခ ြု စာွ 

ြ တ ်ြါ။  

-အ ကယ်၍ 

သတ တြု ြျာ ေး  နငှ ာ့ ်

ကာ  ွန ်စ တေီး လ ်

ကန်ြ ျာ ေး  နငှ ာ့ ်

သ ိုနလ ှာ င ်ြါက 

ဟ ိုက်ဒရ  ိုေျင ်ြျာ ေး  

ထ ွကန်  ိုင ်သညာ့်  

အ တ ွက ်

န လ ထ ွကန်ြါက်

ထ ာ ေးန ြေး ရြည်။ 

ဆ ီေျင ်ဘူေး က ရ ယ ာ

ြျာ ေး  န ှင ာ့ ်

ကာ ကွယ်န ရေး ဝတ ်

စ  ို အ မြညာ့် 

ဝတ ်ဆင ်ြါ။ 

အ ကာ အ ကွယ် ဝတ ်

စ  ိုအမ ြညာ့် 

ဝတ ်ဆင ်ြါ။  

-ြီေး န လ ာင ်န သာ 

န န ရာ သ ို့် 

တ ာ ဝန ်ရှ သူြ ှ

အ ြဝ င ်ခွင ာ့ြ်မ ြြု ြါရ

န ်။ 

-တ ြ ြျာ ေး မြ ြုလ ိုြ်၍ 

စ ီေး ဆ ငေ်း န ရက ို 

ထ  န ်ေး သ ြ်ေးထ ာ ေး ကာ

န ရအ ရင ်ေးအ မြ စ ်

ြျာ ေး က ို ြညစ ်ညြ်ေး 

န စ ြါနှင ာ့်။ 

စ ီေး ဆ ငေ်း န ရြျာေး က ို 

ထ  ိုေး၊ ဆ  ိုဒီယ ြ ်

ကာ  ွန ်န  တ ်

သ ို့်ြဟိုတ ် 

အ မခ ာ ေး သင ာ့န် တာ ်

န သာ ဓာ တ ိုြစ စည်ေး

ြျာ ေး မ င ာ့်ဓာ တ ်မြယ ်

န အ ာ ငမ်ြ ြုလ ိုြ်ြါ။ 

န လ သန ့််ရန သာ 

န န ရာ သ ို့်န ရ ွဲ့ န ြေးြါ။ 

လ ူန ော သည်အက်စ စ ်

က ို ပြ  ြု ချြ ြါက 

သ ို့်ြဟိုတ ် 

ရ ှုရ  ှုက်ြ ြါက 

ြါေးစ ြ်ထ ဲသ ို့်နလ ြှုတ ်

ထ ညာ့်သညာ့် 

န ည်ေး လ ြ်ေး က ို 

အ သ ိုေးြ မြ ြု ြါနငှ ာ့်။

န ဆ ေး ကိုသြှု  

ချက်ချင ်ေး ရယ ူြါ။ 

 

-ပြ  ြု ချြ မ ခင ်ေး ။ ။ 

ချက်ချင ်ေး  

န အ ာ ာ့အန ်လ ာန အ ာင ် 

မြ ြု လ ိုြ်မခင ်ေး ြ ှ

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

အ န ရေး နြေါ် 

ကိုသန ဆ ာ င ်သ ို့် 

ချက်ချင ်ေး ြ ို့်န ဆ ာင ်ြါ

။ 

 

 

တ စ ်စ  ိုတရာ မ င ာ့် 

  ိုေး အ ိုြ်ြါ။  

ထ  ိုနမ ြစ  ိုင ်န မြခဲက ို  

ြလ ြ်စ တစ ်မ င ာ့ ်

န လ ျာ ာ့ရဲစွာထ ိုြ်ြါ(သ ို့်ြ

ဟိုတ ်) အ မခ ာေး သင ာ့်နလ ျာ ်

န သာ  

အ ြ ှုကြ် ိုေး ထ ဲသ ို့်ထ ညာ့်ြါ။ 

 

အ န မြ ာ ကအ် ြျာ ေး  

ယ  ို  တ ်မခငေ်း ။ ။ 

-မ စ ်န  ိုင ်လ င ်

ယ  ို  တ ်န နြှုက ို 

ေရ ိုတ စ  ိုက် တ ာ ေးဆ ီေး ြါ။ 

-န မြ ၊ သဲ သ ို့်ြဟိုတ ် 

ြီေး န လာ င ်ြလ ွယ်န သာ 

အ မခ ာ ေး ြစ စည်ေး တစ ်စ  ိုတ

ရာ မ င ာ့် ြ တ ်ကာ 

ြ န ြေး ြါ။ 

-ဓာ တ ်ြစ စည်ေး 

အ ကကွင ်ေး အ ကျန ်ြျာေး က ို 

ဓာ တ ်မြယ ်န အာ င ် 

မြ ြု လ ိုြ် ရန ်ကက ြု ေးစ ာ ေးြါ။ 

-သာ ြာ န ်အြ  ှုက်ြျာ ေးန ှင ာ့် 

န ရာ နထ ွေး စနွ ့််ြစ ်မခင ်ေး 

သ ို့်ြဟိုတ ် ြ လ လာ နရ  

ဆ  ိုေးစ နစ ်သ ို့် စ ွန ့််ြစ ်  

မခ င ်ေး ြျာေး က ို 

န ရှာ င ် ကဉ်ြါ။ 

 

အန တရာ ယ်ရှ န သာြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို စ န စ ်တက ျ  ထာေးရ ှ မခ င်ေး၊  ဥြြ ာ အ ာေးမ ငာ့်  အန တရ ာယ်ရှ နသ ာ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး က  ို  

သီေးမခာေး သ ိုန လှာ င်ခန ်ေးြ ျ ာေးမ ငာ့် ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး။ 

➢ သ ိုနလှ ာ င်န သာ နန ရာက ို န လဝ င် နလထွက ်နက ာ င်ေးန အာ င်ထ ာေးရ ှ မ ခ င်ေး န ှငာ့် ြ ီေးသတ်က  ရ ယာြျ ာေး ထ ာေးရ ှ နြေး မခ င်ေး။  

➢ ဒီဇ ယ်န လာ င်စ ာန ှငာ့်  ဆီြျ ာေး ယ ို   တ်၍ နမြဆီ လွှာ သ ို့်ြနရ ာက ် ရှ နစ ရန ် သ ိုန လှာ င်ရာ နန ရာြျ ာေးတွင်  က ွန ်က ရစ ် 

 က ြ်ေး မြငန် ှငာ့် နရန ှုတ်န မြာ င်ေးြ ျ ာေး ထာေးရ ှ နြေး မခ င်ေး။  
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၄.၄.၃.၆  အစ ိုင်အခဲ စနွ့််ြစ်ြစစည်ေးြျာ ေး 

➢ နရာဘ် ာ အြ ှုက ်ြျ ာေး  ထွက ်ရှ ြှုက  ို  နလ ာာ့ချ မခ င်ေး။  ဒလက ်နြွှစ က ် တွင်  အန ည ်ြျ ာေးက  ို   ယ်ရှ ာေးရ န ်  ၃  န ောရီ - ၄န ောရီမခာေး  

တစ ်ကက  ြ်  နဆေးန  က ာ သန ့််စ င်သ ည ်။  ထ ိုသ ို့်သန ့််စ င်န သာ အဆ ငာ့် တွင် နရ ာ်ဘ ာ ၀ . ၅  ရာခ ိုင်န ှုန ်ေးခ န ့််  ဆ ိုေးရ ှုေးရသ ည ် ။  

ထ ိုသ ို့်ဆ ိုေး ရ ှုေးြှုြ ရှ နစ ရန ်  သန ့််စ င်မ ခ င်ေးက  ို  အ ဆငာ့်န ှစ ်ဆ ငာ့်မ ငာ့်  လိုြ် နဆာ င်န  ိုင် သည ်။  အန ည ်ြ ိုြျ ာေးန သာ  ြထြ အဆ ငာ့် ြှ  

ထွက ်လာ နသ ာနရက  ို  သီေးမခ ာေးက န ်မ ငာ့်  ခ ွဲမခ ာေး နက ာက ်ယူ ပြီေး  သန ့််စ င်စ ဉ်အ တွင်ေးဆ ိုေး ရ ှုေးသွ ာေးန သာ  နရာ် ဘာြျ ာေး က  ို  

နရာဘ် ာခ ဲမြန ်လိုြ်ြါ ။  ထ ိုသ ို့် မ ြြုလိုြ်မခင်ေး အ ာေးမ ငာ့်  စ ွန ့််ြစ ်န ရတွင်  အန ည ်ြါ ဝ င်ြှုက  ို  နလ ာာ့ချ န  ိုင် သည ် ။  

နန ောက ်တစ ်န ည ်ေးြ ှာ စ ွန ့််ြ စ ်ရည ်လြ်ေးန က ာ င်ေးက  ို  အ နြေါ်ယ လွှ ာ အနစ ေးရ ည ်  ခ ဲမ ြြုလိုြ်ရ ာက န ်ထဲ သ ို့်  

လြ်ေး န က ာ င်ေးန မြာ င်ေးနြေးမခ င်ေးမ စ ်သည ်။ 

➢ အန တရာ ယ်ရှ န သာ စ ွ န ့််ြစ ်ြစ စည ်ေး နငှာ့် အန တရာယ်ြရှ န သာ စ ွန ့််ြစ ်ြစ စ ည ်ေး တ ို့်က  ို ခ ွဲမခ ာေးသ ြ်ေးဆည ်ေးမခ င်ေး၊ အြျ  ြုေးအစ ာေးခ ွဲ မခ င် ေး  

န ှငာ့် စ ွန ့််ြစ ်မခ င်ေး။  

၄.၄.၃.၇  စွြ်ေးအင် အသ ိုေးမြြုြှု 

စ ွြ်ေးအင် အ သ ိုေးမြြုြှုက  ို နလ ာာ့ချ ရန ်အတွက ် န အာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက  ို နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ြါ သည ်။ 

➢ ဒလက ်နြွှစ က ်ြျ ာေး၏  လ ြ်စ စ ်စ ွ ြ်ေး နဆာ င်ရည ်က  ို မြြှငာ့် တင်န  ို င်ရန ် စ က ်ြျ ာေး တွင် အ င် ာ တာြျ ာေး တ ြ်ဆင်နြေး မခ င်ေး။  

➢ စ က ်ြစ စည ်ေးနဟာ င်ေးြ ျ ာေးနန ရ ာတွ င်  စ ွြ်ေးအင် နခ ျွ တ ာြှုြ  ိုနက ာင်ေး နသ ာ  စ က ်အသစ ်ြျ ာေးန ှ ငာ့်  အစ ာ ေးထ ိုေးအသ ိုေး မြြုမခ င် ေး  

(ဥြြ ာ အ ာေးမ ငာ့်  ဒလက ်န ဟ ာ င်ေးြ ျ ာေးနန ရာ တွင်  လည ်ြ တ် န ှုန ်ေးက  ို  ထ န ်ေးည ြှ န  ိုင်နသာ  ဒလက ် အသစ ်ြျ ာေး  

အစ ာေးထ ိုေး အ သ ိုေးမြြုမခ င်ေး ) 

➢ စ က ်ြစ စည ်ေးက  ရ ယာြျ ာေးက  ို ြ  ိုြှန ် ထ န ်ေးသ ြ်ေး မြြုမြ င်မခ င်ေး။  

၄.၄.၃.၈  အန ရေးန ြေါ်ြီေးအနတရာ ယ ်

နရာဘ် ာ အနစ ေးရ ည ်ြျ စ ် ထို တ်လိုြ်သည ာ့်စ က ် ရ ိုြျ ာေးတွ င်  ြီေး နဘေး အန တရာယ် မ စ ်န  ိုင်န ခ ျ က  ို နလ ာာ့ချ ရန ်အ တွက ်  

နအ ာက ်ြါ န ည ်ေးလြ ်ေးတ ို့်အ ာေး န ဆာ င်ရွက ်ရြ ည ်မ စ ်သည ်။  

➢ ြီေး နဘေးအနတ ရ ာယ်ကျ နရ ာက ်န  ိုင် န သာ  နန ရာြျ ာေးတွ င်  ြီေး သတ်န ဆေးဘူေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  နရွွဲ့လျ ာေးန  ိုင် နသ ာ  

ြီေး သတ်က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို  လ ိုန လာက ်စ ွာ ထာေးရ ှ နြေး ရန ်  ( ဥြြ ာ အာေး မ ငာ့်  နလ ာင်စ ာြီေး ရ ှု ွဲ့နသ ာနန ရ ာြျ ာေး၊  

နလာ င်စ ာ သ ိုန လှာ င် သည ာ့်  နန ရ ာြျ ာေး၊  ဓ ာတိုြစ စည ်ေး  သ ို နလှ ာင် ရာနန ရာြျ ာေး၊  ထို တ်က ိုန ်  သ ိုန လှာင်ရ ာ နန ရာြျ ာ ေး  

အစ ရှ သမ ငာ့)် 

➢ သ ိုနလှ ာ င်ထ ာေးန သာ ဓ ာ တိုြစ စ ည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် အန တရာ ယ်ရှ ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၏  လ ိုအြ်ခ ျ က ်အရ ြီေး သတ်က  ရ ယ ာြျ ာေးက  ို  

ထာေးရ ှ နြေး ရန ်၊ 

➢ ြီေး ပင ြ်ေးသ တ်န  ိုင်ရန ် အတွက ် နရ တွင်ေးြ ျ ာေး၊ နရနလှ ာင်က န ်ြျ ာေး လ ိုနလ ာက ်စ ွာ ထ န ်ေးသ ြ်ေး ထာေးရ ှ ရန ်၊ 

➢ အက ယ် ၍လ ို အြ်ြ ါ က  စ က ်ရ ိုြျ ာ ေး၏  အရွယ် အစ ာေးစ နက ေးအနြ ေါ် တွင် ြူ တည ်၍  ြီေး သ တ်ြ ိုက ်ြျ ာေး န ှငာ့် နရစ ိုြ်စ က ်ြျ ာေး 

တြ်ဆင် နြေး ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ အနရေး နြ ေါ်အ နမခ အနန ြျ ာေး အတွ က ် အချ က ်နြေး နခ ါ င်ေးန လာ င်ေးတ ြ်ဆင်ထ ာေးရ န ်၊ 

➢ အနရေး နြ ေါ်အ နမခ အနန ြျ ာေးက  ို ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်န  ိုင်ရန ်အတွက ် နစ ာငာ့် က ည ာ့်က င်ြရ ာတြ် ဆင် ထာေးရ န ်၊ 

➢ ြီေး နဘေးအနတရ ာယ် သတ မြြုရန ်န ှငာ့် ကက  ြုတင်က ာက ွယန်  ို င်ရန ်အ တွက ် သတ နြေး စ ာြျ ာေးက ြ်ထ ာေးရ န ်၊ 
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➢ ြီေး နဘေးအနတရ ာယ်နှ ငာ့် ြတ် သက ် ၍  အ လိုြ်သြ ာေးြ ျ ာေးက  ို  န လာ့က ျ ငာ့်နြေး ရန ်န ှငာ့်  ဇာ တ်တ ိုက ်န လာ့က ျ င်ြှုြျ ာေး  (fire drills) 

က  ို ြ ိုြှန ်မြြုလိုြ်နြေးရ န ်၊ 

➢ တြ်ဆင် ထာေး နသ ာ ြီေး သ တ်က  ရ ယာြျ ာေးက  ို ြ  ြ တ ို့် ဘာ သ ာ စ စ ် နဆေးရ န ်၊ 

➢ သက ်ဆ ိုင်ရ ာတ ို င်ေးန ှငာ့် မြည ်န ယ် ြီ ေးသတ် ဦေးစ ီေးဌာန ြျ ာေးြ ှ ြ  ိုြှန ်စ စ ်န ဆေးြ ှုက  ို ခ  ယရူန ်။ 

၄.၄.၃.၉  လိုြ်ငန်ေးခွငက်ျန်ေးြာ န ရေးနငှာ့် န ဘေးအနတရာယ ်ကင်ေးရှင်ေးနရေး 

ဓ ာတိုြစ စည ်ေးြ ျ ာေး 

➢ အြ ိုဒ်ခွဲ ၄ . ၄ . ၃ . ၅  တွင် က ည ာ့်ြါ ။ 

ဆူည  သ  

အြ ိုဒ်ခွဲ ၄ . ၄ . ၃ . . ၃  တွင် က ည ာ့်ြါ ။ 

 

နရွွဲ့လျ ာေးစ က ်က  ရ ယ ာြျ ာေး 

➢ နရွွဲ့လျ ာေးစ က ်က  ရ ယ ာြျ ာေးအ ာေး စ န စ ်တက ျ  အသ ိုေးမြြုန  ိုင် န အာ င် ြ  ို ြှန ်နလာ့က ျ ငာ့်နြေး ြါ ။ 

နလေးလ န သ ာအရ ာဝ တထ ြုြျ ာေးအ ာေး  သယ်န ဆာ င်မခ င်ေး 

➢ အရာဝ တတြုြျ ာေး သည ် သ ယ်နဆ ာ င်ရန ် သငာ့် နတ ာ်န သ ာအ နလေးခ ျ  န ်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး အတွက ်  လိုြ်ငန ်ေးလိုြ်န ဆာ င်စ ဉ်အ တွင်ေး  အန ောေး ယူရန ်န ှငာ့် အန  က ာ ြျ ာေးန မြနလျ ာာ့နစ ရန ်  

အန ောေးနြေးခ ျ  န ်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး  အ နည ာ င်ေး ြ မခင်ေး၊ အလွန ်တရ ာ နြ ာြန ်ေးန ွြ်ေးန ယ်မခ င်ေးြ ျ ာေးြ ရှ နစ ရန ် အလိုြ်ြ ျ ာေးက  ို 

နမြာ င်ေးလဲ နစ ခ  ိုင်ေးမခ င်ေးက  ို ြ  က ာ ခ ဏမြြုလိုြ် နြေး ရန ်။ 

ယာဉ် အန တရာ ယ်ကငေ်းရ ှ င်ေးနရေး 

➢ ယာဉ် နြာ င်ေးြ ျ ာေးသည် ယာဉ် နြာ င်ေးလ ိုင်စ င်ရှ ရြ ည ်။ 

➢ အလိုြ် သြာေးြျ ာေး သည ် လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်တွ င်ေး ယ ာဉ် အ န တရာယ်ကငေ်းရ ှ င်ေးနရေးဆ ို င်ရာ  သင် တန ်ေးြ ျ ာေးက  ို  

ြ ိုြှန ်တက ်နရာက်ရ ြည ်။ 

နရှေး ဦေးသူန ောမြြု မခ င်ေး 

➢ တစ ်နန ့်လ င်  ၂၄ န ောရီလ ိုေး   ွငာ့် ၍ န ဆေးြ စ စည ်ေးက  ရ ယ ာြျ ာေးမြည ာ့်စ  ိုပြီေး  အလွ ယ်တက ူ နရာက်ရ ှ န  ိုင် နသ ာ  

နရှေး ဦေးသူန ောမြြုစ ခ န ်ေး ြျ ာေးထ ာေးရ ှ ရ ြည ်။ 

၄.၅ နယဘိုယျ အ နလာ့အ ကျငာ့်န ကာ င်ေးြ ျာ ေး 

၄.၅.၁ 5S အ နလာ့အ ကျငာ့်န ကာ င်ေးြျာ ေး က ို လက် နတွွဲ့အသ ိုေးချမခ င်ေး 

5S စ န စ ်သည ်  အလိုြ်ြ ျ ာေးက  ို  မြန ်ဆန ်ထ နရ ာက ်လ ိုခခ  ြုစ ွ ာ  လို ြ်နဆာ င်န  ိုင်ရန ် အတွက ်  လိုြ် င န ်ေးခ ွင်တွင် ြလ ို အြ်န သ ာ  

ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို   ယ်ရှာေးပြီေး  လ ိုအြ်န သ ာ ြစ စည ်ေးက  ို  အလွယ် တက ူရှာ န ွ  အ သ ိုေးမြြု  ထ န ်ေး သ ြ်ေးန  ိုင်ရန ်  

နန ရာတက ျ ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး မ စ ်သည ် ။  5S သည ်  ဆဲ အ ရ  ( အြျ  ြုေး အ စ ာေးခ ွဲမခ င်ေး ) ၊ ဆဲအ တွန ်  (စ န စ ်တ က ျ ထာေးရ ှ မခ င်ေး ) ၊  ဆဲ အ ဆ ို  

(နတ ာက ်န မြာ င်မခ င်ေး ) ၊ ဆဲ အ ခဲစ ွတ်  (စ  ချ  န ်စ  ည ွန ်ေးြ ှီမခ င်ေး ) ၊ ရှ စ ွတ်ခဲ  (နရရ ှည ် တည ်တ ာ့မခ င်ေး )  စ နသ ာ ေျ ြန ်ဘ ာသ ာစ က ာ ေး  

စ က ာေးလ ိုေးငါေး လ ိုေးြှ  ဆင်ေး သက ်လ ာသည ်။  5S ၏  အဓ  ြပါ ယ်ြျ ာေးြ ှာ  အြျ  ြုေးအစ ာေးခ ွဲမခ င်ေး  ( လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်အ တွင်ေး  ြလ ို အြ်န သ ာ  
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ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး  ြထာေးရှ မခ င်ေး ) ၊ စ န စ ်တက ျ ထာေးရ ှ မခ င်ေး  (ြစ စည ်ေးြ ှန ်  နန ရာြှန ် ) ၊ နတာက ်န မြာ င်မခ င်ေး  ( သန ့််ရှင်ေးမခ င်ေး န ှ ငာ့်  

မြြုမြင် ထ န ်ေးသ ြ်ေး မခ င်ေး ) ၊ စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးြ ီ မခ င်ေး  (5S စ  ချ  နစ်  ည ွှန ်ေးက  ိုလိုြ်ငန ်ေးခင်ွနန ရာ တွင် မြင် သာ နစ မခ င်ေး * ) ၊  

နရရ ှည ်တည်တ ာ့ မခ င်ေး  (ြ ိုနက ာ င် ေးနသ ာစ န စ ်သစ ်  ြနတွွဲ့ြခ ျ င်ေး  လက ်ရှ စ န စ ်က  ို  လူတ ိုင်ေးလူတ ို င် ေး  လက ်ခ က ျ ငာ့်သ ိုေးမခ င်ေး )  

တ ို့်မ စ ်သည ်။ 

➢ စ က ်ရ ိုအတွ င်ေးရ ှ  လိုြ်ငန်ေး ခ ွ င်အ ာေး လ ိုေး 5S အ နလာ့ အက ျ ငာ့်က  ို လ ိုက ် န ောက ျ ငာ့်သ ိုေးရန ်။  

➢ လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး 5S လိုြ် နဆ ာင်ြှုြျ ာေးက  ို ြ ှတ် တြ်ေးြ ှတ်ရ ာြျ ာ ေးမ ငာ့် ြ  ိုြှန ် နစ ာ ငာ့် က ြ  ်က ည ာ့်ရှ ျူရ န ်။   

၄.၅.၂  ISO လက်ြှ တ်ရ ယူမခင်ေး 

ISO လက ်ြှတ် ဆ ိုသည ်ြှ ာ လိုြ်င န ်ေးအ ွဲွဲ့ အစ ည ်ေးြ ှ လ ိုအြ် သည ာ့် န  ိုင် င တက ာစ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးက  ို နထာက ်ြ ာ့နြေး န သ ာ  

လက ်ြှတ်တစ ်ခိုမ စ ်သည ် ။ ၎ င်ေး သည ် မြန ်ြာန  ိုင် င တွ င်ေး ြရ ှ ြမ စ ်လ ိုအြ်န သာ လက ်ြှ တ်တစ်ခ ို ြဟိုတ် နသ ာ်လည ်ေး ISO 

လက ်ြှတ်ရရ ှ ထ ာေးန သာ ြ ြ  တ ို့်၏လ ိုြ်ငန ်ေး သည ် ဝ ယ် ယူ သူြျ ာေး၏ နြ ာ်ြှန ်ေးထ ာေးခ ျ က ်ြျ ာေးန ှငာ့် က  ိုက ်ည ီြှုရှ န က ာ င် ေး  

န က မ ငာပြီေး သက ဲာ့ သ ို့်မ စ ်ြါ လ ြာ့်ြ ယ်။ အခ ျ  ြုွဲ့လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး ၎ င်ေးတ ို့် ၏က ိုန ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးက  ို န  ိုင်င တက ာသ ို့် တင်ြ ို့် သည ာ့် အခ ါ  ISO 

လက ်ြှတ်သည ် ဥြန ဒ အရန သာ် လည ်ေးနကာ င်ေး သနဘ ာတူစ ာခ ျ ြု ြ်အရန သာ် လည ်ေးနက ာင်ေး လ ိုအ ြ်လာြါ သည ်။  သ ို့် မ စ ်ြါ ၍  

ISO လက ်ြှတ် သည ် ဝ ယ်ယူ အာေး နြေး သူ၏ လ ို အြ်ခ ျ က ်ြျ ာေး၊ နြ ာ် လငာ့်ချ က ်ြျ ာေးန ှငာ့် က  ို က ်ည ီပြီေး  စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေး ြျ ာေးအာေး  

လ ိုက ်န ောနဆ ာ င်ရွက ်န က ာင်ေး  သက ်န သခ  လက ်ြှတ် မ  စ ်သည ာ့်အတွက ် လိုြ်ငန ်ေး က  ို ြျ ာေးစ ွာအန ထာက ် အ က ူ  

နြေး န  ိုင်ြည ်မ စ ်သည ် ။   

 

ISO စ  ချ  န်စ  ည ွှန ်ေးြ ျ ာေးြ  ှ ရရ ှ နသ ာအ ဓ  က  အက ျ  ြုေး နက ျ ေးဇေူးြ ျ ာေး 

န  ိုင်င တက ာစ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးဆ ိုသည ်ြှာ ဝ ယ်ယူ သ ိုေးစ ွဲသူြျ ာေးက  ို ြ ြ  တ ို့် ၏က ိုန ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးသည် နဘေးက င်ေးပြီေး ယ ို က ည ်စ  တ်ချ က ာ  

အရည ်အ နသွေး နက ာ င်ေး ြွန ်န က ာ င်ေး ယ ို က ည ်ြှုရ ရှ နစ ြါ သည ်။ လြ်ေး အန တ ရာယ်က င်ေးရ ှင်ေးနရေး ဆ ိုင်ရ ာ 

အစ ာေး အန သာက ် ဆ ိုင်ရ ာန ှငာ့်   နဆေးဝ ါ ေးထိုတ်ြ ိုေးြ ှုဆ ို င်ရာ လ ိုခခ  ြု စ  တ်ချ ြှု ISO စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးစ သည ်တ ို့်သည ် က ြ္ာ ကက ီေး က  ို  

ြ ိုြ ိုလ ိုခခ  ြုစ  တ်ချ ြှု  မ စ ်နစ န သာ စ  န ှုန ်ေးြ ျ ာေးထဲြ ှ အချ  ြုွဲ့မ စ ်ြါ သည ်။  

ISO စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးြ ျ ာေးသည် နန ့်စ ဉ်ဘဝ လှုြ်ရ ှာေးြ ှုန ှငာ့်  ဆက ်န ွယလ်ျ က ်ရှ ပြီေး  အကက ီေးစ ာေးလိုြ ် ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့်  

အန သေးစ ာေးလိုြ ် ငန ်ေးြ ျ ာေး အ ာေး လ ိုေးန ီေးြ ါ ေးတွင် အကက  ြုေးဝ င်ြါ သ ည ်။ ၎ င်ေးသည် နလ အရည ် အ နသွေး၊ နရ အရည ် အန သွေးန ှငာ့်  

နမြအရည ် အ နသွေး၊ ဓ ာတ် နငွွဲ့ ထိုတ်လွှ တ်ြှုန ှငာ့် ဓ ာ တ်နရ ာင် မ ခ ည ် ထိုတ်လွှတ် ဆ ိုင်ရ ာ န  ိုင်င တက ာစ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးြ ျ ာေး၊  

စ ီေးြ ွာေးနရေးဆ  ိုင်ရ ာ အက ျ  ြုေးအမြ တ်ြျ ာေးအ မြင ် က ြ္ ာနမြ ကက ီေးန ှငာ့် လူ သာေးတ ို့် ၏က ျ န ်ေးြ ာနရေး က  ို က ာက ွယထ် ာေးသ ည ာ့်  

က ိုန ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ြတ်သက ်န သာ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ို င်ရာ ရှုနထ ာငာ့်ြှ ထည ာ့်သွ င်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးရ ြည ာ့်  အခ ျ က ်ြျ ာေး စ သည ်တ ို့်  

ြါ ဝ င်ြါ သည ်။  

 

ISO Certification Requirements ISO လက ်ြ တှ်ရရ ှ ရန ် အ တကွ ် လ  ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေး 

ISO လက ်ြှတ်အြျ  ြုေး အစ ာေး  ြျ ာေးစ ွာရှ သည ာ့်အန က ်ြှ ISO 9001 အရည ်အ နသွေးစ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုဆ ိုင်ရာ စ  န ှုန ်ေးသည်  

စ က ်ြှုလိုြ်ငန ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် လိုြ် င န ်ေးအ ွဲွဲ့အစ ည ်ေးြ ျ ာေး အ က ာေး န ရြ န ်ေးစ ာေးလျ က ်ရှ သည ်။ ISO 9001 အရည ်အ နသွ ေး  

စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုဆ ိုင်ရာ စ  န ှုန ်ေးသည် ဝ ယ်ယူ သ ိုေးစ ွဲသူြျ ာေး နြ ာ်ြှန ်ေးထာေး နသ ာ အရည ်အ နသွေး  ရရ ှ နစ ရန ် အတွက ် လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာ ေး  

မြည ာ့်ြီန  ိုင်နစ နရေး အတွက ် ရ ည ်ရွ ယ်ြါ သည ်။  

အရည ်အ နသွေး ဆ ိုင်ရ ာ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုဆ ိုသည ်ြှ ာ သတ်ြှ တ်မြထ ာေးန သာ စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေးြ ျ ာေးက  ို လ ိုက ်နောရ ို အတွက ် သာ ြ ဟိုတ် ြဲ  

အမခ ာေးက ိုန ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ယှဉ်ပ ြ ြုင်ရင် နဘ ာင် တန ်ေးန  ိုင်ရန ် အတွ က ်မ စ ်သည ်။ န အာက ် န ာမ်ြြ ါ  အခ ျ က ်အလက ်ြျ ာေး သ ည ်  

အရည ်အ နသွေးစ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုဆ ို င်ရာ စ  ချ  န ်စ  ည ွှန ်ေး ISO 9001 လက ်ြှ တ် ရ ရှ ရန ်အတွက ် လ ို အြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးမ စ ်ြါ သည ်။  
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• ထိုတ်လိုြ် သည ာ့် က ိုန ်ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးန ှငာ့် ထိုတ် လိုြ်ြ ှုန ည ်ေးစ န စ ်ဆ ိုင်ရာ အန က ာ င်ေးအ ရာြျ ာေးြ ါ ဝ င်န သ ာ  

အရည ်အ နသွေး ဆ ိုင်ရ ာ လက ်စ ွဲစ ာ အိုြ်။ 

• တာဝ န ်ယူ နဆ ာင်ရွက ်ရ သည ာ့် အ ခ န ်ေးက ဏ္ဍအသီေး သီေးြ ါ ဝ င်န သ ာ လက ်ရှ လိုြ်ငန ်ေး ွဲွဲ့စ ည ်ေးြ  ိုဇ ယာေး။ 

• စ ဉ်ဆက ်ြမြတ် ွ ွဲ့ပ  ြုေး တ ိုေး တတ် န ရေး ဆ ိုင်ရာ က တ က ဝ တ်ြျ ာေးြ ါ ဝ င် နသ ာ အရည ် အန သွေးဆ ို င်ရာ ြူဝ ါ ဒ။  

• စ ာရွက ်စ ာတြ်ေး ြျ ာေး အာေး ထ န ်ေးခ ျ ြု ြ်ြ ှုန ှငာ့် ြ တ် သက ် နသ ာ ြှတ် တြ် ေးတင်လိုြ် ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး ။ 

• ြှတ်တြ်ေးြ ှတ်ရ ာြျ ာေး အာေး ထ န ်ေး ခ ျ ြုြ်ြှုန ှငာ့် ြတ်သက ် နသ ာ ြှတ် တ ြ်ေး တင်လိုြ် ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး။ 

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး စ စ ်နဆေးြ ှုဆ ို င်ရာန ှငာ့် ြ တ် သက ်န သာ ြှတ် တ ြ်ေး တင်လိုြ် ထ ိုေးလိုြ်န ည ်ေး။ 

• စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေးန ှငာ့် ြက  ိုက ်ည ီမခ င်ေး၊ မြန ်လည ်မြ င်ဆ င်မခ င်ေးန ှငာ့် ကက  ြုတ င်မြ င်ဆ င်မခ င်ေး ဆ ိုင်ရ ာ န ှငာ့် ြတ်သက ် နသ ာ  

ြှတ်တြ်ေးတ င်လိုြ်ထ ိုေး လိုြ်န ည ်ေး။ 

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး  က ျ ငာ့်သ ိုေးလျ က ်ရှ နသ ာ  SMART ၏  ရည ်ရွ ယ်ချ က ်န ှငာ့်  ဝ န ်ထြ်ေးြ ျ ာေး  လ ိုက ်န ောက ျ ငာ့်သ ိုေး နစ ရန ်  

အကက  ဉ ာဏ်နြေး မခ င်ေး။  (SMART = ြ ြ  က  ိုယ်က ိုနစ ာ ငာ့် က ည ာ့်နလာ့လ ာမခ င်ေး ၊  ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးန ှငာ့်  သတင်ေး ြ ို့်  

တင်မြ မခ င်ေးဆ ို င်ရာ န ည ်ေးစ န စ ် ) 

• စ ာရွက ်စ ာတြ်ေးစ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုဆ ိုင်ရ ာ  စ စ ်နဆေးမခငေ်း အစ ည ်ေး အနဝ ေးြ ျ ာေး ။  

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး ဝ န ်ထြ်ေးြ ျ ာေး အာေး န လာ့က ျ ငာ့် သင် တန ်ေးနြေးြ ှု ြ ှတ်တြ်ေး ြျ ာေး။ 

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး လိုြ်ငန ်ေး နဆ ာင် တာြျ ာေး အ ာေး နန ရာ တက ျ နဆ ာင်ရွက ်ရန ် အ နမခ ခ  အနဆ ာက ် အ ဦ။  

• တ ိုင်ေးတ ာနရေး က  ရ ယာြျ ာေး အ ာေး လ ိုအြ် သလ ို ထ န ်ေးခ ျ ြုြ်မခ င်ေးန ှ ငာ့် စ  ည ြှ မခ င်ေး။  

• ဝ ယ်ယူ သ ိုေးစ ွဲသူြျ ာေး၏  စ  တ် န က ျ န ြ်ြ ှုအာေး နလာ့ လာ နစ ာငာ့်  က ည ာ့်မခ င်ေး၊ အ ဆငာ့် သတ်ြှ တ် မ ခ င်ေးန ှငာ့် ထ ို့်နန ောက ်  

သ ိုေးသြ် မခ င်ေး။  

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေးန ှငာ့် အမြင် တွ င် နက ာ င်ေးြ ွန ်န သာ ဆက ်ဆ နရေး ရှ မခင်ေး။  

• လ ိုအြ်ခ ျ က ်ြျ ာေးအ ာေး မြည ာ့်ြီ န အာ င် န ဆာ င်ရွက ်န  ိုင် န က ာ င်ေး  နသခ ျ ာ နစ ရန ် က န ်ထရ ို က ်စ ာခ ျ ြုြ်ြျ ာေးအာေး  

သန ဘာ တူညီြ ှု ြ မြြုလိုြ်ြ ီ စ စ ်န ဆေးသ ိုေး သြ်မခင်ေး။  

၄.၅.၃  ြ ှုင်ေးခ ရ ိုြ ိုစ   

ြ ှုင်ေးခ  နရာ် ဘာ မြာေးြျ ာေး  ြ ိုြ ိုနကာ င်ေးြ ွန ်နသ ာ အရည ်အ နသွေး န ှငာ့် ရလဒ်ြျ ာေးရ ရှ နစ ရန ် ြ ှုင်ေးခ  ရ ိုြျ ာေး တွ င်  

နအ ာက ်ြါ အ ေသါရ ြ်ြ ျ ာေးြ ါ ဝ င်ရန ် လ ိုအြ်ြ ါ သည ် ။  

• အနမခ ာက ်ခ ခ ျ  န ် အန ည ်ေးဆ ိုေးရ ှ ရြ ည ်။ 

• အြူခ ျ  န ်က  ို ၄ ၈ ြှ ၅ ၄ ဒီေရီစ င်တီ ေရ တ် အတွ င်ေး ထ န ်ေးထာေးန  ိုင်ရြ ည ်။ 

• နလာ င်စ ာစ ွြ်ေးန ဆာ င်န  ိုင်ြှု အမြ ငာ့်ဆ ိုေးရ ှ ရြည ်။  

• အြူဆ ိုေးရ ှုေးြ ှု အန ည ်ေးဆ ိုေးရ ှ ရြည ်။ 

• အနမခ ာက ်ခ သညာ့် က ိုန ်က ျ စ ရ တ် အန ည ်ေးဆ ိုေးမ စ ်ရြ ည ်။  

• နရာဘ် ာမြ ာေးြ ျ ာေးက  ို လွ ယ်ကူစ ွာ အတ င်အခ ျ လိုြ်န  ို င်ရြ ည ်။ 

• အလိုြ် သြာေး ဦေးနရ အန ည ်ေးဆ ိုေးရ ှ ရြည ်။  

နလာ င်စ ာ ဆီအ သ ိုေးမြြုြှုန ှ ငာ့် အ နမ ခ ာ က ်ခ နသ ာ အခ ျ  န ်က  ို နလ ာာ့ချ န  ို င်ရန ် အိုတ်န ရ  က ဲာ့သ ို့် န သာ အြူခ  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေးမ ငာ့် ြ ှုင်ေး ခ  ရ ို က  ို  

တည ်နဆ ာက ်သ ငာ့် သည ်။  နြ ာ် လငာ့်ထ ာေးန သာ နရ နရ ာင် နရာ် ဘာမြ ာေးအ နရ ာင်က  ို န မြာ င်ေးနစ န  ိုင်နသ ာ နရန ငွွဲ့ြျ ာေးန ှ ငာ့်  

ြီေး ခ  ိုေးြျ ာေးက  ို  ယ်ရှာေးရ န ်န  ိုင်ရန ်အတွက ် သ ငာ့်န တာ် နသ ာ အမြ ငာ့် ရှ သည ာ့် ြီေး ခ  ိုေးနခ ါ င်ေးတ ို င်ြျ ာေးက  ို အနရ အတွက ်လ ို နလ ာက ်စ ွ ာ  

တြ်ဆင် ထာေးရ ြည ်။ နရ ာ်ဘ ာ ြ ှုင်ေးတ ိုက ်မခ င်ေး စ န စ ်တွင် ထိုတ်လိုြ်ထ ာေးန သာ နရ ာ် ဘ ာမြ ာေး ြျ ာေး၏  အရည ်အ နသွေး က  ို  
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ထ ခ ိုက ်နစ န  ိုင်န သာ ြီေး ခ  ိုေးြျ ာေးစ ွ ာထိုတ် လွှတ် သည ာ့် အစ  ို င် အခ ဲ န လာင်စ ာ (ထ င်ေး) အစ ာေး ဇီဝ နလာ င်စ ာြျ ာေးန ှငာ့် အ မခ ာေး 

အစ ာေးထ ိုေး နလ ာင်စ ာြျ ာေးမ စ ်သ ည ာ့် (ဇီဝ အစ  ို င်အခ ဲ၊ ဇီဝီဓ ာ တ်န ငွွဲ့ န ှငာ့် နန နရာ င်မခ ည ်စ ွြ်ေး အင်) တ ို့် က  ို အသ ိုေးမြ ြုန  ိုင် သည ်။ 

 

၄.၅.၄  လူြှုနရေးဆ  ိုင်ရာ က စစရြြ်ျာ ေးအ ာ ေး စီြ ခန့််ခွမဲခင် ေး 

အလိုြ် သြာေးန ည ်ေးြ ါ ေးမခငေ်းက ဲာ့ သ ို့်န သာ  လူြှုနရေး မြဿ န ောြျ ာေးက  ို  အလ ိုေးစ  ိုန မ ရ ှင်ေးန  ို င်ြည ်ြဟို တ်နြ။ သ ို့် နသ ာ်လ ည ် ေး  

အလိုြ် သြာေး အနရ အတွက ် န လ ာာ့ချ န  ိုင်န သ ာ န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေး  အနန မ ငာ့် ဥြြ ာ နရာ် ဘာ မြ ာေးအစ  ိုြျ ာေးက  ို သယ် ယူရန ် 

နရွွဲ့လျ ာေးစ င်ြျ ာေးအ သ ိုေးမြြု မခ င်ေး ၊ ြ  ှု င်ေးခ  ရ ို သ ို့် နရွွဲ့လျ ာေးစ င်ြျ ာေး ြ ို့်နဆ ာင်ရန ် သ လြ်ေး ြျ ာေးအ သ ိုေးမြ ြုမခ င်ေး စ သည ်တ ို့်မ စ ် သည ်။  

လိုြ်ငန ်ေးခ ွင် အတွ င်ေး လူြှု လိုြ်င န ်ေးနဆ ာ င်တ ာြျ ာေးတ ိုေးတ က ်နစ မခ င်ေးသည် လည ်ေး အ နရေး ြါ နသ ာ အခ ျ က ်မ စ ်သည ် ။  

က ွင်ေးဆင်ေး နလာ့လ ာြှုြ ျ ာေး အရ လူြှုြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်တ ိုေးတက ်ြှုြျ ာေး အတွက ် နရာ် ဘာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးခ င်ေး ြျ ာေးတွင်  န အာက ် န ာ် မြြ ါ  

လူြှုနရေး ဆ ို င်ရာလိုြ် နဆ ာင်ချ က ် ြျ ာေးက  ို အြှန ်တက ယ် လက ် နတွ ွဲ့ က ျ ငာ့်သ ိုေးနန သည ်က  ို နတွွဲ့ရှ ခဲာ့ရ သည ်။  

• နန ရာထ ို င်ခငေ်း၊ အစ ာေး အစ ာန ှငာ့် စ ာေးနသ ာက ်က ိုန ်ြျ ာေး နထ ာက ်ြ ာ့န ြေး မခ င်ေး။  

• အြ ိုဝ င် နငွရှ ာန ွ နြေး မခ င်ေး  ( ဥြ ြာ-  အနစ ေးလှီေးလိုြ ် သ ာေးြ ျ ာေးအ ာေး  အြ ိုဝ င် နငွရရ ှ နစ ရန ်  ခ ွက ်က ြ်န ှငာ့်ဆွ ဲက ်ြျ ာေး  

နြေး မခ င်ေး ) ။ 

• လိုြ်ငန ်ေးအ နတွွဲ့ အကက  ြု အလ ိုက ် ဆိုန က ေးန ငွနြေး မခ င်ေး။  

• လူြှုနရေး လိုြ် ငန ်ေးြ ျ ာေး နဆ ာင်ရွ က ်မခ င်ေး။  

• ဆိုချ မခ င်ေး (ဥြြ ာ - ရက ်ြှန ်န က ေး နြေး မခ င်ေး) 

• အလိုြ် သြာေးြျ ာေးက  ို န လာ့က ျ ငာ့်န ရေး သင် တန ်ေးြ ျ ာေးနြေးမခ င်ေး ။ 

က ျ န ်ေးြ ာနရေး ဆ ိုင်ရ ာ မြဿ န ောြျ ာ ေးအတကွ ်    

• က ျ န ်ေးြ ာနရေး ဆ ိုင်ရ ာ အ နထ ာက ်အြ ာ့နြေး မခ င်ေး )နဆေးဝ ါ ေးြ ျ ာေး၊ နရှေး ဦေးသူနော မြြု ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး စ သမ ငာ့်(။  

• အန ီေးဝ န ်ေးက ျ င် နဆေးခ န ်ေးြ ျ ာေးသ ို့်ြ ို့် နဆာ င်နြေး မခ င်ေး။ 

• စ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးအတွ င်ေး (သ ို့်) စ  ိုက ်ခငေ်းြ ျ ာေးအန ီေးတွ င် န ဆေးခ န ်ေး (သ ို့်) နဆေးြ ှျူေးြျ ာေး ထ ာေးရ ှ မခ င်ေး ။ 

• လူြှု ူလ ိုနရေး ဆ ို င်ရာ နထ ာက ်ြ ာ့န ြေး မခ င်ေး။  

• လိုြ်ငန ်ေးခ ွင်န ှငာ့် သ ငာ့်နလျ ာ်န သာ  တ စ က်  ိုယ်ရည ်သ ိုေးက ာက ွယ် နရေး  ြစ စည ်ေးြ ျ ာေး၊ စ က ်ယ န တယာေးြ ျ ာေး အန ီေးတွ င်  

လ ိုခခ  ြုနရေး ဆ ို င်ရ ာ အက ာအက ွ ယ်  ြျ ာေး ထာေးရ ှ နဆ ာ င်ရွက ်ထာေး မခ င်ေး ။    
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အခန်ေး(၅) အနလ ာ့အကျင ာ့်နကာ င ်ေးြ ျာ ေး အသ ိုေးချနဆာင ်ရက်ွမခင ်ေးအာ ေး 

နစာင ာ့် ကညာ့န်လာ့လာ ရန ်လြ ်ေးညွှန်ချက်ြ ျာ ေး 

နရာဘ် ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေးမခ င်ေးန ှ ငာ့် ထိုတ် လိုြ် သည ာ့်စ က ်ရ ို ြျ ာေးြ ှ မ စ ်နြေါ်န  ို င်န သာ ြ တ်ဝန ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှု န ရေး ဆ ိုင်ရာ  က  စ စရြ ်ြျ ာေး အာ ေး  

စ ဉ်ဆက ်ြမြတ်စ ီြ ခ န ့််ခွဲ ထ န ်ေးသ ြ်ေး န  ိုင်ရန ်အ တွက ်  နရာဘ် ာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ်လိုြ်သြူျ ာေးြ ှ ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့် လူြှုဆ ိုင်ရ ာ  

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး အာေး  နစ ာငာ့် က ည ာ့် နလာ့လ ာရန ်  လ ိုအြ်ြ ါ သည ်။ နစ ာ ငာ့် က ည ာ့်န လာ့ လာ မခ င်ေး အတွက ်  

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်တွင် လ ိုက ်န ောက ျ ငာ့်သ ိုေးန သ ာ အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး အာေး  စ စ ်နဆေးမခငေ်းန ှ ငာ့်  

ထ ိုအန လာ့အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေး၏  ထ နရာက်ြ ှုြျ ာေးက  ို နစ ာ ငာ့် က ည ာ့်နလာ့လ ာမခ င်ေးစ သည ာ့် အ ဆငာ့်န ှစ ်ဆငာ့် ြါ ဝ င်ြါ သည ် ။  

စ စ ်နဆေးသညာ့်စ ာရ င်ေးအ ာေး အသ ိုေး မြြု၍  စ  ိုက ်ြျ  ြုေးထိုတ် လိုြ်သူြျ ာေး သည ် သက ်ဆ ို င်ရာ စ  ိုက ်ြျ  ြုေးဧက  ( သ ို့် )  

စ က ်ရ ိုအြျ  ြုေးအစ ာေးအ နြေါ် ြူတ ည ်၍ လ ိုအြ် နသ ာ အန လာ့အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးအ ာေး လ ိုက ်န ော နဆ ာ င်ရွက ်ထာေး မခ င်ေး ရှ /ြရ ှ  န ှငာ့်  

ထြ်ြ  နဆ ာင်ရွက ်ရန ်လ ို အြ်ခ ျ က ်ြျ ာေး ရှ /ြရ ှ  စ သည ာ့် အနလာ့အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးအ ာေး အ သ ိုေးခ ျ နဆ ာင်ရွက ်နန သ ည ာ့်  

အနမခ အ နန က  ို န ှစ ်စ ဉ်စ စ ်နဆေးသငာ့်ြါ သည ်။ 

 

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး  အ သ ို ေးခ ျ နဆာင်ရွက ်ြှုရ လဒ်ြျ ာေးန ှငာ့်   န န ောင်တွ င်ထြ်ြ  မြဌ ာန ်ေးလာြည ာ့်  ဥြန ဒ၊  မြငဆ် င်ြွြ်ေး ြ ြ ည ာ့်  

န ည ်ေးဥြနဒြျ ာေးအ ာေး  အ သ ိုေးခ ျ န ဆာ င်ရွက ်ြှု  ရလဒ် နြေါ်ြ ူတည် ၍ ဤစ စ ်နဆေးသညာ့်စ ာရငေ်းန ှ ငာ့်  အဓ  က နဆာ င်ရွက ်ြှုည ွှန ်ေးက  န ်ေး  

(key performance indicators) ြျ ာေးအာေး  သက ်ဆ ို င်ရ ာ  အ ွဲွဲ့အစ ည ်ေး / ြည ာရြ ်ဆ ို င် ရာ  အ သင်ေး အ ွဲွဲ့ြျ ာေးြ ှ  ၃  

န ှစ ်လ င်တစ ်ကက  ြ်  သ ို့်ြ ဟို တ် ၅  န ှစ ်လ င်တစ ်ကက  ြ်  မြန ်လည ်မြ င် ဆင်ြွြ်ေး ြ သ ငာ့်ြါ သည ် ။ 

၅.၁  နရာ ်ဘာ စ ိုက်ြျ  ြုေး မခင် ေး 

၅.၁.၁ အ နလာ့အ ကျငာ့်နကာ င် ေးြျာ ေးအ ာ ေး  အ သ ိုေးချနဆ ာ င်ရွက်မခင် ေးအ တွက်  
တ ိုက်ဆ ိုင်စစ်နဆေးရန်စာ ရင်ေး 

 

   ဇယာေး ၅ - ၁ သဘာဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်လူြှုနရေး ဆ ို င်ရာ စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုအတွက ် နဆ ာ င်ရွက ်ရြ ည ာ့်အခ ျ က ်ြျ ာေး 

သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ  

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေး 

အနမခအနန ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

နမြဆီလွှာထ န်ေးသ ြ်ေး 

နစ ာင ာ့န်ရာှက ်မခင်ေးနှင ာ့် 

စီြ ခန့်ခ်ွြဲှု 

နမြညြှ မခင်ေးအနလာ့အက ျငာ့်နက ာင်ေးြျာေးအနက ာင်အထည်န ာ်  

နဆာင ်ရွက ် မခင်ေး 
   

 

နမြရှင်ေးမခင်ေးအနလာ့အက ျင်ာ့န်က ာင ်ေးြျာေးအနက ာင်အထည်န ာ်  

နဆာင ်ရွက ် မခင်ေး 

    

သီေးနှ သစ်နတာနရာနနှော စ ိုက ်ြျ  ြုေးမခင်ေးစနစ ်အသ ိုေးမြြုမခင်ေး၊  

 ာတီ ာမြက ်ြျာေးစ ိုက ်ြျ  ြုေးမခင်ေး၊  အြင်အကက ွင်ေးအက ျန်ြျာေးမ ငာ့်  
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ  

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေး 

အနမခအနန ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

နမြနငွွဲ့ဓာတ်ထ န်ေးနြေးမခင်ေး စသညာ့ ်စ ိုကြ်ျ  ြုေးနရေး 

အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေး အနက ာင်အထညန် ာ်မခင်ေး။ 

နမြြျက်နေှာမြင်နရနမြာင ်ေးြျာေးန ာက ်လိုြ်ထာေးမခင်ေး။     

နမြြျက်နေှာမြင်နရနမြာင ်ေးြျာေးအာေးထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

သီေးညြှြ် စ ိုက ်ြျ  ြုေးမခင်ေး။     

နမြဆီလွှာ ထ န်ေးြငြ်ျာေးအာေး စ ိုကြ်ျ  ြုေးမခင်ေး။     

Nutrient Management 

နမြ သဇာစ ီြ ခန့််ခဲွြှု 

ဓာ တ်နမြ သဇာအသ ိုေးမြြုမခင်ေးြှတတ်ြ်ေးစာအိုြ်အာေး အသ ိုေးမြြုသညာ့ ်

အနလာ့အက ျငာ့်နဆာင်ရွက်မခင်ေး။   

- ဝယ်ယူသညာ့်နန့် 

- သ ိုေးစွဲသညာ့်နန့် 

- ဓာ တ်နမြ သဇာနငှာ့်နမြ သဇာသ ိုေးစွဲအသ ိုေးမြြုြှုြြာဏ  (kg/ha) 

- အသ ိုေးမြြုရမခင်ေးရည်ရွယ်ချက ်

- အြင်ကက ီေးထွာေးြှု 

- အသ ိုေးြမြြုခင်၊  အသ ိုေးမြြုနနစဉ၊်  အသ ိုေးမြြုပြီေးနန ောက ်  

ရာသီဥတိုအနမခအနန 

- နမြဆီအဟ ာရဆ ိုေးရ  ှုေးြှု  အနည်ေးဆ ိုေးနည်ေးလြ်ေးအာေး အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

   

 

သဘ ာဝနမြ သဇာအသ ိုေးမြြုမခင်ေး     

ြဲြျ  ြုေးြင်န ှငာ့်  နမြဆီထ န်ေးြင်ြျာေးအာေး စ ိုကြ်ျ  ြုေးမခင်ေး     

နမြဆီလွှာ၏  pH Level အာေးနစာင ာ့် ကညာ့န်လာ့လာပြေီး လ ိုအြြ်ါက  

နမြဆီလွှာအာ ေး မြန်လည်မြြုမြင်  ထ န်ေးညြှ ြှုြျာေးအာေး 

နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 

   

 

နရစီြ ခန့််ခဲွြှု 
 

နမြနငွွဲ့ဓာတ် / နမြကက ီေးအစ ိုဓာတ်အာေး နက ာက ်ြဲသီေးနှ  

အကက ွင်ေးအက ျန်ြျာေးနငှာ့်  သစ်ရကွ ်နဆွေးြျာေးအာေး အသ ိုေးမြြု၍ 

ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။ 

   

 

ြ ိုေးနရစိုနဆာင ်မခင်ေး အနလာ့အကျငာ့် နဆာင်ရွက်မခင်ေး။     

နမြကက ီေးအစ ိုဓာတ်အာေး နစာင ာ့် က ညာ့်မခင်ေး။     
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ  

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေး 

အနမခအနန ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေး 

အသ ိုေးမြြုမခင်ေးနှင ာ့ ်

စီြ ခန့်ခ်ွမဲခင်ေး 

(ြ ိုေးသတ်နဆေး၊  

ြ ှုသတ်နဆေး၊  

နြါင ်ေးသတ်နဆေး) 

န ိုင်င  မခာေးဘ ာသာမ ငာ့်  နရေးသာေးန ာ်မြထာေးနသာ  ြ ိုေးသတ်နဆေး၊  

ြ ှုသတ်နဆေး၊  နြါင်ေးသတ်နဆေးြျာေး အြါအဝင်  

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးအာေး သ ိုေးစွဲမခင်ေးြ ှနရာှင ် က ဉ်မခင်ေး။ 

   

 

အက ျ  ြုေးမြြုြ ိုေးြွှာေးြျာေးအနြေါ် သက ်နရာက ်ြှု 

နလျာာ့နည်ေးနစ ရန်အတကွ ်  ဘ ကစ် ိုသ ိုေး (broad-spectrum) 

ြ ိုေးသတ်နဆေးြျာေးက  ို  အသ ိုေးမြြုြညာ့်အစာ ေး  အြင်ြ ိုေးြွှာေး 

အြျ  ြုေးအစာ ေးအလ ိုက ်  သငာ့်နလျာ်နသာြ ိုေးသတ်နဆေး 

နရေွးချယ်အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

   

 

 

 

 

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေး သ ိုနလှာင ်မခင်ေးဆ ိုင်ရာ 

အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေးအာေး  န ာ်နဆာင ်မခင်ေး။ 
   

 

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေး က  ိုင်တယ်ွမခင်ေးနှင ာ့် သယ်ယူြ ို့်နဆာင ်မခင်ေးဆ ိုင်ရာ   

အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေးအာေး  န ာ်နဆာင ်မခင်ေး။ 
   

 

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေး အသ ိုေးမြြုမခင်ေးဆ ိုင်ရာ  

အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေးအာေး  န ာ်နဆာင ်မခင်ေး။ 
   

 

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေး စွန ့််ြစ်မခင်ေးဆ ိုင်ရာ  

အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေးအာေး  န ာ်နဆာင ်မခင်ေး။ 
   

 

ဓာ တ်နမြ သဇာ 

န ိုင်င  မခာေးဘ ာသာမ ငာ့်  နရေးသာေးန ာ်မြထာေးနသာ  

ဓာ တ်နမြ သဇာြျာေးအာေး  သ ိုေးစွဲမခင်ေးြ ှနရာှင ် က ဉ်မခင်ေး။ 
   

 

ဓာ တ်နမြ သဇာ  သ ိုနလှာင်မခင်ေးဆ ိုင်ရာ  

အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေးအာေး  န ာ်နဆာင ်မခင်ေး။   

    

ဇီဝြျ  ြုေးစ ိုြျ  ြုေးက ွဲနှငာ့်  

နေဟ စနစ ်ြျာေး 

နမြနနရာနရွေးချယ်မခင်ေးဆ ိုင်ရာ  အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေးအာေး  

န ာ်နဆာင်မခင်ေး။ 
   

 

စကကသန ်လြ်ေး၊  နမြချန်၊   က ာေးခ နယန်မြ တ ို့်က  ိုထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး၊  

ထူနထာင ်မခင်ေး သ ို့်ြဟ ိုတ ်ြူလအနမခအနနသ ို့် 

မြန်လည်နရာက ်ရှ နအာင ်  နဆာင်ရွက်မခင်ေး။ 

   

 

ဇီဝြျ  ြုေးစ ိုြျ  ြုေးက ွဲ  ထ န်ေးသ ြ်ေးနစ ာငာ့်နရာှက ်မခင်ေးအာေး န ာ်နဆာင်မခင်ေး။ 

(ဥြြာ -  ဝင်ခငွာ့်ထ န်ေးချြုြ်မခင်ေး၊  အြဲလ ိုက ်မခင်ေးအာေးတာေးမြစ်မခင်ေး၊  
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ  

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေး 

အနမခအနန ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

စသည် ) 

လိုြ်ငန်ေးခွင ်

က ျန်ေးြာနရေးနငှာ့် 

နဘ ေးအနတရာယ ်

က င်ေးရငှ်ေးနရေး 

နဆေးခန်ေးငယ် သ ို့်ြဟ ိုတ ်နဆေးနြေးခန်ေးြျာေးအာေး နရာ်ဘာခခ ဧ ရ ယာ  

အတငွ်ေး စီစ ဉ်ထာေးရှ နြေးမခင်ေး။ 
   

 

ပြ ြုွဲ့နယ် / နဒသနတရနဆေးရ  ိုြျာေးသ ို့် သွာေးလာနရေးလွယ်က ူနစရန်  

စီစ ဉ်ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

က ျန်ေးြာနရေးအသ ြညာနြေး နဟ ာနမြာြွြဲျာေး နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။     

တစ်က  ိုယ်ရညသ် ိုေး အက ာအက ွယ်ြစစည်ေးြျာေး အသ ိုေးမြြုသညာ့်  

အနလာ့အက ျငာ့်  န ာန်ဆာင ်မခင်ေး။ 
   

 

လိုြ်ငန်ေးခွငက် ျန်ေးြာနရေးနှင ာ့်  နဘ ေးအနတရာယ်အနည်ေးဆ ိုေးမ စ်နစ ရန်  

အမခာေးနသာဓ ာတိုြစစညေ်းြျာေး (သ ို့်)  နည်ေးလြ်ေးြျာေးအာေး 

အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

   

 

Implementation of Training for Hazardous Product 

Management (Application  

+ Handling + Storing + Disposal) 

နဘ ေးအနတရာယရ်ှ ြစစည်ေး စီြ ခန့််ခဲွြှုသင်တန်ေးြျာေးအာေး 

နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။  (သ ိုေးစွဲမခင်ေး၊  က  ိုင်တယ်ွမခင်ေး၊  ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး၊  

စွန ့််ြစ်မခင်ေး) 

   

 

ဝန ်ထြ်ေးြျာေးနှင ာ့် ြ သာေးစိုဝင်ြျာေးသည ် ဓာ တိုြစစည်ေးြျာေးမ ငာ့်  

ထ နတွွဲ့မခင်ေးအာေး နရာှင် က ဉ်န ိုငရ်န် တစက်  ိုယ်ရည် 

သန့််ရှင်ေးနရေးဆ ိုင်ရာ  အနလာ့အကျငာ့န်ကာင ်ေးြျာေးအာေး 

န ာ်နဆာင်မခင်ေး။ 

   

 

 

၅.၁.၂ အ ဓ ကနဆာ င်ရွက်ြှု ညွှန်ေးက န်ေး (KPI) 

ဇယာေး ၅ - ၂ အဓ  က နဆာ င်ရွက ်ြှုည ွှန ်ေးက  န ်ေး  (KPI) စ ာရငေ်းန ှငာ့်  န စ ာငာ့် က ြ် က ည ာ့် ရှုမခ င်ေးအစ ီ အစ ဉ်  (သ ာဓ က ) 
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

အဓ  က နဆာင်ရကွ ်ြ ှုည ွှန် ေးက  န်ေး (KPI) 
နစ ာင ာ့် က ြ် က ည ာ့်ရ ှုမခင်ေး 

နည်ေးလြ်ေး 
အကက  ြ်နရ ြတှ်ချက် 

နမြဆီလွှာထ န်ေးသ ြ်ေး 

နစ ာင ာ့န်ရာှက ်မခင်ေးနှင ာ့် စီြ ခန့််ခွဲြှု 

စ ိုက ်ြျ  ြုေးနရေး အနလာ့အက ျငာ့န်ကာငေ်းြျာေး 

အနက ာင်အထည်န ာ်မခင်ေး၊ သီေးနှ သစ်ြင ်

နရာနနှောစ ိုက ်ခင်ေး အသ ိုေးမြြုမခင်ေး၊ 

မြက ်စ ိုက ်ြျ  ြုေးမခင်ေး၊ အြင်အကက ွင်ေး 

အက ျန်ြျာေးမ ငာ့် နမြနငွွဲ့ထ န်ေးနြေးမခင်ေး 

လိုြ်ငန်ေးြျာေး နဆာင ်ရွက ်သညာ့် အနမခအနန ။ 

အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
ြစ ိုကြ်ျ  ြုေးခင်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

နမြြျက်နေှာမြင်နရနမြာင ်ေးြျာေး န ာကလ်ိုြ ်

ထာေးမခင်ေး အနမခအနန/ ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။ 
အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 

ြစ ိုကြ်ျ  ြုေးခင်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

သီေးညြှြ် စ ိုက ်ြျ  ြုေးမခင်ေး အနမခအနန။ အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
ြစ ိုကြ်ျ  ြုေးခင်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

နမြဆီလွှာ ထ န်ေးြငြ်ျာေးစ ိုကြ်ျ  ြုေးသညာ့် 

အနမခအနန။ 
အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 

ြစ ိုကြ်ျ  ြုေးခင်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

နမြ သဇာစ ီြ ခန့််ခဲွြှု 

ဓာ တ်နမြ သဇာအသ ိုေးမြြုမခင်ေး 

ြှတတ်ြ်ေးစာအိုြ်တွင် ြါဝ င်ရြညြ်ျာေးြှာ 

- ဝယ်ယူသညာ့်နန့် 

- သ ိုေးစွဲသညာ့်နန့် 

- ဓာ တ်နမြ သဇာနှင ာ့် နမြ သဇာသ ိုေးစွဲြှု 

အသ ိုေးမြြုြှုြြာဏ (က ီလ ို/ဟ ကတ်ာ) 

- အသ ိုေးမြြုရမခင်ေးရည်ရွယ်ချက ်

- အြင်ကက ီေးထွာေးြှု အဆငာ့ ်

- အသ ိုေးြမြြုခင်၊  အသ ိုေးမြြုဆဲ၊ 

အသ ိုေးမြြုပြီေးနန ောက ် ရာသီဥတိုအနမခအနန 

- နမြဆီအဟာရ ဆ ိုေးရ  ှုေးြှုအနည်ေးဆ ိုေး 

နည်ေးလြ်ေးအာေး အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

ြှတတ်ြ်ေး 

ဓာ တ်နမြ သဇာအသ ိုေးမြြု

ချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 

 

သဘ ာဝနမြ သဇာအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ ြှတတ်ြ်ေး နမြ သဇာအသ ိုေးမြြုချ  န်  

နမြကက ီေး၏  pH Level 
တ ိုင်ေးတာနရေးက  ရ ယာ/ pH 

ြီတာ အသ ိုေးမြြုမခင်ေး 
ရ  န်ရ ခါ  

နရစီြ ခန့််ခဲွြှု 
ြ ိုေးနရစိုနဆာင ်မခင်ေး အနလာ့အကျငာ့် 

နဆာင ်ရွက ်သညာ့် အနမခအနန။ 
အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး ရ  န်ရ ခါ  
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

အဓ  က နဆာင်ရကွ ်ြ ှုည ွှန် ေးက  န်ေး (KPI) 
နစ ာင ာ့် က ြ် က ည ာ့်ရ ှုမခင်ေး 

နည်ေးလြ်ေး 
အကက  ြ်နရ ြတှ်ချက် 

နမြကက ီေးအစ ိုဓာတ်။ 
နမြကက ီေးအစ ိုဓာတ ်

တ ိုင်ေးတာမခင်ေးက  ရ ယာ 
ရ  န်ရ ခါ  

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေး 

နှင ာ့်စီြ ခန့််ခဲွမခင်ေး (ြ ိုေးသတ်နဆေး၊ 

ြ ှုသတ်နဆေး၊ နြါင်ေးသတန်ဆေး) 

ဓာ တိုြစစညေ်းအသ ိုေးမြြုမခင်ေး အနမခအနန။  

(မြန်ြာ ဘာသာမ ငာ့်နရေးသာေးန ာ်မြထာေးမခင်ေး၊ 

သတ်ြတှ်ြ ိုေးနက ာငအ်တကွသ်တ်ြတှ ်

ြ ိုေးသတ်နဆေး၊ ဓာတိုြစစညေ်း 

က န့််သတထ်ာေးမခင်ေး) 

အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
ဝယ်ယူချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

ဓာ တိုြစစညေ်းသ ိုနလှာင ်မခင်ေးအနမခအနန။ အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
သ ိုနလှာင ်ချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

ဓာ တိုြစစညေ်းက  ိုငတ်ွယ်မခင်ေးအနမခအနန။ အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
က  ိုင်တယ်ွချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

ဓာ တိုြစစညေ်းအသ ိုေးမြြုမခင်ေးအနမခအနန။ အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
အသ ိုေးမြြုချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

ြ ိုေးသတ်နဆေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

အင်ေးဆက ်သတ်နဆေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

ြ ှုသတ်နဆေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

နြါင ်ေးသတ်နဆေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

ြှတတ်ြ်ေး အသ ိုေးမြြုချ  န်  

ဓာ တိုြစစညေ်းစွန ့််ြစ်မခင်ေး အနမခအနန။ အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 

စွန ့််ြစ်ချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 

 

ဓာ တ်နမြ သဇာ 

ဓာ တ်နမြ သဇာဝ ယ်ယူမခင်ေးအနမခအနန 

(မြန်ြာ ဘာသာမ ငာ့်နရေးသာေးန ာ်မြထာေးမခင်ေး၊ 

အြင်ကက ီေးထွာေးနှုန်ေးအတကွ ်အြှနတ်ကယ်လ ို

အြ်ြှု၊ က ိုန်ဆ ိုေးရက်) 

အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
ဝယ်ယူချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

ဓာ တ်နမြ သဇာသ ိုနလှာင ်မခင်ေး။ အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး 
သ ိုနလှာင ်ချ  န်/ 

ရ  န်ရ ခါ 
 

ဇီဝြျ  ြုေးစ ိုြျ  ြုေးက ွဲနှငာ့န်ေဟစန စ ်

စကကသန ်လြ်ေး၊ နမြချန်၊   က ာေးခ နယန်မြ 

ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး၊ ထူနထာင ်မခင်ေး သ ို့်ြဟ ိုတ် 

ြူလအနမခအနနသ ို့် မြန်လည်နရာက ်ရှ နအာင ် 

အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး ရ  န်ရ ခါ  
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

အဓ  က နဆာင်ရကွ ်ြ ှုည ွှန် ေးက  န်ေး (KPI) 
နစ ာင ာ့် က ြ် က ည ာ့်ရ ှုမခင်ေး 

နည်ေးလြ်ေး 
အကက  ြ်နရ ြတှ်ချက် 

နဆာင ်ရွက ်ထာေးမခင်ေး အနမခအနန။ 

ခခ ဧရ ယာအတငွ်ေး နတာရ  ိုင်ေး 

တ ရစဆာ န်သာွေးလာြှုဆ ိုင်ရာ 

ြှတတ်ြ်ေးတင်မခင်ေး။ 

ြှတတ်ြ်ေး ရ  န်ရ ခါ  

လိုြ်ငန်ေးခွင် က ျန်ေးြာနရေးနငှာ့် 

နဘ ေးအနတရာယ ်

အြင်စ  ိုက ်အလိုြ်သြာေး/ အနစေးလီှေး 

လိုြ်သာေးြျာေး၏  က ျန်ေးြာနရေး။ 
ြှတတ်ြ်ေး  ျာေးနော ချ  န ်  

က ျန်ေးြာနရေး အသ နြေးြညာ 

နဟ ာနမြာြွဲြှတတ်ြ်ေးြျာေး။ 
ြှတတ်ြ်ေး 

အနက ာင်အထည်န ာ် 

နဆာင ်ရွက ်ချ  န ်
 

တစ်က  ိုယ်ရညသ် ိုေး အက ာအက ွယ်ြစစည်ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြုမခင်ေး အနမခအနန။ 
အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး ရ  န်ရ ခါ  

အနတရာယ်ရှ ြစစည်ေး စီြ ခန့်ခ်ွြဲှုသင်တန်ေးြျာေး 

ြှတတ်ြ်ေး။  

(သ ိုေးစွဲမခင်ေး၊ က ိုင်တွယ်မခင်ေး၊ ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး၊ 

စွန ့််ြစ်မခင်ေး) 

ြှတတ်ြ်ေး 
အနက ာင်အထည်န ာ် 

နဆာင ်ရွက ်ချ  န ်
 

တစ်က  ိုယ်ရည ်သန့််ရှင်ေးနရေးဆ ိုင်ရာ 

အနလာ့အက ျငာ့်နက ာင ်ေးြျာေးအာေး 

နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး အနမခအနန။ 

အမြင်မ ငာ့်စစ်နဆေးမခင်ေး ရ  န်ရ ခါ  

၅.၂  နရာ ်ဘာ မြာ ေးနှငာ့် နရာ ် ဘာ တ ိုေး ထိုတ်လိုြ်မခ င်ေးလိုြ် ငန်ေး 

၅.၂.၁  အ နလာ့အ ကျငာ့်နက ာ င်ေးြျာ ေး အ သ ို ေးမြ ြုရန် နဆာ င်ရွက်ရြညာ့်အ ချက် ြျာ ေး 

ဇယာေး ၅ - ၃ ြတ်ဝ န ်ေးကျ င် န ှငာ့် လူြှုနရေး စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှုဆ ိုင်ရာ နဆ ာ င်ရွက ်ရြ ည ာ့်အခ ျ က ်ြျ ာေး 

သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

နလထိုအရညအ်နသွေး 
ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

 

(၁) နခါင်ေးတ ိုင်ြါနသာ ြ ှုင်ေးရ  ို။ 
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

(၂) တွန်ေးလှည်ေးစန စ် တြ်ဆင်မခင်ေး။     

(၃ ) နလဝငန်လထွကန်ကာင ်ေးနအာင ် မြြုလိုြ်ထာေးမခင်ေး။     

(၄ ) နရာ်ဘာသစ်ြျာေး အသ ိုေးမြြုမခင်ေး (အစ ို/အနမခာက ်)။     

(၅)  အမခာေးနည်ေးြညာနငှာ့် နလာငစ်ာ ဆီ အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။     

(၆)  ြီေးခ ိုေးအြှုန် ယ်ရှာေးသညာ့် 

စက ်ြစစည်ေးတြ်ဆင်ထာေးမခင်ေး။ 
   

 

(၇) စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

နရာ်ဘာအတ ိုေး  

(TSR) 

(၁) စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

(၂) ဆာလ ာြါ ဝငြ်ှုနည်ေးနသာ ဒီဇယ်ဆီအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။     

(၃ ) ထင်ေးနမခာက ်အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။     

(၄ ) စ ိုက ်ခင်ေး/ စက ်ရ ိုဧ ရ ယာအာေး ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

(၅)  အင်ေျင်ဝ ိုင် ြ ိုြနှ်စစ်နဆေးမခင်ေးနှင ာ့် လဲလှယ်မခင်ေး။     

(၆)  အမခာေးနလာင ်စာဆီအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။     

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ် (LC) 

(၁) စက ်ရ ိုအတွက် နလဝင်နလထွက ်နက ာင ်ေးြနွ်နသာ 

စန စ်အာေး ြ ိုစ ထိုတမ်ခင်ေး၊ နဆာက ်လိုြ်မခင်ေး။ 
   

 

(၂) နလထွက ်နြါက ်တငွ် နလသန့််စင်သညာ့်စန စ် တြ်ဆင် 

ထာေးမခင်ေး။ 
   

 

(၃ ) နရာဘ် ာ နစ ေးစိုနဆာင ်ေးမခင်ေးအတကွ ် က ာေးအသ ိုေးမြြုြှု 

အာေးနလျာာ့ချမခင်ေး။ 
   

 

(၄ ) ယာဉ်ြျာေး၊ စကြ်စစည်ေးြျာေး၊ အင်ေျငြ်ျာေးအာေး 

ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။ 
   

 

(၅ )  အင်ေျင်ဝ ိုင ်ြ ိုြနှ်စစ်နဆေးမခင်ေးနှင ာ့်လဲလှယ်မခင်ေး။     

(၆)  စက ်နငှာ့်အင်ေျငြ်ျာေးအာေး ချွတ်ယွင်ေးြှုရှ သညက်  ို     
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

ရာှန ွနတွွဲ့ရှ သညန်ှင ာ့် မြင်ဆင်မခင်ေး။ 

(၇) အြ ိုေးနီေးယာေးမဒြ်နြါင်ေး အသ ိုေးမြ ရန်လ ိုခခ ြုနသာ  

အနဆာကအ်အ ိုအာေး တည်နဆာက ်အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 
   

 

(၈) အြ ိုေးနီေးယာေးမဒြ်နြါင်ေးြျာေးအာေး အကာအရ ြရှ နသာ 

နန ရာလွတတ်ွင် က  ိုင်တွယ်မခင်ေးအာေး နရာှင ် က ဉ်မခင်ေး။ 
   

 

(၉) ဓာ တိုြစစညေ်း သ ိုနလှာင ်နနရာအာေး သတ်ြတှ်မခင်ေး။     

နရသ ိုေးစွဲမခင်ေး 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁) နရသ ိုေးစွဲမခင်ေးအာေးနလျာာ့ချမခင်ေး။     

(၂)   အာေးသ ိုေးနရြ ိုက ်ြျာေးမ ငာ့် သန့််ရှင်ေးနရေး 

နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 
   

 

(၃ ) နရအသ ိုေးြြာဏနှင ာ့် အဝစီ တွင်ေးြျာေးြှ စိုြ်တင်နသာ 

နရြြာဏအာေး ြှတတ်ြ်ေးထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၄ ) နရမ န်ေးမခင်ေး/ နဆေးန က ာမခင်ေးတ ို့်ြှ သန့််စင်ထာေးနသာ 

စွန ့််ြစန်ရြျာေးအာေး မြန်လည်အသ ိုေးမြြုမခငေ်း။ 
   

 

(၅)  အမခာေးနသာ နရရရှ န ိုင်သညာ့် အရင်ေးအမြစ်ြျာေးအာေး 

ရာှန ွထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 

(၁)  နရသ ိုေးစွဲြှုနလ ာာ့ ချမခင်ေး။     

(၂)  နန ောက ်ဆ ိုေးကက  တခ်ွမဲခင်ေးြှ  ထွက ်ရှ နသာနရအာေး 

မြန်လည် အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 

(၁)    အာေးသ ိုေးနရြ ိုက ်ြျာေးမ ငာ့ ် သန့််ရှင်ေးနရေး 

နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 
   

 

(၂)  နရသ ိုေးစွဲမခင်ေးအာေး နလျာာ့ချမခင်ေး။     

နရထိုညစ်ညြ်ေးမခင်ေး 
ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁)  စွန ့််ြစ်နရတွင် အက ်ဆစ်ြျာေး 

အလွန်အြင်ေးြြါဝငန်စ ရန်  အက ်ဆစ်သ ိုေးစွဲမခင်ေးအာေး 

ထ န်ေးချြုြ်မခင်ေး။ 

   

 

(၂)  အနစေးခဲမခင်ေးလိုြ်ငန်ေးစဉအ်ာေး     
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

အချ  န်အလ ိုအနလာက ်နြေးမခင်ေး။ 

(၃ )  စွန ့််ြစ်နရအာေးလ ိုေးအာေး စိုနဆာင ်ေးထာေးမခင်ေး။     

(၄ )  သန့််စင်မခင်ေးြမြြုလိုြ်ရနသေးနသာ   နရြျာေးအာေး 

တ ိုက ်ရ ိုက ် စနွ့််ြစ်မခင်ေးအာေး နရာှင ် က ဉ်မခင်ေး။ 
   

 

(၅ )  နရဆ ိုေးသန့််စင်စက ်အာေး တြ်ဆင်နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။     

နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 

(၁)  ခဲနစရန်သင်ာ့န်တာ်နသာအက ်ဆစ်အာေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။     

(၂)  အနစေးခဲမခင်ေးလိုြ်ငန်ေးစ ဉ်အတကွ ်  

အချ  န်အလ ိုအနလာက ်  နြေးမခင်ေး။ 

    

(၃ )  စွန ့််ြစ်နရြျာေးအာေး သန့််စင်ရန်  စိုနဆာင ်ေးမခင်ေး။     

(၄ )  နရဆ ိုေးသန့််စငစ်ကအ်ာေးတြ်ဆင်မခင်ေး။     

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 

(၁)  အက ်ဆစ်လ ိုအြ်ချကအ်ာေးနလျာာ့ချမခင်ေး။     

(၂)  အနစေးခဲမခင်ေးလိုြ်ငန်ေးစဉအ်တကွ ်  သင်ာ့်နလျာ်နသာ  

အက ်ဆစအ်ာေး အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 
   

 

ဆူည ြှု 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁)  ဆူည သ ထွက ်နစနသာ  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး 

အလ ိုြ တ်အနဆာကအ်ဦြျာေးအတငွ်ေး ထာေးရှ မခင်ေး။  
   

 

(၂)  အင်ေျင်ြျာေးအာေး ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

(၃ )  ဆူည သ ကာက ွယ်နသာ  ြစစည်ေးြျာေးအာေး ထာေးရှ မခင်ေး။     

(၄ )  ဆူည သ နလ ာာ့ ချြှုအတွက ်  နမ ရှင်ေးနညေ်းြျာေးအာေး 

ရာှန ွမခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 

(၁)  ဆူည သ ထွက ်နစနသာ  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး အလ ိုြ တ ်

အနဆာကအ်ဦြျာေးအတငွ်ေး ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၂)  အင်ေျင်ြျာေးနှင ာ့်စက ်ြျာေးအာေး  ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

(၃ )  ဆူည ြှုကာက ွယ်နသာြစစည်ေးြျာေးနထာက ်ြ ာ့မခင်ေး။     

(၄ )  အက ျ  ြုေးရှ နသာစွြ်ေးအင်သ ိုေးစွြဲှုအာေး နမြာင ်ေးလဲမခင်ေး။     
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 

(၁)  ဆူည သ ထွက ်နစနသာ  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး 

အလ ိုြ တ ်အနဆာက ်အဦြျာေးအတငွ်ေး ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၂)  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

(၃ )  ဆူည သ ကာက ွယ်နသာြစ စညေ်းြျာေး တြ်ဆင်မခင်ေး။     

အန ့် 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁)  သငာ့်နတာ်နသာ  နရနိုတန်မြာင်ေးအာေး 

ထိုတထ်ိုြသ်ညာ့်နနရာ တငွ်တြ်ဆင်ထာေးမခင်ေး။ 
   

 

(၂)  နရနမြာင ်ေးနှင ာ့်  က ြ်ေးမြင်ြျာေးနြေါ်တငွ်  နရြဝြန်စဘ ဲ 

နန ့်စဉ ်သန့််ရှင်ေးနရေး နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 
   

 

(၃ )  ြ ှုင်ေးရ  ိုြြှလ ိုအြန်သာ  ြီေးခ ိုေးထွက ်ရှ ြှုအာေး 

နရာှင ် က ဉ်မခင်ေး။ 
   

 

(၄ )  သငာ့်နလျာ်နသာ  နခါင်ေးတ ိုင် အရွယ်အစာ ေးအာေး 

တြ်ဆင်ထာေးမခင်ေး။ 
   

 

(၅ )  ြ ှုင်ေးြတင်ရနသေးနသာ  နရာဘ် ာမြာေးြျာေးအာေး 

စန စ်တက ျ သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး။ 
   

 

(၆ )  နရဆ ိုေးသန့််စင်စနစ ်အာေး တြ်ဆင်မခင်ေး။     

(၇)  စွန ့််ြစ်အရည်ြျာေးအာေး နရြဝြန်စရန်  

နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 
   

 

(၈)  ြ ှုင်ေးရ  ို၏ တ ခါေးြျာေးအာေး လ ိုခခ ြုစွာ ြ တထ်ာေးမခင်ေး။     

TSR/LC 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ  

အနစေးရည်ြျစ်။ 

(၁)  သငာ့်နတာ်နသာ  နရနမြာင်ေးြျာေးအာေး 

ထာေးရှ နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 
   

 

(၂)  ထိုတလ်ိုြ်နရေးလ ိုင်ေးြျာေးအာေး သန့််ရှင်ေးစွာ ထာေးမခင်ေး။     

(၃ )  စွန ့််ြစ်အရည်ြျာေးအာေး ြလ ိုအြြ်ဲ  

သ ိုနလှာင ်ထာေးမခင်ေးြှ နရာှင ် က ဉ်မခင်ေး။ 

    

(၄ )  နရာ်ဘာအတ ိုေးြျာေးအာေး နြါင ်ေးခ သညာ့်နနရာနှင ာ့်  

နရာ်ဘာ  အနစေးရည်ြျစ်  ထိုတလ်ိုြ်နရေးတွင်  အြ ိုေးနီေးယာေး 

အသ ိုေးမြြုသညာ့ ်နန ရာအာေး အန ့်ဆ ိုေးနလျာာ့ြါေးနစ နသာစန စ်  

တြ်ဆင်ထာေးရှ မခင်ေး။  
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

(၅ )  က ိုန် ကြ်ေးြျာေးအာေး စနစ်တက ျသ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး။     

(၆ )  သငာ့်နလျာ်နသာ  နရဆ ိုေးသန့််စငစ်နစအ်ာေး 

တြ်ဆင်အသ ိုေးမြြု ရန်နငှာ့် ၎ င်ေးအာေး စဉဆ်က ်ြမြတ ်

လညြ်တ်နစရန်။ 

   

 

(၇)  နရာ်ဘ ာအနစေးရည်ြျစ်  ထိုတလ်ိုြ်မခင်ေးအတကွ ်  

အြ ိုေးနီေးယာေးဓာ တ်နငွွဲ့ ယ ိုစ ြာ့်ြှုြရှ နစ ရန်  

စီြ နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 

   

 

(၈)  နရဆ ိုေးသန့််စင်မခင်ေး လိုြ်ငန်ေးစဉတ်ငွ်  အသ ိုေးမြြုနသာ  

က  ရ ယာြျာေးအာေး ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။ 
   

 

ဓာ တိုြစစညေ်း နှင ာ့ ်

အနတရာယ် မ စ်နစန သာ  

ြစစည်ေးြျာေး 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁)  အဆ ြ်အနတာက ်မ စန်စ နသာ  ဓာတိုြစစညေ်းြျာေးအာေး 

နလျာာ့သ ိုေးမခင်ေး။ 
   

 

(၂)  ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးအာေး စနစ ်တက ျ  က  ိုင်တွယ်မခင်ေး။     

(၃ )  လိုြ်ငန်ေးခွငန်န ရာအာေး နလဝငန်လထွက ်  

နက ာင်ေးနအာင ် နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 
   

 

(၄ )  တစက်  ိုယ်ရညသ် ိုေး က ာက ွယ်နရေးြစစညေ်းြျာေး 

နထာကြ် ာ့နြေးမခင်ေး။ 
   

 

(၅ )  ဓာ တိုြစစညေ်းသ ိုေးစွဲနသာ ြြာဏအာေး 

ြှတတ်ြ်ေးထာေးမခင်ေး။ 
   

 

(၆ )  ဓာ တိုြစစညေ်း သ ိုနလှာင ်သညာ့န်န ရာအာေး 

နလဝင်နလထွက ်နက ာင်ေးနအာင်  နဆာငရ်ကွ ်ထာေးမခင်ေး။   
   

 

(၇)  လစဉန်ှင ာ့ ်တစ်ရာသီစာ  အသ ိုေးမြြုသညာ့်  

ြြာဏအလ ိုက ် သ ိုနလှာင်ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၈)  သတ နြေးချက ် ဆ ိုင်ေးဘ ိုတြ်ျာေးအာေး က ြ်ထာေးမခင်ေး။      

(၉)  MSDS (ဓာတိုြစစညေ်း အနတရာယက်င်ေးရငှ်ေးြှု  

ြှတတ်ြ်ေးလွှာ ) ြါ  လြ်ေးညွှန်ချကြ်ျာေးအာေး 

လ ိုက်နောနဆာင ်ရွက ်ရန်။   
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

(၁၀)  ြီေးသတ်ြစစညေ်း က  ရ ယာြျာေးအာေး အရ သငာ့် 

ထာေးရှ မခင်ေး။  
   

 

(၁၁)  ဓာ တ်ဆီနှငာ့်  နလာငစ်ာ ဆီြျာေး ယ ို  တ်ြှုြရှ နစရန်  

စန စ်တက ျ သ ိုနလှာင်မခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 

(၁)  အဆ ြ်အနတာက ်မ စန်စ န ိုင်နသာ  ဓာတိုြစ စည်ေးြျာေး 

အာေး တတန် ိုင်သြ နလ ာာ့ သ ိုေးမခင်ေး။  (ဥြြာ  formic acid 

အစာ ေး acetic acid သ ိုေးစွဲမခင်ေး) 

   

 

(၂)  လိုြ်သာေးြျာေးသည ်ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးနှင ာ့်   တ ိုကရ်  ိုက်  

ထ နတွွဲ့ြှုြရှ နစရန်  စနစ ်တက ျ  က  ိုင်တယ်ွအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။  
   

 

(၃ )  ဓာ တိုြစစည်ေးြျာေးအာေး နရာနန ှောမခင်ေးနငှာ့်  က  ိုင်တယ်ွ 

အသ ိုေးမြြုသညာ့ ်လိုြ်ငန်ေးခွင်အာေး နလဝင်နလထွက ်နက ာင်ေး 

နအာင ် စြီ ထာေးရှ မခင်ေး။ 

   

 

(၄ )  အလိုြ်သြာေးြျာေးအာေး လိုြ်ငန်ေးခွငသ် ိုေး 

သငာ့်နလျာ်နသာ  အဝတ်အစာ ေးြျာေး ဝတဆ်င်နစ မခင်ေး။ 

(ဥြြာ  အက ျျီ၊    နြ်၊  လက ်အ တ်၊  ြျက်နေှာ  ိုေး) 

   

 

(၅ )  အနတရာယ်မ စန်စ နသာ  ြစစည်ေးြျာေးအာေး စန စ်တက ျ 

သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး။ 
   

 

(၆ )  ဓာ တိုြစစညေ်းသ ိုနလှာငသ်ညာ့်  နန ရာအာေး 

နလဝင်နလထွက ် နက ာင ်ေးနစရန်  နဆာငရ်ကွ ်ထာေးရှ မခင်ေး။   
   

 

(၇)  ဓာ တ်ဆီနှငာ့်နလာင ်စာဆီြျာေးအာေး ယ ို  တ်ြှုြရှ နစရန်  

စန စ်တက ျ သ ိုနလှာင်မခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 

(၁)  ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးအာေး စန စတ်က ျ  က  ိုင်တွယ်မခင်ေး။     

(၂)  အြ ိုေးနီေးယာေး အသ ိုေးမြြုရန်အတွက ်  

ကက  ြုတင်မြင်ဆင်မခင်ေးနှင ာ့် သ ိုနလှာင ်  

သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေးလိုြ်ငန်ေးြျာေး တ ိုေးတ က ်နစရန်  

နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။  

   

 

(၃ )  Diammoniam Phosphate နလျာာ့သ ိုေးမခင်ေး။     
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

(၄ )  လိုြ်ငန်ေးခွငအ်ာေး နလဝငန်လထွက ်နက ာင ်ေးနစရန်  

စီြ နဆာင ်ရွက ်ထာေးမခင်ေး။  
   

 

(၅ )  စန စ်တက ျ သ ိုနလှာင်သ ြ်ေးဆညေ်းမခငေ်း။      

(၆ )  သ ိုနလှာင ်နနရာြျာေးတငွ်  

နလဝင်နလထွက ်နက ာင်ေးနစ ရန်  နဆာငရ်ကွ ်ထာေးမခင်ေး။  
   

 

(၇)  ဓာ တ်ဆီနှငာ့်  နလာင်စ ာဆီြျာေး ယ ို  တ်ြှုြရှ နစရန်  

စန စ်တက ျ သ ိုနလှာင်မခင်ေး။  
   

 

(၈)  တစ်က  ိုယ်ရညသ် ိုေး ကာက ွယ်နရေးြစစညေ်းြျာေးအာေး 

နထာကြ် ာ့နြေးမခင်ေး။  
   

 

Waste 

စွန ့််ြစြ်စစည်ေး 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁)  စွန ့််ြစ်ြစစည်ေးြြာဏအာေး နလျာာ့ချမခင်ေး။     

(၂)  စွန ့််ြစ်ြစ စညေ်းြျာေးအာေး မြန်လည်သ ိုေးစွမဲခင်ေး။     

(၃ )  ထွက ်ရှ နသာမြာြျာေးအာေး မြန်လည်သ ိုေးစွဲမခင်ေး။     

(၄ )  အြ ှုကြ် ိုေးြျာေးမ ငာ့် စနစ်တက ျ သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး။     

(၅ )  အြ ှုက်ြျာေးအာေး အြျ  ြုေးအစာ ေးခွ၍ဲ  စနွ့်ြ်စ်မခင်ေး။      

(၆ )  စွန ့််ြစြ်စစည်ေးြျာေးအာေး စန စ်တက ျ  

သ ိုနလှာင ်သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 

(၁)  စွန ့််ြစ်ြစစည်ေး ထိုတလ်ိုြ်ြှုအာေး နလျာာ့ချမခင်ေး။     

(၂)  စွန ့််ြစ်ြစ စညေ်းြျာေးအာေး မြန်လည်သ ိုေးစွမဲခင်ေး။     

(၃ )  စွန ့််ြစ်ြစ စညေ်းြျာေးအာေး စန စတ်က ျ  စိုနဆာင ်ေးမခင်ေး၊  

အြျ  ြုေးအစာ ေးခွမဲခင်ေး၊  သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး နှင ာ့ ်စွန ့််ြစ်မခင်ေး။ 
   

 

(၄ )  ထွက ်ရှ လာ နသာ  စနွ့််ြစ်ြစစည်  ြြာဏအာေး 

ြှတတ်ြ်ေးတင် ထာေးမခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 
 

(၁)  စွန ့််ြစ်ြစစည်ေး နလျာာ့ချမခင်ေး။     

(၂)  စွန ့််ြစ်ြစ စညေ်းြျာေးအာေး စနစ်တက ျစိုနဆာင ်ေးမခင်ေး၊  

အြျ  ြုေးအစာ ေးခွမဲခင်ေး၊  သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး နှင ာ့ ်စွန ့််ြစ်မခင်ေး။ 
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲြှု 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁)  အမခာေး စွြ်ေးအင်အရင်ေးအမြစအ်ာေး သ ိုေးစွဲမခင်ေး။     

(၂)  ြ ှုင်ေးရ  ိုအတွင်ေးရှ  နလလြ်ေးန ကာင ်ေးအာေး 

ထ န်ေးညြှ နြေးမခင်ေး။  
   

 

(၃ )  နလြှုတက်  ရ ယာ  တြ်ဆင်ထာေးမခင်ေး။     

(၄ )  ြ ှုင်ေးရ  ိုအာေး စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲြှုသက ်သာနစရန်  

စီြ နဆာင ်ရွက ် ထာေးမခင်ေး။   
   

 

(၅ )  အြူထ န်ေးက  ရ ယာြျာေး တြ်ဆင်ထာေးမခင်ေး။     

(၆ )  သစ်အစ ာေး ြ ိုြ ိုနကာင ်ေးြွန်သညာ့်   နလာင ်စာအာ ေး 

အသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 
   

 

(၇)  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

(၈)  စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲြှုသက ်သာနသာ  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး 

သ ိုေးစွဲမခင်ေး။ 
   

 

(၉)  အမခာေးနသာ   စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲြှုသက ်သာနစ နသာ  

နည်ေးြညာြျာေးအာေး ရာှန ွမခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 
(၁)  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။    

 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 

(၁)  ဒလက ်နြွှက န်အတွက်  လ ြ်စစ်သ ိုေးစွဲြှု  အနလာ့အလွငာ့် 

ြရှ နစရန် နဆာင်ရကွ ်ထာေးမခင်ေး။   
   

 

(၂)  စက ်အနဟ ာင ်ေးြျာေးအာေး စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲြှုသက ်သာနသာ  

စက ်အသစ်ြျာေးမ ငာ့်  လဲလှယ်မခင်ေး။ 
   

 

(၃ )  စကြ်စစည်ေးြျာေးအာေး ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

ြီေးအနတရာယ် 

RSS/TSR/LC 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး/

နရာ်ဘာအတ ိုေး/နရာ်

ဘ ာ  အနစေးရည်ြျစ ်

(၁)  လ ိုနလာကန်သာ  ြီေးပင ြ်ေးသတ်န ိုင်သညာ့ ်

က  ရ ယာြျာေးနငှာ့်  ြစစညေ်းြျာေးအာေး 

အဆင်သငာ့်ထာေးရှ မခင်ေး။ 

   

 

 

(၂)  လ ိုနလာက ်နသာ  ြီေးပင ြ်ေးသတ်န ိုင်သညာ့်     
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

ြစစည်ေးြျာေးအာေး မြင်ဆင်ထာေးရှ မခင်ေး။ 

(၃ )  အနရေးနြေါ် နရအသ ိုေးမြြုြှုအတွက်  နရကန ်ြျာေး 

ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၄ )  အချက ်မြစနစ ်  တြ်ဆင်ထာေးမခင်ေး။     

(၅) နစ ာင ာ့် က ညာ့က် င်ြရာ  တြ်ဆင်ထာေးမခင်ေး။     

(၆)  သတ နြေး ဆ ိုင်ေးဘ ိုတြ်ျာေး က ြ်ထာေးမခင်ေး။      

(၇) သင်တန်ေးနြေးမခင်ေးနှင ာ့ ်ြီေးနဘ ေးအနတရာယ် 

ဇာတ်တ ိုက်နလာ့က ျငာ့်ြှုြျာေးအာေး နဆာင်ရကွ ်မခင်ေး။ 
   

 

(၈) ြ ိုြနှ်  အစစန်ဆေးခ မခင်ေး။     

လိုြ်ငန်ေးခွင ်

က ျန်ေးြာနရေးနငှာ့် 

နဘ ေးအနတရာယ ်

က င်ေးရငှ်ေးနရေး 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

(၁)  န ိုင်င  တငွ်ေး ဥြနဒဆ ိုင်ရာ  လ ိုအြ်ချက်ြျာေးအာေး 

လ ိုက်နောမခင်ေး။ 
   

 

(၂)  ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးအာေး က  ိုင်တယ်ွအသ ိုေးမြြုမခင်ေးဆ ိုင်ရာ  

အသ ြညာနြေးမခင်ေး။  
   

 

(၃ )  ြီေးခ ိုေးြှုန်ထကွ ်ရှ ြှု ြြာဏအာေးနလျာာ့ချမခင်ေး။     

(၄ )  တစက်  ိုယ်ရညသ် ိုေးကာက ွယ်နရေး ြစစညေ်းြျာေးအာေး 

နထာကြ် ာ့နြေးမခင်ေး။ 
   

 

(၅ )  စန စက် ျြနှက် နစ်ွာ  လိုြ်နဆာင ်န ိုင်ရန်  

ြ ိုြနှ်သင်တန်ေးနြေးမခင်ေး။ 
   

 

(၆ )  အလိုြ်သြာေးြျာေးအာေး အလှညာ့်ကျ  

အလိုြ်လိုြ်နစမခင်ေး။ 
   

 

(၇)  ယာဉ်နြာင ်ေးြျာေး ယာဉ်နြာင ်ေးလ ိုငစ်င်  

နဆာင ်ရွက ်ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၈)  လိုြ်ငန်ေးခွင ်ယာဉ်အနတရာယက်င်ေးရငှေ်းနရေး 

သင်တန်ေးအာေး ြ ိုြနှတ်ကန်ရာက ်နစမခင်ေး။ 
   

 

(၉)  နရေှးဦေးသူနော မြြုအနဆာင ် ထာေးရှ မခင်ေး။       
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

(၁၀)  ထ ခ ိုက ်ဒဏ်ရာနှင ာ့် ရာသီအလ ိုက်မ စ်တတ်နသာ  

နရာေါြျာေးအာေး ကက  ြုတင်ကာက ွယ်မခင်ေး။ 
   

 

နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 

(၁)  အဆ ြ်အနတာက ်မ စန်စ နသာ  ဓာတိုြစစညေ်းြျာေးအာေး 

တတန် ိုင်သြ  နလျာာ့သ ိုေးမခင်ေး။  (ဥြြာ  formic acid 

အစာ ေး acetic acid သ ိုေးစွဲမခင်ေး) 

   

 

(၂)  အလိုြ်သြာေးြျာေးသည ်ဓာ တိုြစစည်ေးြျာေးနှင ာ့်  

တ ိုက ်ရ ိုက ်ထ နတွွဲ့မခင်ေး ြရှ နစရန်  စန စတ်က ျ 

က  ိုင်တယ်ွအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

   

 

(၃ )  ဓာ တိုြစစည်ေးြျာေးနရာမခင်ေး၊  က  ိုင်တယ်ွအသ ိုေးမြြုသညာ့် 

နန ရာအာေး နလဝင်နလထွက ်  

နက ာင်ေးနအာငစ်ီြ ထာေးရှ မခင်ေး။ 

   

 

(၄ )  အလိုြ်ခွငန်ှင ာ့် သငာ့်နတာ်နသာ  အဝတ်အစာ ေးြျာေး 

နထာကြ် ာ့မခင်ေး။ (ဥြြာ  အဝတ၊်    နြ်၊  လက ်အ တ်၊  

ြျက်န ှော  ိုေး) 

   

 

(၅ )  အနတရာယ် မ စ်နစန သာ  ြစစည်ေးြျာေးအာေး စန စ်တက ျ 

သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေး။ 
   

 

(၆ )  သ ိုနလှာင ်နနရာအာေး နလဝင်နလထွက ်နက ာင ်ေးနအာင ်  

စီြ ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၇)  ဓာ တ်ဆီနှငာ့်နလာင ်စာဆီြျာေး ယ ို  တြ်ှုြရှ နစရန် 

စန စ်တက ျ သ ိုနလှာင်မခင်ေး။ 
   

 

(၈)  ဆူည သ ထွက ်နစနသာ  စက ်ြစစညေ်းြျာေးအာေး အလ ိုြ တ ်

အနဆာကအ်ဦြျာေးအတငွ်ေး ထာေးရှ မခင်ေး။  
   

 

(၉)  အင်ေျင်ြျာေးနှင ာ့စ်ကြ်ျာေးအာေး  ြ ိုြနှ်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေး။     

(၁၀)  ဆူည သ  က ာက ွယ်နသာြစစည်ေးြျာေး 

နဆာင ်ရွက ်ထာေးရှ မခင်ေး။  
   

 

(၁၁)  စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲြှု သက ်သာနစန သာ  အင်ေျင်ြျာေးအာေး 

နမြာင ်ေးလဲအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။   
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

(၁၂)  ြှန်က နစ်န စက် ျစာွ  လိုြ်နဆာင်န  ိုငရ်န်  

ြ ိုြနှ်သင်တန်ေးြျာေး နြေးမခင်ေး။ 
   

 

(၁၃ )  အလိုြ်သြာေးြျာေးအာေး အချ  န်ြနှ်  နောေးနစ မခင်ေး။     

(၁၄ )  အလိုြ်သြာေးြျာေးအာေး အလှညာ့်မ ငာ့်  

အလိုြ်လိုြ်နစမခင်ေး။ 
   

 

(၁၅ )  ယာဉ်နြာင ်ေးြျာေးအာေး ယာဉ်နြာင ်ေးလ ိုင်စင ်  

နဆာင ်ရွက ်ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၁၆ )  လိုြ်ငန်ေးခွင ်ယာဉ်အနတရာယ်က င်ေးရငှ်ေးနရေး 

သင်တန်ေးအာေး ြ ိုြနှတ်ကန်ရာက ်နစမခင်ေး။ 
   

 

(၁၇)  နရေှးဦေးသူနော မြြုအနဆာင ်  ထာေးရှ မခငေ်း။     

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 

(၁)  ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးအာေး စန စတ်က ျ  က  ိုင်တွယ်မခင်ေး။     

(၂)  အြ ိုေးနီေးယာေး အသ ိုေးမြြုရန်အတွက ်  

ကက  ြုတင်မြင်ဆင်မခင်ေးနှင ာ့်  

သ ိုနလှာင ်သ ြ်ေးဆညေ်းမခင်ေးလိုြ်ငန်ေးြျာေး 

တ ိုေးတတန်စ ရန် နဆာင ်ရွက ်မခင်ေး။ 

   

 

(၃ )  Diammoniam Phosphate နလ ာာ့သ ိုေးမခင်ေး။     

(၄ )  အလိုြ်ခွင်အာေး နလဝင်နလထွကန်က ာင ်ေးနစရန်  

နဆာင ်ရွက ်ထာေးရှ မခင်ေး။  
   

 

(၅ )  စန စ်တက ျ သ ိုနလှာင်ထာေးရှ မခင်ေး။       

(၆ )  သ ိုနလှာင ်နနရာအာေး နလဝင်နလထွက ်နက ာင ်ေးနစရန်  

နဆာင ်ရွက ်ထာေးရှ မခင်ေး။  
   

 

(၇)  ဓာ တ်ဆီနှငာ့်နလာင ်စာဆီြျာေး ယ ို  တြ်ှုြရှ နစရန် 

စန စ်တက ျ သ ိုနလှာင်မခင်ေး။ 
   

 

(၈)  တစ်က  ိုယ်ရညသ် ိုေး ကာက ွယ်နရေး ြစစညေ်းြျာေးအာေး 

နထာကြ် ာ့နြေးမခင်ေး။ 
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သဘ ာဝ ြတ်ဝန်ေးက ျင်/ 

လြူ ှုနရေးဆ  ိုင်ရာ 

သက်နရာက်ြ ှုြျာေး 

စက်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာ ေး အနလ ာ့အက ျင ာ့်နကာင် ေးြျာေး 

အသ ိုေးမြြု မခင်ေးအနမခအနန 

ရ ှ ခဲ ာ့လ င် ြရ ှ ခဲ ာ့လ င် 

ရ ှ  ြရ ှ  

(၉)  ဆူည သ ထွက ်နစနသာ  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး အလ ိုြ တ ်

အနဆာကအ်ဦြျာေးအတငွ်ေး ထာေးရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၁၀)  စက ်ြစစည်ေးြျာေးအာေး ြ ိုြနှထ် န်ေးသ ြေ်းမခင်ေး။     

(၁၁)  ဆူည ြှုကာက ွယ်နရေး ြစစညေ်းြျာေး နထာက ်ြ ာ့မခင်ေး။     

(၁၂)  ြှန်က နစ်န စက် ျစာွ  လိုြ်နဆာင်န  ိုငရ်န်  

ြ ိုြနှ်သင်တန်ေးြျာေး နြေးမခင်ေး။ 
   

 

(၁၃ )  အလိုြ်သြာေးြျာေးအာေး အချ  န်ြနှ်  နောေးနစ မခင်ေး။     

(၁၄ )  အလိုြ်သြာေးြျာေးအာေး အလှညာ့်မ ငာ့် 

အလိုြ်လိုြ်နစမခင်ေး။ 
   

 

(၁၅ )  ယာဉ်နြာင ်ေးြျာေးအာေး ယာဉ်နြာင ်ေးလ ိုင်စင ်  

နဆာင ်ရွက ်ထာေး ရှ မခင်ေး။ 
   

 

(၁၆ )  လိုြ်ငန်ေးခွင်ယာဉ်အနတရာယ် က င်ေးရငှ်ေးနရေး 

သင်တန်ေးအာေး ြ ိုြနှတ်ကန်ရာက ်နစမခင်ေး။ 
   

 

(၁၇)  နရေှးဦေးသူနော မြြုအနဆာင ်  ထာေးရှ မခငေ်း။     

 

၅.၂.၂  အ ဓ ကနဆာ င်ရွက် ြှုညွှန်ေးက န် ေး (Key Performance Indicators) 

ဇယာေး ၅ - ၄ အဓ  က နဆာင်ရွက ် ြှုည ွှန ်ေးက  န ်ေး(KPI) စ ာရငေ်းန ှငာ့်နစ ာငာ့် က ည ာ့် နလာ့လ ာမခ င်ေး အစ ီ အစ ဉ် )ဥြြ ာ(  

သဘ ာဝ  

ြတ်ဝန်ေးက ျင် / 

လူြှုနရေးဆ ိုင်ရာ 

သက ်နရာက ်ြှုြျာေး 

စက ်ရ ိုအြျ  ြုေးအစာေး 
အဓ က နဆာင ်ရွက ်ြှုညွှန်ေးက  န်ေး 

(KPI) 

နစ ာင ာ့် က ညာ့ ်

နလာ့လာရန် 

နည်ေးလြ်ေး 

အကက  ြ်နရ ြှတခ်ျက ်

နလထိုအရညအ်

နသွေး 

 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေး 

(RSS) 

 

 

နလာင ်စာအသ ိုေးမြြုမခင်ေး။ 

(RSS တစ်တန်လ င်  သစ်  (  ) 

တန် ) 

ြှတတ်ြ်ေး လစဉ ်
ထင်ေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေးအာေး 

တတန် ိုင်သြ နလ ာာ့ ချရန ်
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နရာ်ဘာအတ ိုေး 

(TSR) 

အနမခာက ်ခ မခင်ေးနှင ာ့် 

ြီေးစက ်အတွက ် ဆာလ ာြါ ဝင်ြှု 

နည်ေးနသာ ဒီဇယ်အာေး 

အသ ိုေးမြြုမခင်ေး 

(TSR တစ်တန်လ င်  ဒီဇယ် 

(            )  ေါလ  

တစ်လလ င်  ဒီဇယ် (  ) ေါလ )  

  

ြှတတ်ြ်ေး လစဉ ်

ဆာလ ာြါဝင်ြှုြျာေးနသာ 

ဒီဇယ်အာေးအသ ိုေးမြြုြှုအာေး 

နလ ာာ့ချရန်။ 

နလာင ်စာအသ ိုေးမြြုမခင်ေး )သစ်(  

နလာင ်စာအသ ိုေးမြြုမခင်ေး (သစ် ) 

(TSR တစ်တန်လ င်  သစ်  (   ) 

တန် ) 

  

 

ြှတတ်ြ်ေး လစဉ ်
ထင်ေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေးအာေး 

တတန် ိုင်သြ နလ ာာ့ ချရန ်

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ်  (LC) 
- - - - 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

 

ြ ှုင်ေးခ နရာဘ် ာမြာေးနငှာ့် 

နရာ်ဘာအတ ိုေး ထိုတလ်ိုြ်မခင်ေး 

အတကွ ် နလထိုအရညအ်နသွေး 

တ ိုင်ေးတာမခင်ေး )အြှုန၊် ြေီးခ ိုေး(နှင ာ့် 

နရာ်ဘာအနစ ေးရည်ြျစ်  

ထိုတလ်ိုြ်မခင်ေး အတကွ  ်VOC 

တ ိုင်ေးတာမခင်ေး )စက ်ရ ိုအတွင်ေး(  

စက ်အသ ိုေးမြြု

မခင်ေး 
ရ  န်ရ ခါ 

လွန်က ဲနသာ နလထိုအရညအ်နသွေး 

နတွွဲ့ရှ ြါက  အြျ  ြုေးသာေး 

ြတ်ဝန်ေးက ျင်ဆ ိုင်ရာအရညအ်နသွေး 

)ထိုတလ်ွှတြ်ှု (လြ်ေးညွှန်ချက ်ြါ  

စ န ှုန်ေးြျာေး သ ို့်ြဟ ိုတ်  

အမခာေးနသာန  ိုငင် တက ာ  

စ န ှုန်ေးြျာေးအတ ိုင်ေး လ ိုက်နောရန်။ 

နရသ ိုေးစွဲမခင်ေး 

 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

ထိုတလ်ိုြ်ြှုလိုြင်န ်ေးစဉအ်တကွ ်နရ

တွင်ေး သ ို့်ြဟ ိုတ ်မြစန်ချာင ်ေး 

သ ို့်ြဟ ိုတ ်နရက နတ် ို့်ြှ 

နရသ ိုေးစွဲမခင်ေး 

(ထိုတလ်ိုြ်ြှုတစတ်န်လ င် နရ 

(   ) ေါလ ) 

Record 

ြှတတ်ြ်ေး 

Monthly 

လစဉ ်

 ြလ ိုအြဘ် ဲနရသ ိုေးစွဲမခင်ေးအာေး 

တတန် ိုင်သြ  နလ ာာ့ ချရန်။  

- အနည်ေးဆ ိုေးလ ိုအြသ်ညာ့် 

နရြြာဏအာေး သ ရှ ရန်။ 

သန့််ရှင်ေးနရေးအတကွ ်နရတွင်ေး 

သ ို့်ြဟ ိုတ ်မြစန်ချာင ်ေး သ ို့်ြဟ ိုတ ်

နရကနတ် ို့်ြှ နရသ ိုေးစွဲမခင်ေး 

ြှတတ်ြ်ေး လစဉ ်  
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(ထိုတလ်ိုြ်ြှုတစတ်န်လ င် နရ 

(   ) ေါလ )  

Use of recycling treated 

wastewater for cleaning or 

other purpose (planting, etc.) 

(gal/month) 

မြန်လည်သန့်စ်င ်ထာေးနသာနရဆ ိုေး

အာေး သန့််ရှင်ေးမခင်ေးနှင ာ့်အမခာေး 

အတကွ ်မြန်လည်အသ ိုေးမြြုမခင်ေး 

)ဥြြာ အြင်စ  ိုက ်မခင်ေး၊ စသည်(  

တစ်လလ င်နရ (    ) ေါလ  

ြှတတ်ြ်ေး လစဉ ်
- နရသ ိုေးစွဲမခင်ေးအာေး တတန် ိုငသ်ြ  

နလ ာာ့ ချရန်။ 

 

 

 

နရထိုညစ်ညြ်ေးြှု 

 

 

 

 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

စက ်ရ ိုအမြငဘ် က ်သ ို့်သန့််စင်ထာေး

နသာ  စွန ့််ြစ်နရြျာေးအာေး 

ြီတာမ ငာ့်တ ိုင်ေးတာမခင်ေး 

တစ်ရကလ် ငန်ရ (     ) ေါလ  

ြှတတ်ြ်ေး နန ့်စဉ ်
- နန ့်စဉ ်စွန ့််ြစ် နရ 

ြြာဏအာေးသ ရှ ရန်။ 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

 

 

 

သန့််စင်ထာေးနသာ / 

ြသန့််စငထ်ာေးနသာ  

စွန ့််ြစန်ရ အရညအ်နသွေးအာေး 

တ ိုင်ေးတာမခင်ေး။  

(pH, BOD, COD, TN, SS, TP, 

Sulphide, etc.) 

Using 

Equipment 

စက ်

အသ ိုေးမြြုမခင်ေး 

Quarterly 

in a year 

တစ်န ှစလ် င် 

နလေးကက  ြ်

  

- တစ်န ှစလ် င်  ထိုတလ်ိုြ်ြှုြြာဏ 

၂၀၀၀ တန်ထက်  နက ျာ်လွန်ြါက  

သ ို့်ြဟ ိုတ ်တစ်ရကလ် င်  

နရဆ ိုေးစွန ့််ြစ်ြှု က ို ြတီာ  -- --- -- 

- တြ်ဆင်ထာေးနသာ  နရဆ ိုေး 

သန့််စငစ်က ်သည ်ထ နရာက ်ြှု ရှ  

ြရှ ။ 

-အြျ  ြုေးသာေး ြတ်ဝန်ေးက ျင်ဆ ိုင်ရာ  

အရညအ်နသွေး )ထိုတလ်ွှတြ်ှု (

စ န ှုန်ေးြျာေးလြ်ေးညွှန်ချက ်ြါ   

သ ို့်ြဟ ိုတ ်အမခာေးနသာ 

န ိုင်င  တက ာစ န ှုန်ေးြျာေးအတ ိုင်ေးလ ို

က ်နော ရန်။ 

 

 

 

 

အန ့် 

 

 

 

 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

 

ြ ှုင်ေးရ  ိုအတွင်ေး ြ ှုင်ေးခ နရာ်ဘာမြာေး 

အနီေး၊ နရာဘ် ာအတ ိုေးအတွက် 

အနမခာက ်ခ ဧ ရ ယာနှင ာ့် 

နရာ်ဘာအနစ ေးြျစ်အတကွ ် 

အြ ိုေးနီေးယာေး အသ ိုေးမြြုသညာ့် 

နန ရာတ ို့်တငွ် အန ့်တ ိုင်ေးတာမခင်ေး 

နဆာင ်ရွက ်ရန်။  

အက ယ်၍အန ့်ထ န်ေးသ ြ်ေးမခင်ေးစနစ ်

စက ်

အသ ိုေးမြြုမခင်ေး 
ရ  န်ရ ခါ 

 

- တ ိုင်တန်ေးြှုြျာေးရှ လာခဲာ့နသာ် 

ြညသ်ညာ့်စက ်မ ငာ့်ြဆ ို တ ိုင်ေးတာ  

န ိုင်သည်။ 

-န ိုင်င  တကာ စ နှုန်ေးြျာေးအတ ိုင်ေး 

လ ိုက်နောရန်။ 
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တြ်ဆင်ထာေးြါက  

အမြင်ဘက ်တငွ်တ ိုင်ေးတာရန ်

ဓာ တိုန ဒနှင ာ့်အနတ

ရာယ်ရှ ြစစညေ်းြျာေး 

 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

ဓာ တိုြစစညေ်းြျာေးအသ ိုေးမြြုမခင်ေး 

(န ာြစ ်အက ်စစ်၊  

ဆာလမ ျူရစ်အက ်ဆစ်၊  

အြ ိုေးနီေးယာေးေတ်စ်နှင ာ့် 

အြ ိုေးနီေးယာေးအရည)် 

အနတရာယ်ရှ ြစစည်ေး ြျာေး )ဒီဇယ်ဆီ၊ 

စသည်(  

(တစ်လလ င်  (            )လီတာ  

သ ို့်ြဟ ိုတ်                                          

  တစ်လလ င်  (              )

က ီလ ိုေရြ်) 

ြှတတ်ြ်ေး လစဉ ်

- ဓာ တိုြစစည်ေးနှင ာ့် 

အနတရာယ်ရှ ြစစည်ေးြျာေး 

သ ိုေးစွဲနသာြြာဏအာေး သ ရှ ရန်။ 

စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲမခင်ေး 

 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

စွြ်ေးအင်သ ိုေးစွဲမခင်ေး 

(နလာင ်စာ ဆီ၊  ထင်ေး၊  လ ြစ်စ ် )   
ြှတတ်ြ်ေး လစဉ ်

- အနည်ေးဆ ိုေး လ ိုအြန်သာ 

ြြာဏအာေးသ ရှ ရန်။  

- က ိုနက် ျစရ တ် သက ်သာရန်  

အတကွ ် စြွ်ေးအင်သ ိုေးစွဲြှုအာေး 

နလ ာာ့ ချမခင်ေး။ 

ြီေးအနတရာယ် 

 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

  

ြီေးနဘ ေးအနတရာယ် 

ဇာတ်တ ိုက်နလာ့က ျငာ့်မခင်ေးနှင ာ့်  

ြီေးသတ်ြစစညေ်းြျာေးအာေး 

စစ ်နဆေးမခင်ေး။ 

ြှတတ်ြ်ေး 
တစ်န ှစလ် င် 

နှစ ်ကက  ြ ်
ကက  ြုတငက် ာက ွယ်မခင်ေး။ 

 

လိုြ်ငန်ေးခွင် 

က ျန်ေးြာနရေးနငှာ့် 

နဘ ေးအနတရာယ ်

က င်ေးရငှ်ေးနရေး 

ြ ှုင်ေးခ  

နရာ်ဘာမြာေး/ 

နရာ်ဘာအတ ိုေး/ 

နရာ်ဘာ 

အနစေးရည်ြျစ ်

တစ်က  ိုယ်ရညသ် ိုေး  

က ာက ွယ်နရေးြစစည်ေးြျာေး 

နထာကြ် ာ့မခင်ေး။ 

အမြင်မ ငာ့် 

စစ ်နဆေးမခင်ေး 
ရ  န်ရ ခါ  

ြညာနြေး အစအီစဉ်ြျာေးနှင ာ့် 

က ျန်ေးြာနရေးမြဿ နောြျာေး။ 
ြှတတ်ြ်ေး 

အနက ာင်  

အထညန် ာ် 

နဆာင ်ရွက ်

ချ  န် / 

မ စ်ြွာ ေးချ  န ်
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အခန်ေး(၆) န ေ ိုေး 

န  ေ ိုေးခ ျ ြုြ်အနန မ ငာ့်  ဤ အန လာ့အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးတွ င်ြါ ဝ င် နသ ာ  အ န က ာင်ေး အရာြျ ာေး သည ်  နရ ာ်ဘ ာစ  ိုက ်ြျ  ြုေး 

ထိုတ်လိုြ် သူြျ ာေး အတွက ်  ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်လူြှုနရေး ဆ ို င်ရာ  စ ီြ ခ န ့််ခွဲြှု  က  စ စရြ ်ြျ ာေးတွင် အ နထာက ် အက ူမြြုန  ို င်န သ ာ  

လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်အမ စ ်  အ သ ိုေးမြြု န  ိုင်ြည ် မ စ ်ြါ သည ်။  မ စ ် န  ိုင်နခ ျ ရှ န သာ  သဘ ာဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  လူြှုနရေး ဆ ို င်ရ ာ  

သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေး အ ာေး  သ တ်ြှတ်န ာ်ထို တ်က ာ  သက ် နရာက်ြ ှု  န လျ ာာ့န ည ်ေးနစန သ ာ  န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  

အဆ ိုမြ ြုတ င်မြမခ င်ေးမ ငာ့် စ က ် ရ ိုအ ြျ  ြုေးအစ ာေး  တစ ်ခိုခ ျ င်ေးစ ီအ တွက ်  ထည ာ့်သွ င်ေးစ ဉ်ေး စ ာေးရ ြည ာ့်  ြတ်ဝ န ် ေးက ျ င်န ှငာ့်  လူြှုနရေး ဆ ို င်ရ ာ  

က  စ စရြ ်ြျ ာေးက  ို  နဆွေးနန ွေး တင်မြ ထာေးမခ င်ေးမ စ ်ြါ သည ်။  ထ ို့်အမြ င် ၎ င်ေး အ နလာ့အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေး အာ ေး  

လက ်နတွွဲ့ အ သ ိုေးခ ျ နန ြှုက  ို  နစ ာ ငာ့် က ြ် က ည ာ့်ရှု မခ င်ေး လိုြ်ငန ်ေးအ ာေး  အဆ ငာ့်န ှစ ်ဆငာ့်မ ငာ့်  တ င်မြ ထာေး သည ် ။  

ြထြ အဆ ငာ့် အနန မ ငာ့်  ၎ င်ေး အန လာ့အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေးအ ာေး  အ သ ိုေးခ ျ မခ င်ေး အနမခ အနန အာေး  စ စ ်န ဆေးမခငေ်းက  ို  လိုြ်န ဆာ င်ပြီ ေး  

ဒိုတ ယအ ဆငာ့် အနန မ ငာ့်  အနရေး ြါ န သ ာ ြတ်ဝ န ်ေး က ျ င်န ှငာ့်  လူြှု နရေး ဆ ိုင်ရ ာ သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေးအ တွက ်  

အဓ  က နဆ ာင်ရွက ် ြှုည ွှန ်ေးက  န ်ေးြ ျ ာေး  (key performant indicators) အာေး  သတ်ြှ တ်ထ ာေးန သာ  အကက  ြ် အနရ အတွ က ်  

အလ ိုက ်  ဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးန ဆာ င်ရွ က ်သွာေးြ ည ်မ စ ် သည ်။    

အနလာ့ အက ျ ငာ့် နက ာ င်ေးြ ျ ာေး အတွ က ်  ဤလြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးသ ည ်  န  ိုင်င တွင်ေးရ ှ မြ ဌာန ်ေးထ ာေးန သာ  စ ည ်ေးြ ျ ဉ်ေး စ ည ်ေးက ြ်ေး  

ဥြန ဒြျ ာေး န ှငာ့်က  ိုက ်ည ီန သ ာ  သဘ ာဝ ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်န ှငာ့်  လူ ြှုနရေးဆ ိုင်ရ ာစ ီြ ခ န ့််ခွဲ ြ ှုြျ ာေး က  ို အနက ာင် အထည ် န ာ်  

နဆာ င်ရွက ်န  ိုင်ရန ် အတွက ်  လြ် ေးည ွှန ်ချ က ်ြျ ာေးအမ စ ်  အသ ိုေး မြြုန  ို င်ရန ်  ရည ်ရွယ်ြါ သည ်။  ဤလ ြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်သ ည ်  

က ိုန ်က ျ စ ရ တ်သက ်သာ ပြီေး  ထ နရ ာက ်န သာ  ြတ်ဝ န ်ေးက ျ င်ဆ ို င်ရာ  သက ်နရ ာက ်ြှုြျ ာေး အ ာေး  နလျ ာာ့ြါ ေး နစ နရေး  န ည ်ေးလြ ်ေးြ ျ ာေးက  ို  

နလာ့လ ာရာ တွင် အသ ိုေးဝ င်ြ ည ာ့်  လက ်စ ွဲ စ ာအိုြ် တစ ်ခိုမ စ ် ြါ သည ်။  ထ ို့်အ မြင ် ဤ လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်စ ာအိုြ်သ ည ်  

သဘ ာဝ နရ ာ်ဘ ာက ဏ္ဍ အတွက ်  အြျ  ြုေးသ ာေး အဆငာ့်  ြတ် ဝ န ်ေးက ျ င်ထ ခ ိုက ်ြှုဆန ်ေးစ စ ်မခ င်ေးဆ ိုင်ရာ  လြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်  

မ စ ်နြေါ်လ ာ နစ နရေး အတွက ်  ြထ ြနမခ လှြ်ေးမ စ ်ြါ သည ် ။   

ဤအ နလာ့ အက ျ ငာ့်နက ာင်ေးြ ျ ာေးက  ို  လ ိုက ်န ောက ျ ငာ့်သ ိုေးမခ င်ေးအ ာေးမ  ငာ့်  နရရ ှည ်တည်တ ာ့ခ ို င်ပြဲ န သာ  သဘ ာဝ နရာ် ဘ ာ  

ထိုတ်လိုြ် မခ င်ေးအ တွက ်  အစ  ိုေးရအ ာဏ ာြ ိုင်ြျ ာေး၊  န အေျ င်စ ီြျ ာေးန ှ ငာ့်  န  ိုင်င တက ာ အ ွဲွဲ့အစ ည ်ေးြ ျ ာေးြ ှ  အသ အြှတ် မြြုြှုရ ရှ နစ ရန ်  

အနထ ာက ် အက ူမြြုန  ိုင် လ ြာ့်ြည ်  မ စ ်ြါ သည ် ။ ဤ သ ို့်မ င်ာ့်  က ြ္ာာ့ နစ ျ ေးက ွက ်ြှ  လ ိုလာေးန တာ ငာ့်တ လ က ်ရှ န သ ာ  

နရရ ှည ်တည်တ ာ့ခ ို င်ပြဲန သ ာ သ ဘာဝ နရ ာ်ဘ ာြျ ာေး  ထိုတ်လိုြ်န  ို င်မခ င်ေး မ ငာ့်  မြန ်ြာာ့ နရာ် ဘာက ဏ္ဍ က  ို  မြြှငာ့်တ င်န  ိုင် လ ြာ့်ြ ည ်  

မ စ ်ြါ သည ်။   
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က ိုေးကာ ေးချက်ြျာ ေး 

၁။ National Export Strategy – Rubber Products Sector Strategy (2015-2019) 

၂။ Combination of Data from “The Political Ecology of Rubber Production in Myanmar: An Overview 

by Kevin Woods” and “Rubber Production in Tanintharyi Region by WWF” 

၃ ။ The political Ecology of Rubber Production in Myanmar: An Overview by Kevin Woods 

၄ ။ Myint, H. 2013. Rubber Planting Industry in Myanmar: Current Situation and Potentials. ASEAN 

Plus 2013 Rubber Conference. Phuket 

၅ ။ Combination of Data from “Zaw, Z.N and Hyint, H. Common Agricultural Practices and Constraints 

of Natural Rubber Industry in Myanmar, Songklanakarin Journal of Plant Science, Vol. 3, No. 3 

(July-September): 1-8, 2016” and “Rubber Plantation Manual (2017) by Mon DOA, MOALI” 

၆ ။ Zaw, Z.N and Hyint, H. Common Agricultural Practices and Constraints of Natural Rubber Industry 

in Myanmar, Songklanakarin Journal of Plant Science, Vol. 3, No. 3 (July-September): 1-8, 2016 

၇။ Rubber Plantation Manual (2017) by Mon DOA, MOALI 

၈။ MOALI, 2017-2018 Data from Mon State DOA office 

၉ ။ MOALI, 2017-2018 Data from Kayin State DOA office 

၁၀။ MOALI, 2017-2018 Data from Tanintharyi Regional DOA office 

၁၁။ Hauser I. et al., “Environmental and socio-economic impacts of rubber cultivation in the Mekong 

region: challenge for sustainable land use”, CAB Reviews 2015, 10, No. 027. 

၁၂။ Arun Jyoti Nath, Ecologist and Assistant Professor of Ecology and Environmental Science, Assam 

University 

၁၃ ။ Guardiola C. M., Troch P. A., Ziegler A. D., Giambelluca T. W., Vogler J. B., Nullet M. A. Local 

hydrologic effects of introducing nonnative vegetation in a tropical catchment. Ecohydrology, 1: 

13–22(2008) 

၁၄ ။ Qiu, J., Where the rubber meets the garden. Nature 457: 246–247 (2009) 

၁၅ ။ Assessment of governance mechanisms, livelihood outcomes and incentive instruments for green 

rubber in the Lao PDR, Miles Kenny-Lazar 

၁၆ ။ Improving water use in rainfed agriculture in the Greater Mekong Subregion 

၁၇။ Guidelines for Sustainable Development of Natural Rubber (China Chamber of Commerce of 

Metals, Minerals & Chemical Exporters _ CCCMC) 

၁၈။ Handbook of Rubber, Volume 1, Agronomy, Rubber Research Institute of Sri Lanka 

၁၉။ Roy et al., Plant Nutrition for Food Security, A Guide for Integrated Nutrient Management, (FAO, 
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2006) and 

www.nutrientstewardship.com. 

၂၀ ။ Tanikawa D., Commentary on appropriate wastewater treatment system for a natural rubber 

processing factory, J. Micro. Biochem. Technol. 2017, 9:4. 

၂၁။ Tekasakul and Tekasakul, Environmental problems related to natural rubber production in 

Thailand, J. Aerosol Res., 21 (2), 122-129, 2006. 

၂၂။ Warit Jawjit, Parasert Pavasant, Carolien Kroeze, “Evaluating Environmental Performance of 

Concentrated Latex Production in Thailand”, ------- 

၂၁။ Tekasakul P. and Tekasakul S., Environmental problems related to natural rubber production in 

Thailand, J. Aerosol Res. 2006, 21(2), 122-129. 
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နန ောက ်ဆက ်တွဲ - ၁   
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နန ောက ်ဆက ်တွ ဲ - ၂  

အြျ  ြုေးသ ာေးြ တ်ဝန ်ေးက ျ င် အရည ် အန သွေးဆ ို င်ရာ န ယဘို ယျလ ြ်ေး ည ွှန ်ချ က ်တန ်  ိုေး 

နလထ ိုအတင်ွေးသ  ို့်ထ ိုတ်လ ွှတ်ြ ှု 

နလအရည်အနသေွး  ြါရာြ တီာ ြျြေ်းြ  က ာချ  န် လြ်ေးည ွှန်ချက်တန်  ိုေး  )μg/m3) 

Nitrogen dioxide 

 

1 year 

1 hour 

40 

200 

Ozone 8 hour daily maximum 100 

Particulate matter PM10a 

 

1 year 

24 hour 

 

20 

50 

Particulate matter PM2.5b 

 

1 year 

24 hour 

 

10 

25 

Sulfur dioxide 

 

24 hour 

10 minute 

20 

500 

a Particulate matter 10 micrometers or less in diameter 

b Particulate matter 2.5 micrometers or less in diameter 

 

Wastewater (Storm water runoff) စနွ့််ြစ်နရအရည်အနသေွး (စ ေီးဆင်ေးနရ ) 

ြါရာြ တီာ ယနူစ် လြ်ေးည ွှန်ချက်တန်  ိုေး 

5-day Biochemical oxygen demand mg/l 50 

Ammonia  mg/l 10 

Arsenic  mg/l 0.1 

Cadmium mg/l 0.1 

Chemical oxygen demand  mg/l 250 

Chlorine (total residual)  mg/l 0.2 

Chromium (hexavalent)  mg/l 0.1 

Chromium (total)  mg/l 0.5 

Copper mg/l 0.5 

Cyanide (free)  mg/l 0.1 

Cyanide (total)  mg/l 1 

Fluoride mg/l 20 

Heavy metals (total)  mg/l 10 

Iron  mg/l 3.5 

Lead  mg/l 0.1 

Mercury  mg/l 0.01 

Nickel  mg/l 0.5 
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ြါရာြ တီာ ယနူစ် လြ်ေးည ွှန်ချက်တန်  ိုေး 

Oil and grease mg/l 10 

pH  mg/l 6-9 

Phenols  mg/l 0.5 

Selenium mg/l 0.1 

Silver  mg/l 0.5 

Sulphide mg/l 1 

Temperature increase  mg/l <3b 

Total coliform bacteria  mg/l 400 

Total phosphorus  mg/l 2 

Total suspended solids  mg/l 50 

Zinc mg/l 2 

a Standard unit 

b At the edge of a scientifically established mixing zone which takes into account ambient water quality, receiving water use, potential 

receptors and assimilative capacity; when the zone is not defined, use 100 meters from the point of discharge 

 

Noise Levels ဆညူ သ သတ်ြတှ်ချက် 

လက ်ခ သူ တစ်န ောရစီာ  LAeq (dBA)a 

 နန ့်အချ  န ်

07:00 - 22:00 

(10:00 - 22:00 ရ  ိုေးြ တရ်က်ြျာေးအတကွ ် ( 

ညအချ  န ်

22:00 - 07:00 

(22:00 - 10:00 ရ  ိုေးြ တရ်က်ြျာေးအတကွ ်( 

လူနနရြက် ွက၊်  အ ွဲွဲ့အစည်ေးအသင်ေးအ ွွဲဲ့၊ 

စာ သင်နက ျာင်ေး၊  

55 

 
45 

စက ်ရ ိုအလိုြရ်  ို၊ စီြွာ ေးနရေးအချက ်အမခာနနရာ 70 70 

a Equivalent continuous sound level in decibels 

 

 

 


